
5月は「図書館振興の月」です。より身近に図書館を感じていただけるよう、今月も様々な企画展を行っています♪
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こんにちは としょかんです

延岡市立図書館では各分館も含め、以下の期間、「特別資料整理期間」として休館いたします。

また、ふくろう号・せせらぎ号も運休します。みなさまにはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【展示予定の本】

4/23～5/12は「こどもの読書週間」です！

今年のテーマは「ことばがきみのはねになる」です。

今年も図書館職員が、絵本から児童書まで幅広く子どもた

ちに読んでもらいたいおすすめの本を選んでいます！ 日本

だけではなく、海外の本までいろんな本を集めています。

この機会にぜひいろいろな本の世界をお楽しみください！

子どもの読書週間企画展

【展示期間】5/2（土）～ 5/31（日）

【展示予定の本】

ふくろう通りの企画展

『どろぼうジャンボリ』
阿部 結∥作（ほるぷ出版）

町のみんなが眠る夜、風変わりなどろ

ぼう、ジャンボリはあるものをこっそり

とぬすんでいく・・・ジャンボリが集め

た「あるもの」が、町に小さな奇跡を

起こす。言葉が魅力的な絵童話。

5月は「消費者月間」です。 今年度の消費者庁統一テーマは「見える情報

見えない仕組み～AI時代の消費力を高めるために～」です。

図書館では市の男女共同参画推進室と連携して、関連する本を展示します。

消費者月間関連企画展
【展示期間】5/2（土）～ 5/31（日）

『いい人すぎるよ図鑑』
明円 卓ほか∥著 （PHP研究所）

月初にカレンダーをめくってくれる人、焼

き肉でちょっと焦げた肉をすすんで食べ

てくれる人・・・日常の中の「いい人」た

ちを収集した図鑑。身の回りの人を思い

ながら読める、クスッと笑える1冊。

なんだか気分が晴れない、やる気が出ない…そんなことはあ

りませんか？新しい環境の中で疲れが出やすくなる5月、図書

館では思わずクスッと笑えるユーモアあふれる本や、見ている

だけで心が和むような本を特集します。

図書館の本を読んで心のモヤモヤを吹き飛ばしませんか？

どうぞご覧ください！

本で笑顔に！5月病を吹き飛ばせ！

【展示期間】5/2（土）～ 5/31（日）

「特別資料整理期間」に伴う休館のお知らせ

【休館期間】

6月1日（月）～6月15日（月）

期間中の

主な作業

〇 蔵書点検：図書館にあるすべての資料を点検し、不明になっている資料がないかを調査、捜索をします。

〇 資料整理：図書館の本を正しい場所に、順序良く整理をします。

その他、施設の整備・点検、掲示物の貼替や展示の準備などもこの期間に行います。

5月19日（火）～5月31日（日）

貸出期間が４週間となります。

延岡市内に在住・在勤・在学の方で、延岡市立図書館の利用カードと

パスワードをお持ちの方は、休館期間中でも「のべおか電子図書館」で

電子書籍を借りて読むことができます！この機会にぜひご活用ください。

※利用カード・パスワードの作成には、本人および現住所が確認できる身分証明書が必要です。
のべおか電子図書館HP

【展示予定の本】

『正しく疑う
新時代のメディアリテラシー』

池上 彰∥監修

（Gakken）



　

　

アンケートの候補には13案の名称が提示されており、2位は「超猛暑日（ちょうもうしょび）」、3位は「極暑日（ご

くしょび）」だったそうです。X（旧ツイッター）では「出勤禁止日（しゅっきんび）」や「日暑日暑日（びしょびしょび）」、

「灼熱地獄日（しゃくねつじごくび）」などのユニークなツイートで盛り上がっており、中には「松岡修造日」というも

のもありました。40度以上の日はなるべく少ない方が嬉しいですが、今年は新名称の「酷暑日」が使用される頻度

が増えそうですね。

図書館は、蓋のついた飲み物は持ち込み可能です。5月は「夏日」以上の日が多くなってくるので、こまめな水分

補給を忘れずに、早めの熱中症対策をおすすめします。

また、図書館は危険な暑さから逃れるためのクーリングシェルター

（指定暑熱避難施設）でもあります。暑さを避ける憩いの場所

としてもぜひご活用ください。

5月5日は夏の始まりを知らせる立夏です。外の景色も桜から新緑へと移り変わり、生い茂る木々と日差しのまぶ

しさは初夏の到来を感じさせます。この時期は「若葉時（わかばどき）」とも言い、晴れた日は新緑が心地よい若葉

風が吹き抜け、過ごしやすい日が続くとされています。ただ、最近は地球温暖化の影響から、過ごしやすい日は少し

ずつ減少し、日中は汗がにじみ出るような暑さを感じる日々へと変化しました。

気象庁のデータによると、宮崎県の2025年5月の最高気温で「夏日」が13日、「真夏日」が1日観測されていま

す。ちなみに、気象庁では以下のように、気温に応じて予報用語を定義しています。

●25度以上 「夏日」

●30度以上 「真夏日」

●35度以上 「猛暑日」（２００7年より使用）

近年では、全国で40度を超える気温が毎年のように観測され、「猛暑日」以上の暑さを表現するための予報用

語が必要となってきました。そこで、気象庁は今年の2月27日から3月29日にホームページで、40度以上の日に

ついての新名称を定めるためのアンケートを実施し、その結果「酷暑日（こくしょび）」に決定しました。

司書おすすめの本
〔情報提供：図書館流通センター〕

『音のない理髪店』
一色 さゆり∥著 （講談社）

昭和１３年、日本初の聾学校理髪科を卒

業した正一が徳島で開いた理髪店。開業

までの苦労は並大抵ではなかった。そして

現代。正一の孫である作家・つばめは、祖

父の半生を描く決意をし…。

参考資料

『異常気象図鑑』

平井信行∥監修（金の星社）

『暦のことば』 山下景子∥著（翔泳社）

など

『文化財に泊まる。』
偏愛 はな子∥著（エクスナレッジ）

由緒正しき温泉や都に日本建築史に残

るクラシックホテル、昭和レトロな元商店

から明治期の学生を支えた元下宿屋の

旅館まで。宿泊できる・食事できる歴史

的建造物を紹介する。データ：2025年

1月現在。

「夏日」 「真夏日」 「猛暑日」 「○〇日」

『北朝鮮に出勤します
開城工業団地で働いた一年間』

キム ミンジュ∥著 岡 裕美∥訳（新泉社）

月曜の朝、ソウル市内でバスに乗り、軍

事境界線を越えて北朝鮮に出勤。平日は

北の職員たちと働き、週末は韓国に戻る

－。２０代韓国人女性が、南北経済協力

事業で北朝鮮に造成された工業団地で

の１年間と北の人々の素顔を綴る。

『夢中が未来をつくる』
山中 伸弥∥著 （サンマーク出版）

好奇心は世界を変えるー。iPS細胞を

作ることに成功し、ノーベル賞を受賞し

た山中伸弥が、これまでの歩みととも

に、直面した挫折や苦悩、それらを乗り

越えるなかで学んだことを綴る。

のべおか電子図書館HP



〈 一般書 〉

〈 YA（ヤングアダルト） 〉

新刊案内（一般書・YA向け図書）

『なんで古墳を造ったの? 神の時間と人の時間をめぐる旅』
河野 一隆∥著 ミヤタ ジロウ∥画（新泉社）

転校生の颯太は、歴史オタクの理央と古墳女子の伊世に出会い、歴史研究部に入部することに。

顧問の太田先生から託された魔鏡の力も借りて、3人の古墳をめぐる旅がはじまり…。古墳時代

を読み解く物語。

『タンザナイトの石言葉』 小手鞠 るい∥著 （あすなろ書房）

読書クラブで知り合った4人組。学校図書館で生まれた初恋と友情のゆくえは? 30歳をこえて、当時

を思い出す主人公・来安は、石の言葉に導かれるように旅に出て…。ピュアで切ない青春時代のラ

ブストーリー。

『人に言えない秘密があります みんなのなやみ ぼくのこたえ』
高橋 源一郎∥著 （毎日新聞社）

介護で仕事をやめたくない、婚活が実らない、母親が好きになれない、在宅介護が終わっても人生

を楽しめない、人間関係に疲れた…。『毎日新聞』の人生相談に寄せられた108の悩みに、高橋源

一郎が正直に本音で答える。

『がんばらないゆる無添加レシピ』 はりー∥著（ワニブックス）

白味噌もめんつゆも焼き肉のタレも自家製、ルーがいらなくなる麴調味料、ベーコン・ハム・ロース

トビーフも手作り、おやつは小麦粉・砂糖不使用…。“ゆる無添加”な87レシピを紹介する。

『短歌の話は長くなる』 穂村 弘∥著（NHK出版）

枡野浩一、馬場あき子…。五七五七七を愛してやまない20人と、歌人・穂村弘の短歌対談集、第2

弾。濃密でスリリングな短歌談義を通して、短歌の魔力、ことばの引力を浮かび上がらせる。『NHK

短歌』連載を加筆修正。

『名城怪談』 田辺 青蛙∥文 北川 央∥監修 うめだ まりこ∥絵（エクスナレッジ ）

弘前城、松本城、名古屋城、姫路城…。全国から選りすぐりの15の名城にひそむ「怪談」を紹介す

る。城の歴史、ゆかりのある武将たちのエピソード、詳細な縄張り図も掲載。『建築知識』連載を加

筆修正し、再編集。

『書店に行くとだいたいイイコトが起こる』 杉浦 正人∥著（草思社）

書店には人生を楽しくする力がある! 書店員として毎日たくさんの人と本の間に立ってきた著者が、

読書のこと、書店のこと、書店員だからこそ見えている景色を軽やかに綴る。タイプ別「楽しい読

書」の見つけ方も掲載。

『白と黒のソナタ』 宇佐美 まこと∥著（祥伝社）

昭和初期、英国ロンドンで造られた、この世に二つとない至高のグランドピアノ。それは華族の令

嬢・随子のピアノ教師に贈られるはずだったが…。戦前、戦後、そして現在。物言わぬピアノが立ち

会った栄華と悲恋を描く。



　

　

〈 児童書 〉

図書館ＨＰ

6月5月

延岡市立図書館カレンダー

新刊案内（児童書）

開館時間 【火～金】9：00～19：00 【土日祝】9：00～17：00 ※時間外の返却は、返却ポストをご利用ください。

【えほんのじかん】10:30～11:00 対象：0～3才程度 場所：おはなしのへや

【おはなし会】16:00～16:30 対象：未就学児 場所：おはなしのへや

【こども映写会】毎月第一・第三火曜日 (15：00～15：30) 場所：おはなしのへや Instagram

〔情報提供：図書館流通センター〕

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
こども映写会 えほんのじかん おはなし会

22 23 24 25 26 27 28
えほんのじかん おはなし会

29 30
休館日

【休館】特別

資料整理期間

休館日

【休館】特別資料整理期間

【休館】特別資料整理期間

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

資料整理 祝日開館

休館日

4 5 6 7 8 9 10
おはなし会

11 12 13 14 15 16 17

休館日 えほんのじかん おはなし会

18 19 20 21 22 23 24

休館日 こども えほんのじかん おはなし会

映写会

25 26 27 28 29 30 31

休館日 えほんのじかん おはなし会

こどもとしょかん

フェスティバル
祝日開館

『音符がいっぱい Full of Notes』 まはら 三桃∥作 あわい∥絵（岩崎書店）

おとなしくて目立たない男子の朝日が、音楽発表会で指揮者をすることになった! 高齢な代理

の担任・森田先生と、頼れる女子リーダーの彩加と共に、学級崩壊の危機を乗り越え、音楽発

表会の演奏を成功させられるのか?

『ネコは天気をあてられる? 』

かんちく たかこ∥文 高橋 和枝∥絵 坂崎 希実∥原案 （講談社）

「ネコが顔をあらうと雨が降る」とおばあちゃんがおしえてくれた。うちのネコはどうだろう…? 

オリジナリティあふれる疑問、実験、観察が表現された「科学の芽」賞を受賞した作品を絵本化。

『どうどうどうどうどうぶつえん』

にしだ のぶまさ∥作 高畠 純∥絵（小学館）

ぱかぱかぱかぱかぱかぱかアルパカ、すたすたすたすたすたすたハムスター、おらおらおらおらお

らおらオランウータン、じろじろじろじろじろじろアルマジロ…。楽しい動物園のことばあそび絵本。

『さかのぼってわかる発明・発見図鑑』

森下 信∥監修 事務所∥編著（カンゼン）

過去を振り返るといまのカタチになった理由が明らかに! 家電製品、日用品、食べ物・飲み物、

機械、乗り物、システムなど、61のモノの起源と進化の歴史を徹底解明する。

『こども宇宙 未知なる宇宙のことがわかる本』

洞口 俊博∥監修 ライブ∥著（カンゼン）

宇宙はどこまで広がっているの? 宇宙のはじまりや宇宙の構造、宇宙にあるさまざまな天体、

宇宙で起きる不思議な現象などを、最新の研究結果をもとに図版を用いて平易に解説する。


