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北川町の人口と世帯数
令和８年１月１日時点

　男 1,327人 （－10）
　女 1,479人 （－10）
　計 2,806人 （－20）
世帯数 1,521世帯 （－8）

●　消防出初式が開催されました
●　令和８年度市・県民税及び国民健康保険税申告相談日程
●　北川小学校北川中学校つうしん
●　まちとひととわたし ～地域おこし協力隊通信～  vol.９
●　健康だより Vol.５２「入浴中の事故に注意」

撮影地　延岡総合文化センター
令和８年１月１１日

2

はたちの成人式　北川町出身の新成人の皆さん



消防出初式が開催されました消防出初式が開催されました

　１月１１日（日曜）、北川中学校グラウンド及び河川敷で令和8年延岡市消防出初式（北川会場）が開催さ
れました。当日は、１３７名（出動率７２.８％）が参加。時折、雪が舞う寒空の下、団旗を先頭に団員が入場
し、開会式が行われました。開会式後は、通常点検や一斉放水が行われました。北川会場が終了した後は、
会場を野口遵記念館に会場を移し、市全体の式典が開催され、各団員の日ごろの活動や功績に対し、表彰が
行われました。北川町の消防団員の受賞者は次のとおりです。

くまた保育園の幼年消防隊による
太鼓の披露と火の用心への誓いの言葉が
発表されました。

【県知事表彰】
北川第１分団 第２部 団員

さ と う 　  しゅんいち

佐藤　俊一 北川第３分団 第９部 団員
あ ぜ た 　  かつのり

畦田　勝典

【市長表彰】
北川第１分団 第１部 団員

しげる　　　  だいすけ

茂　　大佑 北川第３分団 第１０部 班長
やまぐち　　　  みのる

山口　　実

【県協会長感謝状（家族表彰）】
北川第２分団 副分団長 夫

あ か ぎ 　  　   ごう

赤木　　剛 妻
あ か ぎ 　   み ず き

赤木　水季

【県協会特別表彰（親子表彰）】
北川第２分団 第１７部 部長 親

し ば た 　 　   りゅう

柴田　　竜 北川第２分団 第１７部 班長 子
し ば た 　  ゆ う り

柴田　有里

【県協会特別表彰（夫婦表彰）】
北川第３分団 第９部 団員

か  い 　 　 け ん ご

甲斐　健吾 北川第３分団 第９部 団員
か い 　  さ え

甲斐　紗英

【県協会特別表彰／兄弟表彰】
北川第２分団 第４部 班長 兄

お  の 　   し ん のす け

小野　心之介 北川第２分団 第４部 班長 弟
お  の 　 　 　  れん

小野　　蓮

【市長感謝状】
※令和６年度まで  北川第２分団長

く ろ ぎ 　 　 　まこと

黒木　　誠

【県消防協会長表彰(功績章)】
北川第２分団 第１７部 部長

し ば た 　  　  りゅう

柴田　　竜

【県協会長表彰（精績章）】
北川第１分団 第２部 部長

よ ね だ 　  せ い し ろ う

米田　聖志郎 北川第１分団 第１１部 部長
いちみや　　たかゆき

一宮　貴行

北川第２分団 第４部 部長
お  の 　 　ふ み や

小野　文也 北川第３分団 第７部 部長
い と う 　  やすあき

伊藤　泰明

北川第３分団 第８部 部長
まつもと　　ゆうすけ

松本　悠佑

【支部長表彰】
北川第１分団 第１部 団員

わたなべ　　たかゆき

渡辺　恭志 北川第１分団 第１部 団員
もりなが　　ともひさ

森永　智久

北川第１分団 第３部 部長
あ  べ 　 　 こう し ろ う

安部　幸思郎 北川第１分団 第１１部 班長
しげる　　      しゅうへい

茂　　修平

北川第３分団 第６部 班長
ふるたに　　そういち

古谷　総一 北川第３分団 第６部 団員
ま つ お 　  りょうぞう

松尾　良三

北川第３分団 第７部 班長
か　い　　  よしたか

甲斐　喜貴 北川第３分団 第８部 班長
い で た 　  か ず や

出田　和也

北川第３分団 第９部 班長
い も と 　  たつあき

井本　達章 北川第３分団 第９部 団員
しらさか　　　 すぐる

白坂　　優

【団長表彰】
北川第１分団 第１部 団員

きたばやし　  ひろのり

北林　裕教 北川第１分団 第１部 団員
や  の 　 　 ゆ う と

矢野　祐登

北川第１分団 第１部 団員
か  い 　   しょうや

甲斐　翔也 北川第３分団 第６部 団員
たけばやし　 ひ ろ き

竹林　洋喜

北川第３分団 第６部 団員
か わ の 　  みつてる

川野　光映 北川第３分団 第９部 班長
よこやま　   し げ き

横山　繁吉

北川第３分団 第１０部 班長
え が わ 　  りゅうのすけ

江川　龍之介 北川第３分団 第１０部 団員
ゆ ま え 　  しょうた

湯前　勝太

北川第３分団 第１０部 団員
かしむら　  りょうすけ

樫村　涼佑

地 域 の 話 題 延 岡 市 か ら の お し ら せ
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　２月から３月の下記の日程で、「令和8年度 市県民税・国民健康保険税」の申告相談を実施します。申告相
談は可能な限り指定された日時、場所で行ってください。
 また、各地区で申告相談が予定されている日は、市民サービス課での申告相談はできませんのでご注意くだ
さい。

令和８年度市・県民税及び国民健康保険税申告相談日程令和８年度市・県民税及び国民健康保険税申告相談日程

月 曜日 時間 地区・対象者 申告受付会場日
９日

１０日
１１日
１２日

１３日

１４日
１５日
１６日
１７日
１８日

１９日

２０日

２１日
２２日
２３日
２４日
２５日
２６日
２７日
２８日

１日
２日
３日
４日
５日
６日
７日
８日
９日

１０日
１１日
１２日
１３日
１４日
１５日
１６日

月
火
水
木

金

土
日
月
火
水

木

金

土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月

２月

３月

９：３０〜１５：３０
９：３０〜１５：３０

９：３０〜１５：３０
９：３０〜１２：００

１３：３０〜１５：３０

９：３０〜１２：００
９：３０〜１５：３０

９：３０〜１２：００
１３：３０〜１５：３０

９：３０〜１２：００
１３：３０〜１５：３０

１０：００〜１５：００

９：３０〜１５：３０
９：３０〜１５：３０

９：３０〜１５：３０
９：３０〜１５：３０

９：３０〜１５：３０
９：００〜１５：３０

９：００〜１５：３０
９：００〜１５：３０
９：００〜１５：３０
９：００〜１５：３０
９：００〜１５：３０

９：００〜１５：３０

北川コミュニティセンター
北川コミュニティセンター

北川コミュニティセンター
下塚集会所
松瀬集会所

葛葉生活改善センター
瀬口集会所

深崎集会所
八戸コミュニティセンター

下赤集会所
上赤集会所

大崩研修棟

家田生活改善センター
川坂母子健康センター

飛石集会所
長井健康増進センター

俵野営農研修センター
北川総合支所市民サービス課

北川総合支所市民サービス課

北川総合支所市民サービス課

深瀬・熊田・白石 及び町内年金受給者
深瀬・熊田・白石 及び町内年金受給者

深瀬・熊田・白石 及び町内年金受給者
下　塚
松　瀬

葛　葉
瀬口・牧

深　崎
八　戸

下赤・仁田ノ内
上　赤

祝子川

家　田
川　坂

飛　石
本　村

俵　野
（免税牛） 瀬口・深瀬

（免税牛） 川坂・本村
（免税牛） 俵野

多頭飼育者
シキミ農家

全地区

全地区

地 域 の 話 題 K I T A G A W A
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「鹿児島への修学旅行」
　１１月２５日〜２６日に６年生が修学旅行を行いました。目的地は鹿児島県です。北川とゆ
かりのある西郷隆盛や西南戦争について学ぶよい機会ともなりました。
　最初の見学地は知覧特攻平和会館でした。特攻隊についての講話を聞いたり隊員が遺した
遺書などの展示物を見たりして平和について考えることができました。維新ふるさと館では、明
治維新を支えた鹿児島の志士たちについてのシアターや展示資料で学びました。その後、鹿児
島中央駅の観覧車に乗り、上空から桜島や鹿児島市街地の雄大な景色を楽しみました。宿泊は
「スパランド ら・ら・ら」というところで、おいしい食事、気持ちのよい温泉、快適な部屋で大満
足の宿泊となりました。友達と語り合い忘れられない時間を過ごすことができたようです。
　２日目は鹿児島市内での班別自主研修からスタートしました。自分たちが立てた計画に沿っ
て、黎明館（博物館）やメルヘン館などを巡りました。市街地をとても楽しそうに歩く姿が見ら
れました。最後の見学地は鹿児島水族館でした。イルカのショーや様々な魚などふだんはなか
なか触れることのない世界に触れることができ、子どもたちは大はしゃぎしていました。
　２日間をとおして、大いに見聞を広めるとともに友達との友情を育むことができました。
卒業まで残り少ない日々ですが、たくさんの思い出を胸に、さらにがんばってくれるものと思い
ます。

「記念植樹（３年生）」
　１１月３０日、北川中学校の３年生が家田湿原駐車場
を訪れ、記念植樹を行いました。生徒と先生で合わせて
１７本のサクラを一本ずつ丁寧に植えていきました。今
回の植樹にあたっては、Kオフィスの粂田彰則様に多大
なるご協力をいただきました。事前の段取りから当日の
指導、さらには植えたばかりの苗木を守るための「鹿対
策防護ネット」まで設置していただき、無事に作業を終
えることができました。この春には、早くも何輪かの花
が咲く予定だそうです。お近くをお通りの際は、ぜひ中
学生たちが植えた若いサクラの姿を見に、足を運んでみ
てください。

「修学旅行（２年生）」
　１１月３０日から３泊４日
で、大阪・京都方面へ行っ
てきました。大混雑の観光
地やUSJで、社会のマナー
を実践しながら「本物」の
美しさに触れた４日間。慣れない電車移動などの課題
をチームで乗り越えた経験は、大きな自信となりまし
た。都会の喧騒（けんそう）の中で改めて地元の良さを
再認識した生徒たち。この学びを糧に、社会へたくまし
く踏み出すためのチャレンジを続けてくれることを期
待しています。

―  4  ― きたがわ

地 域 の 話 題



地域振興課　電話：０９８２－４６－５０１０問い合わせ先

999

   

5252
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　６５歳以上の浴槽における不慮の溺死・溺水は交通事故の２倍以上になります。とくに冬季は寒暖差に
よる血圧の大きな変動で失神したり、心筋梗塞、脳卒中になる人が多いです。

　入浴中、家族は気にかけるようにし、いつもと違う（入浴時間が長い、音が全くしない、 突然大きな音がし
た等）と感じたときは、声をかけるようにしましょう。
　入浴中に意識が朦朧としたり、家族が浴槽でぐったりしているのを発見したときは、すぐに浴槽の栓を
抜き、状況に応じて、救急車の要請や心肺蘇生法を行っていきましょう。

　２月ですね。節分です。誕生日ケーキのロウソクのように１０歳単位はまとめてソ
ラマメ等にしたいです。豆の数え間違いが増えはじめた地域おこし協力隊石嶋です。
　バレンタイン作戦も終えましたか？この時期に愛の告白や愛を深めるのにピッタ
リな場所が町内にありました。北川総合支所前の【永代橋】の歩道にハートの石が二つ
埋め込まれていることは皆さんもご存じかと思いますが、こういうものは見つけただ
けでも嬉しいですよね！この時期にあらためて宝探しの様に探して楽しんでみては
いかがでしょうか？是非、仲の良い友達、家族、大好きな人など大切にしたい方々と愛
を深めてくださいね。

北川地域おこし協力隊

石嶋　実代

「入浴中の事故に注意」「入浴中の事故に注意」

入浴時の注意点
・入浴前に浴室や
  脱衣所を暖める 

・湯の温度は ４１°C
  以下、つかる時間
 １０分を目安にする

・浴槽から急に
  立ち上がらない 

・食直後、飲酒後、
  医薬品服用後の
  入浴は避ける

・入浴前は家族に
  声掛けする

K I T A G A W A延 岡 市 か ら の お 知 ら せ



２月の簡単工作

※詳しくは北川分館までお問い合わせください。

日時：２月１８日（水） 15：30～17：00
場所：北川分館 子ども図書室
対象：小学生

●
●
●

イ ベ ン ト

　おかげさまで、1月の新春企画の「よみくじ」
（おみくじ付きの本）と職員おすすめの本が入っ

た「本の福袋」の貸し出しが、好評のうちに終了
しました。 たくさんのご利用ありがとうござい
ました。

１２月の簡単工作は
「クリスマスオーナメント」を

作りました。

１２月の簡単工作は
「クリスマスオーナメント」を

作りました。

「よみくじ本」を
借りられた方には、
北川分館特製の

「馬のしおり」を
プレゼントしました。

―  6  ― きたがわ

北川分館
コーナー



（情報提供：図書館流通センター）

誉田 哲也著　出版：文藝春秋

俺はいつからハメられていたん
だ ? 慟哭の「警察 ×スパイ」ミ
ステリー 殺害された美しい女
性。その正体に特捜は翻弄され
…

① たとえば孤独という名の噓
赤神諒著　出版：集英社

慶応 4年 「神戸事件」をもとに、
志士になりそびれた一人の吉備
藩士の生き様を 描いたかつてな
い幕末時代小説

② 夏鶯

小池 真理子著　出版：集英社

誰もが身に覚えのある、ささや
かで罪のない秘密…人生を狂わ
せるほどの秘密ではなかった。
―そのはずだった。3 人の男女
が織りなす、恐ろしくも不条理
な運命のタペストリー

③ ウロボロスの環
トミー・ウンゲラー著、アーサー・ビナード翻訳
出版：好学社

④ やばっ!

草木はかれ、いきものはいな
くなり荒れ果てた地球。人々
は月に逃げ、ひとり残ったぼ
く。 影にみちびかれ、危険を
すりぬけながら、 ぼくはど
こへむかうのか。トミー・ウ
ンゲラー最後の絵本。

　１月の保育参観は、１１月に製作した「おさんぽマッ
プ」を手に持ち、親子で地元本村区内を散策しました。散
歩中に地域の方に会い、挨拶をしたり農作物を分けても
らったりして、地域とのつながりを再認識しました。
　 給食はお家の人から寄付して頂いた、大根・人参・ご
ぼう等の野菜たっぷりの豚汁を２杯、 ３杯とおかわりし
ている人もいました。 
　天候にも恵まれ親子で会話もはずみ、私たち職員も楽
しい半日を過ごしました。

・０歳児が、お兄ちゃん、お姉ちゃんと並んでいた姿がとてもか
わいく癒されました。 

・豚汁は具だくさんで美味しかったです。家のは味付けが濃い
のかもしれません。

・子ども達の日頃の様子や散歩コースでのご近所さんとの交流
があり、また大変良くしてもらえているのだと思いました。

※この記事は、くまた保育園と長井保育所がひと月おきに交互に
　お届けしています。

延岡市立 長井保育所
　所在地 : 延岡市北川町長井５４５３番地
　連絡先 :０９８２-４６-２４５０

延岡市立 「長井保育所」

保護者の声
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５日
８日
９日

１１日
１２日
１４日
１５日
１８日
２３日
２４日

（木）
（日）
（月）

（水）
（木）
（土）
（日）
（水）
（月）
（火）

特に予定はありません

編 集 後 記

２/３（火）２/１７（火）
永 代（赤木工業前） 9:35 ～   9:50
矢ヶ内（矢ヶ内バス停前） 14:15 ～ 14:30
下 塚（旧片岡商店前） 14:45 ～ 14:55
市 棚（市棚駅前） 15:20 ～ 15:35
瀬 口（瀬口集会所） 15:40 ～ 16:00

本 村（本村バス停） 10:00 ～ 10:30
川 坂（鳥居前） 10:40 ～ 11:00
本 村（きたがわ荘） 12:30 ～ 12:55
俵 野（西郷資料館前） 14:15 ～ 14:35
本 村（長井郵便局前） 14:45 ～ 15:05

２/４（水）２/１８（水）
八 戸（梓建設前） 10:00 ～ 10:20
下 赤（消防車庫前） 10:30 ～ 10:50
上 赤（上赤バス停） 11:00 ～ 11:20
祝子川（大崩の茶屋前） 12:10 ～ 12:30
深 崎（ひまわり） 14:15 ～ 14:35

２/６（金）２/２０（金）
白 石（鳥居前） 9:45 ～ 10:05
屋形原（屋形原バス停前） 10:15 ～ 10:30
野 上（くらこん） 12:05 ～ 12:45

「保育所・小中学校」せせらぎ号巡回日程

２/１9（木）
長井保育所 10:00 ～ 10:30

▼令和８年３月の主なイベント・行事予定（１５日までの予定を掲載しています）

２/１７（火）
くまた保育園 10:30 ～ 11:20

北川小学校  1,2,3年生
２/６（金）

13:00 ～ 13:45

３月期子牛市品評会 ９：０0 ～ 延岡家畜市場
衆議院議員選挙
市県民税及び国保税申告相談（３月１６日まで） 各地区巡回
※ 詳細は、3ページをご覧ください。
建国記念の日
第２０回 北川流域防災会議 １０：０0 ～ １２：０0 本庁災害対策本部室 
第４回 のべおか里山塾
第４回 のべおか里山塾
行政相談 １０：０0 ～ １２：０0 北川老人福祉館
天皇誕生日
3月期子牛郡共進会 ９：０0 ～ 

北川小学校  4,5,6年生
２/５（木）

13:15 ～ 14:00

▼年が明けて、何度か寒波が来た。九州内でも積雪を記録し
たところがあり、全国的にみると電車など交通網に影響が出
た地域もあった。北川町でも霜で真っ白の光景が広がった。▼
久しぶりに成人式の取材をした。風が強く非常に寒かったが、
そんなことよりも何よりも会場を満たす若さに圧倒された。
皆それぞれに輝いて見えて、夢や希望に満ち溢れている。これ
からいろんな人生が待っているだろうが、夢を諦めず、何事に
もくじけず進んで欲しい。私はというと私が成人式を迎えた
のはもう30年以上前、体は老化したが頭は子どものままだ。
▼成人式の会場にいるとき、ふと歌手の小椋佳さんが語って
いた言葉を思い出した。「私が若い頃は、若さとは危険なもの
でその考えのまま曲を作ってきた。奇麗な曲を作っても、存在
しない嘘の言葉を入れて、この曲は嘘なんだと暗に表現した
りもした。でも、年を取って、若さを失ってくると若さとは讃え
るべきものなのだ、かけがえのないものなんだという考えに
変わってきた。自然と作る曲も若者を応援するような曲を作

るようになってきた」という言葉だ。私も若さとは危険なもの
という部分も理解できるし、若者を讃えるという部分にも共
感できる。若さとは過ちを犯しやすいかもしれないが、無限の
可能性を秘めているということだろうと理解している。▼そう
するとどうだろう。応援することも大切だが、若者が過ちを犯
さないように導くため、大人が正しい背中を見せなければな
らないという考えに至る。そうやって正しい背中を多く見せ
ることで若者は学び、道が続いて行く。そんな背中を見せられ
る大人が多ければ多いほど、世の中も良くなっていくのだろう
と思う。▼私自身も自分の子どもたちに良い背中を見せられ
ているか自問自答の日々だ。時には優しく、時には厳しく、
真っ直ぐ育ってくれるようにバランスを取りながら、こんな時
代だからこそ若者の世界を広げてあげたいと思っている。▼
まだまだ寒い日が続くが、厳しい寒さを知っているからこそ、
温かい春のありがたさがわかる。当たり前のようで当たり前
でないことの大切さを伝えたいと切に思う。

２/５（木）２/１９（木）
２/３（火）
北川中学校  1,2,3年生 12:50 ～ 13:20
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