
 

 

認知症の人と家族の集い 

≪ 延 岡 会 場 ≫ 

ご家族が認知症になると、日々の気持ちを誰にでも話せないことが

多くあります。同じ経験をしている方の話を聞いてみたい。自分の

話を聞いてほしい。こんなとき、どうしたらいいのか？ 

まずは、気軽に参加してみませんか？ 

 現在、介護をしている方、介護を終えた方、直接介護はしていな

いけど、身近に認知症の方がおられる方など、多くの方の参加をお

待ちしております。 

日 時：令和７年９月 13 日 土曜日 

             13:00 ～ 15:00 

場 所：延岡市社会福祉センター  

２階  研修室１ 

 

お問い合わせ・相談 

０９０-６８９０-６９２８ （吉田） 


