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北川町の人口と世帯数
令和７年７月１日時点

　男 1,340人 （±0）
　女 1,503人 （－12）
　計 2,843人 （－12）
世帯数 1,539世帯 （－5）

●　令和７年度北川ダム湖上中流域交流事業が開催されました
●　第２４回ホタルの里ミニバレーボール大会が開催されました

●　第４２回 北川ふるさと夏まつりを開催します!
●　はかり（計量器）定期検査のご案内
●　野外活動では蚊やダニから身を守りましょう
●　７,０００ 円分（５００円×１４ 枚）を全世帯に配布!
　　　　　　　第４弾「のべおか市民生活応援商品・サービス券」
●　まちとひととわたし ～地域おこし協力隊通信～  vol.３

撮影地「北川小学校」
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北川小学校生徒と地域との交流会



　延岡市と佐伯市、関係漁協等で組織する北川ダム湖
環境整備推進協議会では、河川環境の保護と啓発を目
的に、北川ダムの役割やダム湖周辺の環境整備につい
て両市の小学生が学ぶ機会として、年２回（６月、１０
月）交流事業を開催しています。本年は６月２７日（金）
に北川小学校４年生と佐伯市の宇目緑豊小学校３年生
と４年生が北川ダムや北川発電所を見学し、白石区の
河川敷で水生生物調査や魚のつかみ取りなどを行っ
て、河川環境保護の大切さを学び、交流を深めました。
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準優勝
第 3 位
最優秀賞
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イケイケ賞

川坂もりあげ隊 B
家田 A
白石

川坂もりあげ隊 B チーム剛どん  個人賞の受賞者

河野  千登美
黒木  旭
赤木  英雄

男女混成の部 A（５０歳以上） 男女混成の部 B（５０歳未満）

第２４回ホタルの里ミニバレーボール大会が開催されました第２４回ホタルの里ミニバレーボール大会が開催されました

　６月２２日（日）に北川体育館を会場にミニバレーボール大会が開催され、町内の１４チームが、熱戦を
繰り広げました。ミニバレーは、身近に参加できる生涯スポーツとして親しまれており、和やかながらも蒸
し暑さを吹き飛ばす白熱したプレーで大いに盛り上がりました。これからも、スポーツ活動を通して健康
づくりや地域の団結と交流を深めてください。

令和７年度北川ダム湖
上中流域交流事業が開催されました
令和７年度北川ダム湖
上中流域交流事業が開催されました
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道路交通規制図  
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※規制対象は、点線の部分です。
道路交通規制図  
※規制対象は、点線の部分です。

＊規制区域各所には、警備員が配置されます。

まつりメイン会場 

宮原神社

タイムスケジュール
午後４時〜
午後６時〜
午後６時３０分〜
午後８時〜

プレイベント
開会式
ステージイベント
花火打ち上げ

北川ふるさと夏まつり当日の

※夏まつりの会場周辺区域は、道路交通規制を実施し、車両の通行ができなくなりますので、十分にご注意ください。
道路交通規制について

★道路交通規制の時間★
１８：００から２１：００まで

※メインイベントの時間帯が交通規制
　の対象になります。
※交通規制区域は、右地図をご覧くだ
　さい。
※熊田区の規制区域内にお住まいの
　方は、車両の通行が可能です。

※写真はイメージです。

延 岡 市 か ら の お し ら せ K I T A G A W A
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第４２回 北川ふるさと夏まつりを開催します!第４２回 北川ふるさと夏まつりを開催します!

第４２回 北川ふるさと夏まつり
と　　き：令和７年８月１４日（木曜日）
　　　　    ※小雨決行 荒天延期（延期日程未定）

と  こ  ろ：延岡市北川町熊田区いこいの広場
開催時間：午後４時から午後９時まで

　北川町の夏の風物詩となっています「第４２回 北川ふるさと夏まつり」を次のとおり開催します。
会場では、ステージイベントや出店が行われ、午後８時からは、約７００発の花火が夜を彩ります。
皆さまのご来場をお待ちしております。
　なお、まつり開催時間中は、会場周辺の交通規制を行いますので、係員に従ってご来場ください。
また、会場周辺はトイレに限りがあります。駐車場等に隣接した公衆トイレなどをご利用ください。
会場にはゴミ箱を設置しません。ゴミはお持ち帰りいただくか、購入された店舗にお持ちください。



検   査   対   象：北川町に所在するはかり
手　  数　  料：はかりに応じた手数料が必要
問い合わせ先：宮 崎 県 計 量 検 定 所 TEL ０９８５-５８-２９２９
　　　　　　   または 延岡市工業振興課 TEL ０９８２-２２-７０３５
日　　　　時：９月４日（木）１５：００〜１７：００ 北川総合支所
料　　　　金：はかり（計量器）により異なります
対　　　　象：計量法により取引や証明に使用するはかり（計量器）

蚊やダニの生息場所

対策のポイント

ダニに咬まれた時の対処

外に出る前に確認！
蚊やダニから
身を守る服装

シャツの裾はズボンの中に入れる

DEET（ディート）やイカリジンの成分を含む、
防虫スプレーを使用する

化学繊維など、ダニが付きにくい素材の服を
着る

つばのある帽子をかぶる

首にタオルを巻くかハイネックのシャツを着る

ズボンの裾を靴下にかぶせて靴の中に入れる

【帰宅後】衣服を家の外で叩きマダニを家の中に持ち込まない
　　　　　入浴・シャワーで吸着前にマダニを除去する

蚊やダニに刺されない・咬まれないための対策

　取引や証明に使用するはかり（計量
器）は計量法により２年に１回の定期検
査が義務付けられています。今年度は次
のとおり検査が行われますので、所有さ
れている方は必ず受検してください。
　なお、計量士による検査を受検済みの
場合は免除されます。

　ウイルスを保有した蚊やダニに刺されたり・咬まれたりすることで感染し、重症化する場合があるので注意が必要です。
　蚊やダニは特に春から秋にかけて活動が活発になり、草むらや藪、畑、水たまりなどでは生息しやすいため、野外
での作業やレジャーでは、肌の露出の少ない服装や虫よけスプレー等でしっかりと対策をしましょう。

民家の裏山、裏庭、畑、あぜ道、排水溝や水たまりの近くなど
※自然が豊かで野生動物が出没する環境には、特に多く生息しています。

・無理に引き抜こうとせず、皮膚科や外科を受診し処置をしてもらう。
・咬まれた後、数週間は体調の変化に注意し、発熱や体のだるさ、関節痛や腹痛等の症状が出たら医療機関を速や  
　かに受診する。

　エネルギー、食料品価格等の物価高騰の影響を受けている市民生活を支援するとと
もに、市内消費を下支えするため次のとおり商品券を配布します。

・配達方法：日本郵便（株）の“ゆうパック”で対面もしくは施錠のできる宅配BOXでの受渡しをします。
・配達時期：令和７年８月中旬から順次配達されます。

・防犯の観点から、郵便受に配達はいたしません。また、事務局や郵便局では配達の日程やエリア
　のお問い合わせにはお答えできません。
・配達郵便局窓口で受取りの場合に必要な書類は、“不在連絡票”を参照ください。

〇 対   象   者：令和７年５月１日時点で延岡市の住民基本台帳に登録されている世帯主
〇 配　　達：令和７年８月中旬〜 　※天候などの影響により配達が遅れる場合があります。
〇 手   続   き：不要です　　〇 使 用期 限：令和８年１月１２日

K I T A G A W A延 岡 市 か ら の お し ら せ
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工業振興課　電話：０９８２－２２－７０３５問い合わせ先

のべおか市民生活応援商品・サービス券事務局　電話：０１２０－３０１－７１４（平日9時~17時）問い合わせ先

７,０００ 円分（５００円×１４ 枚）を全世帯に配布!
第４弾「のべおか市民生活応援商品・サービス券」
７,０００ 円分（５００円×１４ 枚）を全世帯に配布!
第４弾「のべおか市民生活応援商品・サービス券」

配達について

ご注意とお願い

はかり（計量器）定期検査のご案内

野外活動では蚊やダニから身を守りましょう

はかり（計量器）定期検査のご案内

野外活動では蚊やダニから身を守りましょう



地域振興課　電話：０９８２－４６－５０１０問い合わせ先

　夏の時期は、細菌による食中毒が多く発生しています。代表的な細菌は、 腸管出血性大腸菌
（O157、O111 など）や、カンピロバクター、サルモネラ属菌などです。細菌は、温度や湿度など

の条件がそろうと食べ物の中で増殖し、その食べ物を食べることで食中毒を引き起こします。
　夏の食中毒予防には「つけない」「増やさない」「やっつける」の ３ 原則を守りましょう。

考えよう 

   

4646
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夏の時期の食中毒!!夏の時期の食中毒!!

　空と山との境界線が分からなくなるほどの雨の季節も終わり、木々の緑は濃
さも深く、花々の色は鮮やか、水田は緑の波打つ絨毯...町はたくさんの色をま
とい始めました。
　キラキラと目が覚めるような紺碧の空で夏を感じている地域おこし協力隊
の石嶋です。
　 美しい河川の翡翠色も鮮やかさを増し、北川の夏も本格的になってきました
ね。そんな町の８月に【北川町の夏まつり】の開催です。この時期に集まる懐か
しいご家族や気の合う友人とも、あらためてこの町の美しさと【日本に１０ヶ所しかない、数限られ
たユネスコエコパ ークに指定された自然豊かな誇れる町】という自慢話と共に『来年も変わらぬ美
しい町で集まろうね。』と語っていただきたいです。（ゴミはもちろん、河原でバーベキューなど直に

火を起こして使ってしまう事で川や生き物の環境が変わって
しまう事も教えてあげてくださいね）
　今年は涼しい夏の始まりでしたが、今年も昼夜問わず夏は異
常な気温で暑い!! 
　石嶋は持ち歩くお茶が ５００ml から １lに増えましたが、そ
れでもギリギリです。 
　皆さんの熱中症対策は万全ですか?油断しないように、ご自
愛の上お過ごし下さいね。

333

つけない=洗う!分ける!
・調理や食事を食べる前には手洗いをする。 
・肉や魚と、野菜や果物を切るまな板や包丁は別々にする。

やっつける=加熱処理!
・食材はしっかり中心まで加熱する。
・調理器具の使用後は、良く洗って、熱湯や台 所用漂白剤で殺菌する。

増やさない=低温で保存!
・購入した物はすぐに冷蔵庫に入れる。
 ※冷蔵庫内でも細菌は増殖するので、早めに食べる。

・料理は小分けにして保存する。

K I T A G A W A延 岡 市 か ら の お 知 ら せ



６ 月の簡単工作は
「あじさいのリース」を

作りました。

６ 月の簡単工作は
「あじさいのリース」を

作りました。

８月２７日（水）、２８日（木）
　　　　「夏休み」こども映写会をします。

９月１５日（月）から９月２９日（月）まで特
別資料整理期間です。 「図書館」と「せせ
らぎ号」はお休みになります。 ご不便をお
かけしますが、みなさまのご理解とご協
力をおねがいします。

場 所 :  総合支 所５階大会議室
時 間 :  １０:００〜１１:３０

８月の簡単工作週間

※詳しくは北川分館までお問い合わせください。

  ◆1週間毎日、簡単工作をします。◆
（ちいさい子にも出来る本当に簡単な工作です）

日にち：８月１０日（日）〜８月１６日（土）
時　間：１０：００～１６：００
場　所：北川分館子ども図書室
対　象：小学生以下

●
●
●
●

イ ベ ン ト

こ ど も
　  映 写 会

◆参加無料、事前申し込み等も不要です。
お気軽におこしください。◆
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北川分館
コーナー



（情報提供：図書館流通センター）
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︶

日本児童文芸家協会編　出版：新星出版社
ここは、とある町のはずれにあ
るちょっと不思議な古本屋。
あなたが読みたいと思う本が、
きっと見つかります -。「悪魔の
取引」など１話１０分で読める、
〈裏切り〉をテーマにしたお話を
集めたアンソロジー。

①「裏切文庫 1 話 10 分」
秋口ぎぐる著　出版：グループSNE

高校３年生の柏木蒼は幼馴染
みの５人と１０年ぶりに会って
いた。 「今夜、直墨が殺される」、
彼の屋敷の地下室にあるタイ
ムマシンを起動して１２時間前
である「今」に戻ってきたとい
う。 蒼は複雑な思いを抱えな
がら「幼馴染みの死」を防ぐた
め、タイムリープを繰り返す。

どうしても許せないことが
あります。性加害の告発が開
けたパンドラの箱。 ある女
性が性的搾取をされていた
とネットで告発したことを
きっかけに、 加害者、被害
者、その家族や周囲の日常が
絡み合い、うねりはじめる。

② 「八月のタイムマシン」

山本穣司著　出版：ポプラ社
刑務所の「現場」で起きている
ことを、ほとんどの日本人は
知らない。 死刑囚を収容する
東京拘置所、受刑者の三人に
一人が無期囚という熊本刑務
所など日本各地の刑務所で赤
裸々な人間の苦悩と希望に向
き合う人々の物語。

③「出獄記」
金原ひとみ著　出版：文藝春秋
④「ヤブノナカ」
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５日
１１日
１４日
２０日
２６日

（火）
（月）
（木）
（水）　
（火）

食品衛生パレード １３：０0 ～ 1５：００ 町内
山の日
第４２回 北川ふるさと夏まつり １６：０0 ～ ２１：００ 熊田区いこいの広場
行政相談 １０：０0 ～ １２：００ 北川老人福祉館
延岡市子牛品評会 ９：０0 ～ １２：００ 延岡家畜市場

１日
４日
１０日
１５日

（月）
（木）
（水）
（月）

北川小学校・北川中学校始業式
計量器定期検査 １３：０0 ～ 1７：００ 北川総合支所１階（共用車駐車場）
９月期子牛郡共進会 ９：０0 ～ 1２：００ 延岡家畜市場 
敬老の日

編 集 後 記

８/５（火）８/１９（火）
永 代（赤木工業前） 9:35 ～   9:50
矢ヶ内（矢ヶ内バス停前） 14:15 ～ 14:30
下 塚（旧片岡商店前） 14:45 ～ 14:55
市 棚（市棚駅前） 15:20 ～ 15:35
瀬 口（瀬口集会所） 15:40 ～ 16:00

８/７（木）８/２１（木）
本 村（本村バス停） 10:00 ～ 10:30
川 坂（鳥居前） 10:40 ～ 11:00
本 村（きたがわ荘） 12:30 ～ 12:55
俵 野（西郷資料館前） 14:15 ～ 14:35
本 村（長井郵便局前） 14:45 ～ 15:05

８/６（水）８/２０（水）
八 戸（梓建設前） 10:00 ～ 10:20
下 赤（消防車庫前） 10:30 ～ 10:50
上 赤（上赤バス停） 11:00 ～ 11:20
祝子川（大崩の茶屋前） 12:10 ～ 12:30
深 崎（ひまわり） 14:15 ～ 14:35

８/８（金）８/２２（金）
白 石（鳥居前） 9:45 ～ 10:05
屋形原（屋形原バス停前） 10:15 ～ 10:30
野 上（くらこん） 12:05 ～ 12:45

「保育所・小中学校」せせらぎ号巡回日程

北川小学校  4,5,6年生 夏休み

北川中学校 夏休み

北川小学校  1,2,3年生 夏休み

８/２１（木）
長井保育所 10:00 ～ 10:30

８/１９（火）
くまた保育園 10:30 ～ 11:20

▼令和7年 9月の主なイベント・行事予定（１５日までの予定を掲載しています）

▼６月号と７月号と防災関係の記事を掲載したが、世界を見回すとイ
タリア・エトナ山の噴火、中国南部の洪水、インドネシアで大規模火山
噴火、メキシコではハリケーンの襲来、コロンビアでの大地震、スイス
では氷河の崩落により麓の村が飲み込まれるなど立て続けに大きな
自然災害が発生している。日本でも桜島噴火、トカラ列島の群発地
震、新燃岳の噴火と続いている。これから台風などの発生も多くなる。
十分な注意をお願いしたい。▼過去に遡ってみると、九州では７３００
年前頃に鹿児島市から南に約１００kmの海底にある「鬼界カルデラ」
が超巨大噴火を起こし、火砕流が薩摩半島や大隅半島まで達し、火山
灰などの影響もあって６００～９００年の間、照葉樹林が回復せず、
大きな津波も発生し、九州南部の縄文人たちの生活を壊滅させた。火
山灰は成層圏まで達し、偏西風に運ばれて東北地方にも数センチ降
り積もったことが確認されている。▼また、現在も噴煙を上げ続ける
阿蘇山は、もともと富士山よりも高い山だったが、過去４回の大噴火
があったと考えられ、特に４回目の約９万年前の大噴火では火砕流が
海を渡り、山口県や長崎県島原や天草まで達したという調査結果が
あるほか、北海道東部にはその噴火の際に形成されたという火山灰
層が１０cmほどの厚さで存在している。延岡市でも行縢山や大崩山
の形成にも阿蘇山の火山活動が大きく関わっている。▼富士山も、１
７０７年に宝永大噴火が起こり、この噴火は日本最大級の地震である
宝永地震の４９日後に始まり、当時の江戸市中まで大量の火山灰が

降り注いだとされている。▼何が言いたいかというと、「災害は忘れた
ころにやってくる」ということ。これまで見慣れた風景が一変するよ
うな大災害もそこかしこに潜んでいて、いつ何時何が起こるかわから
ないということだ。特に火山列島であり、各地に活火山が存在し、海底
では大陸プレートの狭間にあるような日本では、過去、何回も大きな
災害に見舞われている。近年では、南海トラフ大地震の可能性も高
まっている。▼九州では過去に大きな地震を起こした福岡県の警固断
層、大分県の日出生断層、中央構造線断層帯、熊本県の布田川断層、日
奈久断層などもある。火山活動と地震に明白な因果関係がある。地球
の活動が活発になる時期に入っているという学者もいるし、都市伝説
界隈では３.１１の大災害を数年前に予言し的中させたという本が日本
で２０２５年に大災難がやってくると書いてあるということが話題と
なり、海外でも有名になって来日を控える動きがあるなどの現象も起
こっていて、その本を根拠に予言めいたことをSNSを中心に発信する
人たちもいる。▼それらを眉唾と言ってしまえばそれまでなのだが、
過去の災害の歴史を教訓にするとともに、本当かどうかは別として都
市伝説の予言などを災害と向き合うキッカケにするのは悪くない。
今、まさに我々に必要なのは、災害への備えだ。必要な日数、人数分の
水と食料、医薬品などなど今一度ご自宅の「災害への備え」を見直し
ていただきたい。
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