
1.延岡市の総人口の見通し 単位:人
2010(H22) 2015(H27) 2020(R2) 2025(R7) 2030(R12) 2035(R17) 2040(R22) 2045(R27) 2050(R32) 2055(R37) 2060(R42)

131,182
125,159

※ 119,076 112,957 106,851 101,490 96,161 91,066 87,031 83,392 80,071
131,182 126,154 120,729 114,739 108,585 102,423 96,146 89,870 83,845 78,094 72,638

125,159
※ 118,491 111,312 104,062 96,820 89,544 82,423

118,394
※ 110,251 103,055 96,027 89,239 82,570 76,142

-0.79% -1.85% -2.99% -4.17% -5.47% -6.87% -8.29%
-0.08% -0.95% -0.97% -0.82% -0.34% 0.18%

※2015年、2020年は国勢調査人口

2.年間移動数の比較 単位:人
出生 死亡 自然動態 転入 転出 社会動態 人口動態

853 ▲ 1,615 ▲ 762 3,267 ▲ 3,644 ▲ 377 ▲ 1,139
796 ▲ 1,742 ▲ 946 3,109 ▲ 3,530 ▲ 421 ▲ 1,367
797 ▲ 1,827 ▲ 1,030 3,071 ▲ 3,685 ▲ 614 ▲ 1,644
760 ▲ 2,089 ▲ 1,329 3,224 ▲ 3,560 ▲ 336 ▲ 1,665
691 ▲ 1,948 ▲ 1,257 3,024 ▲ 3,576 ▲ 552 ▲ 1,809

H30年４月分～R４年３月移動分　　住民基本台帳の移動人口による

3.5歳階級別人口動態推移

4.県内他市との年間移動数比較(令和４年10月１日から令和５年９月30日までの１年間）

【令和６年7月企画課作成】

人口動態現況資料

令和５年度

令和元年度
令和２年度
令和３年度

2023社人研推計
2018社人研推計

人口ビジョン
2013社人研準拠推計

2013・2018の増減率（％）

2018・2023の増減率（％）

令和４年度

過去5年間の人口移動数を比較

すると、令和5年度の人口動態は

1809人の減少で、令和4年度よ

り144人減少数が大きい。令和4

年度より自然動態の減少数は小

さくなっているが、社会動態の減少

数が大きくなっている。
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５歳階級別社会動態

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度

令和３年度 令和４年度 令和５年度

（人）

転入 転出 転入 転出 転入 転出 転入 転出 転入 転出 転入 転出 転入 転出
25～29歳 496 -511 436 -514 535 -474 489 -475 530 -573 544 -507 531 -600
30～34歳 378 -394 353 -398 383 -364 318 -284 320 -318 329 -337 278 -316
35～39歳 222 -261 254 -264 248 -221 214 -224 227 -257 239 -249 195 -220
社会動態 -133 107 38 -71

令和５年度

-13219

5歳階級
平成29年度 平成30年度 平成31年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度
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85～
89歳

90～
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95～
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100歳
以上

不詳

転入 184 91 46 227 664 531 278 195 164 118 154 91 80 62 42 27 18 22 21 9 0 0

転出 -165 -99 -64 -471 -787 -600 -316 -220 -162 -154 -131 -107 -77 -50 -37 -40 -35 -35 -21 -4 -1 0

社会動態 19 -8 -18 -244 -123 -69 -38 -25 2 -36 23 -16 3 12 5 -13 -17 -13 0 5 -1 0
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令和５年度 ５歳階級別社会動態

転入 転出 社会動態

（人）

1 宮崎市 397,258 ▲ 2,218 -0.56% ▲ 2,071 -0.52% ▲ 147 -0.04% 187,863 568
2 都城市 158,114 ▲ 663 -0.42% ▲ 1,263 -0.80% 600 0.38% 72,295 405
3 延岡市 113,367 ▲ 1,734 -1.51% ▲ 1,349 -1.17% ▲ 385 -0.33% 51,272 ▲ 121
4 日南市 47,949 ▲ 1,007 -2.06% ▲ 730 -1.49% ▲ 277 -0.57% 21,500 ▲ 238
5 小林市 41,957 ▲ 617 -1.45% ▲ 539 -1.27% ▲ 78 -0.18% 19,143 ▲ 55
6 日向市 57,746 ▲ 565 -0.97% ▲ 543 -0.93% ▲ 22 -0.04% 25,221 56
7 串間市 15,659 ▲ 478 -2.96% ▲ 329 -2.04% ▲ 149 -0.92% 6,955 ▲ 120
8 西都市 27,438 ▲ 392 -1.41% ▲ 438 -1.57% 46 0.17% 11,825 ▲ 20
9 えびの市 16,423 ▲ 508 -3.00% ▲ 359 -2.12% ▲ 149 -0.88% 7,783 ▲ 154

現住人口 現住世帯社会動態自然動態

総数(人)
（Ｒ5.10.1）

前年との
比較(世帯)

世帯数 (世帯)
R5.10.1

自然
増減率

社会動態
(人)

社会
増減率

人口動態(人)
(前年との比較)

人口増減率
自然動態

(人)
自治体名



1.県内九市社会動態率（前年10月１日～９月30日の１年間） 単位:％

H30 R1 R2 R3 R4 R５ H30 R1 R2 R3 R4 R5 H30 R1 R2 R3 R4 R５
宮崎市 3.31 3.52 3.38 3.36 3.39 3.25 3.33 3.44 3.37 3.19 3.29 3.28 -0.01 0.07 0.02 0.17 0.10 -0.04
都城市 3.49 3.72 3.54 3.43 3.85 4.13 3.61 3.81 3.52 3.43 3.61 3.76 -0.10 -0.09 0.02 0.00 0.24 0.38
延岡市 2.43 2.69 2.67 2.65 2.62 2.75 3.09 3.16 2.91 3.18 3.11 3.09 -0.65 -0.48 -0.24 -0.53 -0.49 -0.33
日南市 2.84 2.98 2.83 2.50 2.80 2.90 3.30 3.40 3.41 3.27 3.23 3.46 -0.48 -0.43 -0.58 -0.77 -0.44 -0.57
小林市 3.15 3.29 2.82 3.02 3.32 3.35 3.71 3.75 3.48 3.33 3.48 3.53 -0.53 -0.46 -0.66 -0.31 -0.16 -0.18
日向市 2.93 3.26 3.07 2.89 3.12 3.29 3.49 3.74 3.32 3.52 3.35 3.33 -0.53 -0.48 -0.26 -0.63 -0.23 -0.04
串間市 2.97 2.71 2.54 3.06 2.92 2.88 3.42 3.68 3.85 3.50 3.43 3.80 -0.50 -0.97 -1.31 -0.44 -0.51 -0.92
西都市 3.20 3.35 2.88 2.72 3.65 3.35 3.43 3.82 3.41 3.36 3.39 3.18 -0.23 -0.48 -0.52 -0.64 0.26 0.17
えびの市 4.63 4.47 3.61 4.62 5.12 4.73 5.00 5.08 4.86 5.44 4.71 5.61 -0.34 -0.62 -1.25 -0.82 0.41 -0.88

宮崎県　「宮崎県の推計人口と世帯数（年報）」
2.大学等進学率・就職率 単位:％
　　　　年度
九市

3.就職先状況

進学率 就職率 進学率 就職率 進学率 就職率 進学率 就職率 進学率 就職率

宮崎市 52.0 22.4 51.2 22.7 54.0 21.0 53.7 19.3 55.2 18.7 率 率
都城市 36.5 37.8 37.8 38 39.1 35.1 39.5 34.2 39.6 34.9 R1 412 238 57.8% 174 42.2%
延岡市 43.9 32.4 45.4 32.8 46.6 31.3 49.9 28.6 50.6 30.0 R2 404 249 61.6% 155 38.4%
日南市 37.8 33.5 46.8 27.9 39.5 29.6 42.1 27.2 47.6 27.9 R3 368 220 59.8% 148 40.2%
小林市 31.9 36.6 37.8 31.8 35.9 34.3 35.3 32.2 40.3 34.7 R4 324 208 64.2% 116 35.8%
日向市 31.5 40.5 36.9 36.3 33.5 37.1 38.6 34.4 40.2 31.7 R5 352 224 63.6% 128 36.4%
串間市 32.0 20.0 34.1 24.4 33.3 7.6 28.6 17.5 47.0 12.1 ※各年、前年度の卒業者数
西都市 35.4 30.3 28.5 34 43.0 25.6 39.4 25.3 38.5 21.3
えびの市 78.5 9.2 69.2 15 71.9 11.2 61.1 18.3 75.8 9.5

・文部科学省「学校基本調査」より
大学(学部)、短期大学(本科)、大学・短期大学の通信教育部及び放送大学、大学・短期大学の別科、
高等学校の専攻科及び特別支援学校の高等部(専攻科)への進学者

      就職率: 就職者には、進学しながら就職している者及び専修学校、各種学校等へ入学しながら就職している者を含む

4.有効求人倍率

H25 0.67 0.81 0.98
H26 0.75 0.96 1.11
H27 0.85 1.07 1.24
H28 0.92 1.27 1.39
H29 1.07 1.44 1.54
H30 1.21 1.49 1.62
R1 1.16 1.41 1.56
R2 1.06 1.17 1.10
R3 1.26 1.36 1.16
R4 1.33 1.44 1.31
R5 1.29 1.38 1.29

5.年齢別有効求人数(常用) 単位:人
年　度 ～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳～ 6.年齢別有効求人倍率(常用)

2,608 5,663 5,408 4,811 4,593 2,953 年度 ～19歳 20～29歳30～39歳40～49歳50～59歳 60歳～
429 4,529 4,731 4,385 4,749 6,899 R1 5.72 1.26 1.15 1.00 0.96 0.67

2,958 6,396 6,160 5,381 5,140 2,876 R2 6.08 1.25 1.14 1.10 0.97 0.43
391 4,376 4,403 4,573 4,406 6,825 R3 7.57 1.46 1.40 1.18 1.17 0.42

3,131 6,709 6,538 5,834 5,580 3,036 R4 8.37 1.61 1.55 1.29 1.23 0.42
374 4,177 4,228 4,536 4,527 7,152 R5 7.61 1.51 1.58 1.29 1.27 0.42

3,027 6,489 6,358 5,712 5,486 3,021
398 4,286 4,017 4,419 4,331 7,163

・延岡公共職業安定所より
・年齢別有効求人数・求職者数は、臨時・季節を除く常用の数値
・月間有効求職者数は、直接ハローワーク延岡に来所した求職者及びオンライン上で登録した求職者すべて含む

R5(R4年度卒業生)R4(R3年度卒業生)R3(R2年度卒業生)R1(H30年度卒業生) R2(R1年度卒業生)

年度
就職者
（人）

県内就職者（人） 県外就職者（人）

求人数

全国宮崎県延岡管内

      大学等進学者:

年　　度

有効求職者数
求人数

有効求職者数

R2

R3

社会動態率、大学等進学率・就職率及び有効求人倍率の推移

社　会　増　減　率転  出  率転  入  率
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求人数
有効求職者数
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