
2026年 1月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
9:00～11:00 9:00～12:00

延岡公証役場 のびのびフリースペース
(遺言、任意後見) (子育て全般・いきづらさ)

12 13 14 15 16 17 18
9:00～12:00 9:00～12:00

行政相談所 のびのびフリースペース
(行政相談委員による相談) (子育て全般・いきづらさ)

19 20 21 22 23 24 25
9:00～12:00

のびのびフリースペース
(子育て全般・いきづらさ)

26 27 28 29 30 31
9:00～12:00
のびのびフリースペース
(子育て全般・いきづらさ)

なんでも総合相談センター 無償スペース活用団体 利用予定表


