
【作成】令和２年７月
【編集】延岡市総務部危機管理室（電話 22-7077）

命をつなぐ
指定避難所ってどんなとこ？

指定避難所とは…

福祉避難所とは…

高齢者、障がい者等、避難所での生活において
特別な配慮を必要とする人（要配慮者）で、
介護保険施設や医療機関等に入所・
入院するに至らない状況の方を
受け入れるための避難所をいいます。

避難生活への備え…

ハザードマップなどで
自宅の危険性を再確認する。

新型コロナウイルス感染症対策…

○指定避難所内では、「新しい生活様式」を意識して
生活しましょう。

○非常持出品に、マスク、消毒液、ウェットティッシュ、
体温計、スリッパを追加しておきましょう。

命をつなぐ

災害により自宅に戻れなくなった住民等
が数日間程度滞在し生活をする場所を
「避難所」と言い、市が指定したものを
「指定避難所」といいます。

必要に応じて、指定避難所など
の避難先を検討しておく。

３日分の非常持出品を
準備しておく。

ローリングストックなどで、
7日分の備蓄品を確保しておく。



ペットは飼い主にとってはとても大切な存在であり、中にはペットを家族と
考える人もいます。他方、動物が苦手な人や動物アレルギーを持っている人も
いることから、避難所を運営する際は、鳴き声や毛の飛散、臭い等の配慮が
必要となります。避難所においてペットは、大きさや種類、また人に慣れて
いるか否かに関わらず、同様な対応をすることが基本となるが、被災者の
心情に十分配慮し、ペットを飼っている人もそうでない人も、動物が好きな人
もそうでない人も共生できる環境づくりに努める必要があります。

指定避難所では何ができて、誰が運営するの？

≪避難者登録≫
避難所避難者だけでなく、
軒先避難者などを登録し、
被害状況を把握します。

≪物資配給≫
避難所内だけでなく、地域住民に必要
な物資を保管・配布します。

≪生活空間確保≫
避難所では、必要な人への配慮、
感染症対策を行うため、配置を
決め生活空間の提供を行います。

≪運営≫
避難者がみんなで主体的に
清掃などを含む運営を行っ
ていくこととなります。
※市も当初の立ち上げなど
を支援します。
※復旧復興には避難者の皆
さまの力が必要です。

≪情報発信≫
生活再建に必要な情報など掲
示板などで発信します。


