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発　　行

23年度の取り組みから①

延岡市人権啓発推進大会開催
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人権週間 街頭啓発キャンペーン

2月17日、野口記念館において、行橋市の助産師内田
美智子さんを講師にお招きして行いました。内田さんへ
は、3年を掛けて講演をお願いして、ようやく実現するこ
とができました。演題は、「命をいただいて、つないで、育
むこと」。31年間に約2,900人もの出産に立会い、多く
の喜びと感動とともに、流産・死産、そして中絶とつらい
現場にも立ち会ってきました。その体験を通して、命の
尊さ、生まれたことへの奇跡について熱く語っていただ
きました。当日は、一般の聴衆に交じって、延岡商業高校
の生徒さん400人も熱心に耳を傾けました。

　周りの人への“感謝”を忘れてはいけないと思いまし
た。今の生活が当たり前とは思わず、今、普通の生活
ができていることに感謝していきたいです。

　とても感動しました。食について、深く知る事ができ
た。これから、母ちゃんに心配かけねぇように、一人前
の男になって、母ちゃんに恩返しする。

　生きること。食べることは、すごく大切だとわかりま
した。赤ちゃんの写真や出産の時の話がとても感動
して泣けました。死産をしたお母さんの話は悲しかっ
たです。私も近い将来、子どもを生むと思うから、生
まれてきた子どもに「ありがとう」と言えるお母さん
になりたいです。

　今あるのは奇跡ということばが印象的でした。子育
てに疲れることも多い毎日ですが、今日の講演を聞
き、まだまだ頑張れると思いました。あの子が生まれ
た日を思い出して初心に返ります。

国連で世界人権宣言が採択された
12月10日を「人権デー」として定めました。

この日を祝い、みんなで人権の大切さについて考えよう
と12月4日から10日までの一週間を人権週間としました。

人権週間に先駆けて12月１日(木)、山下新天街
の門前市会場に「人KENまもる君」と「人KENあ
ゆみちゃん」が来場し、宮崎地方法務局延岡支局
長の中田さん、延岡人権擁護委員協議会長の大
石さん、本協議会会長の首藤市長も一緒に、パン
フレットや人権カレンダー、きれいな花の苗を手渡
しながら、『お互いの人権を尊重して思いやりのこ
ころを大切にしましょう』と呼びかけました。

延岡市人権啓発推進協議会 総会および研修会
【5月中旬】　カルチャープラザのべおか
　夏休みふれあい映画祭
【7月下旬】　延岡総合文化センター　
　第６回 あなたの大切な人に伝えたい
　　　　　こころのメッセージ作品募集・展示
【募集：7月～9月】 【展示：12月】 【冊子配付：1月～】
　第32回 延岡地区人権・同和教育研究大会
【8月1日】　延岡総合文化センター　

こころ温まる映画上映会
【10月中旬】　延岡シネマ
　人権セミナー（３回シリーズ）
【11月～12月】　カルチャープラザのべおか
　第28回 延岡市人権啓発推進大会
【２月中旬】　延岡総合文化センター　

人権週間とは…参加者の感想

みんなで参加しましょう！



23年度の取り組みから②

当協議会は、人権問題に対する市民の正しい理解と認識
を高めることを目的に、平成4年に設立されました。現在、
158の行政機関、企業、民間団体等で構成されています。
事業費は、市からの委託金で運営されていますので、会費
等のご負担をお願いすることはありません。年1回の総会を
はじめ、人権に関する講演会やセミナー等の開催、研修講師
の派遣、DVD等教材の貸し出し、えせ同和行為に関する資

料の配布、情報紙の発行などの事業を行っています。
今後も引き続き、人権問題に対する正しい理解と認識を
いただくために、各種団体や事業所の皆様に協議会への加
入をお願いしているところです。是非、趣旨をご理解いただ
き加入してくださいますようご案内いたします。
また、お近くに未加入の団体や事業所等がございました
ら、ご紹介ください。

連絡先 延岡市人権啓発推進協議会　事務局：延岡市役所人権推進課  TEL 0982-22-7002

新 規 会 員 募 集

今回も1,733編もの心温まる作品が寄せられました。そ
の中の100編を人権週間に合わせて、カルチャープラザの
べおかと市役所ロビーに展示するとともに冊子にして配付
しました。新聞各紙に掲載され、NHKニュースでも紹介さ
れました。

◇第5回作品から◇
■おとうさんへ（小学1年生）
おとうさん　ずっとずっとだいすきだよ　おこった
ときもおもしろいときも　だいすきだよ

■家族へ（中学1年生）
常に皆は僕の心のエネルギーになってくれたひまわり
のようだった　だから今度は　僕がひまわりになるよ

■全人類のある一部の人へ（高校2年生）
「二次元はドットやデータだ」という君　なら　君が
好きなあの子は　たんぱく質か？　カルシウムか？

■あなたへ（一般）
ギューッと抱きしめたい　日に日に恋しさが募ります
想いを殺して　あなたと過ごす３６５日

◇ベスト３◇
■お母さんへ
知ってるよ　つらい時も　悲しい時も　いつも笑顔
でいること

■大好きな君へ
いつまでも　どんな時にも　あなたの笑顔の理由に
なりたい　一番近くで見とれていたい

■天国の息子へ
宇宙との会話が出来る今　あの世との会話出来ぬかと
携帯電話ふってみる　一度きりで良いから話してみたい

人権教育・啓発の推進を目的に、学校・企業・団体等に
ビデオ・DVDをお貸しします。
23年度は、次の3巻を購入しました。授業や研修等にご

活用ください。なお、作品一覧につきましては、人権推進課
（22-7002）社会教育課（22-7032）男女共同参画推進
室（22-7056）へお尋ねください。

延岡市と延岡市教育委員会との共催による人権セミ
ナーを「カルチャープラザのべおか」で開催しました。３
回のセミナーに５９０人が参加しました。
①10／25 「子どもたちを守るために ～識字学習を通して～」
講　師：古川レイアさん （部落解放同盟上町支部）
②11／15 「子どもの居場所づくり」
講　師：工藤良さん （NPO法人田川ふれ愛塾長）

③12／2 「青い空の道、歩く（見えない、聞こえないを乗り越えて）」
講　師：遠目塚秀子さん （宮崎県盲ろう者友の会会長）

・「クリームパン」 ……………… DVD 36分
・「そっとしておけば…」 ……… ビデオ36分
・「夫婦で差別と闘います！」 … DVD 30分

第５回 「あなたの大切な人へ伝えたい」
　　　  こころのメッセージ

購入ビデオ・DVD案内

「あなたが選ぶ 珠玉のメッセージ10編」 決定！

人権セミナー

平成19年度から募集を始めた「あなたの大切な人へ伝え
たい　こころのメッセージ」へ寄せられた作品は7,257編を
数え、たくさんのありがとうや大好きのメッセージが届きまし
た。そこで5周年を記念して、この５年間に選ばれた500編の

中から30編を選考し、あなたのお気に入りの１編を投票して
いただきました。インターネットや郵送、FAXなどにより新潟、
東京、福岡、沖縄そして海外（NZ）から2,523票の投票があり、
ベストテンが決定しました。そのうちの3点をご紹介します。

投票の理由に、作品へ同じ想いを抱いての感想が添えられ
ていました。想いを伝えることができなくなるほど、切ないこと
はありません。もっと、もっと伝
えたかったという気持ちが、人
の心を優しくし、優しい言葉と
なって全ての人の心を豊かにし
てくれることを願っています。
なお、「こころのメッセージ100
編」並びに「ベストテン」は、市
のホームページに掲載していま
すので、ご覧ください。


