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Sweets

« SuaBigkeiten
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Es ist November geworden. Schon seit einiger Zeit
findet man in Deutschland in den Laden Lebkuchen,
Baumkuchen und viele weitere SiiSspeisen, welche
man mit Weihnachten verbindet. Mitte oder Ende
des Monats fangen dann auch viele Privatpersonen
an Weihnachtsplatzchen fiir die Adventszeit zu
backen.

Baumkuchen gibt es in Deutschland zwar zu allen
Jahreszeiten, aber im November und Dezember ist
er als Weihnachtsgeback besonders gefragt. Ganz
anders ist das in Japan. Wahrend des ersten
Weltkriegs
Juchheim nach Japan und begann dort Baumkuchen

kam der deutsche Konditor Karl

zu verkaufen. Heute gehort Baumkuchen (auf

japanisch ,Baumukihen”) in Japan zu den
beliebtesten Backwaren und wird Uberall und in
vielen verschiedenen Sorten verkauft. Dass es sich
urspriinglich um ein deutsches Rezept handelt ist

aber manchem gar nicht bewusst.
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Weitere deutsche SiuRigkeiten, welche man in Japan
leicht im Supermarkt finden kann, sind zum Beispiel
Haribo, Werther's Original Bonbons oder Ritter Sport
Schokolade. Auch deutsche Spriihsahne hat es in die
japanischen Supermarkte geschafft!

In deutschen Konditoreien findet man meist eine groRRe
Auswahl an verschiedenen Backwaren. Dadurch gibt es
im deutschen auch viele verschiedene Begriffe, die in
anderen Sprachen wie z.B. im Japanischen, oft gar nicht
unterschieden  werden. Allen voran ist die
Unterscheidung zwischen Kuchen und Torten. Kuchen
bestehen meist aus einem einzigen gebackenen
Teigstlick. Torten bestehen aus mehreren Schichten,
welche nicht alle gebacken werden. Oft sind dies Sahne
- oder Cremefiillungen. In Deutschland haben Torten
auch haufig eine Schicht oder Dekoration aus Marzipan,
einer sifen Mandelmasse. In Japan findet man

Marzipan hingegen eher selten.
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Gegessen werden Kuchen und Torten lblicherweise am
Nachmittag zusammen mit Kaffee oder Tee. Genannt
wird diese vierte Mahlzeit ,Kaffee und Kuchen”. Wer
nicht selbst Kuchen backt kann beim Konditor aus
vielen verschiedenen Sorten wahlen oder direkt in
einem von zahlreichen Cafes den Nachmittag
verbringen. Da Milchprodukte wie Sahne oder Butter in
Deutschland billiger als in Japan zu kaufen sind, sind

auch Torten etwas preiswerter.
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Zu den SiRwaren werden oft jedoch auch salzige 2—=)0—=Y =y KNTIHEBRDOIRT NFY T A, FyVRRE,
Snacks gezahlt. Chips, Nisse und vieles mehr kann man EHRWBEFEREEABNET. BATHET YT
in den Regalen im Supermarkt finden. In Deutschland )

sind die Verpackungen von Chips etc. entsprechend BREERBESK REVWROP(C, FYTREPULIAS
ihrer GroRe auch gefillt. Eine Chipstiite darf zum TIKT REHFFEAEZETEVDTENILHBRERRLUE
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nur mit Luft gefillt sein. In Japan ist das leider sehr oft

der Fall, daher muss man immer aufpassen, wie viel PE2E DB TVET,
Gramm tatsachlich enthalten sind.
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aber scheinbar abschreckend zu sein ....
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Red Mango

When you hear the word sweets, what do you think
of? Sugar, candy, or chocolates, right? What about
mangoes? Yes, that’s right, mangoes! In Trinidad and
Tobago, when we feel like eating something sweet,
many of us eat something called ‘red mango.’

Red mango is made from mango
preserves that are sweet — or spicy!
Red mango is made using sliced
mangoes, sugar, spices, preserving
agents, and red food colouring, which
makes it bright red. Its bright red
colour is where it gets its name.
Because it’s so popular, they are sold
in most groceries and corner stores,
so you can find it anywhere! For many
people, red mango is a delicious,
sweet snack that they love to eat all
the time. There are other fruits that
are preserved in the same way, like
cherries and plums, but red mango is
the most popular!

When | came to Japan, | brought both sweet and
spicy red mango for my new colleagues to try. Even
though they thought it was tasty, they still thought it
was strange to eat sweet red mango! They were
especially surprised by the bright red colour, and one
co-worker even told me that he felt like he was eating
flesh instead of mango! | hope that one day, you can
have a chance to eat red mango. If you try it, you just
might like it!

— Kyrstol Velasquez
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A taste of home

It's the fall season in America, which means that it is
time for homemade pies! | know that pies are not super
popular in Japan, so let me try my best to explain what a
pie is. A pie is a baked pastry dish which contains a fruit
filling. The outside is crusty, whereas the inside has a
soft and sweet filling. We can eat them any time of year,
but fall is the season of a lot of my favorite fruits, so this
is the time that we can enjoy the freshest pies. | look
forward to this time every year. Growing up in Ohio, |
was always surrounded by farms that sold fresh fruits
and vegetables. | loved going to the farms with my
parents because we could always get some tasty treats.
But the best was without a doubt when my mother
would make pies from the fruit she would buy from the
nearby farms. Blueberry pie, peach pie, cherry pie, and
my two favorites, apple pie and pumpkin pie.

FEDU>TNA

Just writing this out makes me want to fly home right
now and ask my mom to make me an apple pie. | do
have to admit, although | am enjoying my time in
Nobeoka, | am sad that | will be missing the upcoming
holiday season in America. My favorite holiday,
Thanksgiving, happens this month, and my family will be
having a feast just as they do every year. There will be
turkey, mashed potatoes, vegetables, bread, and some
homemade pumpkin pie. Pies are a huge part of
Midwest American culture. If you were ever wondering
when the best time of year to visit America is, fall is my
recommendation. Just make sure to bring me back
some homemade pie.

— Joseph Benbella

NIAT A DIZANI

R=LHD>: NZH-R- T

1 EEOALT

HEFE TOMIK : FEanDA(CEE
Sfzsh. BAEITITLIE !

HEDTAZb

7AURTERICRDFELOT, {1 ORFEANIEEDFUIZ. B
ARTEZADRD/ A DHFOEN TRVNERNETDT,
TSRO CERBAL THET | S EEIIN—YDR A TWS A
VT —FDIETT  REMECT, BEAFNHELT, F
SHNT T, N1 [E—FERBEASNEIN FAFKDII—Y
HETEIFERDT, FIE—EEERLV A DELHET . T
(FCOBFHAIZBFERELAHLTVET . A/ (AMTEEN
BOIALIFHOENSFREF LI — YR Z7TOTVS
BIBOIE(EATVEU, WDBERLLEDZESOTL
FURDOT, MERERBIATENETEFETLUR. T,
IRV REOOBNMERZ TESII—YefED
Ttz TNRCETUR. TI=—A)=)1 E=FN
1. FIU=)1{, 2UT. IW—BFERTYTIIAERR
F)0A !

e e

REHIER DIEIRU LRI

INADTERELIT, ERIIFOT BICTYIININ1 %2>
TEBWKRDET , EETH TOEFZETHEUVATVET
PARIRS — A (CRBTAUANIBNRWCE (IR EZEEBS
TVET, SBEIN—BEFERRTHD. 7 A HDORNH
LKMTOhN., FIEOEFBFEFDODESZIDFECT.
THEB. YWY IRTh 8. /U BUTFEDDARF PN
AHBBEBNET, N (ET7 XU FEEBOXAEDKEFD %
EHHTVET , PAUBIZIFVDFRITIANENERSEN B D
BB, FhIFEHENDLET | FZIEU. 175, FADIEHICFE
YEDD)\ A ZF > TIROTEE LA,

— RURF-T3tT

R=DLAD>: PRIA ANAAM
Fif : 2375%
1FBOALT

WFERFFIMA : HBBOFFIEE |



Nobeoka City — International Exchange Newsletter — 11/2018

RAWEBEERE & 5> FEEPRRS R IV— =9

HEF :

11878H-218 (0K) & 12A5H (K) 118~13HF

% HEHBEE Y- (EFEE2)

= ORYEEEBE: MBELRYEOMME
BERE : 1165~ 126

=  QIDFLEBEZRI-h—7 : TTFEEAGHS, BARSETREELELS |

B @ 1205~ 138  (x BAHERBLTIEEW,.)

KENAHARETY,

XORQEEENDHDEIMETEET .

RAYEETERL CAHELLD |

=] 118148 (K) & 128128 (K) 18K~198F

I5PR HeBsEt Y- (118 HHE=E6, 128 : HME=E4)

RS RAYADERZRE L R VEB TR BT —X(COVWTELTHELL,
AYEBEZEUHBIS, LALTYITEET | 11AOT—IIFH VAN ITY,

SIE . RAYEBTELTHWA SHUTHTZEN | BKRFTOARNIKTT !

KEFIAHRETY,

Upcoming Events! -i»sommsminst

RAYIUANYAN =Ty 2018
SEEED RN IRKTIRETTRL AT, KAYIUZTR
Ty NEBMELES . I, BELCE |

BizZ :
PP 1 B O-R%RHE, I>90X

128168 (H) 12:00 ~ 20:00 (F%E)
X FEULVLWCEREBRRTR-1-ALY—12B 852 ERE0,

IYIOXTEEBITROTIAR RIS M REL TWET .

IYI0RDIR—LR=Z, F@FANRD NIy N TIHEERTIZEW,

FEUVERAIEEE

~ZEEEDK BN A ABRFEZE~

SBIFINT1 > 2FBXEIEDE T |

HEr: 11A11H(H) 13K~ 168

5 HEEE TV Y- HEE

SINE . NERIE~FEOFHLREZORT
XEFLHEBHIDIAFT

SHIE : 1ACDE500 (M- RIRARELT)
BAZ © BEETHHIAHIEL,

fwt) . 11878 (0K) £&30%&

Facebookb&Fx w7 n

Nobeoka International - (ERIHEFRIIFRHEEZT

I
I B (FALAG- BRSO MRY) |
! 1
: Tel. (0982) 22—7006  (#¥55RH) !
! 1
: Mail: kokusai@city.nobeoka.miyazaki.jp:
! 1

ERRR-1-ALY—EE : TTUZ- 7J'J7"

I

1

I I
I HE RV, PRIV :
1

: 2016488 HSIER O EE
|




