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The International Cooking Class, that
had to be cancelled on Sunday.
September 22nd due to typhoon Tapah,
will be held on Sunday, October 20th.

At the cooking class, some Nobeoka
City ALTs will show the participants
how to make chicken and dumplings, a
famous US dish! The group will also
prepare sausage salad and other
dishes that are popular in German Beer
Gardens with the German CIR. The
cooking class is held for participants
junior high age or older, but it is
possible to bring younger kids. Please
call us to sign up.
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In der Getrankeabteilung eines deutschen Supermarktes findet man
einige Getranke die es so in Japan nicht zu kaufen gibt. Ein in
Deutschland sehr beliebtes Getrank ist zum Beispiel “Apfelschorle”.
Diesen Monat dreht sich mein Newsletter-Artikel um besondere
Getranke und die Getrankeabteilung im Supermarkt.
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In Deutschland sind haufig zum
Beispiel sechs Plastikflaschen
zusammen in Plastik eingewickelt,
damit man sie einfacher tragen kann.
Will man weniger kaufen, dann kann
man die Verpackung auch einfach
6ffnen und die gewlinschte Stickzahl
entnehmen. Glasflaschen sind haufig
in einem Flaschenkasten, in den zum
Beispiel 20 Flaschen passen. In
Deutschland zahlt man beim Kauf
aller Flaschen nicht nur den
eigentlichen Preis, sondern auch
noch einen Flaschenpfand. Diesen
bekommt man im Laden erstattet,
wenn man die Flaschen zurtckgibt.
Zu diesem Zeitpunkt werden auch die
Getrankekiste in den Laden
zuruckgebracht.

Im Gegensatz zu Japan st in
Deutschland Mineralwasser  mit
Kohlensaure beliebter als stilles
Wasser, wobei die Menge an
Kohlensaure je nach Sorte mehr oder
weniger sein kann. Mineralwasser
wird sowohl pur, wie auch gemischt
als Schorle gerne getrunken. Ein sehr
beliebtes Mischgetrank ist
Apfelschorle. Dieses bei Kindern
beliebte Getrank ist eine Mischung
aus Apfelsaft und Wasser mit
Kohlensaure. Es gibt jedoch auch
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viele weitere Schorlen, welche zum
Beispiel mit Pfirsichsaft, Traubensaft,
oder Zitronensaft gemischt werden.
Ein weitere bei Kindern sehr beliebtes
Getrank ist ,Spezi, welches 1956
zum ersten Mal hergestellt wurde.
Der Name ,Spezi® ist eine
eingetragene Marke, daher findet
man das Getrank oft auch unter der
Bezeichnung ,Cola-Mix". Spezi
besteht unter anderem aus Cola und
Orangenlimonade.

Aber nicht nur Safte, sondern auch
Alkohol wird gemischt. Auch in Japan
werden alkoholische Getranke oft
verdunnt, allerdings handelt es sich
dabei meist um andere Sorten. In

Deutschland ist vor allem
Weinschorle beliebt. In Japan wird
Wein eher nicht auf diese Art
gemischt. Ubrigens, einige Leute

mogen auch Rotwein mit Cola! Auch
Bier wird mit Cola oder als Radler mit
Limonade gemischt.
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German-style School Lunch
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German-style school lunch was served at Toumi and
Toumi-Higashi elementary schools on September 2nd.
Nobeoka City’s German CIR visited Toumi elementary
school to help with tasting the food, introducing German
school food on a school wide announcement and to talk
and eat with students from 6th grade.
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The International Exchange Promotion Office produced an
English version of the Nobeoka City Trash Disposal
Guidebook. A printed version is available at Nobeoka City
Hall and the Clean Center, as well as the following city
offices: Toumi, Igata, Shimanoura, Kitaura, and Kitagawa.
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You can also download the file here:
http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp/display.php?cont=180530171045
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Hello! My name is Ronan Hall. I'm from a small town in Oregon,
USA. | am very happy to be living in the beautiful city of Nobeoka
surrounded by nature. Speaking of that, did you know that the brightly
colored flowers that you see every day can be used to make inks or
fabric dyes? Several months ago my mother began picking all kinds
of flowers and cooking them up on the kitchen stove trying to see
what colors they would produce.
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At my house, it is not uncommon to
find several pots of brightly colored
petals simmering away on the stove
on a quiet afternoon. Nearby is a slip
of paper and a brush for testing the
colors. It looks rather like the kitchen
of a kind witch!

‘| see an interesting flower and | pick
twenty grams of petals or so, put
them into a pot with a teaspoon of
alum and hot water, boil them a little,
give it a day and see what happens.”
My mother describes her process.

Some flowers produce colors that one
would expect. Bee balm which has a
pink flower produces a pink ink.
Others, however, change color as
they dry and become completely
different. For example, ink made from
purple rhododendrons dries to a
green color.

“The ones | really like are the ones
that you paint them on and they dry a
completely different color. It's all an
experiment. It requires a great deal of
patience, but there is endless
opportunity for exploration.” Says my
mother.
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Above is a picture | painted using only
the inks made by my mother. It's a
scene from when | went camping at
the beach this summer. | woke up
suddenly in the middle of the night.
When | opened my eyes, | thought
the sun was coming up; it was so
bright. But it was actually the moon,
rising over the grassy dunes. |
thought it was so beautiful so |
wanted to paint it. Originally, when |
painted this picture, it was much more
blue, especially the sky. But as time
passed, the colors changed. I'm not
disappointed because watching the
colors change is also interesting.
Whenever | look at the painting it is a
little different. Can you see the yellow
dot on the bottom left? | did not paint
that; it just appeared one day. Doesn't
it look like a firefly? | think that’s nice
also.
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