
（参加者用）

第  日本のひなた宮崎 障スポ（第２6 回全国障害者スポーツ大会）リハーサル大会        

個人競技参加申込方法について

１ 参加申込書の取得方法  

   参加申込書および大会要綱等は、大会ホームページから取得できます。

また、「<別表１>競技・種目および障害区分」を用いて、障害区分や出場種目の記入を行って

ください。

   

２ 参加申込みの手続き  

下記の「３ 提出書類」を参照の上、取りまとめ機関（「別表２ 申込連絡先一覧」）を通じて、以

下のとおり申し込んでください。  

[県内在住者]

            

                         

                  

[県外在住者]

  

３ 提出書類

（１） 参加申込書（様式２－１～７）

申込書は、競技ごとに異なりますので、ご注意ください。なお、申込記載内容について照

会を行う場合がありますので、控えを必ず保管してください。

記入に当たっては黒ボールペンを使用し、文字は楷書、数字はアラビア数字（０、１、２、…）

で正確かつ丁寧に記入してください（特に氏名は大きくはっきりと書いてください）。

「参加申込書記入要領（様式２－１～７関係）」を、必要に応じて参照して作成してください。

   

※【全国大会（宮崎障スポ）出場希望】の記載時は、「別紙 第 26 回全国障害者スポーツ大会

「日本のひなた宮崎 障スポ」の個人競技への出場を目指す皆様へ」を確認してください。
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(2)   出場資格の証明書類 ※A4判用紙でコピーすること

        参加申込書に添えて、以下の（２）ア～ウのいずれかを必ず提出してください。

ア 身体障害者手帳・療育手帳（愛の手帳）・精神障害者保健福祉手帳の写し

・氏名、住所、生年月日、障がい名、等級、手帳番号、交付日の記載内容がはっきり読み取

れるようにしてください。

・重複がいのある参加選手は、重複する障害者手帳の写しも併せて提出してください。

【陸上競技・水泳の申込者】

   ・低身長の方は、次のａ、ｂ、ｃのいずれかの証明書を提出し、身長の申告をしてください。

なお、身長の基準は、男性 145cm 以下、女性 137cm 以下となります。

      a 身体障害者手帳

            b 医師による下記疾病の証明書（診断書）

c 下記疾病が確認できる医療受給者証

・成長ホルモン分泌不全症、甲状腺機能低下症など

・染色体の病気（ターナー症候群、プラダー・ウィリー症候群、ヌーナン症候群など）

・子宮内発育不全（SGA 性低身長症など）

・骨や軟骨の病気（軟骨無形成症、軟骨低形成症など）

・心臓・肝臓・腎臓などの臓器の異常による低身長

・ダウン症の方は、別途「自己申告チェックシート(様式３)」を提出してください。

イ 知的障がい者で、療育手帳（愛の手帳）の写しを提出できない場合（療育手帳取得の対

象に準ずる障がい）、次のａ、ｂ、ｃのいずれかの証明書を提出してください。

ａ 児童相談所・知的障害者更生相談所長の判定書の写し

ｂ 医師の診断書

ｃ 在籍（在学、通所、入所）又は卒業（退所）先の所属長による証明書

ウ 精神障がい者で、精神障害者保健福祉手帳の写しを提出できない場合（精神障害者保

健福祉手帳取得の対象に準ずる障がい他）、次のａ、ｂのいずれかの証明書を提出して

ください。

ａ 自立支援医療（精神通院）受給者証の写し

ｂ 精神保健福祉センター所長の精神障害者保健福祉手帳交付済に関する証明書

(3)  陸上競技及び水泳のリレー種目について

        リレーに出場希望する場合は、参加申込書の該当欄に○を付けて提出してください。

とりまとめ機関において、チームを編成します。

    

４ その他留意点

   個人競技と団体競技は重複して申込できませんのでご注意ください。


