
 

 ８月 16 日、第 40 回きたうら納涼花火大会が開催されました。 

 約 60 店舗の露店が立ち並び、会場は多くの来場者で賑わいました。 

 ステージイベントでは、北浦中学校の生徒による活気溢れる「南中ソーラン」を皮切りに、バンド演

奏やミュージックライブ、吹奏楽などが披露されました。 

今年も、様々な種類の出店や個性あふれるステージイベント、巻き網船団の灯船によるライトアップ

などが行われ、市内外から訪れた多くの人々の楽しむ様子が見られました。 

 20 時からは花火が打ち上げられ、目の前で打ち上げられる約 2,000 発の花火が北浦の夜空を彩り

ました。 

 

 

          

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【お問い合わせ】地域振興課 ☎45‐4238  

９月号 

（第 182号） 

延岡市 北浦総合支所だより  
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 北浦町秋の一大イベント「海鮮！山鮮！きたうら市！」が開催されます。 
 伊勢えび、椎茸、お茶、芋などの特産品、魚寿司などの加工品販売のほか、すり身鍋
の振舞い、ステージイベント、輪投げ大会などが実施されます。 
 輪投げ大会では、伊勢えびや鯛、お米など豪華景品を獲得できるチャンスがあります。 
 子どもから大人まで楽しめるイベントとなっておりますので、ご家族、ご友人をお誘
いのうえ、ぜひお越しください。皆様のご来場をお待ちしております。 
  
※当日、会場付近は大変混み合うことが予想されます。駐車場にも限りがございますの
で、乗り合わせ等をお勧めします。会場付近の交通誘導にご協力ください。 
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９月の休診日のお知らせ 

 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】地域振興課 ☎45-4238 

2 

 

    今回は耳鳴りの検査などです。耳鳴りの検査は、問診表を使った症状のチェック

のほか、聴力検査、耳鳴検査、画像検査などがあります。①聴力検査 オージオメータに

よる聴力検査機器や、鼓膜の検査（ティンパノメトリー）、耳の奥の筋肉の動きを見る検

査（耳小骨筋反射、アブミ骨筋反射）などがあります。 

 

②耳鳴検査（じめいけんさ） 聴力検査機器（オージオメータ）を用いて、患者さんの耳

鳴りの音に近い高さや強さ、音の種類などを調べます。③MRI 検査・MRA 検査 拍動性

の耳鳴りの場合や、聴神経腫瘍などが疑われる場合には、脳の血管や状態を調べるため行

われることがあります。③平衡機能検査 めまいなどの症状が伴う場合行われることがあ

ります。以上の検査などを総合的に判断し診断をつけ治療へと移っていきます。つづく 

 

 

 

 

 
 
 

【お問い合わせ】北浦診療所 ☎45-3331 

9 月の診療予定ですが、毎週水曜と土曜の午後は休診となります。2 日（水）は医師不

在のため、21 日（月）～23 日（水）は祝日で、26 日（土）は第 4 土曜日で休診となり

ます。 

 

 

 

「耳鳴り その４」 

 

●日時：令和８年 10 月 4 日（日） 

9:00～14:00 

●場所：北浦町古江港  



 

令和８年 9 月 21 日（月）から 9 月 30 日（水）までの 10 日間、「秋の全国交通

安全運動」が展開されます。 

また、運動最終日の 9 月 30 日は「交通事故死ゼロを目指す日」です。 

日頃から、歩行者も、自動車・自転車等に乗る人も、交通ルールを守って事故ゼロ

を目指しましょう。 

 

<運動の重点>   

（1） 反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等による歩行者の交通

事故防止 

（2） 夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促進と飲酒運転や

ながらスマホ等の根絶 

（3） 自転車・特定小型原動機付自転車（電動キックボードなど）利用時のヘル

メット着用と交通ルール遵守の徹底 

（4）   脇見・ぼんやり運転等の追放 

 

 

 

 物価高騰等による市民生活や事業者への負担を軽減するため、市上水道を使用してい
ない世帯主または事業者に対して市水道料金の基本料金 5 ヶ月分に相当する額の支援
金を給付しております。 
 
＜給付対象者＞ 
①市上水道以外の施設等のみを利用している住民票上の世帯主、または事業者 
②8 月 2 日以降に市上水道以外の施設等を利用開始し、上水道基本料金免除が 5 ヶ月
未満の世帯主 
 
＜給付額＞ 
① 1 世帯（事業者）あたり 6,500 円 
② 1 世帯あたり （ 5 ヶ月 － 上水道基本料金免除月数 ） × 1,300 円 
 
＜申請方法＞ 次のいずれかの方法で申請を行ってください。 
・申請書に添付書類を添えて各総合支所市民サービス課または生活環境課（本庁 3 階）
に提出してください。（押印不要） 
※申請書は市ホームページからダウンロードできます。 
各総合支所市民サービス課や生活環境課にもあります。 
 
 
・電子申請フォーム 
右記の二次元コードを読み取り、申請を行ってください。 
 
＜申請に必要となるもの＞ 
・世帯主の本人確認書類の写し（マイナンバーカードの表面、運転免許証等のいずれか
の写し） 
・振込先口座の通帳かキャッシュカードの写し 
 
＜申請受付期間＞ 
令和８年８月３日（月）～ 令和８年１１月３０日（月） 
※土、日、祝日を除く ８時３０分～１７時１５分 
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【お問い合わせ】地域振興課 ☎45‐4233 
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 （ホームページ） 

 

（電子申請フォーム）  

【お問い合わせ】生活環境課 ☎22‐7001  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度第２回  

       

今回の内容は、小池光貴さんの「健康寿命を延ばそう」という内容の講演になっています。楽し

いお話の中に、認知症予防に役立つ内容がたくさんあります。高齢者のほか一般の方も参加できま

す。多くの方の参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

参加を希望される方で、高齢者クラブに入っていない一般の方は、 

教育委員会北浦教育支所４５－３０４０までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

北浦町の人口－Ｒ８.８.１現在－ 
              （前月比） 

男 性  １，４５２ 人 （－４） 
女 性  １，３９０ 人  （２） 
合 計  ２，８４２ 人 （－２） 
世帯数  １，５４６ 世帯 （４） 

（資料：住民基本台帳） 
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９月の移動図書館車「せせらぎ号」巡回日程・図書館北浦分館の休館日 

地域振興課 総務防災係     ４５－４２３３ 
      地域振興係   ４５－４２３８ 
市民サービス課      ４５－４２２８ 
産業建設課        ４５－４２３６ 
教育政策課北浦教育支所  ４５－３０４０ 
 
 お問い合わせの際は、各担当課へ直接お電話頂きま

すよう、お願いいたします。 
 
 

45-4233 
45-4238 
45-4228 
45-4236 
45-3040 

★図書館休館日★ 

９月４日（金）、７日（月）、14 日（月）、28 日（月） 

★開館時間★ 

午前 9 時～午後５時 

《 延岡市立図書館 北浦分館 TEL: 45-2466 》 

22 日（火） 

10:30～10:50 宮野浦（分校跡） 

10:55～11:15 宮野浦バス待合所 

12:30～13:00 市振（北浦漁協） 

13:10～13:30 けあビジョンホーム延岡北浦 

13:50～14:20 臨海パーク 
  

23 日（水） 

10:45～11:15  古江（古江保育所） 

11:30～11:50  本村（千寿園） 

13:00～13:30  市振（双葉保育所） 

運 休    三川内小中学校 返却 

 

24 日（木） 

 10:30～10:50 大井（農業集落センター） 

10:55～11:15 梅木（生活改善センター） 

11:25～11:45 市尾内（営農研修センター） 

13:00～13:30 三川内小中学校 貸出 

 

25 日（金）  

10:45～11:20 歌糸（慈光保育園・同正面駐車場） 

11:30～11:50  三川内（日高スタンド前） 

12:15～12:45 浜中（JA みやざき北浦支店） 

13:10～13:30 道の駅北浦 

 

 

 

北浦総合支所 各課電話番号 

８日（火） 

10:30～10:50 宮野浦（分校跡） 

12:50～13:20 北浦中学校 

14:00～14:20 直海（漁村センター） 

14:30～14:50 地下（消防器具庫前） 

15:00～15:20 結いの里 
 

９日（水） 

11:30～11:50  本村（千寿園） 

   14:10～14:20 三川内小中学校 返却 
 

10 日（木） 

10:30～10:50 大井（農業集落センター） 

10:55～11:15 梅木（生活改善センター） 

11:25～11:45 市尾内（営農研修センター） 

13:00～13:30 三川内小中学校 貸出 
 

11 日（金） 

10:45～11:20 歌糸（慈光保育園正面駐車場） 

11:30～11:50 三川内（日高スタンド前） 

12:15～12:45 浜中（JA みやざき北浦支店） 

13:00～13:30 北浦小学校 

 

運  

休 

運  

休 

 

内   容 期   日 時 間 （場所） 備   考 

「健康寿命を延ばそう」 

講師：小池 光貴 氏 

 

９月１１日（金） 
１０:０0～１１:30  

（北浦公民館） 

対象者：高齢者・一般 

参加費無料 


