
記 者 発 表 事 項  
 

令和８年８月 21日 市長会見資料 

発表事項 
第１回延岡市車中泊避難体制整備検討会議（内閣府モデル事業） 

の開催について 

日時 令和８年８月 24 日（月） 10 時 00 分～12 時 00 分 

場所 延岡市役所５階 災害対策本部室 

概  要 

延岡市は、このたび国が実施する「車中泊避難に関する実施体制整備モデル

事業（内閣府）」に応募し、モデル自治体として採択されました。 

 

近年の大規模災害時では、避難所ではなく、自家用車の中で避難生活を送る

「車中泊避難」が多く発生しています。 

先月発生した「令和８年熊本地震」においても、多くの被災者が車中泊避難

を選択するなど、災害時の避難形態の一つとして車中泊避難への対応が求めら

れています。 

今後、南海トラフ巨大地震等の大規模災害が想定される本市においても、車

中泊避難を選択する避難者への対応が必要となることが考えられます。 

一方で、エコノミークラス症候群等の健康面のリスクや、トイレ・電源等の

環境整備、情報提供、物資支援など、さまざまな課題があります。 

 

このため、有識者、関係機関及び行政関係者等で構成する「延岡市車中泊避

難体制整備検討会議」を設置し、災害時に安全で適切な車中泊避難が行える体

制の構築に向けて、基本的な考え方やモデル避難場所、運営方法、関係機関の

役割分担、連携体制等について検討します。 

 

また、検討会議での協議を踏まえて、車中泊避難の運営マニュアルの作成や、

マニュアルを用いた訓練、市民向けの講演会等を実施する予定です。 

これらの取り組みを通じて、実際の災害時における課題を検証し、本市にお

ける安全で適切な車中泊避難の実施体制の構築に繋げます。 

 

【検討会議アドバイザー】 

さんすい防災研究所 

 

【検討会議委員】 

九州医療科学大学、延岡市区長連絡協議会、延岡市社会福祉協議会、 

宮崎県防災士ネットワーク延岡支部、市関係部署 

 

【次 第】 

 （１）市長あいさつ 

 （２）事務局説明（モデル事業の概要等） 

 （３）有識者・関係者説明など 

 （４）意見交換 

担 当 課 
延岡市 危機管理部 災害支援課 避難支援係 

TEL  0982-22-7087 

延岡市 


