
輸血を待つ患者さんとそのご家族のために
お一人おひとりの温かいご協力が大きな支えとなります

血液は人工的に造ることができず、長期間保存することもできません。そ
のため、輸血を必要とする方々へ安定して血液を届けるためには、日頃から
多くの皆さまに継続して献血へご協力をいただくことが不可欠です。

献血
ご協力のお願い

いつも献血にご協力いただきありがとうございます。

宮崎県赤十字血液センターは必要な血液を確保するため、宮崎県内各地を
回る献血バスや、宮崎市内の献血ルーム「カリーノ」において、皆さまに献
血へのご協力をお願いしております。

献血バスによる献血会場 献血ルーム「カリーノ」

最新の献血バス
運行スケジュールはこちら

献血ルーム「カリーノ」情報

宮崎県赤十字血液センター 0985-50-1800
献血ルーム「カリーノ」 0985-23-0007

献血Web会員サービス
「ラブラッド」

アプリが登場

※AppleおよびAppleロゴは米国およびその他の国で登録されたApple Inc.の商標です。
※App StoreはApple Inc.のサービスマークです。※Google Play および Google Play ロゴは、Google 

LLC の商標です。

教職員及び保護者の皆さまへ

ラブラッドから
予約ができます



献血するとこんなメリットがあります！

血液検査の結果を
お知らせ

健康診断の血液検査と同様の検査項目
の結果をお知らせします。

●生化学検査7項目
●血球計数検査8項目

検査結果のお知らせをご希望の方は
ハガキ又はラブラッドにてお知らせします。

記念品等の進呈

献血ご協力いただいた方へ記念品の
進呈や、継続的にご協力いただいた
方へ表彰を行っています。
また、Web会員サービス「ラブラッド」
に登録して、ポイントを貯めると、
いろいろな記念品と交換できます。

●現在の献血課題 少子高齢化等の影響もあり、

若年層（10～30代）

の献血者数は減少傾向に

あります。

若年層の献血協力数は

この10年間で31％も

減少しており、

少子高齢化がますます

進んでいくと、

血液の安定供給に支障を

きたす恐れがあります。

●複数回献血へのご協力のお願い

400ｍL献血は、男性12週間（約３か月）後、
女性16週間（約４か月）後の同じ曜日から献血可能です。
そして、年間採血回数も決まっており、
400ｍL献血は男性３回以内、女性２回以内です。
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