
どの会場
でも

参加OK 第１部 第２部

第１回　９月15日（火）恒富南コミュニティセンター
第２回　９月24日（木）東海コミュニティセンター
第３回　10月８日（木）土々呂コミュニティセンター

第４回　10月15日（木）南方東コミュニティセンター

第９回　12月10日（木）川中コミュニティセンター
第10回　12月17日（木） 岡富コミュニティセンター

第７回　11月５日（木）北川コミュニティセンター
第６回　10月29日（木）北方コミュニティセンター

第５回　10月22日（木）旧浦城保育所

第８回　11月12日（木） 北浦公民館

開催日時・会場

※計画書や同意書をお持ちの方
はご持参ください

（第1部10:00~10:30／第2部10:30~15:00)

申込み方法は裏面へ▶

当日の流れ

開催のお知らせ

逃げ遅れゼロ！いざという時のために！令和８年度

個別避難計画作成相談会個別避難計画作成相談会個別避難計画作成相談会個別避難計画作成相談会

延岡市では、災害時に自力での避難が難しい方を支援するため、
個別避難計画の作成を進めています。

この計画は、災害時に「いつ」「どこへ」「だれと」「どのように」
避難するかをあらかじめ決めておく大切な備えです。

いざという時に命を守るため、みなさまの計画づくりをサポートするため、
作成相談会を開催します。

個別避難計画が未作成で、作成支援を希望する避難行動要支援者本人およびその家族
[対象者]

行政職員がサポートし、自宅の災害リスク確認、避難場所の確認、避難方法や支援者の検討、
個別避難計画の作成支援を行います。

[相談会内容]

当日は、下記の流れで実施します。
概要説明終了後、行政職員が一人ひとりの状況に応じて作成を支援します。

[相談方法]

概要説明のみ
参加もOK！

個別相談のみ
参加もOK！

１０：００～１０：３０

個別避難計画の概要説明
（避難支援関係者・ご家族向け）

自治会・自主防災組織・民生委員・
福祉関係者など、避難支援に関わる
方を対象に説明を行います。

１０：３０～１５：００

個別相談・計画作成支援
（ブース形式・随時受付）

プライバシーに配慮しながら、
一人ひとりの状況に応じて
作成を支援します。

時間（全会場共通）
１０：００～１５：００

持ち物
・不要

申込み
裏面をご確認ください。
事前申込みをおすすめしますが、
当日参加も可能です。

一人での参加が不安な方は、ご家族や支援者と一緒にご参加ください。
みなさまの参加をお待ちしております。



電話番号

① FAXでのお申込み
チラシ裏面（下記）の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、下記番号までFAXにてお送りください。
FAX：34-5744

② 電話でのお申込み
TEL：22-7087
受付時間：平日8:30～17:15
「個別避難計画作成相談会の申し込みです」とお伝えください。

③ 申し込みフォームでのお申込み
下記の二次元コードを読み取り、専用フォームからお申込みください。

▶ お申込みフォームはこちら
当日参加も可能ですが、
事前予約をいただくと、

自宅の危険度や最寄りの避難場所を
事前に確認でき、

当日の作成がスムーズです。

延岡市災害支援課

令和８年度「個別避難計画作成相談会」参加申込書

延岡市災害支援課 FAX:３４－５７４４

申込者氏名
（当日参加する方の名前）

配慮が必要な事項がありましたら記入をお願いします。
例：車椅子を使用、耳が聞こえづらい　など

フリガナ

お申し込み方法

対象者氏名
（計画作成する方の名前）

フリガナ

対象者との関係
例：本人　息子　母

お問合せ先

22-7087 受付時間：平日８：３０～１７：１５

希望する
相談会

日時：＿＿月＿＿日（　　）会場：＿＿＿＿＿＿＿＿

第1部　10：00～10：30
第2部
①10時30分～11時30分　②11時30分〜12時30分
③13時～14時　　　　　④14時〜15時
※希望時間を〇で囲んでください
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