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令和８年７月１６日発表  

発表事項 
陸上自衛隊第 8 師団による令和８年度自衛隊統合防災演習(08JXR)について 

 ※JXR：Joint Exercise Rescue 

概  要 

 

自衛隊では、令和 8 年度自衛隊統合防災演習（以下、08JXR という。）を 7

月 21 日から 7 月 24 日に実施する予定です。その内、延岡市において、以下

の演習が実施される予定です。 

【08JXRについて】 

08JXR は、南海トラフ地震発生時における自衛隊の災害対処能力の向上に

係る訓練です。今回、延岡市では、南海トラフ地震発災直後の即応展開部隊

派遣に焦点を当てた演習が行われる予定です。 

【延岡市での 08JXRの期間】 令和 8年 7月 21日(火)～から 7月 22日(水) 

【延岡市で演習を行う部隊】 第 8師団（熊本市） 

※第 8 師団は、南九州３県（熊本県、宮崎県、鹿児島県）の防衛警備、災

害派遣の任務などを遂行する部隊で、現在の師団長は白川訓通(のりみ

ち)陸将（北川町出身）です。第 8 師団所属の第 42 即応機動連隊は、南

海トラフ地震発生後、延岡市で活動する部隊となります。 

【延岡市で行う予定の演習】 

（１）7月 21日（発災当日）※天候次第で①と②は中止となる可能性があり

ます。 

① 空輸訓練 14時 40分着陸予定  15時 20分離陸予定 

・ヘリにて、即応展開部隊（第 8師団隊員と車両１台）を空輸します。 

・陸上自衛隊西部方面航空隊のヘリが熊本空港近くの高遊原分屯地を

離陸し、西階陸上競技場に着陸します。離着時は、交通規制（全面通

行止）を行います。また、周辺の方は、1時間ほど音がうるさく感じ

ると思われます。 

  ② 車両積載等訓練 ①の車両降車後 14時 50分頃から（予定） 

・総務省消防庁より消防本部に配備された緊急消防援助隊車両 救助

先行車（三菱：トライトンとスズキ：ジムニー）の内、トライトンを

ヘリに載せ、車両固定などの作業をした後、車両をヘリから降ろす訓

練を行います。 

③ 通信設備設置訓練 

・①で空輸した陸上自衛隊車両にて即応展開部隊が市役所へ移動し、

市役所 6階の 607会議室に通信機器の設置を行います。 

（２）7月 22日（発災２日目） 

  ・陸上自衛隊による経路偵察（陸上自衛隊車両が市内各所を移動） 

（３）その他 

  ・7月 21日は、延岡警察署にて（１）①の即応展開部隊の車両を延岡市

役所までパトカーにて先導します。また、西階交番前の交差点にて、

停電時を想定した手信号訓練を行う予定です。 

※１08JXR の詳細につきましては、防衛省統合幕僚監部にお問い合わせくだ

さい。 

※２演習で西階陸上競技場を離・着陸するヘリは、CH-47（通称：チヌーク）

延岡市 



です。 

※３緊急消防援助隊車両 救助先行車は、令和６年能登半島地震の教訓を踏ま

え、緊急消防援助隊として、発災初期における救助活動体制の更なる強

化を図るため、道路事情が悪い場合の陸路進出に加え、道路寸断により

陸路進出が難しい場合、自衛隊が保有する大型ヘリ等に積載し空路での

現場進出ができる車両のことです。 

担 当 課 
延岡市 危機管理部 危機管理企画課 

TEL   0982－22－7077 

 

 



今回の演習で使用するヘリコプター CH-47（通称：チヌーク） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車両積載等訓練で使用予定の消防本部緊急消防援助隊車両 救助先行車（三菱：トライトン） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



交通規制について 

 

○赤線部の市道の全面通行止めの時間帯 

7月 21日１４時３０分～１４時４５分（15分間：ヘリ着陸時の前後） 

7月 21日１５時１０分～１５時２５分（15分間：ヘリ離陸時の前後） 

○黄色線部の西階公園園路の全面通行止めの時間帯 

7月 21日１３時００分～１５時３０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関係者及び報道機関

駐車場 

関係者及び報道機関集合場所 

受付開始：14時 00分 

受付〆切：14時１０分 


