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多様性と挑戦が希望を生むハブシティ　～つながるまち　のべおか～

のべおか waiwai スタジアム（西階公園野球場）完成
［特集］
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「ソフトボール」を開催

　表紙は、５月16日にグ
ランドオープンする西階
公園野球場の写真です。
　担当課より、インパク
トのある写真にしてほし
いとの要望があり、魚眼
レンズでスタジアム全体
を一望できる写真にして
みました。

に携わっている株式会社ウォーターエージェンシー
（東京都）より、企業版ふるさと納税を活用した寄附
をいただきました。同社からの寄附は、令和３年度
から５年連続となります。なお、いただいた寄附は、
環境保全事業に活用します。

　長年、本市の下水処理場の維持管理

株式会社ウォーターエージェ
ンシーへ感謝状を贈呈

設の確保など、円滑な被災者支援を行うとともに、
平時において地域住民の防災意識向上を図ることを
目的に、３月18日に、東武トップツアーズ株式会
社（東京都）と「災害対応力及び地域防災力の強化
に関する連携協定」を締結しました。

　災害発生時などの移動手段や宿泊施

東武トップツアーズ株式会社
と連携協定を締結

所株式会社（東京都）から企業版ふるさと納税を活用
した寄附をいただきました。今後、スポーツ振興に
関する連携について検討していくこととしており、
いただいた寄附は、スポーツ振興に関する事業に活
用します。

　いちご株式会社（東京都）、いちご地

いちご株式会社、いちご地所
株式会社へ感謝状を贈呈

して、本市のDX施策を効果的、効率的に推進する
ために、総務省の「地域活性化起業人」制度を活用
してIT人材を受け入れます。受け入れに先立ち、派
遣元企業である株式会社電通総研（東京都）と連携
協定を締結しました。

地域活性化起業人制度の活用
に係る連携協定

撮影日　４月11日㈯
場 所　西階町

　マルク・シャガール（1887～ 1985年）が生涯にわたり重要なテーマとして取り組んだ旧約聖書に基づく『バ
イブル』、イスラムの説話集をもとにした『アラビアンナイトから４つの物語』、そしてカラーリトグラフの最高傑
作とされる『ダフニスとクロエ』など、８つの版画集を紹介し、シャガールが描く色彩豊かな愛と祈りの世界を展
示しています。

期　間　５月２日㈯～６月28日㈰
会　場　延岡城・内藤記念博物館　企画展示室
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日の火曜日）
　　　　※ゴールデンウィーク期間中 ５月３日㈰～６日㈬は開館、５月７日㈭は休館
観覧料　一般1,000円　高大生600円　中学生以下無料
　　　　※ 博物館入館料は無料（平常展示室・体験展示室などの見学も可）
■ オープニングセレモニー
日　時　５月２日㈯　９時～９時30分
会　場　延岡城・内藤記念博物館 エントランスホール
参加者　一般参加可能、予約不要

■ 講演会「なぜ恋人たちは空を飛ぶ－シャガールの魅力の秘密」
日　時　５月30日㈯　13時30分～
会　場　カルチャープラザ２階　セミナー室
講　師　美術史家・作家　村

むらまつ
松和

やすはる
明 氏

参加費　無料（特別展のチケットが必要）
定　員　50人（先着順）

 延岡城・内藤記念博物館　  21－7110

特別展「シャガール展 ～愛と色彩の世界～」開催

講演会申込フォーム講師 村
むらまつ
松和

やすはる
明 氏
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のべおかwa
iwai スタジ

アム

　　　　　　
　　　グラン

ドオープン

 アスリートタウン推進課　  22－7033　  22－1067　  h-taiiku@city.nobeoka.miyazaki.jp

　令和２年度から整備を進めてきた「のべおかwaiwaiスタジアム（西階公園野球場）」が本年５月16日にグランドオー
プンを迎えます。
　当施設は、グラウンドがプロ野球規格である両翼100メートル中堅122メートルで整備されており、令和９年に開
催される「日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ」において、軟式野球とソフトボールの競技会場となるほか、プロ・社会人
チームなどの大会やキャンプにも対応可能な県北地域の中核スポーツ施設としての役割を担います。
　また、災害時には防災拠点としての役割も担うこととなります。

記念式典
　日時　５月16日㈯ 10時～ 12時

記念試合
　都市対抗野球優勝２回、日本選手権優勝７回の実績を持ち、本市で春季キャンプを行っている「トヨタ自動車
硬式野球部」が、社会人チームとの記念試合を行います。
　日時
　①５月16日㈯ 13時～　　　　　　②５月17日㈰ 10時30分～
　　  対　宮崎梅田学園硬式野球部　　　   対　Honda熊本硬式野球部

区　　分 ６時～８時30分 ８時30分～ 12時 12時～ 17時 全　日
（８時30分～17時）

入場料を徴収しない場合 3,400円 5,200円 6,400円 9,600円
入場料を徴収する場合 20,400円 27,200円 41,000円

※児童・生徒のスタジアム使用料は上記金額の２分の１　※時間外の使用料は１時間につき全日使用料の５分の１

●場内放送設備　１試合1,300円　●スコアボード　１試合1,300円　●会議室　全室800円　２分の１室400円
●照明設備（１時間当たり）　全灯2,000円　３分の２灯1,300円　５分の２灯850円　●シャワー　１団体1,200円
●ピッチングマシン　１台１回2,000円

フルカラー LED方式スコアボード
　画面部分は、１画面タイプを採用
しており、選手名やチーム名、球速
表示のほか動画も再生でき、さまざ
まな情報を表示することが可能で
す。

LEDナイター照明
　LEDナイター照明塔を６基新設
し、国スポ・障スポの軟式野球の基
準を満たす軟式野球クラスⅠ相当
（硬式野球クラスⅡ相当）に対応し
ています。

屋内ブルペン
　１塁側と３塁側スタンドの下に
は、トレーニングスペースを併設し
た屋内ブルペンを設置しており、利
便性と安全性を高めています。

野球場使用料

防球ネット
　球場外周には最高45メートルの
防球ネットを設置しており、競技環
境や安全性が飛躍的に向上していま
す。

観客席
　内野席3,700席に外野の芝生席を
含めると約12,700人収容可能で、
県内でも有数の規模となります。

ロッカー室
　スタジアムロッカーやシャワー室
を完備しており、利便性が向上して
います。

施設紹介

ネーミングライツパートナー
　本施設は、延岡市と株式会社ケーブルメディアワイワイによるネーミングライツパートナー契約を締結（契約期間：４
月20日～令和11年３月31日）しています。株式会社ケーブルメディアワイワイによるネーミングライツパートナー契約
は「のべおかwaiwaiアリーナ」に引き続き２施設目となります。
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延岡市スポーツ教室
申込方法　 はがき、電話、ファクス、メールで申し込み
必要事項　 ①希望教室名、②住所、③氏名、④性別、⑤年齢（学年）、

⑥日中連絡がつく連絡先
申込締切　 原則、開講日の10日前　　※定員になり次第締切

 （一社）延岡市スポーツ協会
 〒882－0813　東本小路131－５
 34－1885　  29－3336
 taikyo.nobeokacity@orion.ocn.ne.jp

修了者は、健康長寿ポイント100ポイントがゲットできます！

※ 受付時間は９時～17 時（土日祝日、毎週火曜日は定
休日のため、申し込みをする場合はご注意ください）

延岡市スポーツ教室延岡市スポーツ教室
いろいろなスポーツにチャレンジしてみましょう！

教室名
会場 開催日時 対　　象

（定員） 参加費 スポーツ
保険

四半的弓道
勤労者体育センター

７月29日㈬～９月９日㈬ 18歳以上
（10人）

1,000円
高校生以上2,000円
65歳以上1,200円水・土曜日（全10回） 9:30 ～ 11:30

なぎなた
勤労者体育センター

９月10日㈭～ 11月26日㈭ 40歳以上
（10人）

6,000円
高校生以上2,000円
65歳以上1,200円木曜日（全10回） 10:00 ～ 11:30

弓道
西階弓道場

７月10日㈮～９月４日㈮ 20歳～ 70歳
（学生不可）
（10人）

6,000円 参加費に含む
毎週火・金曜日 19:15 ～ 20:45

ソフトテニス
西階庭球場

５月９日㈯～令和９年２月27日㈯ ５歳～ 75歳
（50人）

3,000円
中学生以下　850円
高校生以上1,850円
65歳以上1,200円土曜日（月１～２回程度） 9:00 ～ 11:00

初心者アーチェリー
九州医療科学大学

駐車場奥　ハートフル射場

10月４日㈰～ 10月31日㈯ 小学４年生～70歳
（５人）

なし
中学生以下　800円
高校生以上2,000円
65歳以上1,200円毎週土・日曜日 10:00 ～ 12:00

バドミントン
大武体育館

９月３日㈭～11月５日㈭ 小学３年生～70歳
（20人）

7,000円 参加費に含む
毎週木曜日 19:30 ～ 22:00

ホッケー
のべおかwaiwaiアリーナ

６月５日㈮～令和９年２月19日㈮ 小学１年生～中学生
（50人）

5,800円 参加費に含む
金曜日（月２回程度） 17:00 ～ 19:00

フットサル
のべおかwaiwaiアリーナ

６月４日㈭～令和９年３月25日㈭ 小学２年生・３年生
（30人）

毎回
500円

850円
木曜日（月2回程度） 17:30 ～ 19:00

女子サッカースクール
のべおかwaiwaiアリーナ

５月27日㈬～令和９年３月17日㈬ 小学５年生～高校生女子
（30人）

毎回
300円

中学生以下800円
高校生　2,000円水曜日（月２回程度） 19:00 ～ 20:30

ピックルボール（前期）
アスリートタウン

延岡アリーナ（サブアリーナ）

６月２日㈫～11月10日㈫（７・８月除く） 中学生以上の
初心者・中級者
（20人）

6,000円
中学生　800円
高校生以上2,000円
65歳以上1,200円毎週火曜日（月3～ 4回程度） 19:00 ～ 21:00

ピックルボール（後期）
アスリートタウン

延岡アリーナ（サブアリーナ）

11月10日㈫～令和９年２月９日㈫ 中学生以上の
初心者・中級者
（20人）

6,000円
中学生　800円
高校生以上2,000円
65歳以上1,200円毎週火曜日（月３～４回程度） 19:00 ～ 21:00

ジュニアテニス（前期）
西階庭球場

６月１日㈪～９月28日㈪（８月除く） 小学４年～中学生
までの初心者
（10人）

7,000円 800円
毎週月曜日（月３～４回程度） 18:00 ～ 19:30

ジュニアテニス（後期）
西階庭球場

10月５日㈪～ 12月21日㈪ 小学４年～中学生
までの初心者
（10人）

7,000円 800円
毎週月曜日（月３～４回程度） 18:00 ～ 19:30

アスリートタウン延岡推進事業補助

市役所（スタート）→城山→延岡城・内藤記念博物館→コノハナロード（途中で折り返し）→畳堤
→船倉街区公園→隔流堤大橋下→延岡乗馬クラブ付近折り返し→市役所（ゴール）

100人程度どなたでも参加できます（中学生以下は保護者同伴）

１人300円（保険料を含む）

集合場所：市役所第1駐車場（スタート・ゴール地点）
※車の駐車場所は、城山南駐車場をご利用ください。

　来年開催される国民スポーツ大会に向けて、これまで秋に行っていた市民ウォーキングを春に開催します。
　川の流れる涼やかな音と春の心地よい風を感じながら、ウォーキングを楽しんでみませんか。

５月24日㈰　９時～ 12時（受付８時 30分～）

歩きやすい服装と靴、帽子、水筒、雨具（雨天の場合のみ）

申込フォームから入力もしくは、電話にて申し込み
５月18日㈪締切
※小雨決行（中止の場合は事前に連絡します。）

アスリートタウン延岡各種スポーツ大会出場補助金
本市を代表して、全国大会以上の大会に出場する場合に利用できる補助制度です。
※児童、生徒、学生については九州大会の出場も含みます。

開催場所 県内（市内除く） 九州圏内 その他の地方 海外
補助額（一人当たり） 2,000 円 3,000 円 7,000 円 30,000 円

アスリートタウン延岡合宿誘致補助金
市外に住所を有する人が、本市で延べ50泊以上のスポーツ合宿を行う際に利用できる補助制度です。

アスリートタウン延岡体育・スポーツ大会開催補助金
本市で東九州大会規模以上のスポーツ大会を開催するときに利用できる補助制度です。

４月１日より、補助金交付要綱を一部改正しています。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

参加申込フォーム

コース

準備物

申し込み

日時 場所

料金

補助対象事業

その他

対象 定員

市ホームページ

市民ウォーキング大会

 アスリートタウン推進課　  22－7033　  22－1067　  h-taiiku@city.nobeoka.miyazaki.jp
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民生委員・児童委員として活動してみませんか？

こんな活動をしています

主任児童委員とは？

民生委員・児童委員とは？

　各地域から推薦された地域福祉を担うボランティアで、地域で困っている人の身近な相談相手

となり、必要に応じて専門機関や福祉サービス情報を提供するなど、「支援へのつなぎ役」とし

て地域に密着して活動しています。

　主任児童委員とは、子育てに関する支援を専門に担当する民生委員・児童委員です。担当区域

を持たず、区域担当の民生委員・児童委員と連携しながら子育ての支援や児童健全育成活動など

に取り組んでいます。

・ 一人暮らしの高齢者や子育て世帯などの見守りに

よる担当区域内で福祉の援助が必要な人の把握

・児童の登下校の見守り

・援助が必要な人と行政や専門機関のつなぎ役

・社会福祉に関する情報提供

・定例会での情報共有や意見交換、研修

　本市では４月１日現在、民生委員・児童委員292人がボランティアとして活動しています。

　任期は３年で、担当地域の住民が、自ら課題を解決するための支援をしています。

　現在、民生委員・児童委員を募集しています。活動や制度、地域の民生委員・児童委員について知

りたい人は、総合福祉課または事務局までお問い合わせください。

 ５月12日は
民生委員・児童委員の日です

　紙版商品券・電子版商品券・「のべおか COIN」ポイントが使用可能な
店舗は、ホームページから確認できます。

　日本郵便（株）の「ゆうパック」で対面もしくは施錠のできる宅配 BOX での受け渡しをします。

　基準日時点（令和８年１月１日）の世帯人数×１万円（１冊：1,000 円× 10 枚）

　物価高騰に対する家計支援や市内消費の下支えのため、国の交付金「物価高騰対応重点支援地方創生臨時
交付金」や県の補助事業を活用し、以下のとおり電子版を選択されなかった世帯に紙版商品券を配布します。

商品券全般に関する問い合わせ　  のべおか生活応援商品券事務局　  0120－99－6660（平日９時～ 17時）

５月中旬から

配達するッス！
紙版紙版

配布金額

配達時期

配達方法

使用期限

商品券の取扱店一覧

注意事項
（使用について）
　・これまでの商品券の額面（１枚500円）とは異なります。（今回は１枚1,000円）
　・紙版商品券はおつりが出ません。
（配送について）
　　・天候などの影響により配達が遅れる場合があります。
　　・配送の都合上、同じエリア内で到着日が違う場合があります。
（配布について）
　・電子版商品券を受け取り済みの人には、紙版商品券は配布しません。
　・防犯の観点から、郵便受けに配達はしません。
　　また、事務局や郵便局では配達の日程やエリアの問い合わせには対応できません。

不在で受取ができなかった場合
　“ 不在連絡票 ” 投函後、10 日間は再配達依頼ができます。
　再配達依頼期間（10 日間）経過後は、再配達の対応はできません。
　受け取り方法については市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

 延岡市民生委員児童委員協議会事務局　  32－6555　  総合福祉課　  22－7016

　５月中旬から順次配達～配達完了は６月末頃を予定

　令和８年12月31日㈭まで
※期限を過ぎると使用できないため早めに使用してください。
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地
域
文
化
振
興
補
助
事
業
募
集

　
第
27
回
若
山
牧
水
青
春
短
歌
大
賞
作
品
募
集

応
募
資
格

　

小
学
生
以
上

応
募
規
定

　

短
歌
の
テ
ー
マ
は
問
い
ま
せ
ん
が
、
自
作

の
未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
。
応
募
数
に
制

限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

応
募
方
法

　

Ｗ
ｅ
ｂ
で
の
投
稿
、
メ
ー
ル
、
応
募
用
紙

ま
た
は
ハ
ガ
キ
で
応
募
。

　

短
歌
作
品
（
漢
字
に
ふ
り
が
な
）
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
住
所
、
電
話
番
号
、
年
齢

（
学
生
の
場
合
は
学
校
名
と
学
年
）
を
記
入

し
、
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
。

※ 

応
募
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
締
切

　

９
月
30
日
㈬　

当
日
消
印
有
効

令
和
７
年
度
作
品
（
青
春
短
歌
大
賞
）

部　
門

作　
　
　
品

小
学
生

風
り
ん
の

音
色
を
聞
い
て
る

だ
け
な
の
に

終
わ
っ
て
し
ま
う

夏
を
感
じ
る

中
学
生

水
族
館

お
そ
ろ
い
の
デ
ニ
ム

藍
の
色

ガ
ラ
ス
に
う
つ
る

あ
い
つ
と
あ
の
こ

高
校
生

た
ま
に
夜

だ
い
た
い
は
朝

わ
た
く
し
は

表
情
の
あ
る

液
体
に
な
る

大
学
生
な
ど

傷
の
な
い

果
実
を
選
ぶ

そ
の
た
び
に

私
は
わ
た
し
を

好
き
に
な
れ
な
い

一
般

ま
だ
誰
も

知
ら
な
い
あ
な
た
を

見
た
い
か
ら

ダ
イ
オ
ウ
イ
カ
に

つ
い
て
話
す
よ

市ホームページ 申込フォーム

 歴史・文化都市推進課　  20－3335
 天神小路255-2
 rekishi@city.nobeoka.miyazaki.jp

対
象
者　
事
業
を
主
催
す
る
市
内
に
活
動

拠
点
お
よ
び
事
務
局
な
ど
を
有
す
る
団
体

ま
た
は
個
人

対
象
事
業　
市
民
の
人
や
市
外
・
県
外
の

人
も
広
く
呼
び
込
め
る
事
業
で
、
市
内
で

実
施
さ
れ
る
、
次
の
事
業

① 

文
化
お
よ
び
芸
術
活
動
の
成
果
を
展

示
・
発
表
す
る
事
業

② 

芸
術
家
や
実
演
団
体
を
招
い
て
音
楽
・

演
劇
を
鑑
賞
し
た
り
、
優
れ
た
芸
術
作

品
を
鑑
賞
し
た
り
す
る
事
業

③ 

他
国
や
他
地
域
と
の
相
互
理
解
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
と
す
る
、
文
化
お
よ
び

芸
術
の
交
流
事
業

※ 

た
だ
し
、
団
体
内
部
の
発
表
会
な
ど
を

除
く

募
集
期
限　
５
月
29
日
㈮

応
募
方
法　

申
請
に
必
要
な
書
類
を
歴

史
・
文
化
都
市
推
進
課
に
提
出
。

補
助
限
度
額　
30
万
円

補
助
率

① 
募
集
要
項
で
示
す
市
の
施
策
と
し
て
重
要

な
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
事
業　
100
％
以
内

② 

10
周
年
単
位
の
記
念
事
業　
75
％
以
内

③
そ
の
他
の
事
業　
50
％
以
内

　

市
役
所
、
総
合
支
所
、
支
所
な
ど
に
募

集
要
項
な
ど
を
掲
示
し
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
令
和
７
年
度　
採
択
事
業
一
覧

① 

第
38
回
の
べ
お
か
「
第
九
」
演
奏
会　

「
第
九
」
と
ク
リ
ス
マ
ス
の
夕
べ

vol.2

② 

第
45
回
ア
ド
ヴ
ァ
ン
ス
コ
ン
サ
ー
ト　

③ 

劇
団
す
い
と
ど
う
か
に
ち
第
14
回
公
演

④ 

入
船
亭
扇
橋
・
桂
銀
治
・
新
春
落
語

⑤ 

延
岡
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
創

立
35
周
年
記
念　

第
21
回
定
期
演
奏
会

⑥ 

若
山
牧
水
生
誕
１
４
０
周
年
記
念
講
演

と
音
楽
の
ひ
と
と
き

⑦ 

人
形
劇
ま
つ
り
２
０
２
５

⑧ 

み
ん
な
で
輝
く
室
内
楽

⑨ 

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
５
い
っ
ち
み
ろ
や
ふ

れ
あ
い
祭

第75回延岡市美術展覧会

出品点数
１部門あたり
１人３点まで

作品の取扱作業、受付、展示監視など

申込フォームからお申し込みください▶
（電話・ファクス・Eメールでも構いません）

出品受付　７月３日㈮、４日㈯
作品審査　７月12日㈰
展示作業　 ７月17日㈮・22日㈬・23日㈭・24日㈮
作品搬出　８月９日㈰・10日㈪
そ  の  他　各部会の会議（年数回）

・芸術文化に興味関心のある人
・展覧会を盛り上げたい意欲のある人
・文化活動を通して人脈を広げたい人

出品料
１点 2,000 円
（学生は 1,000 円）

延岡総合文化センタ－展示室２で受け付けます。

作品受付

７月３日㈮、４日㈯　10時～16時

※事前申込不要

中学生を除く15歳以上（居住地は問いません）
募集要項など詳しくは市ホームページをご覧
ください

応募資格

主な活動内容

主な活動内容

申し込み方法

こんな人にぴったり

　入賞・入選した作品は、延岡総合文化センターで開催す
る展覧会で展示します。
開催期間　７月25日㈯～８月８日㈯　10時～16時
　　　　　※ただし、７月28日㈫、８月４日㈫は休館日
作品搬出　８月９日㈰、10日㈪　10時～16時
　　　　　※作品は自らで搬出する必要があります。

出品部門
①絵画　②彫刻・工芸　③デザイン
④書道　⑤写真

 歴史・文化都市推進課　  20－3335　  20－3235　  rekishi@city.nobeoka.miyazaki.jp

 延岡市美術展覧会運営委員会　事務局（歴史・文化都市推進課内）
 20－3335　  20－3235　  rekishi@city.nobeoka.miyazaki.jp

作品募集

サポーターズ募集
　70年超の伝統ある県北最大の総合美術展「延岡市美術展覧会」の運営のボランティアを募集します。
希望日のみ参加するなど、柔軟な活動ができます。展覧会を一緒に盛り上げ芸術文化の「環」を広げてい
きましょう。

市ホームページ

申込フォーム
 歴史・文化都市推進課　  20－3335
 天神小路255-2（延岡城・内藤記念博物館内）
 rekishi@city.nobeoka.miyazaki.jp

市ホームページ
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市
で
は
、
延
岡
市
「
財
政
事
情
」
の
作
成
お
よ
び
公
表
に
関
す
る

条
例
に
基
づ
き
、財
政
状
況
の
公
表
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
公
表
は
、

財
政
状
況
を
説
明
し
、
今
後
の
市
政
の
推
進
に
つ
い
て
市
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
る
た
め
、
年
に
２
回
、
行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
財
政
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

財
政
状
況
の
公
表

（
令
和
７
年
度 

一
般
会
計 

最
終
予
算
額
）

 財政課　  22－7005　 34－2110
 zaisei@city.nobeoka.miyazaki.jp

歳出

歳入 市に入るお金

234億
9,271万円

228億
8,273万円

209億
5,473万円

867億
2,033万円

56.0％

131億
4,318 万円

85億
8,462 万円

105億
828万円

122億
6,271 万円

103億
4,953 万円

106億
2,002 万円

104億
4,645 万円

106億
1,050 万円

44.0％

交付税措置あり

特定目的基金

交付税措置なし

財源調整用基金

852億
8,654万円

56.5％

43.5％

848億
869万円

55.7％

44.3％

依存財源とは？
国庫支出金や県支出金、地方交付税などの
ように、国や県から交付される財源です。

自主財源とは？
国や県から交付されるのではなく、市の税
金や施設の利用料金などのように、市が自
分で得る財源です。

公債費
61億4,168万円

　（8.1％）  

198億9,209万円
（26.3％） 

扶助費

105億5,893万円
（14.0％） 

投資的経費

122億6,697万円
（16.2％）  

物件費

40億2,593万円（5.2％）
その他（積立金など）

57億9,576万円
（7.7％）  　

繰出金

116億6,178万円
（15.4％）      

人件費

補助費等
53億3,194万円

（7.1％） 
49.8％
義務的経費

14.0％
投資的経費

36.2％
その他の経費

756億
7,508万円

交付税措置とは？
借入金の返済の一部を国が交付税として負担してくれる
もので、市の実質の借入金はその残り（交付税措置なし）
の部分です。

財源調整用基金とは？
年度間の財源調整や、災害、景気変
動に備えて積み立てる貯金です。

特定目的基金とは？
特定の事業目的のために、条例に
基づいて積み立てる貯金です。

（一般・特別・企業会計の合計）基金（貯金）の残高

市が支払うお金

令和４年度末 令和５年度末

（一般・企業会計の合計）市債（借入金）の残高

令和６年度末

191億
9,512万円

令和７年度末
見込み

国庫支出金
156億2,650万円（20.7％）

162億8,412万円
（21.5％） 

市税

150億5,446万円
（19.9％）  

地方交付税

59億7,556万円
（7.9％）

県支出金

46億998万円（6.1％）
その他（地方消費税交付金など）

68億8,230万円
（9.1％）

市債

41億609万円
（5.4％）

繰入金

22億5,798万円
（3.0％）

諸収入

48億7,809万円（6.4％）
その他（繰越金など）

36.3％
自主財源

63.7％
依存財源

756億
7,508万円

義務的経費とは？
法令や性質上、支出が義務づけられている経費です。
　扶助費…住民福祉のためのお金
　人件費…職員の給与など
　公債費…市債（借入金）の返済額

投資的経費とは？
道路や公共施設を造る費用や、
災害復旧などの経費で、支出効
果が長期間に及ぶものです。

令和４年度末 令和５年度末 令和６年度末 令和７年度末
見込み

911億
6,775万円

52.0％

48.0％

　
令
和
７
年
度
ボ
ナ
ー
寿
賞　
受
賞
者

国際交流員と一緒に楽しくドイツ語を学びませ
んか？
初級コース、レベルアップした内容の中級コー
スがあります。もちろん両方に参加も可能です！
初級
　５月14日、28日㈭ 18:30 ～ 20:00
中級
　５月７日、21日㈭ 14:00 ～ 15:30
場所
　社会教育センター
※ 日時が変更になる場合は、国際交流推進室の
ホームページおよびインスタグラムで案内し
ます。

おしゃべりサロンで市民同士やALT・CIRと気軽に
フリートークやゲームをしてみませんか？国際交
流・簡単な外国語練習ができる楽しい夜を過ごし
ましょう！申込不要で、途中参加・退席も自由で
す！
日時　５月22日㈮　18:30 ～ 20:00
場所　市役所２階　講堂
参加費　無料
対象　誰でも参加歓迎!

５月のドイツ語講座
（初級、中級） おしゃべりサロン

 国際交流推進室（総務課内）
 22－7006　  34－2110
 kokusai@city.nobeoka.miyazaki.jp

国際交流ニュース

市ホームページ インスタグラム

髙た
か
し
ま嶋

芳よ
し
ろ
う郎

さ
ん（
82
歳　
南
一
ケ
岡
）

　

仲
間
と
と
も
に「
便
利
屋
」と
い
う
グ
ル
ー
プ
を

立
ち
上
げ
、ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
を
中
心
に
、

庭
木
の
剪
定
や
電
球
の
取
り
換
え
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
依
頼
を
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
作
業
す
る
な
ど
、

長
年
に
わ
た
り
地
域
住
民
の
生
活
を
手
助
け
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、区
の
役
員
の
な
り
手
が
い
な
い
状
況
が
続

い
た
こ
と
か
ら「
何
と
か
し
よ
う
会
」を
立
ち
上
げ

て
活
動
し
、区
の
存
続
や
活
性
化
に
尽
力
し
ま
し
た
。

矢や

の野
純じ
ゅ
ん
い
ち
一
さ
ん（
76
歳　
出
北
）

　

北
川
町
瀬
口
の
豊
か
な
自
然
を
活
用
し
た
体
験

活
動
の
第
一
人
者
と
し
て
、世
代
を
超
え
た
地
域
づ

く
り
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。平
成
20
年
に
立
ち
上
げ

た
任
意
団
体「
北
川
流
域
ネ
ッ
ト
」で
は
、小
学
生
を

対
象
に
自
然
観
察
や
カ
ヌ
ー
体
験
、水
辺
の
清
掃
活

動
な
ど
、自
然
と
触
れ
合
う
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
場

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、自
身
の
資
格
を
活
か
し
、カ
ヌ
ー
ス
ク
ー

ル
の
顧
問
と
し
て
、水
辺
で
の
安
全
教
室
や
救
助
法

の
指
導
な
ど
次
世
代
の
育
成
に
も
尽
力
し
て
い
ま

す
。

山や
ま
し
た下
幸ゆ
き
は
る治
さ
ん（
84
歳　
山
月
町
）

　

生
ま
れ
育
っ
た
山
月
町
に
恩
返
し
を
し
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
、長
年
に
わ
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
、小
中
学
生
の
通
学
路
を
中
心
と
し
た
地
域
全

体
の
草
刈
り
や
空
き
家
周
辺
の
草
木
剪
定
、危
険
個

所
の
整
備
、交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
な
ど
、地
域
の
景

観
向
上
や
安
全
確
保
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、地
域
の
行
事
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、

企
画
や
運
営
に
協
力
す
る
な
ど
、日
々
地
域
の

支
え
合
い
活
動
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

米よ
ね
ま
る丸

邦
 
く
に
あ
き昭

さ
ん（
77
歳　
富
美
山
町
）

　

長
年
に
わ
た
り
、地
域
で
季
節
ご
と
に
行
わ

れ
る
運
動
会
や
歩
こ
う
会
な
ど
、子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
参
加
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
の
企
画・運
営
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、区
を
超
え
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
場
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、実
施
行
事
の
様

子
を
参
加
者
の
み
な
ら
ず
幅
広
く
共
有
す
る
こ

と
で
、地
域
の
活
性
化
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　
令
和
８
年
度
の
ボ
ナ
ー
寿
賞
候
補
者
推
薦
は
、

６
月
よ
り
受
付
予
定
で
す
。

 総合福祉課　 22－7076
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 健康長寿課　  22－7014　  29－2217（健診申し込み専用）
 26－8227　  nagaiki@city.nobeoka.miyazaki.jp

料金　1,200円

検診日 予約可能時間 検診場所

６月12日㈮
 ９：00～  ９：30 北川体育館
13：30～ 14：00 北浦保健福祉センター

対象　20歳以上で、偶数年齢または昨年度受診していない人
▶子宮頸がん検診

料金　2,500円
対象　40歳以上で、偶数年齢または昨年度受診していない人　※女性のみ

検診日 予約可能時間 検診場所
６月19日㈮ ９：00～ 15：30 北川体育館
７月２日㈭ ９：00～ 15：30 北方コミュニティセンター
７月７日㈫ ９：00～ 15：30 市役所正面（南）玄関前

７月８日㈬
９：00～ 11：30 北浦保健福祉センター
13：00～ 15：30 北浦清流荘

▶乳がん検診

検
診
は
１
カ
月
前
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す

申
込
専
用
電
話　

 （
２
９
）
２
２
１
７

日
本
人
の
２
人
に
１
人
は
が
ん
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
が
ん
検
診
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
６
月
・
７
月
の
が
ん
検
診

検診日 予約可能時間 検診場所
７月10日㈮ ８：30～ 11：00 市役所正面（南）玄関前

料金　600円
対象　40歳以上の人

▶大腸がん検診

web予約はこちら

　
毎
年
５
月
31
日
は
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
の
定
め
た
「
世
界
禁
煙
デ
ー
」
で
す
。

　
日
本
で
は
、
５
月
31
日
か
ら
６
月
６
日
ま

で
を
「
禁
煙
週
間
」
と
し
、
禁
煙
の
重
要
性

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
た
ば
こ
は
依
存
性
が
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な

疾
病
の
危
険
因
子
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
た
ば
こ
の
煙
は
周
囲
の
人
の
健
康

に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
、

自
身
の
健
康
と
受
動
喫
煙
防
止
に
つ
い
て
考

　
世
界
禁
煙
デ
ー

え
、
禁
煙
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

※ 

健
康
増
進
法
に
よ
り
、
受
動
喫
煙
防
止
は

マ
ナ
ー
か
ら
ル
ー
ル
に
な
っ
て
い
ま
す
。

禁
煙
を
始
め
た
い
人
へ

　
市
内
に
は
禁
煙
治
療
に
保
険
が
使
え
る
医

療
機
関
や
禁
煙
支
援
薬
剤
師
の
い
る
薬
局
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
健
康
長
寿
課
で
も
禁
煙

に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

 

健
康
長
寿
課　
　

 （
２
２
）
７
０
１
４

料金　1,300円
対象　50歳以上で昨年度受診していない人

▶胃がん検診

検診日 予約可能時間 検診場所
７月10日㈮ ８：30～ 11：00 市役所正面（南）玄関前

　
６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日

　
人
権
擁
護
委
員
法
が
昭
和
24
年
６
月
１
日

に
施
行
さ
れ
た
こ
と
を
記
念
し
て
、
毎
年
６

月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め

て
い
ま
す
。
本
市
で
は
次
の
日
程
で
「
特
設

相
談
所
（
人
権
・
な
や
み
ご
と
相
談
所
）
」

を
開
設
し
ま
す
。

○
６
月
１
日
㈪　
９
時
か
ら
12
時

　
北
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
北
浦
公
民
館

　
北
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

○
７
月
２
日
㈭　
９
時
か
ら
12
時

　
島
野
浦
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

　
女
性
、
子
ど
も
、
高
齢
者
な
ど
を
巡
る
人

権
問
題
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害

で
困
っ
て
い
る
人
は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

◎
相
談
は
無
料
で
、
事
前
予
約
不
要
で
す
。

◎
難
し
い
手
続
き
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。

 

人
権
推
進
課　

 

（
２
２
）
７
０
０
２

 

宮
崎
地
方
法
務
局
延
岡
支
局

　
　
　
　
　
　
　

 
 

（
３
３
）
２
１
７
９

　
野
外
活
動
で
は
蚊
や
ダ
ニ
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

ウ
イ
ル
ス
を
保
有
し
た
蚊
や
ダ
ニ
に
刺

さ
れ
た
り
、
咬
ま
れ
た
り
す
る
こ
と
で
感

染
し
、
重
症
化
す
る
場
合
が
あ
る
た
め
注

意
が
必
要
で
す
。

　

蚊
や
ダ
ニ
は
特
に
春
か
ら
秋
に
か
け
て

活
動
が
活
発
に
な
り
、
草
む
ら
や
や
ぶ
、

畑
、
水
た
ま
り
な
ど
に
多
く
生
息
す
る
た

め
、
野
外
で
の
作
業
や
レ
ジ
ャ
ー
で
は
、

肌
の
露
出
の
少
な
い
服
装
や
虫
よ
け
ス
プ

レ
ー
な
ど
で
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
犬
や
猫
の
唾
液
や
糞
尿
を
介
し

て
人
へ
感
染
す
る
事
例
も
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
ペ
ッ
ト
の
定
期
的
な
マ
ダ
ニ
予
防

（
駆
除
薬
の
定
期
投
与
、
室
内
飼
育
の
徹

底
な
ど
）
も
大
切
で
す
。

蚊
や
ダ
ニ
の
生
息
場
所

　

民
家
の
裏
山
、
裏
庭
、
畑
、
あ
ぜ
道
、

排
水
溝
や
水
た
ま
り
の
近
く
な
ど

※ 

自
然
が
豊
か
で
野
生
動
物
が
出
没
す
る

環
境
は
、
特
に
多
く
生
息
し
て
い
ま
す
。

ダ
ニ
に
咬
ま
れ
た
時
の
対
処

・ 

無
理
に
引
き
抜
こ
う
と
せ
ず
、
皮
膚
科

や
外
科
を
受
診
し
処
置
を
し
て
も
ら
う

・ 

咬
ま
れ
た
後
、
数
週
間
は
体
調
の
変
化

に
注
意
し
、
発
熱
や
体
の
だ
る
さ
、
関

節
痛
や
腹
痛
な
ど
の
症
状
が
出
た
ら
医

療
機
関
を
速
や
か
に
受
診
す
る

Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ（
重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
候
群
）

の
症
状

潜
伏
期
間　
６
日
間
か
ら
２
週
間
程
度

症
状 　
発
熱
（
38
℃
以
上
）、食
欲
不
振
、

吐
き
気
、
下
痢
、
腹
痛
、
筋
肉
痛
、

神
経
症
状
、
リ
ン
パ
節
腫
脹
、
出

血
症
状
、
白
血
球
や
血
小
板
の
減

少
な
ど

つばのある帽子をかぶる

首にタオルを巻く
か、ハイネックの
シャツを着る 服の素材は化学繊維など

のダニの付きにくいもの
を着る
防虫スプレーはマダニに
有効な成分であるイカリ
ジンやDEET（ディート）
を含むものを使用ズボンの裾に

靴下を被せる

シャツの裾は
ズボンの中に入れる

マダニの予防対策
　
令
和
８
年
度（
高
齢
者
）帯
状
疱
疹
定
期
予
防
接
種

　

対
象
者
に
は
、４
月
上
旬
に
市
よ
り
は

が
き（
水
色
）を
送
付
し
ま
し
た
。

実
施
期
間　
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

対
象

① 

令
和
９
年
３
月
31
日
時
点
で
65
歳
、70

歳
、75
歳
、80
歳
、85
歳
、90
歳
、95
歳
、

１
０
０
歳
の
人

② 

接
種
日
に
60
〜
64
歳
で
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
障
害
が

あ
り
、身
の
回
り
の
生
活
を
極
度
に
制

限
さ
れ
る
人

※ 

対
象
②
に
該
当
す
る
接
種
希
望
者
は
、

か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 

過
去
に
接
種
を
受
け
た
人
は
、原
則
と

し
て
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。た
だ
し
、

医
師
が
認
め
る
場
合
は
対
象
と
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。か
か
り
つ
け
医
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ワ
ク
チ
ン
の
種
類　
ど
ち
ら
か
１
種
類

○ 

生
ワ
ク
チ
ン　

２
５
０
０
円（
皮
下
に

１
回
）

○ 

不
活
化
ワ
ク
チ
ン　

１
回
６
５
０
０
円

（
筋
肉
内
に
２
回
）

※
い
ず
れ
も
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料

実
施
医
療
機
関　
医
療
機
関
に
直
接
予
約

赤
須
医
院
、あ
た
ご
整
形
外
科
、石
内
医

院
、板
野
内
科
・
胃
腸
科
医
院
、い
の
う
え

整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、井
上
病
院
、い
ま

だ
内
科
消
化
器
科
、押
領
司
内
科
医
院
、大

貫
診
療
所
、大
貫
内
科
、岡
村
病
院
、甲
斐

整
形
外
科
医
院
、岸
医
院
、北
浦
診
療
所
、

北
方
医
院
、木
谷
医
院
、黒
木
病
院
、黒
瀬

病
院
、小
島
胃
腸
科
内
科
、堺
胃
腸
内
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
、桜
ケ
丘
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ

ク
、桜
小
路
ク
リ
ニ
ッ
ク
、し
お
は
ま
ク
リ

ニ
ッ
ク
、島
浦
診
療
所
、生
協
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
べ
お
か
、早
田
病
院
、田
中
医
院
、谷
村

病
院
、
田
原
病
院
、
中
元
寺
産
婦
人
科
医

院
、長
沼
医
院
、長
沼
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ

ニ
ッ
ク
、西
階
ク
リ
ニ
ッ
ク
、延
岡
共
立
病

院
、延
岡
ク
リ
ニ
ッ
ク
、の
べ
お
か
中
央
ク

リ
ニ
ッ
ク
、延
岡
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
院
、萩
原
眼
科
中
尾
内
科
、ひ
の
で
整
形

外
科
リ
ウ
マ
チ
科
、平
田
東
九
州
病
院
、平

野
消
化
器
科
、ホ
オ
リ
大
橋
フ
ァ
ミ
リ
ー

ク
リ
ニ
ッ
ク
、松
崎
医
院
、み
ぞ
く
ち
医
院
、

み
や
た
内
科
医
院
、宮
本
整
形
外
科
、も
う

り
ク
リ
ニ
ッ
ク
、や
な
ざ
わ
整
形
外
科
・
内

科
、山
中
産
婦
人
科
医
院
、山
本
医
院
、米

田
脳
神
経
外
科

※ 

実
施
医
療
機
関
は
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市ホームページ

 地域医療政策課　  22－7066 地域医療政策課　  22－7066
市ホームページ

令
和
８
年
度
の
が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す
。
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国
保
特
定
・
若
年
者
健
診
、
後
期
高
齢
者
健
診
が
始
ま
り
ま
す

　

国
保
特
定
・
若
年
者
健
診
、
後
期
高
齢
者
健
診
は
、

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
早
期
発
見
し
、
予
防
・
改
善

へ
と
つ
な
ぐ
大
切
な
健
診
で
す
。

　

毎
年
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
い
ち
早
く
体
の
変
化

に
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
毎
日
の
体
調
管
理
に
気

を
付
け
て
い
る
人
や
通
院
中
の
人
も
、
年
に
一
度
は
健

診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

国
保
若
年
者
健
診　

   

　

 

市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
35
歳
〜
39
歳
の
人

国
保
特
定
健
診　

   

　

 

市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
〜
74
歳
の
人

後
期
高
齢
者
健
診　

 　

 

市
に
住
民
票
が
あ
り
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
人

対
象
者

健
診
の
内
容

 

受
診
券
（
対
象
者
に
５
月
中
に
送
付
し

ま
す
。）

 

マ
イ
ナ
保
険
証
や
資
格
確
認
書
な
ど
資

格
情
報
が
確
認
で
き
る
も
の

身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）

腹
囲
計
測（
後
期
高
齢
者
健
診
を
除
く
）

医
師
の
診
察　

血
圧
測
定

 

血
液
検
査
（
肝
機
能
、
血
中
脂
質
、
血

糖
、
腎
機
能
、
尿
酸
）

 

尿
検
査
（
た
ん
ぱ
く
、
糖
、
潜
血
）

受
診
に
必
要
な
も
の

５
月
は
県
内
一
斉
、
特
定
健
診
広
報
月
間

受
け
ん
と
い
か
ん
ち
ゃ
が
！
「
特
定
健
診
」　

〜
毎
年
受
け
よ
う　
自
分
の
た
め
に　
家
族
の
た
め
に
〜

健康に関すること

受診できる場所・期間

健診の種類 場所 予約方法 期間

医療機関健診 市内健診実施医療機関 約60カ所
受診券を確認し、予約が必要な医療機関へは
直接お問い合わせください。

５月７日㈭～
令和９年１月30日㈯

集団健診
（完全予約制）

市役所やコミュニティセンター
延岡健診センター（愛宕町）など

■ 国保若年者健診
　 電話申し込みのみ▶

■ 国保特定健診、後期高齢者健診

6月～令和９年１月

※ 詳しくは、広報のべおか５月号と同時に配布している「健診ガイド」をご確認ください。

医療機関健診、集団健診のどちらか一つを選んで受診してください。

 国民健康保険課　  22－7051　  33 －5839　  kokuho@city.nobeoka.miyazaki.jp

① 電話で申し込み▼ ② webで申し込み▼
・健診申込専用電話
　  29ー2217

平日8時30分～ 17時15分
（年末年始は除く）

※ 

い
ず
れ
の
健
診
も
、
高
血
圧
や
脂
質
異
常
症
な
ど
の

生
活
習
慣
病
で
治
療
中
の
人
も
受
診
で
き
ま
す
。
な

お
、
妊
産
婦
や
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、
６
カ
月

以
上
入
院
し
て
い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

・健康長寿課
　  22ー7014

・国民健康保険課
　  22ー7051

申込フォーム

対象健診です

約9,000円分の健診を
無料で受けることが
できるよ。

イオン延岡店
日時　５月２日㈯
　　　10時～ 12時、13時30分～ 16時
　　　５月31日㈰
　　　10時～ 16時
旭化成㈱延岡支社
日時　５月14日㈭
　　　10時～ 11時30分
※ 日時は変更される可能性があります。最新の情報は
ホームページをご覧ください。
 宮崎県赤十字血液センター献血推進課
 0985－50－1800
 総合福祉課　  22－7076

献血バス運行スケジュール

　弾道ミサイルや地震、津波など、緊急的な情報を発
信する全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を活用し
た訓練が次のとおり実施されます。訓練当日には防災
行政無線より放送が流れます。
全国瞬時警報システム全国一斉情報伝達試験（年４回）
第１回　６月３日㈬　11時
予備日　７月１日㈬ 

第２回　８月26日㈬　11時
予備日　９月９日㈬

第３回　11月11日㈬　11時
予備日　11月25日㈬

第４回　令和９年２月３日㈬　11時
予備日　令和９年２月17日㈬

緊急地震速報訓練（年２回）
第１回　６月17日㈬　10時頃
第２回　11月５日㈭　10時頃

 危機管理企画課　  22－7077

全国瞬時警報システム訓練

　社会福祉の増進に尽くし、その功績が著しい個人、
団体などを表彰します。
　表彰は、８月に開催予定の延岡市社会福祉大会で行
います。

対象（表彰の種類）
①社会福祉事業功労者表彰
②社会福祉民間奉仕者（功労者）、団体表彰
③自助努力者表彰
④日本赤十字社奉仕団員表彰
⑤日本赤十字活動功労者表彰
⑥保護司表彰
※各項目において、対象となる基準が異なります。
　詳しくは、市ホームページまたは総合
福祉課、各総合支所市民サービス課にあ
る表彰要綱をご覧ください。

推薦方法 　総合福祉課、各総合支所市民サービス課に
ある内申書を提出

締切　５月29日㈮　17時まで（土日祝日を除く）

  総合福祉課　  22－7076

社会福祉事業功労者の推薦生きがい体験学習講座の講師募集

　恒富地区高齢者コミュニティセンターでは、高齢者
の健康づくりや生きがいづくりを目的とした趣味、娯
楽、レクリエーションなどの余暇活動や学びを支援す
る、生きがい体験学習講座の講師を募集しています。
対象　市内在住、在勤、在学の人
講座内容 　高齢者（概ね65歳以上）を対象とした講

座でジャンルは問いません
講座開催期間
９月～11月（第１期）、令和９年１月～３月（第２期）
※１講座あたり原則６回（１カ月に２回）
募集期間 　５月１日㈮～29日㈮
申込方法 　必要書類を作成し、期限内に「恒富地区高

齢者コミュニティセンター」に持参するか郵
送してください。

※ 募集要項や申請書などは、恒富地区高齢
者コミュニティセンター窓口または市
ホームページから入手できます。

  延岡市恒富地区高齢者コミュニティセンター
 31－1515　（日祝日を除く）

市ホームページ

ホームページ

市ホームページ
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暮らしのひろば
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収

回
収
日　
５
月
15
日
㈮

時
間　
９
時
30
分
〜
15
時
30
分

※
12
時
〜
13
時
を
除
く

場
所　
㈱
黒
田
工
業
（
大
武
町
）

処
理
手
数
料　
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム
、
塩

化
ビ
ニ
ー
ル
35
円
（
１
キ
ロ
グ
ラ
ム

当
た
り･

税
別
）

 

延
岡
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

適
正
処
理
対
策
推
進
協
議
会
事
務
局

（
農
業
畜
産
課
） （

２
２
）
７
０
１
８

公
共
下
水
道
の
新
規
供
用
開
始

　
3
月
31
日
㈫
よ
り
、
次
の
地
区
で

公
共
下
水
道
の
供
用
が
始
ま
り
ま
し

た
。

○
西
階
処
理
分
区（
大
貫
町
の
一
部
）

○ 

稲
葉
崎
処
理
分
区
（
無
鹿
町
の
一

部
）

○
松
山
処
理
分
区（
古
川
町
の
一
部
）

　
下
水
道
法
に
よ
り
、
浄
化
槽
に
よ

る
排
水
設
備
は
お
お
む
ね
１
年
以

内
、
く
み
取
り
ト
イ
レ
の
場
合
は
３

年
以
内
に
接
続
す
る
よ
う
に
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

 

下
水
道
課 

 （
２
２
）
７
０
２
４

５
月
は
「
孤
独
・

孤
立
対
策
強
化
月
間
」

　
誰
も
が
孤
独
・
孤
立
に
悩
む
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
誰
か
と
の
さ
さ
や
か

な
会
話
や
誰
か
と
緩
や
か
に
つ
な

が
っ
て
い
く
こ
と
で
、
心
が
軽
く
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、

ま
ず
は
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

 

な
ん
で
も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

 （
２
０
）
７
１
０
５

木
造
住
宅
耐
震
化
費
用
補
助

　
木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
必
要
な
耐

震
診
断
や
耐
震
補
強
工
事
な
ど
の
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
住
宅　
昭
和
56
年
5
月

31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
住
宅

支
援
金
額

〇
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣　
４
千
円

（
自
己
負
担
無
し
）

〇
耐
震
診
断　
上
限
額
13
万
円

〇
耐
震
補
強
工
事　
上
限
額
１
１
５

万
円 （
補
助
対
象
経
費
の
80
％
）

〇
除
却
工
事　
上
限
額
34
万
５
千
円 

（
補
助
対
象
経
費
の
23
％
）

〇
建
替
え
工
事　

上
限
額
38
万
円 

（
補
助
対
象
経
費
の
23
％
）

　

各
補
助
を
受
け
る
に
は
事
前
の
申

請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
建
築
指

導
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

建
築
指
導
課 （

２
２
）
７
０
３
４

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
除
却
・

建
替
え
費
用
を
支
援
し
ま
す

　
市
内
の
道
路
に
面
す
る
危
険
性
が

高
い
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
除
却
や
建
替

え
工
事
の
費
用
の
一
部
を
支
援
し
ま

す
。
避
難
路
の
安
全
確
保
を
図
り
、

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等　
災
害

時
、
避
難
施
設
に
至
る
一
般
の
道
路

に
面
し
た
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
で
、
道
路

面
か
ら
の
高
さ
が
１・
２
メ
ー
ト
ル

以
上
か
つ
健
全
性
が
な
い
も
の
。

支
援
金
額　
次
の
①
〜
④
の
う
ち
、

い
ず
れ
か
低
い
額
に
３
分
の
２
を
乗

じ
た
額
を
限
度
額
と
し
、
３
分
の
１

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

①
１
敷
地
に
つ
き
35
万
６
千
円

②
除
却
工
事　
１
メ
ー
ト
ル
あ
た
り

１
万
２
千
円

③
建
替
え
工
事
（
除
却
＋
新
設
）　

１
メ
ー
ト
ル
あ
た
り
２
万
７
千
円

④
対
象
工
事
費
（
消
費
税
を
除
く
）

　
詳
し
く
は
、
建
築
指
導
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

建
築
指
導
課 （

２
２
）
７
０
３
４

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
が

決
ま
り
ま
し
た

　
令
和
８
年
４
月
か
ら
本
市
の
公
共

施
設
の
管
理
運
営
を
行
う
指
定
管
理

者
が
、次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。

○
指
定
管
理
期
間
２
年
間
（
令
和
８

年
４
月
１
日
〜
令
和
10
年
３
月
31

日
）

施
設
名　
延
岡
市
島
浦
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
者　
社
会
福
祉
法
人 

千

寿
会

 

総
合
福
祉
課 （

２
２
）
７
０
１
６

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
「
障
害
年
金
」
と
「
障
害
者
手
帳
」

は
別
の
制
度
で
す
。
障
害
年
金
と
障

害
者
手
帳
の
等
級
の
基
準
は
別
の
制

度
で
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
障
害
基
礎
年
金
」
の
申
請
を
す

る
に
は
、
障
害
者
手
帳
の
所
持
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、
次
の
２
つ
の
要
件

を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
初
診
日
の
要
件

障
が
い
の
原
因
と
な
る
病
気
や
け
が

で
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け
た
日

が
次
の
い
ず
れ
か
に
あ
る
こ
と

・
20
歳
前

・
国
民
年
金
加
入
中

・ 

60
歳
以
上
65
歳
未
満
（
日
本
国
内

に
住
所
が
あ
る
こ
と
）

※ 

老
齢
基
礎
年
金
を
繰
り
上
げ
請
求

し
た
人
を
除
き
ま
す
。

※ 
初
診
日
が
厚
生
年
金
加
入
中
の
人

は
、
障
害
厚
生
年
金
が
請
求
で
き

▲ホームページ

ま
す
。

②
納
付
の
要
件

初
診
日
の
属
す
る
月
の
前
々
月
ま
で

に
、
保
険
料
納
付
済
期
間
お
よ
び
免

除
承
認
期
間
が
３
分
の
2
以
上
あ
る

こ
と

※ 

20
歳
前
に
初
診
日
が
あ
る
場
合

は
、納
付
の
要
件
は
問
い
ま
せ
ん
。

請
求
で
き
る
時
期

　
初
診
日
か
ら
１
年
６
カ
月
経
過
し

た
日
（
障
害
認
定
日
）
以
降

　

な
お
、
要
件
や
障
害
認
定
日
に

は
特
例
が
あ
る
た
め
、

詳
し
く
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

 

延
岡
年
金
事
務
所

 （
２
１
）
５
４
２
４

 

市
民
課
国
民
年
金
係

 （
２
２
）
７
０
３
６

パ
ソ
コ
ン
の
収
集
・
処
分

　

家
庭
で
使
用
さ
れ
る
パ
ソ
コ
ン

は
、「
資
源
有
効
利
用
促
進
法
」
に

基
づ
き
、
パ
ソ
コ
ン
の
製
造
業
者
な

ど
が
回
収
や
リ
サ
イ
ク
ル
の
義
務
者

と
な
っ
て
い
る
た
め
、
市
で
は
収
集

や
処
分
は
行
い
ま
せ
ん
。
処
分
方
法

に
つ
い
て
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
パ

ソ
コ
ン
の
種
類
と
メ
ー
カ
ー
名
を
確

認
し
、
該
当
す
る
メ
ー
カ
ー
に
回
収

の
申
し
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
倒
産
し
た
メ
ー
カ
ー
の
も

の
や
自
作
の
も
の
な
ど
に
つ
い
て

は
、
パ
ソ
コ
ン
３
Ｒ
推
進
協
会
が
受

付
窓
口
に
な
り
ま
す
。

※ 

メ
ー
カ
ー
の
受
付
窓
口
は
、
各

メ
ー
カ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

資
源
対
策
課 （

３
４
）
２
６
２
６

 

パ
ソ
コ
ン
３
Ｒ
推
進
協
会

 

０
３
（
５
２
８
２
）
７
６
８
５

道
路
愛
護
活
動
支
援

　
県
で
は
、
県
民
と
の
協
働
に
よ
る

道
路
環
境
の
保
全
活
動
を
推
進
し
て

い
く
た
め
、
道
路
愛
護
活
動
支
援
事

業
と
し
て
、
県
が
管
理
す
る
道
路
に

お
い
て
、
植
栽
帯
の
管
理
や
花
植

え
、
道
路
の
ご
み
拾
い
、
草
刈
り
な

ど
の
活
動
を
行
う
団
体
に
対
し
、
清

掃
用
具
や
謝
金
の
支
給
な
ど
の
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
団
体

の
皆
さ
ん
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

延
岡
土
木
事
務
所

 （
２
１
）
６
１
４
５

道
路
照
明
灯
の
不
具
合
時
の

連
絡
方
法

　
４
月
１
日
よ
り
、
市
が
管
理
す
る

道
路
照
明
灯
が
不
点
灯
な
ど
の
際

に
、
道
路
照
明
灯
の
柱
に
貼
っ
て
あ

る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
異
常

を
通
報
す
る
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
開

始
し
ま
し
た
。

　
照
明
の
不
具
合
を
確
認
し
た
際
に

は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
カ
メ

ラ
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
画
面
が
起
動
し
、
必
要
事

項
を
入
力
す
る
こ
と
で
通
報
で
き
ま

す
。

※ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
し
て
い
な
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

 

土
木
課　

 （
２
２
）
７
０
２
１

都
市
計
画
変
更
（
案
）
の
縦
覧

日
向
延
岡
新
産
業
都
市
計
画
に
お
け

る
都
市
計
画
道
路
の
変
更
（
案
）
を

縦
覧
し
ま
す
。

内
容　
都
市
計
画
道
路
平
和
橋
通
線

及
び
若
葉
通
線
の
変
更
（
案
）
に
つ

い
て

日
時　
５
月
12
日
㈫
〜
26
日
㈫

場
所　
都
市
計
画
課（
市
役
所
４
階
）

対
象　
市
に
居
住
す
る
ま
た
は
計
画

変
更
に
利
害
関
係
の
あ
る
人

 

都
市
計
画
課 （

２
２
）
７
０
２
２

経
済
セ
ン
サ
ス
‐
活
動
調
査

　
こ
の
調
査
は
、
す
べ
て
の
産
業
分

野
の
売
上
（
収
入
）
金
額
や
費
用
な

ど
の
経
理
項
目
を
同
一
時
点
で
網
羅

的
に
把
握
し
、
事
業
所
や
企
業
の
経

済
活
動
を
全
国
お
よ
び
地
域
別
に
明

ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　
回
答
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た

は
紙
の
調
査
票
（
郵
送
ま
た
は
調
査

員
に
よ
る
回
収
）
に
て
お
願
い
し
ま

す
。

 

総
合
政
策
課  （

２
０
）
７
１
７
８

出
張
ス
マ
ホ
教
室

　
出
張
ス
マ
ホ
教
室
の
開
催
希
望
者

を
募
集
し
ま
す
。
教
室
で
使
用
す
る

ス
マ
ホ
は
貸
し
出
し
ま
す
。

講
師　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

講
師
派
遣
費　
無
料

申
込
要
件　
（
①
〜
③
全
て
満
た
す
）

① 

シ
ニ
ア
で
ス
マ
ホ
の
購
入
を
考
え

て
い
る
、使
い
方
に
不
安
が
あ
る
、

ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
つ
い
て
学
び

た
い
人
が
15
人
程
度
受
講
す
る

② 

公
民
館
な
ど
の
公
共
性
の
あ
る
場

所
を
用
意
で
き
る

③ 

火
、
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
９
時

〜
16
時
の
間
に
、
２
時
間
程
度
の

時
間
を
確
保
で
き
る

申
込
方
法　
開
催
希
望
日
の
1
カ
月

前
ま
で
に
代
表
者
が
電
話
申
込

 
 

情
報
政
策
課

 （
２
２
）
７
０
０
４

▲ホームページ

▲県ホームページ
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暮らしのひろば
古
文
書
中
級
講
座

　
江
戸
時
代
の
延
岡
の
様
子
が
記
さ

れ
て
い
る
「
内
藤
家
文
書
」
を
読
み

解
い
て
、
地
域
の
新
た
な
歴
史
を
発

見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

説
明
会　
５
月
15
日
㈮　
19
時
か
ら

※ 

あ
る
程
度
の
古
文
書
に
関
す
る
基

礎
知
識
が
必
要
と
な
る
た
め
、
簡

単
な
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す
。

期
日　
６
月
〜
令
和
９
年
３
月
ま
で

毎
月
１
回　
金
曜
日
（
全
10
回
）

場
所　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー　
３
階

研
修
室
４

受
講
料　
無
料

申
込
方
法　
説
明
会
当
日
に
会
場
に

て
申
し
込
み

※ 

説
明
会
に
参
加
で
き
な
い
場
合

は
、電
話
に
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 

初
め
て
の
人
を
対
象
と
し
た
「
古

文
書
入
門
講
座
」
は
６
月
か
ら
開

講
し
ま
す
。

 

歴
史
・
文
化
都
市
推
進
課

 （
２
０
）
３
３
３
５

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ホ
教
室

　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
講
師
と

す
る
、
参
加
費
無
料
の
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
教
室
で
使
用
す
る
ス
マ
ホ

は
貸
し
出
し
ま
す
。

対
象　
シ
ニ
ア
で
ス
マ
ホ
の
購
入
を

考
え
て
い
る
、
使
い
方
に
不
安
が
あ

る
、
ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
防
災
ア
プ

リ
に
つ
い
て
学
び
た
い
人

開
催
場
所
・
日
時
な
ど
（
左
表
）

 

申
込
専
用
電
話 

 （
２
０
）
0
4
4
0

 

情
報
政
策
課 （

２
２
）
７
０
０
４

さ
わ
や
か
カ
レ
ッ
ジ
講
座

　

高
齢
社
会
の
現
在
に
マ
ッ
チ
し

た
、
健
康
や
生
活
に
関
す
る
講
座
を

17
回
に
わ
た
り
実
施
し
ま
す
。

日
時　
6
月
18
日
㈭
〜
11
月
26
日
㈭

毎
週
木
曜
日　
10
時
〜
12
時

場
所　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー　
ほ
か

料
金　
年
間
１
５
０
０
円（
運
営
費
）

定
員　
１
２
０
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
申
込
（
休
日
を
除

く
９
時
〜
17
時
）

申
込
期
間　
5
月
18
日
㈪
〜
29
日
㈮

 
 

社
会
教
育
課

 （
２
２
）
7
0
3
2

韓
国
語
初
級
入
門
講
座

　
ハ
ン
グ
ル
の
読
み
書
き
や
韓
国
語

の
文
法
、
初
歩
的
な
会
話
の
学
習
を

８
回
実
施
し
ま
す
。

日
時　
６
月
４
日
㈭
〜
７
月
23
日
㈭

毎
週
木
曜
日　
19
時
30
分
〜
21
時

場
所　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー　

料
金　
無
料

定
員　
30
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、

抽
選
に
よ
り
決
定
）

申
込
方
法　

社
会
教

育
課
へ
電
話
ま
た
は

申
込
フ
ォ
ー
ム

※ 

電
話
申
込
は
休
日
を
除
く
９
時
〜

17
時

申
込
期
間　
5
月
11
日
㈪
〜
21
日
㈭

 
 

社
会
教
育
課

 （
２
２
）
7
0
3
2

園
芸
用
ハ
ウ
ス
の
整
備
を

支
援
し
ま
す

　
市
で
は
、
園
芸
用
ハ
ウ
ス
の
設
置

や
機
械
設
備
の
導
入
、
ビ
ニ
ー
ル
の

被
覆
な
ど
の
費
用
の
一
部
を
支
援
し

ま
す
。
補
助
率
や
条
件
な
ど
詳
し
く

は
農
業
畜
産
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

農
業
畜
産
課 （

２
２
）
７
０
１
８

公
共
職
業
訓
練
７
月
入
所
生

対
象
コ
ー
ス　
も
の
づ
く
り
機
械
・

Ｃ
Ａ
Ｄ
科
、
溶
接
技
術
科
、
も
の
づ

く
り
ア
シ
ス
ト
科
、
福
祉
住
環
境
リ

フ
ォ
ー
ム
科
、
電
気
設
備
技
術
科

料
金　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
の

費
用
負
担
あ
り
）

定
員　
各
科
12
〜
15
人

　
詳
し
く
は
、
ポ
リ
テ

ク
セ
ン
タ
ー
延
岡
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
延
岡

 （
３
２
）
5
4
3
5

 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
延
岡
訓
練
課

 （
３
７
）
０
６
４
９

ク
サ
フ
グ
産
卵
観
察
会

日
時　
５
月
16
日
㈯　
14
時
〜
16
時

30
分
（
小
雨
決
行
）

※ 

荒
天
時
は
５
月
30
日
㈯
に
延
期

（
前
日
17
時
ま
で
に
判
断
）

観
察
場
所　
鯛
名
町
海
岸

申
込
方
法　

申
込

フ
ォ
ー
ム
か
電
話
で

５
月
11
日
㈪
ま
で
に

申
し
込
み

※
参
加
希
望
者
が
多
い
場
合
は
先
着

順
、
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

 
 

生
活
環
境
課　

 （
２
２
）
７
０
０
１

ひ
き
こ
も
り
・

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
延
岡
保
健
所
で
は
、
こ
こ
ろ
の
健

康
や
病
気
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
家
族
の
み
の
相
談
で

も
構
い
ま
せ
ん
。
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。（
無
料
）

相
談
日
時　
５
月
21
日
㈭　
13
時
〜

15
時

申
込
方
法　
相
談
日
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み

 
 

延
岡
保
健
所

 （
３
３
）
５
３
７
３

ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
問
題
で
悩

ん
で
い
る
家
族
同
士
が
安
心
し
て
話

せ
る
交
流
の
場
で
す
。
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時　
５
月
22
日
㈮　
14
時
〜
16
時

場
所　
延
岡
保
健
所　
講
堂

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
み

 
 

延
岡
保
健
所

 （
３
３
）
５
３
７
３

延
岡
市
水
防
訓
練

　
風
水
害
の
多
発
期
を
前
に
、
各
防

災
関
係
機
関
と
連
携
し
、
救
出
・
救

助
訓
練
、
水
防
工
法
や
避
難
訓
練
な

ど
の
水
防
に
関
す
る
訓
練
を
行
い
ま

す
。
会
場
で
の
べ
お
か
Ｃ
Ｏ
Ｉ
Ｎ

１
０
０
ポ
イ
ン
ト
を
進
呈
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
5
月
17
日
㈰　
9
時
30
分
〜

12
時
（
雨
天
決
行
）

場
所　

第
１
五
ヶ
瀬
川
市
民
緑
地

（
松
山
橋
下
流
左
岸
）

 

消
防
本
部
警
防
課　

 
 （
２
２
）
７
１
０
５

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
は
、
同

じ
よ
う
な
当
事
者
経
験
を
持
つ
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
が
、
自
ら
の
そ
の
経
験
に

基
づ
い
て
相
談
に
応
じ
る
支
援
の
こ

と
で
す
。

　
ひ
き
こ
も
り
で
悩
ん
で
い
る
人
や

そ
の
家
族
な
ど
、
ぜ
ひ
一
度
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日
時　
毎
月
第
４
水
曜
日 

９
時
〜
12
時

場
所　

な
ん
で
も
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
窓
口

申
込
方
法　
相
談
日
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み

 

な
ん
で
も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

 （
２
０
）
７
１
０
５

悩
み
や
不
安
を
感
じ
て
い
る
人
へ

　
つ
ら
い
気
持
ち
を
誰
か
に
話
す
こ

と
で
、
気
持
ち
が
和
ら
ぐ
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
心
が
も
や
も
や
し
た
り
、

ざ
わ
つ
い
た
ら
、
ま
ず
は
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

受
付
時
間　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

（
土
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

 

い
き
い
き
健
康
相
談
電
話

 （
２
２
）
７
０
６
０

 

健
康
長
寿
課 （

２
２
）
７
０
１
４

自
死
遺
族
の
わ
か
ち
あ
い
の
会

ラ
ン
タ
ン
の
つ
ど
い

　
家
族
を
自
死
に
よ
り
亡
く
し
た
遺

族
が
、
お
互
い
の
気
持
ち
を
語
り
合

う
場
で
す
。（
料
金
無
料
、申
込
不
要
）

日
時　
５
月
24
日
㈰　
14
時
〜
16
時

場
所　
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
３
階　
大
会
議
室

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
て
い
る
月

も
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

宮
崎
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

０
９
８
５
（
２
７
）
５
６
６
３

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

草く
さ
の野
喜き
よ
は
る

代
治
（
日
の
出
町
）、
山や
ま
も
と本

恵け
い
こ子

（
古
城
町
）、
寺て
ら
だ田

末す
え
お雄

（
長

浜
町
）

 

総
合
福
祉
課　

 （
２
２
）
７
０
１
６ ▲ホームページ

▲申込フォーム

北方
コミュニティセンター

社会教育センター
３階 研修室４

開催
日時

５月15日㈮
①10時  ～ 12時
②13時30分  ～ 15時30分
スマホ活用講座
（基礎、LINE、防災など）
※午前・午後同じ内容

５月22日㈮
① ９ 時30分  ～ 11時30分
②13時  ～ 15時
スマホ活用講座
（基礎、LINE、防災など）
※午前・午後同じ内容

受付 ５月８日㈮まで ５月15日㈮まで
定員 各20人（先着順で、少人数の場合は中止となります）
申込 電話申込（平日９時30分～ 16時30分）

▲申込フォーム

ゲン丸くんのクリーン便り
～延岡市公式 LINEの便利機能～

 資源対策課　  34－2626

1.家庭ごみの分別方法
　延岡市公式LINEアカウントに､ 検索した
いごみの品名（例：歯ブラシ、ストーブなど）
を入力し送信すると、ごみの分別方法などに
ついての回答が返ってきます。
２．家庭ごみの収集日をお知らせ
　居住する地区を登録すると【明日は「燃や
すごみ」の収集日です［延岡①］】といった
通知が、収集前日の20時か、当日
の朝６時（選択可）に届きます。
　ぜひご利用ください。 ▲市ホームページ

▲市ホームページ



Life Info
外科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯小外内 急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。
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暮らしのひろば

移動図書館ふくろう号５月運行予定
日程 ステーション名 時間

19日㈫

西階幼稚園　  ９：20～ 10：00

西階陸上競技場 10：10～ 10：40

方財小学校 12：50～ 13：40

塩浜公民館 14：05～ 14：35

20日㈬

マルミヤ愛宕店 10：00～ 10：40

港小学校　 13：10～ 13：40

マルイチ大門店 13：55～ 14：30

７・21日
㈭

一ケ岡A団地第一集会所前 10：00～ 10：40

黒岩小中学校　 13：00～ 13：40

桜ケ丘公民館 14：00～ 14：40

１・15日
㈮

上南方小中学校 13：10～ 13：45

JA東延岡支店 14：10～ 14：40

12・26日
㈫

一ケ岡中央公園 10：00～ 10：40

延岡しろやま支援学校 13：00～ 13：50

ひかり工房 14：00～ 14：25

市営住宅松馬場団地 14：35～ 15：00

13・27日
㈬

緑ケ丘児童館 10：00～ 10：40

名水小学校 13：30～ 14：00

延岡市職業訓練支援センター 14：15～ 14：45

14・28日
㈭

南老人福祉センター 10：00～ 10：40

川島小学校 13：10～ 13：50

昭和町第２市営住宅 14：20～ 14：40

８日㈮ 浦城小学校 13：00～ 13：30

22日㈮ 南浦中学校 12：35～ 13：15

８・22日㈮ 大武町清高島公民館前 14：00～ 14：30

11日㈪

旧島野浦小学校  ９：40～ 10：10

島野浦学園（午前の部） 10：20～ 11：00

島浦漁協広場 12：00～ 12：50

島野浦学園（午後の部） 13：00～ 13：40

◆図書館休館日
　１日㈮、11日㈪、18日㈪、25日㈪

 図書館　  32－3058　　　　図書館ホームページ⇒

 … 108,132 人（前月比 602人減）
（男）… 51,431 人　（女）… 56,701 人

 … 50,335 世帯
※令和２年国勢調査結果をもとに推計
< ３月１日～ 31日 >
出生 51 人、死亡 151人、転入 523人、転出 1,025 人

延岡市の人口と世帯数（令和８年４月１日現在）

〈延岡市の統計HP〉

市民の声

　延岡市政やまちづくりに関するご提案や
ご意見をお待ちしています。

▲市ホームページ

イベント情報集約サイト

　AI 技術を活用し、インターネット上に
ある市内のさまざまなイベント情報を収集
し掲載しています。 ▲イベント情報

集約サイト

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火 19時30分
～ 23時 内  外  小

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

 21－9999

水・木

19時30分
～ 23時 外  小 夜間急病センター

 21－999919時30分
～翌朝７時 内

金

19時30分
～ 23時 小 夜間急病センター

 21－999919時30分
～翌朝７時 内  外

土

14時 ～ 18時 内  外

夜間急病センター
 21－9999

19時30分
～ 23時 外  小

19時30分
～翌朝７時 内

日 19時30分
～ 23時 内  外  小 夜間急病センター

 21－9999

５月の日曜・祝日当番薬局
曜日 薬局名

３日
㈰

おおさきYOU薬局（夏田町）  28－2213
ひまわり薬局　はまご店（浜砂）  20－7117
ハラダ調剤薬局　北小路店（北小路）  20－8200
宇野薬局（幸町）  32－2886

４日
㈪

さとかん薬局　山月店（山月町）  21－1156
たかし薬局（大貫町）  29－2667
宇野薬局（幸町）  32－2886

５日
㈫

フローラ薬局（中央通）  26－1633
ハラダ調剤薬局　伊形店（伊形町）  24－1651
おざき調剤薬局（長浜町）  29－2516
宇野薬局（幸町）  32－2886

6日
㈬

トトロの薬局（土々呂町）  20－0271
さとかん薬局　平原店（平原町）  34－5016
ハラダ調剤薬局　愛宕店（愛宕町）  31－4152
宇野薬局（幸町）  32－2886

10日
㈰

なないろ薬局　古川（古川町）  20－0597
みずほ薬局（川島町）  28－6117
丘の上薬局　瀬の口店（瀬之口町）  20－5123
宇野薬局（幸町）  32－2886

17日
㈰

丘の上薬局古城店（古城町）  31－6039
延岡すずらん薬局（大貫町）  26－9130
宇野薬局（幸町）  32－2886

24日
㈰

きりん薬局（博労町）  21－5768
ひむか薬局しおはま店（塩浜町）  29－2820
にじいろ薬局（昭和町）  29－2436
宇野薬局（幸町）  32－2886

31日
㈰

緑ヶ丘薬局（緑ケ丘）  33－2020
平和堂調剤薬局　南店（平原町）  32－8277
宇野薬局（幸町）  32－2886

県北救急医療ダイヤル
　不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護師が、医療機関受
診の有無や家庭で実施可能な応急的な対応方法などをアドバイ
スします。
専用ダイヤル（通話料無料）
対応時間 月曜～土曜 … 午後５時から翌朝８時

日曜・祝日・年末年始…24時間対応

0120－865－554
ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

５月の日曜・祝日在宅当番医
曜日 医療機関名

３日
㈰

小 桜ヶ丘ファミリークリニック（夏田町）  28－2280

内  ※ 生協クリニックのべおか（浜砂）  26－7100

外 延岡整形外科医院（北小路）  23－1304

歯 赤坂歯科医院（平原町）  21－0272

４日
㈪

小 延岡共立病院（山月町）  33－3268

内  ※ 田原病院（伊達町）  32－4987

外 大貫診療所（大貫町）  33－1855

歯 太田歯科医院（出北）  32－3678

５日
㈫

小 ほうしやま子どもクリニック（船倉町）  21－6551

内  ※ みぞくち医院（伊形町）  37－8388

外 延岡リハビリテーション病院（長浜町）  21－6211

歯 吉田歯科医院（昭和町）  35－4710

６日
㈬

小 トトロこどもクリニック(土々呂町)  20－5115

内  ※ 山本医院（平原町）  21－3905

外 あたご整形外科（愛宕町）  22－7575

歯 髙濱歯科医院（新町）  21－2359

10日
㈰

小 さわ小児科クリニック（岡富町）  21－1412

内  ※ 石内医院（川島町）  30－1885

外 甲斐整形外科医院（瀬之口町）  21－2110

歯 四倉歯科医院（安賀多町）  35－8866

17日
㈰

小 こどもクリニックたしろ（日向市）  （0982）
56－1515

内  ※ 堺胃腸科内科クリニック（古城町）  22－0875

外 平野整形外科（大貫町）  26－9801

歯 北浦歯科医院（北浦町）  45－3334

24日
㈰

小 丸山クリニック（博労町）  21－6028

内  ※ いまだ内科・消化器科（塩浜町）  29－2714

外 ひので整形外科リウマチ科（日の出町）  23－9191

歯 延岡こども歯科・おやこ歯科（緑ケ丘）  31－3355

31日
㈰

小 大王谷こどもクリニック（日向市）  （0982）
50－2000

内  ※ 小島胃腸科内科（緑ケ丘）  21－6000

外 岡村病院（平原町）  21－5353

歯 ファミリー歯科・小児歯科（平原町）  33－3900

産婦人科は24時
間365日でいず
れかの医療機関
が対応します。

井上病院（平原町）  21－5110

大重産婦人科医院（春日町）  21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町）  34－5141

山中産婦人科医院（船倉町）  33－3610

○ 診療時間　９時～18時（歯科は９時～12時）
○ 当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　 消防署（  33－3327）にお問い合わせください。
○ 変更になる場合がありますので電話でご確認ください。

※…小児診療不可
★…乳幼児診療不可

  みどりの相談所　※申込受付：開催日の14日前まで
  39－0977（水・土・日曜　10時～ 15時）

※Ａ：９時30分～11時30分、Ｂ：13時30分～15時30分

教室名 ５月 ６月
日 曜日 時間 日 曜日 時間

多肉とお花の教室 16日 ㈯ A ６日 ㈯ A
フラワーアレンジメント 10日 ㈰ A 14日 ㈰ A
はじめてのガーデニング ７日 ㈰ A,B
菊づくり ２日 ㈯ B 13日 ㈯ B
楽しいハーブ入門 ９日 ㈯ B
楽しむ観葉植物 24日 ㈰ A
親子で楽しく花遊び！ 27㈰ ㈯ A

延岡植物園　園芸教室

意見の募集（パブリックコメント）

　延岡市政やまちづくりに関する政策など
を案として公表し、市民の皆さんからの意
見を募集しています。

▲市ホームページ

なんでも総合相談センター（市役所２階）

無償スペース活用団体カレンダー
　さまざまな団体が、皆さんの相談を受
け付けています。開設日時は、問い合わ
せまたは市ホームページをご覧ください。

　皆さんが生活する上での困りごとなど、窓口・電話・メールで
相談を受け付けています。
■相談対応時間　９時～16時（原則 月曜日～日曜日）

▲市ホームページ

 20－7105　  nandemo@city.nobeoka.miyazaki.jp

出張なんでも総合相談センター
今後、順次開催していく予定です。

　行政相談所の開設  宮崎行政監視行政相談センター
 （0985）24－1100

○なんでも総合相談センター
日時　５月13日 ㈬、６月 10日㈬　９時～ 12時

　市民課 日曜日窓口開設
市民課は毎月第２・第４日曜日に日曜窓口を開設しています。

７月
12日、26日

８時30分  ～ 12時30分
各種証明発行、住民異動届、印鑑登録、マイナン
バーカードに関する手続、戸籍届出

６月
14日、28日

５月
10日、24日日

時間

取扱業務

 市民課　  22－7015
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のべおかwaiwaiスタジアムでは
国スポ「軟式野球」「ソフトボール」を開催

リハーサル大会
西日本軟式野球選手権大会　10月31日㈯～ 11月２日㈪
全日本総合女子ソフトボール選手権大会　９月12日㈯～ 13日㈰

　当日は来場者の皆さんに楽しんでいただけるようなイベントやおもてなしを企画しています。また、
大会運営などのボランティアも募集中です。ぜひ会場に足を運び、国スポの雰囲気を体感してください。

インスタグラム 延岡市実行委員会
ホームページ

国スポ・障スポに関する
延岡市の情報はこちら

ボランティア募集

〇軟式野球（成年男子）
令和９年10月２日㈯～５日㈫
※延岡市、門川町、日向市、高鍋町、川南町、西都市の６市
町で開催

　国民スポーツ大会軟式野球競技会は天皇賜杯全日本軟式野
球大会と並ぶアマチュア野球最高峰の大会と位置付けられて
います。
　令和７年度の滋賀国スポでは門川町の田中病院、令和６年
度の佐賀国スポでは吉田病院が宮崎県代表として本大会へ出
場しました。全国レベルの迫力あるプレーを、ぜひ会場でご覧ください。

〇ソフトボール（成年男子）
令和９年９月27日㈪～ 28日㈫　※29日㈬に決勝戦を門川町
で開催

　国民スポーツ大会ソフトボール競技会は、全国トップクラ
スのチームが一堂に会する国内屈指の大会です。全国クラス
のスピード、パワー、チーム力など、目が離せません。
　令和７年度に行われた滋賀国スポでは宮崎県代表として旭
化成ソフトボール部が出場し、見事準優勝を果たしました。
　白熱した戦いを間近で感じながら、大会を盛り上げましょう。

※のべおかwaiwai スタジアムの詳細については４～５ページをご覧ください。


