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延岡'''

満喫 しよう
イベントが盛りだくさん！

お見逃しなく♪

を
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沢 山 の イ ベ ン ト を 実 施 し ま す ! !



４月２３日(木)～ 会場 延岡植物園

フラワーフェスタ 2 0 2 6
i nのべおか

ダンスやひむか太鼓などのステージイベント
や花苗プレゼント、ハーブティーのお接待、
キッチンカーも出店予定。

4月23日(木)～5月6日(水)
※メイン4月26日(日)

主 催
延岡市花と緑のまちづくり
推進協議会
延岡市都市計画課
(0982-22-7046)

期 間

４月２５日(土)～ 会場 各参加店舗

北浦・南浦・島野浦で獲れた新鮮な魚介類を使用
した海鮮丼フェアをエリア内の飲食店６店舗で実
施。うみウララの特産品が当たるスタンプラリー
も同時開催。

４月２３日(木)～ 会場 市立図書館北方分館
多目的研修室

主 催

期 間

ブ ッ ク
リ サ イ ク ル

地 ど れ 海 幸 丼 合 戦
2 0 2 6

５月２日(土)～ 会場
道の駅
北川はゆま

宮崎県産のマンゴーを販売する「宮崎マンゴー
フェア」やスイーツ、パン、その他のグルメ、
雑貨などの出店が集まるGWマルシェを開催。

5月2日(土)～
5月6日(水)

主 催 道の駅北川はゆま
（0982-24-6006）

期 間

道 の 駅 北 川 は ゆ ま
G W フ ェ ス テ ィ バ ル

過去の雑誌や図書などの無料配布市を開催し
ます。配布冊数に制限はないので、早めの来

場をお勧めします。
4月23日(木)～5月12日(火)
※4月27日、5月1日、5月11日は休館日 
火曜～金曜 9時～18時30分
土・日・祝 9時～16時30分

図書館北方分館
  （0982-28-5200）

期 間 4月25日(土)～6月30日(火)

主 催
ひむか遊パークうみ
ウララ推進委員会
（0982-34-7833）

価 格

えんキッズ

2,500円（予定）
※店舗にて
ご確認下さい。

５月１日(金)～ 各参加店舗会場

日豊海岸
岩ガキまつり 2026

延岡市・日向市・門川町・佐伯市のイベント参加店
舗が提供するおいしい岩ガキを食べて、豪華グルメ
セットが抽選で当たるキャンペーンを開催。

期 間

主 催 観光まちづくり佐伯
(0972-23-3400)
延岡観光協会
(0982-29-2155)
門川町観光協会
(0982-57-4110)
日向市観光協会
(0982-55-0235)

5月1日(金)～8月31日(月)

５月２日(土)～ 会場
延岡城・
内藤記念博物館

特 別 展 シ ャ ガ ー ル 展

～ 愛 と 色 彩 の 世 界 ～
本展では、シャガールが描く色彩豊かな愛と
祈りの世界を楽しめるのと、グッズ販売や
講演会などが行われます。

期 間 5月2日(土)～
6月28日(日)

主 催 延岡城・内藤記念博物館
電話：0982-21-7110



５月３日(日)～ 会場
延岡城・
内藤記念博物館

博 物 館 で
エ ン ジ ョ イ

延岡城・内藤記念博物館にて5月3日（日）
より、クイズラリーでお菓子くじにチャレンジ
できるイベントや兜や甲冑着用体験などが行わ
れます。

クイズラリー

５月４日(月) 会場西階陸上競技場会場

日本を代表するトップアスリートが全国から参集し、
熱い戦いが繰り広げられます。激走する選手の鼓動
が聞こえてくるような近距離で、ＧＧＮ名物の看板
を叩いて応援することができます。

第37回ゴールデンゲームズ
inのべおか

・一般男女:5,000m
（グランプリ種目）

・一般男女:3,000m
・中学生男子：3,000m
・中学生女子：1,500ｍ
・小学生男子:1,000ｍ
・小学生女子:800m
・一般男子：競歩3000ｍ（エキシビション）

種 目

５月２日(土)～

すみえファミリー
フェスティバル

フェスティバル期間中は、おいしい食べ物の
屋台やゲームのほか、ステージイベントなど
子どもから大人まで楽しめるフェスティバルを
実施予定。

5月2日(土)～5月6日(水)

須美江家族旅行村
（0982-43-0201）

期 間

会場 須美江家族旅行村

宮崎陸上競技協会
ゴールデンゲームズinのべおか
実行委員会
(0982-21-1979)

【期間】 5月3日（日）～5月4日（月）
【時間】 9時～15時

2階平常展示室10か所に設置したクイズに答えると、
お菓子くじにチャレンジできます。

兜着用体験

【期間】 5月4日（月）～5月6日（水）
【時間】 4日：10時～16時30分

5日、6日：15時～16時30分

事前申込は不要です。
※順番待ちの可能性があります。

甲冑着用体験

【期間】 5月5日（火）～5月6日（水）
【体験時間】
・午前の部：10時～10時30分 10時30分～11時

11時～11時30分 11時30分～12時

・午後の部：13時～13時30分 13時30分～14時
14時～14時30分 14時30分～15時

※サイズ内訳
100cm～120cm、120cm～140cm
140cm～180cm

【申し込み方法】
①4月26日（日）まで申込受付
電話、FAX、メールで受付（9時～17時）

②4月27日（月）抽選
③4月28日（火）当選者へ電話連絡

【問い合わせ先】
延岡城・内藤記念博物館
電話：0982-21-7110
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