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市民力・地域力・都市力が躍動するまち市民力・地域力・都市力が躍動するまち

ルールを守れば川は楽しい♪（北川町）　　ルールを守れば川は楽しい♪（北川町）　　

特集１　ストップ! 水難事故　特集１　ストップ! 水難事故　
特集2　延岡の農林水産物特集2　延岡の農林水産物
一人ひとりの心遣いを大切に一人ひとりの心遣いを大切に
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楽
し
い
川
遊
び
、

         

ま
ず
は
危
険
を
知
っ
て
！河川のここが危ない

○延岡市の川は透明度が高く、見た目より浅く見える
○対岸が景色の関係で近くに見える
○台風や洪水の影響で川底の変化が大きい
○流れのあるところは浮石でバランスを崩したり、石
　についたコケで滑りやすい
○護岸整備された川岸や岩場、テトラポットは滑りや
　すい
○川の中は流れが複雑である（滝下や堰の下は渦を巻
　いたりするので引き込まれる）
○ダムの放流や上流部の大雨により水量が急速に増え
　たりする 　　　　　　　　　　　　　　　　など

「
浅
い
」
と
思
っ
て
も
―
―
。

　
　

      

川
は
な
ぜ
危
険
な
の
か

　

楽
し
い
川
も
急
な
流
れ
の
変
化
や
深
さ

の
変
化
が
予
測
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
油
断
が
命
取
り
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

川
の
場
合
、
水
の
流
れ
が
表
面
で
見
え

る
部
分
と
実
際
に
中
に
入
っ
た
場
合
で
違

い
、
足
を
取
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

用
水
路
に
も
注
意
を　

　

こ
の
時
期
、田
植
え
な
ど
で
田
ん
ぼ
近
く

の
用
水
路
は
増
水
し
て
い
る
た
め
、流
れ
が

速
く
、
落
ち
る
と
危
険
で
す
。
子
ど
も
だ

け
で
近
寄
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

大
人
も
油
断
で
き
な
い
川
の
怖
さ

　

市
の
消
防
本
部
に
よ
る
と
、
過
去
の
水

難
事
故
で
は
子
ど
も
を
助
け
よ
う
と
し
て

大
人
が
巻
き
込
ま
れ
る
事
故
も
多
く
見
ら

れ
ま
す
。

　

浅
い
か
ら
と
い
っ
て
油
断
は
禁
物
で
す
。

　

約1ｍ

約3ｍ

約1ｍ

約4ｍ

川砂利（径約10cm）

約50cｍ

水中水流の調査
　上鹿川上流より中間浮力の浮標（卓球ボール）を一斉に流す
　浮標の動きは矢印の通り

　

昨
年
、
死
亡
事
故
が
起
こ
っ
た
北
方
町

上
鹿
川
の
滝
つ
ぼ
周
辺
を
、
後
日
、
消
防

本
部
で
調
査
し
た
と
こ
ろ
、
水
中
で
は
い

く
つ
も
複
雑
な
流
れ
が
起
こ
っ
て
い
ま
し

た
（
図
１
）。

　

一
見
、
穏
や
か
に
見
え
る
流
れ
も
川
底

の
形
状
に
よ
っ
て
流
水
は
一
定
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
全
国
の
川
の
事
故
の
約
90
パ
ー

セ
ン
ト
は
こ
う
い
っ
た
穏
や
か
な
流
れ
で

発
生
し
て
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
テ
ト
ラ
ポ
ッ
ト
な
ど
の
よ
う
な

コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
建
造
物
の
周
辺
で
は
複

雑
な
流
れ
が
発
生
し
、
吸
い
込
ま
れ
る
と

脱
出
で
き
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
、
注
意

が
必
要
で
す
。

ダ
ム
の
放
水
に
注
意　
　

　

市
内
を
流
れ
る
北
川
、

祝
子
川
、
五
ヶ
瀬
川
、
沖

田
川
の
上
流
に
は
発
電
用

ダ
ム
が
あ
り
、
発
電
の
出

力
変
動
に
伴
い
、
河
川
に

放
流
す
る
水
量
が
増
え
た

り
減
っ
た
り
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
発
電
用
ダ

ム
が
あ
る
河
川
の
下
流
で

は
、
天
候
に
か
か
わ
ら
ず
、

水
量
や
水
位
が
急
激
に
変

化
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ダ
ム
か
ら
放
流
す
る
時
は

サ
イ
レ
ン
で
知
ら
せ
ま
す

の
で
、
サ
イ
レ
ン
に
注
意

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

テトラポットの近くは流れに巻き込まれることも

図１．鹿川渓谷の滝つぼでの流れ（消防の調査より）

楽
し
い
夏
休
み
に
す
る
た
め
に

楽
し
い
夏
休
み
に
す
る
た
め
に

　　

    
    

ス
ト
ッ
プ
！
水
難
事
故

ス
ト
ッ
プ
！
水
難
事
故　　

　　

    
    

も
う
す
ぐ
楽
し
い
夏
休
み
。
海
や
川
で
の
水
遊
び
が
楽
し

も
う
す
ぐ
楽
し
い
夏
休
み
。
海
や
川
で
の
水
遊
び
が
楽
し

い
季
節
で
す
。

い
季
節
で
す
。

し
か
し
、
昨
年
、
延
岡
市
で
は
水
の
事
故
に
よ
り
、

し
か
し
、
昨
年
、
延
岡
市
で
は
水
の
事
故
に
よ
り
、
55
人人

の
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

の
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
過
去
に
も
海
や
川
で
命
を
落
と
す
事
故
が
起
こ
り
、

ま
た
、
過
去
に
も
海
や
川
で
命
を
落
と
す
事
故
が
起
こ
り
、

河
川
だ
け
で
も
昨
年
の
事
故
を
含
め
、
過
去
４
年
間
で

河
川
だ
け
で
も
昨
年
の
事
故
を
含
め
、
過
去
４
年
間
で
1111

人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

せ
っ
か
く
楽
し
く
水
遊
び
を
し
て
い
て
も
、
ひ
と
た
び
水

せ
っ
か
く
楽
し
く
水
遊
び
を
し
て
い
て
も
、
ひ
と
た
び
水

難
事
故
に
遭
遇
す
る
と
、
そ
の
楽
し
さ
は
す
べ
て
失
わ
れ

難
事
故
に
遭
遇
す
る
と
、
そ
の
楽
し
さ
は
す
べ
て
失
わ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

て
し
ま
い
ま
す
。

事
故
の
発
生
を
防
ぐ
に
は
、
川
や
水
辺
に
ひ
そ
む
さ
ま
ざ

事
故
の
発
生
を
防
ぐ
に
は
、
川
や
水
辺
に
ひ
そ
む
さ
ま
ざ

ま
な
危
険
性
を
知
り
、
事
前
の
準
備
と
水
遊
び
中
の
安
全

ま
な
危
険
性
を
知
り
、
事
前
の
準
備
と
水
遊
び
中
の
安
全

対
策
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

対
策
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い
夏
に
し
ま
し
ょ
う
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い
夏
に
し
ま
し
ょ
う
。

  ストップ！水難事故
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　ストップ！水難事故

楽
し
い
川
遊
び
、  

  
安
全
対
策
と
準
備
は
し
っ
か
り

水に入る前には必ず準備運動を

水に慣れておくことが大切

①
水
に
入
る
前
に

　

ま
ず
は
準
備
体
操
を
し
ま

し
ょ
う
。
水
に
入
っ
た
後
に

足
が
つ
っ
た
り
し
な
い
よ
う

に
体
の
筋
を
伸
ば
し
て
お
く

こ
と
が
大
切
で
す
。　

②
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の

                     
着
用
も　

　

カ
ヌ
ー
や
魚
釣
り
な
ど
で

水
辺
に
近
づ
い
た
り
す
る
場

合
に
は
、
川
に
落
ち
た
時
の

た
め
に
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　
　
　
　

　

着
用
す
る
Ｔ
シ
ャ
ツ
な
ど
は
、
川
に
落

ち
た
時
の
こ
と
を
考
え
て
、綿
で
は
な
く
、

ナ
イ
ロ
ン
な
ど
の
乾
き
や
す
い
素
材
を
選

ぶ
こ
と
も
必
要
で
す
。　
　
　
　

③
水
に
入
っ
た
ら

　

水
の
流
れ
を
知
る
た
め
に
、
ま
ず
は
水

に
慣
れ
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
の
形
態

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

や
ど
こ
が
深

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

い
か
な
な
ど

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

を
事
前
に
把

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

握
す
る
こ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

が
出
来
る
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
、
万
が
一

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の
時
に
慌
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
い
対
応
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
き
ま
す
。

　

保
護
者
も

子
ど
も
か
ら

目
を
離
さ
な

い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い
夏
休
み
に

　

延
岡
市
水
難
事
故
防
止
対
策
協
議
会
で

は
過
去
に
死
亡
事
故
が
起
こ
っ
た
場
所
な

ど
を
遊
泳
禁
止
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
北
方
町
の
鹿
川
渓
谷
滝
つ
ぼ
周

川の近くで遊ぶ場合は、ライフジャケットの着用を忘れずに

危
険
を
避
け
、
楽
し
く

　
　
　
　
　
　
　

活
動
す
る
に
は

　

楽
し
い
場
所
で
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に

は
、
ま
ず
、
準
備
と
心
構
え
が
必
要
で
す
。

　

行
く
前
の
準
備
と
し
て
、
現
地
の
様
子

を
知
る
こ
と
や
そ
の
場
所
に
適
し
た
装
備

を
そ
ろ
え
る
こ
と
な
ど
、
心
と
体
の
準
備

も
必
要
で
す
。

辺
を
新
た
に
遊
泳
禁
止
場
所
と
し
て
指
定

し
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、
市
内
11
カ
所
を

遊
泳
禁
止
場
所
に
指
定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
夏
休
み
期
間
中
に
は
関
係
機
関

が
河
川
・
海
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
う
予
定

で
す
。

　

川
や
水
辺
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
物
が

い
ま
す
。
身
近
な
場
所
で
希
少
価
値
の
高

い
植
物
や
生
き
物
も
見
ら
れ
、
自
然
観
察

や
水
遊
び
、
魚
釣
り
、
ボ
ー
ト
な
ど
一
年

を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
活
動
が
で
き
る
楽

し
い
場
所
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
夏
休
み
を
最
後
ま
で
楽

し
く
過
ご
す
た
め
に
も
、
安
全
対
策
に
努

め
、
学
校
な
ど
で
決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
を

守
っ
て
、
安
全
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

N

上南方橋
岩熊大橋 若あゆ大橋

大瀬大橋

大瀬橋

旧高
千穂
鉄道

大瀬川

九州保健
   福祉大学

五ヶ瀬川 5
4

2

3

6
6

8
9

7 7

10

11

1

細
見
川

祝子清流橋

坂宮堰堤

千光寺
　卍

祝子川
小山橋

川島橋

卍祐国寺
鹿小路橋

17号古墳

Ｊ
Ｒ
日
豊
本
線

国
道
10
号

日  

向  

灘

8

■大瀬川流域
①右岸＝若あゆ大橋から延岡高校河川敷グラウン   
  ド下まで
②左岸＝うぐいす団地西側の五ヶ瀬川・大瀬川分 
   岐点から金堂ヶ池下まで
③左岸＝五ヶ瀬川市民緑地から国土交通省雨水ポ
   ンプ場下まで
■五ヶ瀬川流域
④右岸＝上南方橋から岩熊井堰まで
⑤左岸＝細見川と五ヶ瀬川の合流点から岩熊井堰
  まで

■祝子川流域
⑥右岸・左岸＝坂宮堰堤から上流約 200 メートル
まで
⑦右岸・左岸＝小山橋から粟野名堰堤まで
⑧右岸・左岸＝清流橋から千光寺下まで
■北川流域
⑨右岸＝大峡町史跡第 17 号古墳下から河口まで
⑩左岸＝鹿小路橋の約 100 メートル上流付近
⑪左岸＝川島町祐国寺下から河口まで
■北方町
鹿川渓谷滝つぼ周辺

※海水浴場以外の海および河口はすべて遊泳禁止になっています

この看板が目印です

ここで泳いでは
いけません！

問合せ　地域交通安全推進室☎22－7039

　泳ぐと危険な場所や、過去に死亡事故の起こった個所は遊泳禁止区域として
定められています。遊泳禁止場所では泳がないようにしましょう。

5 Public Relations Nobeoka / 2011.7
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食
は

   
延
岡
に
あ
り

合
併
し
て
九
州
で
2
番
目
の
広
さ
と
な
っ

た
延
岡
市
。

海
・
山
・
川
の
豊
か
な
自
然
を
生
か
し
、

工
夫
を
凝
ら
し
た
結
果
、
個
性
の
あ
る
農

林
水
産
物
が
数
多
く
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
中
で
も
、
品
質
や
規
格
が

特
に
優
れ
て
い
る
も
の
や
、
あ
ら
か
じ
め

決
め
ら
れ
た
「
お
い
し
さ
」
や
「
鮮
度
」

な
ど
の
基
準
を
ク
リ
ア
し
た
も
の
が
、
み

や
ざ
き
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

み
や
ざ
き
ブ
ラ
ン
ド
の
中
で
延
岡
産
の
も

の
と
し
て
新
玉
ネ
ギ
や
干
し
シ
イ
タ
ケ
、

オ
ク
ラ
、「
宮
崎
カ
ン
パ
チ
」、「
北
浦
灘
ア

ジ
」、「
ひ
む
か
本
サ
バ
」、
宮
崎
一
口
ア
ワ

ビ
「
浦
の
恵
」
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

今
回
は
延
岡
産
の
お
い
し
い
農
林
水
産
物

と
生
産
者
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

延岡の農林水産物
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玉ネギ農家の貫さん。JA指導員との二人三脚で食卓においしさを届ける

　

無
鹿
町
で
玉
ネ
ギ
農
家
を
営
む
貫

信
弘
さ
ん
。

も
と
も
と
は
稲
作
だ
け
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
あ
る
時
、
友
人
か
ら

玉
ネ
ギ
の
苗
作
り
を
頼
ま
れ
、
平
成

17
年
か
ら
玉
ネ
ギ
栽
培
を
始
め
ま
し

た
。

　

玉
ネ
ギ
の
苗
作
り
は
9
月
。
コ
メ

の
収
穫
が
終
わ
っ
た
田
ん
ぼ
を
利
用

し
ま
す
。
収
穫
は
寒
風
の
吹
く
１
月

か
ら
で
、
寒
い
中
を
一
つ
ひ
と
つ
て

い
ね
い
に
収
穫
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
作
り
始
め
た
年
は
失
敗
し
ま
し

た
」
と
苦
笑
い
を
す
る
貫
さ
ん
。
そ

れ
か
ら
6
年
、
現
在
は
75
ア
ー
ル
の

畑
で
葉
付
玉
ネ
ギ
、
切
り
玉
ネ
ギ
を

収
穫
時
期
の
違
い
を
利
用
し
て
栽
培

す
る
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。

変
化
に
敏
感
な
玉
ネ
ギ

　

玉
ネ
ギ
は
と
て
も
繊
細
な
作
物
で

す
。

　

露
地
栽
培
の
た
め
、
延
岡
市
内
で

同
じ
日
に
苗
を
植
え
て
も
、
地
域
に

　
　
　
　
　

ま
た
、
県
の
ブ
ラ
ン
ド

　
　
　
　

認
証
を
受
け
て
い
る
こ
と

　
　
　
　

か
ら
、
品
質
管
理
も
厳
し

　
　
　
　

く
、
特
に
「
空
飛
ぶ
新
玉

　
　
　
　

ネ
ギ
」
と
呼
ば
れ
る
葉
付

　
　
　
　

玉
ネ
ギ
は
、
市
場
に
出
す

　
　
　
　

時
、
根
か
ら
葉
の
先
端
ま

　
　
　
　

で
の
長
さ
は
30
㌢
に
切
り

　
　
　
　

そ
ろ
え
る
な
ど
、
厳
格
な

　
　
　
　

基
準
が
あ
り
ま
す
。「
農

　
　
　
　

薬
も
ほ
と
ん
ど
使
わ
ず
、

　
　
　
　

雑
草
も
１
本
1
本
、
人
の

　
　
　
　

手
で
抜
い
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　

除
草
剤
は
使
い
ま
せ
ん
。」

と
お
い
し
さ
の
追
求
と
と
も
に
安
全

に
配
慮
し
て
い
ま
す
。

学
校
給
食
用
と
し
て
も

現
在
、
貫
さ
ん
の
収
穫
し
た
玉
ネ

ギ
は
学
校
給
食
用
と
し
て
も
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
給
食
用
に
す
る
た
め

に
、妻
の
千
歳
さ
ん
が
泥
を
落
と
し
、

一
つ
ひ
と
つ
皮
を
む
い
た
も
の
を
学

校
に
納
品
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
大
変
だ
け
ど
や
り
が
い
が
あ

る
」
と
貫
さ
ん
は
今
後
も
玉
ネ
ギ
作

り
に
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

技
術
指
導
員
と
の
二
人
三
脚
で

お
い
し
く
て
安
全
な
も
の
を
生
産

農
作
物
は
雨
量
や
温
度
、
気
候
の
影
響
を
受
け

る
こ
と
が
多
く
、
栽
培
す
る
の
に
は
苦
労
も
多

い
と
い
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
、
豊
富
な
日
照
時
間
を
利
用
し
て

で
き
る
延
岡
の
新
玉
ね
ぎ
は
「
み
や
ざ
き
新
玉

ね
ぎ
」
の
商
品
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定
さ
れ
、

出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
産
者
に
話
を
伺
い
ま

し
た
。

まだ、風の冷たい2月が新玉ネギの最盛期

延岡の農林水産物

よ
っ
て
収
穫
時
期
が
違
っ
て
き
ま

す
。
温
度
に
と
て
も
敏
感
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
十
数
年
、
玉
ネ
ギ
を

手
が
け
て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
農
家
で
も

気
象
状
況
に
よ
っ
て
、
そ
の
年
の
収

穫
量
が
大
き
く
変
わ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
渇
水
や
台
風
、
病
害

虫
な
ど
の
被
害
と
い
つ
も
隣
り
合
わ

せ
で
す
。

　

そ
ん
な
時
の
相
談
相
手
と
し
て
Ｊ

Ａ
の
指
導
員
は
欠
か
せ
な
い
存
在
。

　

肥
料
も
玉
ネ
ギ
用
に
配
合
し
た
も

の
を
使
用
し
、
土
壌
成
分
の
バ
ラ
ン

ス
な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
工
夫
を
重

ね
る
こ
と
で
、
独
特
の
甘
く
て
み
ず

み
ず
し
い
玉
ネ
ギ
に
育
ち
ま
す
。

も
出
荷
し
て
い
ま
す
。
北
浦
漁
協
が

苦
心
し
て
拡
大
し
た
北
浦
灘
ア
ジ
の

販
路
を
頼
り
に
売
り
込
み
に
回
り
、

出
荷
先
を
増
や
し
ま
し
た
。
徹
底
し

た
品
質
管
理
が
行
わ
れ
て
い
る
ひ
む

か
本
サ
バ
の
評
価
は
高
く
、
北
浦
灘

ア
ジ
の
評
判
と
あ
い
ま
っ
て
、
ブ
ラ

ン
ド
名
が
つ
い
て
い
な
く
て
も
「
北

浦
産
」
と
い
う
だ
け
で
魚
の
評
価
は

高
い
と
い
い
ま
す
。

　
「
ま
だ
、
魚
は
大
き
い
方
が
い
い

と
い
う
雰
囲
気
が
あ
る
が
、
ひ
む
か

本
サ
バ
の
よ
う
に
、
小
振
り
の
方
が

脂
も
程
よ
く
の
っ
て
お
い
し
い
。」

と
自
信
を
の
ぞ
か
せ
ま
し
た
。

「
ひ
む
か
本
サ
バ
」
と
い
う
名
前

は
宮
崎
県
漁
連
が
公
募
し
た
も
の
。

「
北
浦
町
内
で
い
ろ
い
ろ
考
え
た
け

ど
パ
ッ
と
し
た
名
前
が
出
て
こ
ん
か

っ
た
」
と
中
西
さ
ん
は
笑
い
ま
す
。

よ
り
鮮
度
の
高
い
、

        

お
い
し
い
魚
の
提
供
を

　

サ
バ
は
鮮
度
が
命
。

　

供
給
量
も
安
定
し
て
き
た
現
在
、

「
今
後
は
、
よ
り
鮮
度
の
高
い
出
荷

方
法
で
食
卓
に
届
け
た
い
」
と
よ
り

お
い
し
い
サ
バ
作
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

は
細
心
の
注
意
を
払
い
ま
す
。
え
さ

の
配
合
は
、
表
皮
が
強
く
な
る
こ
と

と
、
適
度
な
脂
の
乗
り
と
う
ま
味
を

出
す
た
め
、工
夫
を
重
ね
て
い
ま
す
。

今
の
味
を
作
り
上
げ
る
ま
で
に
3
年

か
か
っ
た
の
だ
そ
う
で
す
。

　

自
然
を
相
手
に
す
る
仕
事
の
た

め
、
リ
ス
ク
も
高
く
、
平
成
19
年
の

台
風
5
号
で
は
、
流
木
で
い
け
す
の

中
の
サ
バ
が
全
滅
し
た
そ
う
で
す
。

現
在
は
イ
ケ
ス
に
入
れ
る
サ
バ

の
数
を
減
ら
し
、
リ
ス
ク
を
分
散
さ

せ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

確
立
し
た「
北
浦
」
ブ
ラ
ン
ド

　

ひ
む
か
本
サ
バ
は
現
在
、
県
内
だ

け
で
な
く
、
東
京
の
築
地
、
埼
玉
、

栃
木
、
石
川
の
ほ
か
、
い
わ
き
市
に

お
い
し
さ
の
秘
け
つ

　
　
　
　

        

生
産
者
に
聞
く

 

み
や
ざ
き
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
確
立
し
て
き
た
延
岡

産
の
品
々
。

生
産
者
も
初
め
か
ら
順
調
だ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

マ
サ
バ
を
養
殖
し
、「
ひ
む
か
本
サ
バ
」
と
し
て
全

国
に
出
荷
し
て
い
る
中
西
茂
広
さ
ん
と
新
玉
ね
ぎ

を
生
産
す
る
貫
信
弘
さ
ん
に
こ
こ
ま
で
の
道
の
り

を
伺
い
ま
し
た
。

　

北
浦
町
で
養
殖
業
を
営
む
中
西
さ

ん
。21

歳
の
時
に
北
浦
町
に
戻
り
、
実

家
の
養
殖
業
を
手
伝
う
こ
と
に
。「
兄

弟
の
中
で
自
分
し
か
や
る
も
ん
が
お

ら
ん
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り

ま
す
。

　

養
殖
す
る
魚
も
、
ハ
マ
チ
か
ら
始

ま
り
、
タ
イ
、
ス
ズ
キ
、
カ
ン
パ
チ

と
変
え
、
た
ど
り
着
い
た
の
が
マ
サ

バ
で
し
た
。

　

現
在
は
長
男
の
彬
裕
さ
ん
と
一
緒

に
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。「
後
継
者

は
出
来
た
が
、
休
み
が
な
い
の
が
か

わ
い
そ
う
」
と
息
子
を
気
遣
い
な
が

ら
も
、
仕
事
は
気
を
抜
く
暇
が
あ
り

ま
せ
ん
。

管
理
が
難
し
い
サ
バ

　

サ
バ
の
表
面
は
皮
が
薄
く
、
イ
ケ

ス
の
網
や
サ
バ
同
士
で
ぶ
つ
か
り
、

表
皮
に
傷
が
つ
く
と
「
ひ
む
か
本
サ

バ
」
の
名
前
で
は
出
せ
な
く
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
え
さ
を
や
る
時
に

ひむか本サバの養殖を手掛ける中西さん。現在は1軒だけになった

えさやりには細心の注意を払う
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し
く
地
ど
れ
食
材
の
宝
庫
な
の
で
す
。

　

ま
た
直
売
所
は
生
産
者
と
消
費
者

が
出
会
う
場
所
で
す
。
生
産
者
の
顔

が
見
え
、
話
が
で
き
、
信
頼
関
係
が

生
ま
れ
て
き
て
い
ま
す
。

マ
ン
ゴ
ー
な
ど
も
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

北
川
地
域
で
は
、
ギ
ン
ナ
ン
や
レ
タ
ス

な
ど
の
栽
培
が
盛
ん
で
、
そ
の
他
シ
キ
ミ

や
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
な
ど
も
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

特
に
シ
キ
ミ
は
全
国
で
も
有
数
の
産
地

と
な
って
い
ま
す
。

学
校
給
食
で
の
地
産
地
消

　

学
校
給
食
で
は
、
新
鮮
な
地
場
産
品

の
使
用
、
拡
大
に
努
め
な
が
ら
、
食
育
の

生
き
た
教
材
と
し
て
活
用
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
学
校
と
地
域
の
生
産
者
が
連
携

し
、
旬
の
食
材
を
学
校
給
食
に
使
用
し

た
り
、
農
業
体
験
や
交
流
会
な
ど
を
行

う
「
一
校
一
農
運
動
」
な
ど
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

有
害
鳥
獣
対
策
に
も
力
を

　

農
林
業
の
生
産
者
に
と
っ
て
、
シ
カ
や

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
被
害
は
甚
大
で
年
々
、

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

特
に
シ
カ
の
食
害
は
深
刻
で
、
集
落

　

食
の
宝
庫
「
直
売
所
」

　

農
林
水
産
物
の
直
売
所
に
は
、
市

内
で
生
産
さ
れ
た
野
菜
や
果
物
、
水

産
物
な
ど
が
集
ま
って
き
ま
す
。
ま
さ

1周年を迎えたふるさと市場。連日、多くの人で賑わう

　

ま
た
水
産
業
で
は
、
漁
業
者
と
機

械
製
造
業
者
が
連
携
し
、
ハ
モ
の
消
費

拡
大
の
た
め
、
ハ
モ
の
骨
切
り
機
を
開

発
す
る
な
ど
の
取
り
組
み
を
し
て
い
ま

す
。

「
お
い
し
い
も
の
を
消
費
者
に
」

い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す       

直売所には生産農家が直接持ち込み、値札を付ける

延岡の農林水産物

「
新
鮮
で
お
い
し
い
も
の
を
消
費
者
に
届
け
た
い
」

と
生
産
者
の
皆
さ
ん
は
工
夫
を
重
ね
て
い
ま
す
。

市
で
は
「
地
元
で
生
産
さ
れ
た
も
の
を
地
元
で
消

費
す
る
」
い
わ
ゆ
る
地
産
地
消
を

推
進
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
な
ど
と
連
携
し
て
、

新
た
な
品
種
・
品
目
へ
の
取
り
組

み
や
、
直
売
所
で
の
販
売
を
支
援

し
て
い
ま
す
。
地
産
地
消
が
進
む

こ
と
で
生
産
者
も
活
気
づ
い
て
い

ま
す
。

農
・
商
・
工
が
連
携
し
て

　

農
林
水
産
業
だ
け
で
は
な
く
、
商
業
や

工
業
な
ど
ほ
か
の
産
業
と
連
携
し
た
取
り

組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
農
家
と
地
元
酒
造
会
社
が

連
携
し
た
取
り
組
み
と
し
て
、
農
家
が

甘
藷
（
か
ん
し
ょ
）
や
麦
を
生
産
し
、

そ
れ
を
原
料
に
し
て
酒
造
会
社
が
焼
酎

を
つ
く
って
い
ま
す
。

地
域
の
特
色
を
生
か
し
て

　

北
方
・
北
浦
・
北
川
地
域
で
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
特
色
を
生
か
し

た
農
林
水
産
物
の
生
産
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

　

北
方
地
域
で
は
、カ
キ
、モ
モ
、ク
リ
、

ミ
カ
ン
な
ど
の
果
樹
や
、
オ
ク
ラ
、
中

玉
ト
マ
ト
、
自
然
薯
（
じ
ね
ん
じ
ょ
）

な
ど
の
野
菜
の
栽
培
が
盛
ん
で
す
。

　

北
浦
地
域
で
は
、
宮
崎
県
水
産
物

ブ
ラ
ン
ド
の
認
定
を
受
け
た
「
北
浦

灘
ア
ジ
」
や
「
ひ
む
か
本
サ
バ
」
に
代

表
さ
れ
る
水
産
物
に
加
え
、
茶
や
水

田
ゴ
ボ
ウ
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
、
ブ
ド
ウ
な

ど
の
栽
培
が
行
わ
れ
て
お
り
、
近
年
は

　

市
内
に
は
、
恒
富
町
に
あ
る
Ｊ
Ａ
の

「
ふ
る
さ
と
市
場
」
や
北
方
町
の
「
よ
っ

ち
み
ろ
屋
」
を
は
じ
め
、「
道
の
駅
北

浦
」、「
北
川
は
ゆ
ま
」、
島
浦
町
漁

協
の
「
ふ
れ
あ
い
館
」、「
む
か
ば
き
の

郷
」
な
ど
の
直
売
所
が
あ
り
、
毎
日
、

多
く
の
利
用
客
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
か
ら
は
、「
商
品
が
新
鮮
」、

「
旬
の
も
の
が
買
え
る
」、「
商
品
が
安

全
で
安
心
」、「
お
い
し
い
」
な
ど
の
声

が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

　

生
産
者
の
顔
が
見
え
る
「
お
い
し

い
延
岡
ん
も
ん
」。

　

作
っ
た
人
の
顔
を
思
い
浮
か
べ
な

が
ら
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。

全
体
を
ネ
ッ
ト
で
囲
ん
だ
り
、
田
畑
を

電
気
柵
で
囲
ん
だ
り
し
て
対
策
を
と
って
い
ま
す
。

　

今
後
も
市
で
は
、
集
落
ぐ
る
み
で
の
取
り
組
み
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。
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秋
の
収
穫
を
楽
し
み
に
田
植
え

小
学
生
力
士
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
る

はらはらわくわく体験隊

 　6 月 18 日、自然や友だちとの触れ合いを通して子
どもの協調性や創造性などをはぐくむことを目的にし
た「はらはらわくわく体験隊」の開講式と田植えが行
われました。
　細見町の田んぼでは、小学 1年生から 6年生 52 人
が梅雨空の中、もち米の田植えに挑戦しました。
　育ったもち米は 10 月に稲刈りし、12 月に収穫祭で
もちつきを体験する予定です。

第10回わんぱく相撲延岡大会

　6月 4日、長浜町の妙田公園多目的広場でわんぱく
相撲延岡大会が行われました。
　10 回目を迎える今年は記念大会として個人戦に加
え、団体戦も実施され、市内の小学生 114 人が熱戦
を繰り広げました。
　大会では保護者や相撲ファンが土俵を囲み、子ど
もたちの熱戦に大きな声援を送り、大技が飛び出す
ごとに会場には歓声が上がりました。

第23回北川ホタルまつり

　6月 4 日、北川総合運動公園で、第 23 回北川ホタ
ルまつりが行われました。
　会場ではホタルの生態の展示や地元高齢者クラブ
による手づくりのホタルかごの販売、ステージイベ
ントなどが行われ、大勢の家族連れで賑わいました。
　また、当日は、まつり会場からホタルの生息地ま
でホタル観賞バスが運行され、参加者は幻想的な光
を放つホタルを楽しんでいました。

市民まちづくり活動支援事業採択団体・事業が決定

　まちづくり活動や交流活動を支援する「平成 23 年
度市民まちづくり活動支援事業」が決定しました。
　今年度はまちづくり活動 31 事業、地域間交流・連
携活動 3 事業、伝統文化活動 5 事業の計 39 事業が採
択され、補助決定通知書の交付式が 6 月 13 日に延岡
市民協働まちづくりセンターで行われました。
　この事業は、平成 19 年度から行われており、これ
までに 105 団体に対し、34,527 千円を補助しています。

北方町危険個所調査

　大雨や台風シーズンを前に北方町総合支所では危
険個所の事前調査を行いました。
　今年の調査個所は平成 19 年の台風 5号によって土
石流で流された林道で、今後の災害シーズンに備え、
東臼杵農林振興局や延岡警察署北方駐在所、地元消
防団など関係者９人が土砂災害の跡を確認し、意見
交換を行いました。

第71回 城山の鐘まつり

　「時の記念日」の 6 月 10 日に城山公園で「城山の
鐘まつり」が開かれました。
　まつりでは、7代目鐘守の矢島茂さん征子さん夫妻
が正午に鐘を突いた後、市内の園児などが１日 6回
鐘を突いて市民に時を告げている矢島さん夫妻に感
謝の言葉を述べました。
　城山の鐘は現在 2代目。昭和 38 年に市民の募金で
作られ、初代の鐘は内藤記念館に保管されています。

北浦～島浦横断遠泳大会

　6月 12 日、北浦町の下阿蘇ビーチ～島浦町中央港間
の約 2㌔のコースで遠泳大会が行われました。
　環境省の「快水浴場百選」にも選ばれている同ビー
チ。河野俊嗣知事をはじめ、県内外から参加した 92 人
の選手は勢いよく海の中に飛び込み、それぞれのペー
スで水しぶきを上げながらゴールを目指しました。　
　完泳した人には「泳渡人（エイトマン）」の称号が
与えられました。

キャトルステーション実証牛展示

　6月 7 日、「早期離乳キャトルステーション実証展
示事業」で育てている子牛 5頭が櫛津町の東臼杵郡
市畜連で展示されました。
　市がＪＡ延岡に委託しているこの事業は、生後 4日
目に母牛と子牛を分離して人工ほ乳で飼養し、発育
の良い子牛を育てるための技術実証を行っています。
　今回の展示は、子牛品評会と同時に開催され、訪
れた畜産農家は展示牛を興味深く見ていました。

まちの話題
をお届けします

幻
想
的
な
ホ
タ
ル
を
堪
能

幻
想
的
な
ホ
タ
ル
を
堪
能

大
雨
の
時
期
を
前
に

大
雨
の
時
期
を
前
に

　
　
　
　

　
　
　
　

  

危
険
個
所
を
調
査

危
険
個
所
を
調
査

水
し
ぶ
き
を
上
げ
力
泳

水
し
ぶ
き
を
上
げ
力
泳

毎
日
、
時
を
告
げ
続
け
て

毎
日
、
時
を
告
げ
続
け
て

早
期
離
乳
で
発
育
の
良
い
牛
に

早
期
離
乳
で
発
育
の
良
い
牛
に

地
域
活
動
に
弾
み

地
域
活
動
に
弾
み

をお届けしますをお届けします
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皆さんの意見を市政に！
広聴事業「まちづくり懇談会」・「移動市長室」開催中

問合せ　経営政策課 ☎ 22－ 7042　FAX22－ 7090　ｅメール　keiei@city.nobeoka.miyazaki.jp

　捨てないでください。あなたの良心
一人ひとりの心遣いでよりよい街に

問合せ　都市計画課　 ☎ 22－ 7022・生活環境課　☎22－7001

の
事
件
が
起
こ
り
、
楽
し
い
場
で
あ
る
は
ず
の

公
園
で
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
遊
べ
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
心
な
い
行
為
は
公
園
だ
け
に
限
ら

ず
、
市
内
で
見
ら
れ
る
不
法
投
棄
な
ど
に
も
現

れ
て
い
ま
す
。

　

不
法
投
棄
の
場
合
、
一
人
が
「
自
分
だ
け
」

と
思
っ
て
捨
て
る
と
、
皆
が
同
じ
よ
う
に
ご
み

を
捨
て
始
め
、
膨
大
な
量
と
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
捨
て
ら
れ
た
ご
み
は
金
属
や
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
な
ど
、
自
然
界
で
は
分
解
さ
れ
に
く

い
も
の
も
あ
り
、
生
態
系
に
悪
影
響
を
与
え
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
捨
て
ら
れ
た
も
の
の
中
に
油
や
化
学

物
質
が
含
ま
れ
て
い
た
場
合
は
、
土
壌
や
地
下

水
の
汚
染
に
つ
な
が
り
、
捨
て
た
場
所
の
問
題

だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
甚
大
な
被
害
へ
と
拡
大

す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

公
園
の
こ
と
も
不
法
投
棄
も
初
め
は
、「
誰

も
見
て
い
な
い
か
ら
や
っ
て
も
い
い
」、「
こ
れ

く
ら
い
な
ら
大
し
た
こ
と
な
い
」、「
自
分
く
ら

い
は
い
い
だ
ろ
う
」
と
い
う
安
易
な
気
持
か
ら

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

一
人
ひ
と
り
が
環
境
に
気
を
配
っ
た
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
心
遣
い
を
す
る
こ
と
が
、
住
み

よ
い
延
岡
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。　

市民“手づくり”の祭り「まつりのべおか」
　「郷土愛」～今だからこそ延岡がひとつに　そして日本へ元気を～

問合せ　まつりのべおか推進協議会事務局 ☎ 32－ 6141

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会

内
容

　

①
各
地
区
か
ら
地
区
の
課
題
な

　

ど
に
つい
て
説
明・提
言

　

②
説
明・提
言
に
対
す
る
市
長
の

　
　

説
明

　

③
市
長
が
語
る
延
岡
の
ま
ち
づ

　
　

く
り

　

④
参
加
者
と
市
長
の
意
見
交
換

今
後
の
開
催
地
区

　

○
伊
形
地
区

　

日
時　

7
月
14
日
㈭　

19
時
〜

　

会
場　
一ヶ
岡
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン

　

タ
ー

　

○
北
浦
地
区

　

日
時　

7
月
28
日
㈭　

19
時
〜

　

会
場　

北
浦
公
民
館

　

○
北
川
地
区

　

日
時　

8
月
4
日
㈭　

19
時
〜

　

会
場　

深
瀬
集
会
所

　

申
込
方
法　

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ

　

ー
ル
に
て
経
営
政
策
課
ま
で
お

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　

区
長
に
直
接
申
し
込
み
も
で

　

き
ま
す
。

昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
移
動
市
長
室「
こ
ん
に
ち
は
!
市
長
で
す
」が
5
月
17

日
に
北
浦
町
で
開
催
さ
れ
、市
長
が
地
元
の
木
材
加
工
グ
ル
ー
プ
や
農
業

従
事
者
、
漁
業
関
係
者
な
ど
を
訪
ね
、
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

意
見
交
換
会
で
は
「
婦
人
部
で
東
日
本
大
震
災
に
対
し
て
、
チ
ャ
リ
テ
ィ

市
を
開
い
た
」、「
有
害
鳥
獣
に
対
す
る
対
策
を
」、「
後
継
者
の
確
保
が

難
し
い
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
現
場
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

移
動
市
長
室
は
7
月
に
北
方
町
、
11
月
に
北
川
町
で
開
催
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
首
藤
市
長
と
地
域
の
皆
さ
ん
が
直
接
意
見
交
換
を

行
う
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
は
6
月
か
ら
開
催
さ
れ
て
お
り
、今
回
は
7
月
、

8
月
上
旬
の
開
催
に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
。

北浦町の移動市長室では活発な意見が出されました

　

緑
に
囲
ま
れ
た
市
民
の
憩
い
の
場
の
公

園
。

　

市
内
に
は
都
市
公
園
と
言
わ
れ
る
公
園

が
数
多
く
あ
り
、
都
市
公
園
以
外
も
含
め

る
と
市
内
に
は
２
０
０
カ
所
近
く
の
公
園

が
あ
り
ま
す
。

　

休
日
と
も
な
る
と
、
公
園
に
は
滑
り
台

や
砂
場
な
ど
で
遊
ぶ
子
ど
も
や
家
族
連
れ

の
姿
が
多
く
み
ら
れ
、
自
然
と
の
ふ
れ
あ

い
や
健
康
増
進
、
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
の

場
な
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
最
近
、
公
園
内
で
ト
イ
レ

の
便
器
が
壊
さ
れ
た
り
、
壁
に
落
書
き
が

さ
れ
た
り
、
ベ
ン
チ
が
燃
や
さ
れ
る
な
ど

7月31日㈰
20時～

花火大会7月30日㈯ ばんば総踊り・出会いみこし

関連イベント
○丸岡音頭
○郷土芸能
○太鼓競演会
○ストリートパフォーマンス
○交流都市物産展　　など

会場：市役所前～旧消防署前
　　（川中シンボルロード周辺）

会場：大瀬川河川敷
（大瀬大橋下流）

雨天時は8月7日㈰に順延

公園のベンチを壊してたき火をした跡

不法投棄防止を呼び掛ける看板の横に古タイヤが

壊された公園の洗面台
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1に運動　２に食事　３にみんなで健診受診
めざせ天下一！健康長寿のべおか

問合せ　健康長寿推進室 ☎２２－７０８８

もっと知ろう！　子宮頸がん
　　　　「市民公開講座」参加者募集

問合せ　健康増進課 ☎ 22－7014　FAX 22－１３４７

若
い
女
性
に
急
増
し
て
い
る
子
宮

頸
が
ん
は
予
防
で
き
る
が
ん
で
す
。

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

講
演
①

　
「
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
」に
つ
い
て

　

講
師　

九
州
保
健
福
祉
大
学　

　
　
　
　
　

生
化
学
第
一講
座
教
授

　
　
　
　
　

感
染
症
治
療
学
研
究
室

　
　
　
　
　
　
　

       

佐
藤
圭
創 

教
授

講
演
②

　
「
子
宮
頸
が
ん
」

　

〜「
早
期
発
見
」そ
し
て「
予
防
」へ
〜

　

講
師　

宮
崎
県
立
延
岡
病
院　

　
　
　
　

副
院
長（
業
務
担
当
）

　
　
　
　

産
婦
人
科・周
産
期
科
部
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

寺
尾
公
成 

医
師

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
「
子
宮
頸
が
ん
＆
ワ
ク
チ
ン
」

　
　
　
　
　
　
　

よ
く
あ
る
ご
質
問

　

石
内
医
院　
　
　
　
　

石
内
裕
人 

医
師

　

九
州
保
健
福
祉
大
学　

佐
藤
圭
創 

教
授

　

県
立
延
岡
病
院　
　

 

寺
尾
公
成 

医
師

　

延
岡
保
健
所          

日
高
良
雄 

所
長

※
五
十
音
順

日
時　

７
月
９
日
㈯　

15
時
〜
16
時
30
分

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ
お
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料 

開
催
日　

　

第
１
回　

7
月
17
日
㈰

　

第
２
回　

8
月
28
日
㈰

時
間　
　

　

11
時
〜
15
時（
※
受
付
10
時
30
分
〜
）

内
容

○
キ
ャ
ン
パ
ス
見
学（
図
書
館
見
学
、

学
食
ラ
ン
チ
体
験
な
ど
）

○
模
擬
授
業・
模
擬
実
習・
学
生
と
の
交
流

○
入
試
相
談
コ
ー
ナ
ー

○
学
生
ア
レ
コ
レ
相
談
コ
ー
ナ
ー

　

各
地
域
の
健
康
づ
く
り
の

取
り
組
み

自
治
会
（
区
）
に
対
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
で
は
、
別
表
の
と
お

り
、
住
民
同
士
の
交
流
や
見
守

り
活
動
も
兼
ね
て
、
健
康
づ
く

り
の
取
り
組
み
を
し
て
い
る
地

区
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

   「
健
康
長
寿
の
ま
ち
づ
く
り
」

は
、
運
動
・
食
事
・
健
診
を
３

本
の
柱
に
し
て
推
進
し
て
い
ま

す
。

　

現
在
、
市
民
運
動
の
一
環
と

し
て
、
個
人
や
自
治
会
（
区
）、

事
業
所
な
ど
を
対
象
に
、
全
市

的
な
健
康
づ
く
り
の
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

ラ
ジ
オ
体
操
を
き
っ
か
け
に

深
ま
る
住
民
同
士
の
交
流

そ
の
中
で
も
桜
ヶ
丘
自
治
公

民
館
（
桜
ヶ
丘
６
、７
、８
区
）

で
は
、
４
年
前
か
ら
、
ラ
ジ
オ

体
操
に
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

当
初
は
、
夏
休
み
期
間
中
の

子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
が
目

的
で
し
た
が
、
そ
の
後
、
年
間

を
通
じ
て
、
大
人
が
毎
朝
取
り

組
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
健
康
づ
く
り
は
も

と
よ
り
、
地
域
で
の
声
の
か
け

あ
い
や
仲
間
づ
く
り
が
進
む
な

ど
、
住
民
同
士
の
交
流
も
深
ま

っ
て
き
て
い
ま
す
。

健
康
長
寿
の
ま
ち
づ
く
り
を

楽
し
め
る
雰
囲
気
で

健
康
づ
く
り
は
、
長
続
き
さ

せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
、
地
域
で
交
流

を
深
め
な
が
ら
、
み
ん
な
で
楽

し
く
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

　（別表）各自治会での主な取り組み例  

学習会など
・地域の医師を講師に招いた健康学習会
・３回のシリーズものにした出前講座
・男性料理教室、健康料理教室

体育行事など
・地区の運動会（周辺地区との合同開催も）
・夏休みに子どもたちと一緒にラジオ体操
・歩こう会､ グラウンドゴルフ､ ミニバレー

健診など
・公民館に血圧計を設置
・総会や回覧で健診受診のPR
・独居者への声かけと併せた
　　　　　　　　　健診受診のすすめ
・有線放送での健診受診の呼びかけ

　　　　っと目からうろこが落ちるかも！？
九保大オープンキャンパスの開催

問合せ　九州保健福祉大学 入試広報室　☎0120－24－2447

うぉ。

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
受
験
生
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

朝、みんなでラジオ体操を
すると一日のいいスタートを切る
ことができ、朝ごはんもおいしく
食べられます。
1周年・2周年の節目に「語

ろう会」をしたり、お正月に
ラジオ体操始め式（新年会）
をしたりするなど、みんなのき
ずなづくりをしています。
楽しみがあることが長続き

の秘けつではないでしょうか。

7/177/17

「親と子の大学選び
　　～賢い進路選択とは？～」
講師 / 株式会社ディスコ 松岡克憲氏
13 時～ 14 時 10 分　F講義棟

特別講演会

８/２８８/２８ サークル紹介

在校生によるサークル
紹介や楽しいイベントなど

ベッドサイド実習の様子
桜
ヶ
丘
６
区

区
長 

宇
都
宮 

貞
昭
さ
ん

（大学キャンパス内にて）

九
保
大
の
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
に
ふ
れ
て
み
よ
う
！
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▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲

齢期を新しい価値観で生き生き
と生活している人

○自らの努力・習練などにより、
優れた体力・気力などを維持し
て活躍している人

○自らの時間を活用し近所づきあ
いや仲間うちなどで、支えあい
活動に積極的に貢献している人

○地域社会の中で、地域住民のリ
ーダーやコーディネーターのよう
な役割を発揮し、生き生きと生
活している人
○その他、その活動が顕著である人
推薦方法　高齢福祉課、北方町、
北浦町、北川町総合支所市民サー
ビス課に推薦用紙が備えてあります。
締切　7月22日㈮
問  高齢福祉課       　☎   22－7016

日赤救急法・救急員養成講習

日時　7月24日㈰、26日㈫、27日㈬、
                 28日㈭、29日㈮、31日㈰
時間　19時～21時50分 
※7月24日㈰は9時～16時50分、31日
㈰は9時～12時
受講資格　
15歳以上で、全日程を受講できる人
会場　社会教育センター
受講料　3,000円（24日の基礎講習
のみ受講:1,500円）
講習内容　心肺蘇生法、AEDを用い
た除細動、急病、けが、骨折の手当てなど
定員　28人（先着順）
申  日本赤十字社延岡市地区事務局
（こども家庭課内）        ☎ 22－7017

募集団体　20団体
貸出冊数　1団体100冊（児童図書）
申  問  図書館　           

☎ 32－3058 FAX 22－0644

市営プールの開設

○西階遊泳場（木曜日定休）
期間　7月23日㈯～ 8月21日㈰
※8月14日㈰は大会のため50ﾒｰﾄﾙ
プールは利用できません。

○浜川遊泳場（水曜日定休）
期間　7月23日㈯～ 8月16日㈫
入場料　一般・高校生 150円、
小中学生 100円、幼児 50円
問  保健体育課　　     ☎ 22－7033
　 西階運動施設管理事務所

☎  32－5832

Nobeoka

募集

ボナー寿賞の候補者

　ボナー寿賞は、すてきな年齢を積
み重ね、自由で生き生きとした生活
を送る高齢者を表彰するものです。
対象　4月1日現在、75歳以上で、
次の条件に該当する市内在住の人
○過去に培った知識や経験を生か
し、それを高齢期の生活で社会
に還元し、活躍している人

○中高年から一念発起して物事を
成し遂げた人

○壮年期において達成した地位や
体面にとらわれることなく、高

空容器を利用する場合には、必ず
商品のラベルをはがし、内容物が
農薬であることを明記するなど、
農薬の誤飲を防止するための適切
な対応策を講じましょう。

問農林畜産課        　☎ 22－7018

無人ヘリによる農薬散布

　水稲の病害虫防除のため無人ヘ
リコプターによる農薬散布を行い
ますのでご注意ください。
○早期水稲
期間　7月8日㈮～9日㈯
該当地区　南浦・北浦・北川地区
○普通期水稲
期間　7月22日㈮～8月3日㈬、
8月10日㈬～23日㈫、8月28日㈰～9
月10日㈯
該当地区　上南方・南方・西階地区、
黒岩～佐野 ・宇和田～夏田 ・差木野
～二ッ島方面、岡富 ・東延岡地区、
伊形～下三輪方面、 北方町曽木 ・久
保山 ・早中 ・二股地区、 北川地区
※散布日程は気象状況と生育状況
により変更することがあります。

問 JA延岡               ☎ 23－1892
　 農林畜産課　       ☎ 22－7018

「夏休み子ども文庫」

夏休み期間中「子ども文庫」を
開設する子ども会などに、児童図書
の貸し出しを行います。
申込期間　7月12日㈫まで
貸出期間　7月19日㈫～8月31日㈬
対象　子ども会、育成会、親子会など

7月29日㈮までに提出してください。
○国民年金保険料の免除・納付猶予
申請を7月から受け付けます

　将来、より多くの年金を受けるた
めには、定額保険料を納付すること
が基本ですが、経済的理由で保険
料の納付が困難な人のために免除・
納付猶予制度があります。
必要なもの
　印かん、年金手帳または本人を確
認できるもの（運転免許証など）
※失業を理由に申請する場合は、「雇
用保険被保険者離職票」または「雇
用保険受給資格者証」が必要です。

問  市民課国民年金係  ☎ 22－7036
各総合支所市民サービス課
　　　　　　北方町　☎ 47－3601
　　　　　　北浦町　☎ 45－4228
　　　　　　北川町　☎ 46－5012

下水道排水設備
工事責任技術者試験

日時　11月20日㈰　10時～13時
会場　社会教育センター
受験料　5,000円
申込書　8月1日㈪から下水道課に
て配布
申込期間　8月22日㈪～31日㈬
申  問  下水道課　　　  ☎ 22－7024

農薬の取り扱いにご注意を！

○農薬やその希釈液、残りかすな
どを飲食品の空容器へ入れない
ようにしましょう。

○計量や小分けのために、飲食品の

手帳または療育手帳、本人名義の
預金通帳、健康保険証、現在持っ
ている受給資格証
問  障がい福祉課　     ☎ 22－7059

電話加入権の公売

日時　7月27日㈬　13時30分～
場所　市役所３階第５会議室
必要なもの　
○印かん（スタンプ式印かん不可）
○本人を証明するもの（運転免許証など）
○現金（2万8,000円以上）
※別途接続費用が必要です。
問  納税課　　　　    ☎ 22－7011
　 国民健康保険課    ☎ 22－7055

納税・納付には、便利、安全、
確実な口座振替を

申し込みは、市役所または金融機
関で。通帳、通帳届出印、納税（納
付）通知書が必要です。
7月は固定資産税（2期）、国民健
康保険税（1期）、介護保険料（普通
徴収1期）、後期高齢者医療保険料
（普通徴収１期）の納期です。
問  納税課　　　　　  ☎ 22－7011
　 国民健康保険課　  ☎ 22－7055
　 高齢福祉課　　　  ☎ 22－7058

国民年金からのお知らせ

○7月は「20歳前傷病による、障害
基礎年金」の現況届提出月です

　20歳前の病気やケガが原因で障害
基礎年金を受給している人は、自宅に郵
送される現況届に必要事項を記入して、

Nobeoka

お知らせ

あなたの「ふるさと寄附金」
が被災地支援に

　被災地の自治体への寄附金、自
治体を通じての被災者への義援金
は「ふるさと寄附金」として住民税・
所得税の控除が受けられます。
　日本赤十字社や中央共同募金会
などへの義援金も「ふるさと寄附金」
として控除が受けられます。
　詳しくは総務省「東日本大震災
関連情報ホームページ　http://
www.soumu.go.jp」をご覧ください。
問  市民税課　　  　  ☎ 22－7012

医療費受給資格者証の更新

  市では、次の手帳を持っている人
に医療費の一部を助成しています。
○身体障害者手帳１級または２級
○療育手帳A
○身体障害者手帳３級と療育手帳
のB1をあわせもつ人
  すでに医療費助成の受給資格者
証を持っている人は、更新手続きが
必要です。更新の手続きが済んで
いないと医療費の助成が受けられな
い場合があります。
期間　7月21日㈭～8月31日㈬（休日
を除く）
会場　障がい福祉課、各総合支所
市民サービス課（各地在住者に限る）
必要なもの　印かん、身体障害者
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放送大学で学びませんか

募集学生　全科履修生（卒業を目
指す）、科目履修生・選科履修生
（希望する科目を履修）、大学院（修
士選科生・科目生）
締切　8月31日㈬ 必着
申  問  放送大学宮崎学習センター
（月・祝日休み）  ☎ （0982）53－1893

国際交流講座

○世界のバーベキューを食べよう！
日時　7月9日㈯ 12時30分～15時
会場　須美江家族旅行村
定員　30 人（申込順）
参加費　1,500円（小学生以下500円）
※皿、カップ、はしをお持ち下さい
○アフタヌーンティー＆英会話
日時　7月14日㈭ 11時30分～13時
会場　社会教育センター
受講料　無料
内容　国際交流員とランチを食べな
がら簡単な英会話を楽しみましょう。
※申し込み不要です。弁当をお持
ち下さい

問  国際交流推進室（総務課内）
☎ 22－7006

親子セミナー「布絵本講座」

日時　7月27㈬～29日㈮、8月3日㈬
～5日㈮（6日間）
時間　13時～15時
場所　カルチャープラザのべおか
定員　親子20組(定員になり次第、
締め切り、大人だけまたは小学5年生

以上の人は、1人でも参加できます。）
受講料　材料費2,500円程度
講師　　布の絵本クラブの皆さん
締切　7月20日㈬
申  問  図書館　          ☎ 32－3058

市民水泳大会

日時　8月14日㈰  9時30分開会
※雨天決行
会場　西階遊泳場
申込方法　保健体育課に備え付け
の申込書に記入のうえ同課に提出。
参加費　無料
締切　7月29日㈮必着
問  保健体育課　　     ☎ 22－7033
　 延岡市水泳協会  　☎ 21－9517

第12回若山牧水
青春短歌大賞作品募集

応募規定　短歌テーマは自由。た
だし、未発表の作品に限ります。
応募方法　ハガキに作品、住所、
氏名、年齢、性別、電話番号、職
業（学校名、学年）を明記。応募
数に制限はありません。
応募資格　小学生以上
締切   9月30日㈮（当日消印有効）
問  文化課             　☎ 22－7047

九州芸術祭「文学賞」

  第42回「九州芸術祭文学賞」の
作品を募集します。
応募資格　九州在住者に限る
応募作品　小説（未発表作品に限る）
応募条件　400字原稿用紙55～60枚

原稿締切　8月31日㈬ 必着
送付先　〒880-8501宮崎市橘通東
2-10-1 宮崎県県民政策部文化文教
・国際課  九州芸術祭文学賞作品係
問  ㈶九州文化協会

☎ （092）771－0188

ふれあいハンセン病療養所
を訪問しませんか

  療養所を訪問し、元患者さんとの
交流をとおして療養所の現状やハン
セン病について学んでみませんか。
訪問日時　8月12日㈮　

8時30分～18時30分
訪問施設　国立療養所
星塚敬愛園（鹿児島県鹿屋市）
対象者　県内小学生親子、中高生、
一般の人（定員80人）
※昼食は各自で準備してください
申込締切　7月15日㈮　　　
申  問  宮崎県健康増進課 

☎ （0985）26－7079

生きがい体験学習

○着物着付教室（25人）
　9月6日㈫～ 11月15日㈫
　第1、3週の火曜日 10時～12時
○絵手紙教室（40人）
　9月6日㈫～ 10月11日㈫
　毎週火曜日 13時30分～15時
○料理教室（25人）
　9月6日㈫～ 11月15日㈫
　第1、3週の火曜日9時30分～13時
○編み物教室（20人）
　9月1日㈭～ 12月1日㈭

　第1、3週の木曜日 13時～15時
○エアロビック教室（20人）
　9月2日㈮～ 10月14日㈮
　毎週金曜日 13時30分～15時
○小物・人形つくり教室（12人）
　9月10日㈯～ 11月26日㈯
　第2、4週の土曜日 10時～12時
対象者　市内在住の60歳以上の人
場所　恒富地区高齢者コミュニ
ティーセンター（恒富小学校内）
受講料　材料費のみ
締切　定員になり次第、締切
申込先　恒富地区高齢者コミュニ
ティーセンターへ電話で申し込ん
でください。           ☎ 31－1515

Nobeoka

催し

国道３２６・１０号沿線
活性化シンポジウム

～東九州自動車道開通に向けて
３つの地域が手をつなごう～

東九州道の開通を見据えた国道
326 号・10 号沿線の地域づくりを
考えます。
日時　7月9日㈯　13時～16時
会場　宇目農村環境改善センター
内容　○東九州道建設の進捗状況
○講演『これからも地域が「価値」
残るために』

○パネルディスカッション
問  大分県南部振興局地域振興部

☎  （0972）22－9073

行政相談所の開設

○男女共同参画センター
日時　7月13日㈬　10 時～15 時
○北川老人福祉館
日時　7月20日㈬　10 時～15 時
問  宮崎行政評価事務所
　　            ☎  （0985）24－1100

園芸教室

○庭木・造園
日時　7月2日㈯ 9時30分～11時30分
○盆栽
日時　7月16日㈯9時30分～11時30分
問  みどりの相談所    ☎ 39－0977
（月・金を除く 10 時～ 15 時）

移動献血

○イオン延岡店
日時　7月10日㈰、16日㈯
時間　10 時～ 15 時 30 分
○野口記念館
日時　7月20日㈬ 9時～15時30分
※ 12 時～ 13 時の間休憩します
問  日本赤十字社延岡市地区
　（こども家庭課内）  ☎  22－7017

Nobeoka

善意の輪

日本赤十字社 (敬称略）
小松千穂子（土々呂町）、浜田正
子（伊達町）、宮内知恵子（天神
小路）、橋倉富雄（新小路）、吉玉
セイ（柚木町）

市営・県営住宅入居者

○入居者説明会および申込書配布
日時　7月23日㈯  10時～、14時～
会場　カルチャープラザのべおか
申込期間　7月26日㈫、27日㈬
抽選日　　8月6日㈯
抽選会場　カルチャープラザのべおか
入居可能日　9月1日㈭～
問  延岡宅地建物取引業協同組合

☎  29－2032

「延岡市民大学」受講生

講座期間　9月1日～12月8日（毎週木
曜日）19時～21時（全15回）
※都合で変更することがあります。
会場　社会教育センターほか
対象者　市内在住・勤務の成人
定員　　100人程度（申込順）
受講料　500円（資料代含む）。ほか
に運営費として1,500円程度必要
申込期間　7月1日㈮～8月19日㈮
申込方法　電話
申  問  社会教育課　　☎ 34－6549

社会教育関係表彰の推薦

対象　市内在住の個人または本市
に所在する団体ならびに施設
部門　社会教育功労者、社会教育
優良団体、優良自治公民館
推薦方法　社会教育課および各総
合支所教育課に備え付けの推薦書
を提出してください。
締切　7月20日㈬ 必着
問  社会教育課　　    ☎ 22－7032
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内科 外科 小児科 歯科

延岡市の人口と世帯数

毎月第3日曜日は「家庭の日」
家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

創業支援セミナー

～ ７月の放送予定 ～のべおか市政だより市政広報番組

曜　日 放 送 時 間

月曜日 21：00～ 21：07

火～金曜日

 7：00～　7：07
11：00～ 11：07
17：00～ 17：07
21：00～ 21：07

土、日曜日   8：45～　8：52
20：45～ 20：52

＜市政情報は112ch＞

放送週 放 送 内 容

6 月　27 日～ 7 月 3 日 ほっと・トーク～ようこそ市長室へ～
「新庁舎建設」　　　　　　　　  

7 月 　 　 4 日 ～ 1 0 日 みんなで守ろう！！
　　　　地域医療　　　　 ほか

7 月 　 1 1 日 ～ 1 7 日 ～水難事故防止～　　　　　　　
楽しい夏休みにするために ほか

7 月 　 1 8 日 ～ 2 4 日 テーマは”郷土愛”
　　　～まつりのべおか～　ほか

7 月 　 2 5 日 ～ 3 1 日 ほっと・トーク～ようこそ市長室へ～
　　　　　　　　　　　　　　　 ほか 

番組は、情報チャンネル111chのほか、市のホームページでもご覧になれます。

編 集 後 記

【まつりのべおか】今年のテーマは「郷土愛」

内内 外外 小小内科 外科 小児科 歯歯 歯科

　宮崎医療ナビ（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/）もご覧ください。

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 病 院 名

月～水 19時30分～ 23時    
夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

木

19時 30分
～ 23時  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時   

金

19時 30分
～ 23時  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時   

土

14時
～ 18時   夜間急病センター

☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 夜間急病センター
☎21－9999

 谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  

夜間急病センター
☎21－9999

日 19時 30分
～ 23時

  夜間急病センター
☎21－9999

 黒木病院（北小路）
☎21－6381

※急病でない場合は、昼間にかかりつけ医で受診してください。

内

内

内

内 外

外

外

内

小

小

小

日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

  3 日㈰
調剤薬局　同仁堂（愛宕町） ☎32－6883

北小路調剤薬局（北小路） ☎21－2131

10日㈰
カイ薬局（伊形町） ☎37－8638

平和堂調剤薬局　南店（平原町） ☎32－8277

17日㈰
ハロー薬局　大貫店（大貫町） ☎26－5380

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

18日㈪ 宇野薬局（幸町） ☎32－2886

24日㈰
長峯調剤薬局（平原町） ☎31－1100

延岡すずらん薬局（大貫町） ☎26－9130

31日㈰

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

こうの薬局（本町） ☎26－2887

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

日曜・祝日在宅当番医　※ 乳幼児診療不可
期日 病 院 名

3日
㈰

 小  こどもクリニックたしろ （日向市） ☎（０９８２）
56－1515

 内  小  ※ 萩原眼科中尾内科（愛宕町） ☎32－5114

 外  黒木病院（北小路） ☎21－6381

 歯 四倉歯科（東本小路） ☎34－6480

10日
㈰

 小  内 藤本内科小児科医院（日の出町） ☎34－6195

 内 平田東九州病院（伊形町） ☎37－0050

 外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯 開成歯科（惣領町） ☎34－7050

17日
㈰

 小  内 赤須医院（博労町） ☎21－3179

 内 白坂内科医院（大門町） ☎21－7881

 外 高見整形外科クリニック（大貫町） ☎28－2828

 歯 くどう歯科（中央通） ☎22－3434

18日
㈪

 小  内  赤須内科小児科医院（桜園町） ☎21－2155

 内 板野内科胃腸科医院（野田町） ☎32－3377

 外 延岡整形外科医院（北小路） ☎23－1304

 歯 大内歯科（伊形町） ☎37－7047

24日
㈰

 小  又木小児科医院（平原町） ☎34－3551

 内  小  ※ 杉本病院（三ツ瀬町） ☎33－2626

 外 平野整形外科（大貫町） ☎26－9801

 歯 四倉歯科（柚の木田町） ☎35－5335

31日
㈰

 小  おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内 戸島クリニック（本町） ☎22－1211

 外 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 歯 松尾歯科（粟野名町） ☎33－9065

産婦人科は、24 時
間 365 日でいずれ
かの医療機関が対応
します（緊急時の
み）。

井上病院（平原町）
大重産婦人科医院（春日町）
中元寺産婦人科医院（永池町）
山中産婦人科医院（船倉町）

☎21－5110
☎21－2306
☎34－5141
☎33－3610

 ○診療時間：9時～18時（歯科は9時～12時）
 ○当番の医療機関に連絡がつかない場合は消防署（☎33－3327）に
 　お問い合わせください。
 ○変更になる場合もありますので電話でお確かめください。

６月1日現在 （前月比）

人口 130,500人　 （△19）
世帯数 52,704世帯 （54）

出生数 91人　
　　　　 （男48人、女43人）

市の広さ 　　868.00 k㎡

あなたの夢をビジネスプランにしてみませんか？
　創業を考えている人や創業後間もない人を対象にセミナー
を開催します。
日時　7月23日㈯ 13時～17時（開場 12時30分）
場所　シティーホテルプラザ延岡（幸町）
対象　創業予定、創業後間もない人
定員　30 人（先着順）　
参加費　無料
問  日本政策金融公庫　　　　　　　　　 ☎ 33 － 6311

外

外

内

小

小

外

　携帯電話・プッシュ回線　☎＃8000

   ダイヤル回線☎（0985）35－8855
　

　
毎日（365日体制）19時～23時

夜間の子どもの急病時、病院受診に

迷われた時にご利用ください。

小児救急医療電話相談

さい。

日本脳炎予防接種の対象者拡大

　　移動図書館ふくろう号  7 月運行予定
日程 ステーション名 時　間

5日㈫ 　西階幼稚園   ９：2 0 ～ 10：0 0 

5 日㈫・19日㈫

　西階陸上競技場 10：1 0 ～ 10：4 0
　方財小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　塩浜公民館 14：0 5 ～ 14：4 5

6日㈬・20 日㈬

　マルミヤ愛宕店 10：0 0 ～ 10：4 0
　港小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　マルイチ大門店 14：0 5 ～ 14：3 5

7日㈭・21日㈭

　一ヶ岡下水処理場前 10：0 0 ～ 10：4 0
　黒岩小・中学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　Ａコープ桜ヶ丘店 14：0 0 ～ 14：4 0

1日㈮ 　熊野江小学校 13：1 0 ～ 13：4 0
15日㈮ 　浦城小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

1日㈮・15日㈮ 　無鹿2丁目デイサービス前 14：1 0～ 14：4 0

12日㈫・26日㈫

　一ヶ岡中央公園 10：0 0 ～ 10：4 0
　延岡ととろ聴覚支援学校 11：0 0 ～ 11：4 0
　延岡わかあゆ支援学校 13：0 0 ～ 13：3 0
　ひかり工房 13：3 5 ～ 14：0 0
　桜園集会所前 14：1 5 ～ 14：4 5

13日㈬・27日㈬

　緑ヶ丘児童館 10：0 0 ～ 10：4 0
　名水小学校 13：1 0 ～ 13：4 0
　延岡市職業訓練支援センター 14：0 0 ～ 14：3 0

14日㈭

　南老人福祉センター 10：0 0 ～ 10：4 0
　川島小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　昭和町第2市営住宅 14：0 0～14：3 0

8日㈮・22日㈮
　上南方小学校 13：0 0～13：4 0
　JA東延岡支店 14：0 5～14：3 5

11日㈪

　島野浦小学校    9：5 0～10：5 0

　島浦漁協広場 11：5 0～12：4 0
　島野浦中学校 12：5 0～13：3 0

28日㈭

　北浦町慈光保育園広場 11：0 0～11：3 0
　北浦町古江緑地公園西 13：0 0～13：3 0
　北浦町市振漁民センター 13：4 0～14：1 0
　北浦町宮野浦公園西 14：2 0～14：5 0

29日㈮

　北方町角田保育園 10：5 0～11：3 0
　北方町城小学校 13：0 0～13：4 0
　北方町八峡公民館 14：0 0～14：3 0

◆都合により変更になる場合があります。
　　　
　　　　　　　　　　　　　　問合せ　図書館　☎32－3058

　平成17～21年度にかけて接種できなかった20歳未満
の人が、接種の対象者として認められることになりました。
対象者　平成7年6月1日～平成19年4月1日生まれの人
料　金　過去の定期接種済みの回数も含めて4回分まで無料
受け方　接種を受けるときには、今までの接種回数や年
齢によって、接種の回数や間隔が異なりますので、健康
増進課、または医療機関へお問い合わせください。
接種医療機関　市のホームページから予防接種指定
医療機関一覧表をご覧ください。
※対象者の人はできるだけ早めの接種をお勧めします。
問  健康増進課　　　　　　　　　　　 ☎ 22－7014

私
も
消
防
団
員
と
し
て

地
域
防
災
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す

遠泳大会を取材中、報
道用の船でチキン南蛮の話
になりました。アレコレ好み
を話していると、なにやら黒
い南蛮があるとか、、、
7月8日はチキン南蛮

の日。皆さんも好みの南
蛮を食べに行ってみては
いかかでしょうか。（加）
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第
22
回
ゴ
ー
ル
デ
ン
ゲ
ー
ム
ズ
in
の
べ
お
か
が
、
5
月

28
日
、
西
階
陸
上
競
技
場
で
開
催
さ
れ
、
全
国
か
ら
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
が
集
ま
り
、
白
熱
し
た
レ
ー
ス
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

　

２
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
今
大
会
は
、
台
風
2
号
の

接
近
に
と
も
な
い
、
雨
模
様
と
な
り
ま
し
た
が
、
風
は
な

く
、
選
手
に
と
っ
て
は
ま
ず
ま
ず
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
と

な
り
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
約
１
万
８
、０
０
０
人
の
観
客
は
、
雨
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
ブ
リ
キ
製
の
看
板
を
た
た
く
と
い
う
独
特

の
応
援
ス
タ
イ
ル
で
選
手
を
力
づ
け
ま
し
た
。

　

選
手
も
応
援
に
後
押
し
さ
れ
、
大
会
記
録
を
塗
り
替
え

る
な
ど
、
多
く
の
選
手
が
自
己
記
録
を
更
新
す
る
走
り
を

見
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
8
月
に
韓
国
で
開
催
さ
れ
る
世
界
陸
上
テ

グ
大
会
の
参
加
標
準
記
録
を
２
選
手
が
突
破
す
る
な
ど
、

2
年
ぶ
り
の
大
会
は
大
き
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

次
の
舞
台
は
世
界
大
会
。
延
岡
で
力
走
し
た
選
手
の
世

界
の
舞
台
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。　
　
　

ゴールデンゲームズ in のべおか




