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延岡新時代を担う新成人の「はたちのメッセージ」　

（特集）延岡花物語
延岡西日本マラソン
新最終処分場まもなく供用開始
高速道路の開通　

ほか

広 報
市民力・地域力・都市力が躍動するまち

主な話題



3 2Public Relations Nobeoka / 2014.2

期間中橋を架設

亀
井
橋

松
山
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延
岡
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路

北方延岡道路

至
日
向

至
高
千
穂

延岡 I.C
延岡 JCT

至
高
千
穂

218

五ケ瀬川

五
ケ
瀬
大
橋

市
役
所

消防本部
合同庁舎

内
藤
記
念
館

亀
井
神
社

本東寺

松尾城跡

梅エリア

城
山

やぶ椿・能面エリア

桜・菜の花エリア
メイン会場

12 月から城山に咲くやぶ椿、そして本東寺の慧日梅、2 月～ 3 月にかけては天下一ひむか桜と菜の花、

これらの早春の花々が同時に楽しめるのは一つ観光の目玉になるのではないか・・・

普段当たり前にあるものが、実は貴重な観光資源になる。このような発想から企画された一大イベントです。

市民の皆さんも、このはなロードを実際に歩いて、この新しいイベントの盛り上げにぜひ参加してください！

延岡花物語期間中に開催される４

つの花を同時に楽しむ 3 日間の

ウォーキングイベント！

各エリアではガイドの案内のほ

か、多数の催しが行われます！

また、物産展やうまいもの市のお

店がずらりと軒を並べます！

高速道で観光客を呼び込め！早春の一大イベントが誕生！

やぶ椿

菜の花

天下一ひむか桜

延岡花物語

慧
え

日
にち

梅
ばい

慶長 8 年（１６０３年）に藩主高橋元種が築いた

延岡城の跡地につくられた公園。園内には日本三

大やぶ椿群といわれる 108 種 3,300 本のやぶ椿

が自生しています。

　　　　境内には白梅５０本、紅梅５本があり、

特に樹齢 220 年といわれる巨木は「慧日梅」と

よばれ市民に親しまれています。

300 本の桜と 100 万本の菜の花が咲く堤防を楽しむエリア

このはな
ウォーク

プラスワン

Plus

こ
の
は
な
ウ
ォ
ー
ク
の
来
場
者
に
、

さ
ら
な
る
延
岡
の
魅
力
を
ご
案
内
！

延岡が誇る酒造三蔵巡り

延岡の神話スポット巡り

旭化成展示場

Plus

Plus

Plus

国内でも珍しい、日本

酒・焼酎・ビールの異な

るお酒の集うまち。「水

郷のべおか」だからでき

る三者三様の酒造りの

魅力をご紹介します。

出逢いの聖地「愛宕山」、巨岩が支え

あって岩屋を形成している「神さん

山」、天孫ニニギノミコトの終焉地と

して伝えられている「可愛山陵」（え

のさんりょう）など、延岡の神話スポッ

トを巡ります。

２
月
１
日
～
28
日

このはなウォークうまいもの市 陶器市・物産展 花物語　コラボ菓子

野点

地鶏の塩焼き、アユの塩焼き、チキン南蛮

など、延岡ならではのうまいものが大集合！

延岡自慢のおみやげや、延岡を代表する窯

元から出品される陶器市

桜や菜の花、郷土芸能ステージを見ながら

抹茶を楽しむことができます。

さくら
ホ ワ イ ト チ ョ コ の
ム ー ス に 桜 風 味 の
ソースがアクセント

日向の花衣
甘さを抑えたあっさり
餡（あん）の旨味とサクサクの
最中の食感が存分に楽しめる

旭化成グループの歴史や経営全体の

姿、延岡・日向地区の事業活動の現状

と地域社会との関係などを、旭化成の

製品にじかにさわりながら見学するこ

とができます。

主催：延岡花物語実行委員会　共催：延岡市　協賛：公益財団法人　みやざき観光コンベンション協会

問合せ　延岡観光協会　☎ 29 － 2155
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「
延
岡
に
は
何
も
な
い
」

を
粉
砕
し
た
い

－記紀編さん1300年記念講演会－

主催　記紀編さん 1300 年延岡実行委員会　共催　延岡市

一般社団法人　延岡観光協会

代表理事　谷平　興二　さん

不動産業を営む傍らで、郷土延岡のまちおこし

活動や、城下町延岡の再興などの活動に長年取

り組む。現在は、延岡観光協会の代表理事とし

て、高速道路開通後の延岡の観光の柱を創るこ

とに尽力している。

オ
ー
ル
延
岡
で
臨
む
「
延
岡
花
物
語
」
の
舞
台
裏
と
は

　
～
観
光
協
会
代
表
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
～

―
―
―
ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け
で
イ
ベ
ン

ト
が
で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

実
は
、
５
年
前
に
延
岡
出
身
の
東
京
在

住
の
人
た
ち
か
ら
、「
故
郷
へ
ご
恩
返
し

を
し
た
い
。
い
つ
の
日
か
故
郷
延
岡
に
桃

源
郷（
と
う
げ
ん
き
ょ
う
）を
創
り
た
い
。」

と
い
う
強
い
想
い
で
伊
豆
の
河
津
桜
を

３
０
０
本
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
桜
は

早
咲
き
で
２
～
３
月
に
か
け
て
一
カ
月
間

花
を
つ
け
る
、
ピ
ン
ク
花
び
ら
の
非
常
に

き
れ
い
な
桜
で
す
。
実
際
に
伊
豆
の
桜
ま

つ
り
に
行
っ
て
み
ま
し
た
と
こ
ろ
、
あ
ち

ら
は
1
3
0
万
人
も
の
人
出
で
、
そ
れ

は
大
賑
わ
い
で
し
た
。
な
ん
と
か
こ
れ
を

延
岡
に
人
を
呼
ぶ
た
め
の
観
光
資
源
の
ひ

と
つ
に
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

　

昨
年
、
本
東
寺
の
観
梅
会
で
樹
齢

２
２
０
年
の
慧
日
梅
を
見
て
、
城
山
で
や

ぶ
椿
を
愛
で
て
い
る
時
、
突
然
、
梅
も
や

ぶ
椿
も
菜
の
花
や
天
下
ひ
む
か
桜
と
同
じ

時
期
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
、
こ
の
４
つ

の
花
と
天
下
一
能
面
を
組
み
合
わ
せ
た
４

時
間
周
遊
コ
ー
ス
を
思
い
つ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
エ
リ
ア
は
、
高
速
道
路
が

開
通
し
た
後
に
、
延
岡
に
来
て
も
ら
う
時

の
立
地
も
良
い
で
す
し
ね
。

―
―
―
数
多
く
の
団
体
が
参
加
し
、
ま
さ

に
オ
ー
ル
延
岡
と
言
え
る
体
制
で
す
ね
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
実
行
委
員
会
の

会
長
を
受
け
て
頂
い
た
商
工
会
議
所
の
清

本
会
頭
を
は
じ
め
、
市
内
の
80
を
超
え
る

団
体
や
企
業
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
て
お

り
、ま
さ
に
全
市
民
を
あ
げ
て
「
ど
う
ぞ
、

延
岡
へ
来
て
く
だ
さ
い
。」
と
い
う
、
本

格
的
に
外
か
ら
人
を
呼
ぶ
初
め
て
の
試
み

に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
い
ろ
ん
な
人
の

膨
大
な
支
え
が
必
要
で
し
た
。

　

き
ち
ん
と
納
得
す
れ
ば
嫌
が
ら
ず
に
一

生
懸
命
や
っ
て
く
れ
る
。
延
岡
に
は
素
晴

ら
し
い
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
も
東
京
ガ
ー
ル
ズ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

な
ど
で
そ
の
力
を
発
揮
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
も
、
堤
防
の
草
刈
に
こ
れ
ま
で
延

べ
４
、０
０
０
人
も
の
人
に
協
力
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
延
岡
市
民
の
レ
ベ
ル
は

大
変
高
い
と
私
は
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

花
物
語
に
も
市
民
の
皆
さ
ん
が
何
万
人
も

足
を
運
ん
で
く
れ
る
と
い
う
自
信
が
あ
り

ま
す
。

―
―
―
準
備
で
苦
労
し
て
い
る
点
は
？

　

特
に
大
変
だ
っ
た
の
が
駐
車
場
の
確
保

で
す
。
国
土
交
通
省
さ
ん
へ
河
川
敷
を
駐

車
場
と
し
て
貸
し
て
も
ら
え
る
よ
う
依
頼

し
た
と
こ
ろ
、
快
く
協
力
が
得
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
お
か
げ
で
１
、３
０
０
台
も
の

駐
車
場
の
確
保
に
目
途
が
つ
き
ま
し
た
。

　

国
土
交
通
省
さ
ん
に
は
大
変
感
謝
し
て

い
ま
す
。

―
―
―
見
ど
こ
ろ
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で

し
ょ
う
か
？

　

大
変
美
し
い
４
種
の
花
々
が
も
ち
ろ
ん

見
も
の
で
す
。
こ
れ
に
外
か
ら
の
お
客
様

に
は
能
面
な
ど
を
加
え
て
、
４
時
間
く
ら

い
の
周
遊
コ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
の
は
な
ロ
ー
ド
」
の
景
色
は
、
癒
し

の
景
色
と
い
う
か
、
春
の
温
か
さ
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
る
3
6
0
度
パ
ノ
ラ
マ

の
良
い
景
色
。
さ
ら
に
プ
ラ
ス
ワ
ン
と
し

て
素
晴
ら
し
い
自
然
や
歴
史
、
食
べ
物
を

紹
介
し
ま
す
。

―
―
―
将
来
的
に
ど
う
い
う
イ
ベ
ン
ト
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
か
？

　

延
岡
に
は
、豊
か
な
自
然
や
歴
史
文
化
、

神
話
の
物
語
が
あ
り
、神
話
に
つ
い
て
は
、

高
千
穂
が
誕
生
、
延
岡
は
出
逢
い
、
日
向

は
お
船
出
と
い
っ
た
よ
う
な
新
し
い
切
り

口
も
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
延
岡
の
こ
の

よ
う
な
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
を
さ
ら
に
打

ち
出
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

私
は
よ
く
「
門
」
と
「
市
」
と
い
う
言

葉
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　
「
市
」
と
い
う
の
は
お
店
。
す
で
に
チ

キ
ン
南
蛮
や
あ
ゆ
梁
な
ど
、
延
岡
に
は
多

く
の
魅
力
的
な
市
が
あ
り
ま
す
。

　
「
門
」
と
は
多
く
の
観
光
客
が
延
岡
に

や
っ
て
く
る
入
り
口
。
観
光
で
大
き
な
お

金
に
な
る
シ
ス
テ
ム
を
作
る
こ
と
で
す
。

　

鹿
児
島
と
い
え
ば
「
桜
島
」「
西
郷
隆

盛
」、熊
本
と
い
え
ば「
阿
蘇
山
」「
熊
本
城
」

と
い
っ
た
シ
ン
プ
ル
に
言
い
表
せ
る
大
き

な
門
が
必
要
で
す
。
こ
の
花
物
語
を
延
岡

の
「
門
」
に
育
て
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

―
―
―
市
民
の
皆
さ
ん
へ
一
言
お
願
い
し

ま
す
。

入場無料

延
べ
4
、
0
0
0
人
も
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
っ
て
、
行
わ
れ
て
い
る
草
刈

講　師：竹田　恒泰 先生　（慶応大学講師）

演　題：「延岡の神話伝説と日本人」

2 月 16 日
12 時開場　13 時開演

日日 

時

野口記念館会 

場

　
「
延
岡
に
は
何
も
な
い
」
と
い
う
言
葉

を
、
ぜ
ひ
頭
の
中
か
ら
払
拭
し
て
も
ら
い

た
い
。
延
岡
に
は
何
も
な
い
ん
じ
ゃ
な
く

て
、
延
岡
は
素
晴
ら
し
い
と
自
信
を
持
つ

こ
と
で
す
。
延
岡
の
人
の
や
さ
し
さ
、
お

せ
っ
た
い
は
素
晴
ら
し
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
今
回
も
必
ず
成
功
す
る
と
信
じ
て
い

ま
す
。
高
速
道
が
つ
な
が
ろ
う
と
い
う
今

は
、
大
大
大
チ
ャ
ン
ス
な
ん
で
す
。

愛
し
て
や
ま
な
い
延
岡
に
は
何
で
も
あ
り

ま
す
。

旧皇族・竹田宮家に生まれる。
明治天皇の玄孫にあたり、父は日本オリンピック
委員会（JOC) 会長の竹田恒和氏。
慶応大学法学部卒。専門は憲法学・史学。
著書には「旧皇族が語る天皇の日本史」、「現代古
事記」など多数。
また、「たかじんのそこまで言って委員会」をは
じめ、数々のメディアで活躍している。

－ 講師プロフィール －

「延岡には何もない」を粉砕したい
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第 52 回 延岡西日本マラソン
　2月9日（日）12：05スタート
　スタート / ゴール：延岡市役所前　　折り返し ： 日向市原町

　日

　白熱したレースをぜひ会場で！

　マラソンプラザ
　市役所前第 2駐車場

大迫力！！190インチ（高さ2.4M×幅4.2M）
のオーロラビジョンでレースの模様を観戦しま
しょう！

九
州
7
県
で

熱
戦
の
模
様
を
生
放
送
！

　

今
回
も
地
上
波
で
沖
縄
県
を
除
く
九

州
7
県
で
生
中
継
を
実
施
。
熱
戦
の
模
様

が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
観
ら
れ
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

● 

放
送
時
間　

12
時
～
14
時
30
分

● 

放
送
局　

U
M
K
テ
レ
ビ
宮
崎

※
T
N
C
テ
レ
ビ
西
日
本
、
S
T
S
サ

ガ
テ
レ
ビ
、
K
T
N
テ
レ
ビ
長
崎
、

T
K
U
テ
レ
ビ
熊
本
、
T
O
S
テ
レ

ビ
大
分
、
K
T
S
鹿
児
島
テ
レ
ビ
で

も
同
時
生
中
継
（
B
S
フ
ジ
に
お
い

て
、
大
会
当
日
の
23
時
～
90
分
の
録
画

ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
を
放
送
予
定
）

　

延
岡
西
日
本
マ
ラ
ソ
ン
は
、
日
本
陸
上

競
技
連
盟
公
認
の
大
会
で
、
福
岡
国
際
マ

ラ
ソ
ン
・
別
府
大
分
マ
ラ
ソ
ン
と
並
ぶ
九

州
三
大
マ
ラ
ソ
ン
の
ひ
と
つ
で
す
。
若
手

新
人
ラ
ン
ナ
ー
の
登
竜
門
、
あ
る
い
は
ベ

テ
ラ
ン
の
復
活
レ
ー
ス
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
、
こ
れ
ま
で
宗
兄
弟
や
川
嶋
伸
次

選
手
な
ど
日
本
マ
ラ
ソ
ン
界
を
代
表
す

る
名
選
手
を
数
多
く
輩
出
し
て
い
ま
す
。

新
人
ラ
ン
ナ
ー
の
登
竜
門

JR日豊本線

のべおか

あさひがおか
ととろ

かどがわ

ひゅうがし

折り返し点 日向市原町 ニッポンレンタカー前
　　　△13時12分

５km 延岡市平原町 ナーセリーかわさき前
　　△12時20分

25km 日向市細島港入口 前

20km 日向市日知屋 オートバックス前

40km 延岡市伊達町 マエムラ前

35km 延岡市松原町 丸王産業前
         △13時53分

10km 延岡市土々呂海岸通り バス停
         △12時36分

30km 門川町加草 こうそハウス前
　　　△13時38分

15km 門川町尾末 ほっともっと前
　　　　　　　　　　　　　　　△12時51分         

△14時09分        

△13時22分

△13時07分

マラソン スタート／ゴール　延岡市役所前
スタート　△12時05分
ゴール　　△14時15分

みなみのべおか

朝日新聞

大会コース図と先頭選手通過予想時刻

選
手
た
ち
に
熱
い
声
援
を
！

　

沿
道
で
の
声
援
は
、
選
手
の
大
き
な
励

み
と
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
沿
道
で
の
熱
い

声
援
を
お
願
い
し
ま
す
！

市
役
所
第
2
駐
車
場
の

使
用
制
限
に
つ
い
て

 

テ
レ
ビ
中
継
機
材
な
ど
の
設
置
に
伴
い
、

会
場
と
な
る
市
役
所
第
2
駐
車
場
で
は
一

部
使
用
制
限
が
行
わ
れ
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
制
限
期
間　

2
月
3
日
㈪
8
時
30
分

　
　
　
　
　
　

  

～
2
月
10
日
㈪
17
時
15
分

　
大
会
当
日
の
交
通
規
制
に
つ
い
て

　

大
会
当
日
は
レ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
交
通

規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　大会データ
【エントリー人数】　　450 人
【大会記録】　　2 時間 11 分 05 秒
　　　　　　　第 44 回大会（'06）　
　　　　　　　　鷲尾優一選手

　
問
合
せ　

保
健
体
育
課

　
　
　
　

  （
ア
ス
リ
ー
ト
タ
ウ
ン
推
進
室
）

　

℡
22

－

7
0
3
3
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浸出水処理施設 浸出水調整槽放流 遮水シート（二重）

雨水

最終処分場の内部には、埋め立て物から浸み出る水 ( 浸出

水 ) が地下に漏れ出さないように、遮水シートを二重に敷

き詰めています。浸出水は、集水管で集めた後に水処理施

設できれいな水に処理してから、河川などに放流します。

最終処分場ってなに？

家庭から出るごみは、清掃工場で資源物の選別・回収、焼却、破
砕などの処理された後に、その処理において発生した焼却灰や残
渣物は埋められています。
この埋め立て処理を行う場所が、最終処分場です。

浸出水が地下に浸み出し

ていないことを確認する

ために、地下水の検査も

定期的に行います。

受入れた埋立物は、その日のうち
に土を被せて締め固めます。
また、必要に応じて、場内に水を
撒いて、土埃を防止します。

延岡市北方最終処分場
まもなく供用開始

川や地下水に影響を与えない水処理

リサイクル処理

焼却・破砕処理

●焼却灰

埋め立て

最終処分場

Q

清掃工場

家庭

ま
も
な
く
供
用
開
始
に

　

北
方
町
の
笠
下
地
区
で
整
備
を
進
め

て
い
る
北
方
最
終
処
分
場
の
建
設
工
事

が
ほ
ぼ
終
了
し
、
い
よ
い
よ
埋
立
開
始

が
間
近
と
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
年
度
中
の
供
用
開
始
に
向
け

て
、
水
処
理
施
設
の
試
運
転
や
調
整
を

行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

最
終
処
分
場
と
は

　

最
終
処
分
場
は
、
生
活
か
ら
出
る
ご

み
を
清
掃
工
場
で
燃
や
し
た
後
の
灰
や

不
燃
残
渣（
残
り
か
す
）な
ど
を
、
安
全

に
埋
立
処
理
す
る
た
め
の
場
所
で
す
。

　

な
お
、
工
事
や
工
場
か
ら
出
る
産
業

廃
棄
物
は
埋
め
ま
せ
ん
。

最
終
処
分
場
の
寿
命

　

お
よ
そ
30
年
間
で
約
30
万
立
方
メ
ー

ト
ル
の
埋
め
立
て
を
行
う
計
画
で
す
。

処
分
場
を
受
け
入
れ
て
く
れ
た

周
辺
住
民
の
皆
さ
ん
に
感
謝
を

　

最
終
処
分
場
は
、
私
た
ち
の
ご
み
処

理
に
お
い
て
必
要
不
可
欠
な
施
設
で

す
。
こ
の
よ
う
な
施
設
が
自
分
の
住
居

地
の
近
く
に
建
設
さ
れ
る
こ
と
は
決
し

て
気
持
ち
の
い
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

私
た
ち
は
、
北
方
町
笠
下
地
区
周
辺

の
住
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
が
あ
っ

て
、
こ
の
施
設
が
完
成
し
た
こ
と
を
忘

れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

感
謝
の
気
持
ち
を
も
っ
て
、
ご
み
の

分
別
を
徹
底
し
、
環
境
に
配
慮
し
た
生

活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

資
源
物

おもに燃えるごみを
焼却した灰など

燃やさないごみとし
て収集された陶器な
どを砕いたもの

●破砕物

この水処理施設は、１日に

200 立方メートルの水を

処理することができます。

浸出水が水処理施設で適正

に処理された後に放流され

ていることを確認するため

に、定期的に放流水の検査

を行います。

収
集

浸出水を安定して水処理施

設に送るために、一時的に

溜め置きします。

約 9700 立方メートルの

貯水容量があります。

家庭での

分別を徹底しましょう！

※個人で最終処分場へごみを持ち込
　むことはできません。

20

文

文

北方中学校

北方小学校

北方町総合支所

北方

延岡市北方
最終処分場

私
た
ち
の
暮
ら
し
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご
み
の
焼
却
灰
な
ど
を

約
30
年
間
処
理
す
る
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
最
終
処
分
場
が
完
成
。

位置図
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SnapShotまちの話題 をお届けします

　
　

 チャレンジ山楽隊Ⅱ～新春編・2014 むかばき新春登山（1/12）

爽快な山歩きを楽しむ

　宮崎県むかばき青少年自然の家主催、「2014 むかばき新春
登山」が行われ、幼児から高齢者まで 155 人が参加しました。
   開会式では、吉里所長が「新しい一歩を踏み出すのに相応
しい、絶好の登山日和となりました。雄大な自然をたっぷり
体で受け止めて帰って下さい。」と挨拶。参加者は一般コー
スと、上級者向けの 2 つのコースに分かれ、途中、クイズ形
式のクロスワードなどを楽しみながら、心地よい汗を流し新
春登山を楽しみました。

 　御頭神社大祭（1/15）
学業成就などを祈願

　御頭神社（おとうじんじゃ）大祭が北川町瀬口区の同神社
境内であり、市内外から多くの人が参拝に訪れました。
　御頭神社には、文武両道に優れていた「佐伯惟治（さいき
これはる）」公が祀られていることから、現在では、学問の
神様として信仰を集めています。受験シーズンを前に、子ど
もや孫の合格祈願にと、御札や絵馬を買い求める姿がみられ
ました。また、餅まきも行われ、袋片手に紅白の餅を拾う人
で賑わいをみせていました。

   第 34 回七福神わかあゆロードレース大会（1/19） 

沿道の声援を力に力走！

　第 34 回七福神わかあゆロードレース大会が北川総合運動
公園イベント広場をスタート・ゴールに開催されました。開
会式では小谷謹一大会実行委員会会長が、「練習の成果を発
揮し、最後まで上位目指し頑張って下さい」と選手を激励。
冷たい強風の吹く中、県内外より参加した 4 歳から 80 歳ま
での 677 人のランナーが、2㎞～ 10㎞のコースで力走しまし
た。またレース後は、地元婦人会の皆さんが振る舞う温かい
手作りぜんざいで、疲れた体を癒しました。

  新庁舎免震装置の概要説明及び見学会（1/11）

新庁舎について理解を深める　

　市民を対象とした、新庁舎の免震装置の概要説明及び見学
会が開催され、市民約 40 人が参加しました。この日は、工
事の全体概要やスケジュール、これまでの経過、新庁舎で採
用されている免震装置の仕組みなどについて説明を受けた
後、実際に免震装置の工事現場を見学しました。タワークレー
ンが設置された工事現場や免震装置の構造物を間近で見るこ
とのできるまたとない機会に、参加者は担当者へ質問するな
どし、熱心に見学していました。

　　　　※新庁舎建設工事の全体スケジュールや進捗状況は、延岡市の公式ホームページでご覧になれます。
　　　　　URL　http：//www.city.nobeoka.miyazaki.jp （トップページの「注目情報」からアクセス）

     延岡新時代の幕開け
      3 月 16 日にいよいよ高速道路が宮崎市までつながります！

問合せ　高速道対策課　☎ 22－7045

創 造 シ ン ポ ジ ウ ム
東 九 州

の 新 時 代
日時 2 月 10 日

～東九州自動車道（延岡～宮崎間）開通記念～

午後 1 時 30 分～ 4 時

場所 延岡総合文化センター（大ホール）

久
保
　
成
人
　
氏
（
観
光
庁
長
官
）

基調講演：「東九州の新時代」と観光・地域振興 　（講師）久保 成人氏

パネルディスカッション：「『東九州の新時代』をけん引する
宮崎県」を築いていくためには

延岡市民にとって永年の悲願でありました、

東九州自動車道の延岡～宮崎間が開通します。

各界の関係者の皆さんの努力の結果それぞれ

完成が前倒しされ、

私たちは計画よりも早く高速道路の

恩恵を受けることができるように

なりました。

北浦～須美江 間　３月　８日

日向～都農 間　   ３月１６日

第一弾

3 月９日　北浦町古江港にて記念イベント

第二弾

3 月 16 日　高速道路開通記念　提灯行列

　※詳細は 3 月にご案内します

� 悲願の道がついに開通します！

� 開通記念イベント

宮崎県　延岡市　宮崎市　宮崎県商工会議所連合会 （問合せ）　企画課
☎ 22－7003   

月

宮崎県地域づくりネットワーク協議会
主
催
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山内准教授とゼミ生（3年生）のみなさん

　　映像編集の講義の様子

な
活
動
に
移
り
、
昨
年
は
学
生
自

ら
の
企
画
に
よ
り
、
栄
町
な
ど
駅

周
辺
の
商
店
街
を
活
用
し
、
写
真

展
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、

昔
の
写
真
や
地
図
を
利
用
し
な
が

ら
、
高
齢
者
に
昔
の
延
岡
の
様
子

を
語
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
学
生
に

自
分
の
出
身
地
に
つ
い
て
の
歌
を

作
っ
て
も
ら
う
な
ど
、
故
郷
を
再

確
認
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
現
在

は
映
像
制
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

た
だ
今
、
4
年
生
は
1
月
末
に

卒
論
提
出
を
終
え
ホ
ッ
と
一
息
、

3
年
生
は
今
月
中
旬
の
動
物
看
護

士
試
験
に
向
け
勉
強
中
で
す
。

～九州保健福祉大学・山内利秋ゼミ～

　

山
内
ゼ
ミ
に
は
4
年
生
5
人
、
3
年

生
3
人
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

　

山
内
ゼ
ミ
が
所
属
す
る
薬
学
部
動
物

生
命
薬
科
学
科
の
学
生
は
、
博
物
館
学

芸
員
や
動
物
看
護
士
、
実
験
動
物
者
主

任
な
ど
の
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
国
立
フ
ィ
リ
ピ
ン
大
学
の
獣
医
学

部
に
留
学
し
、
日
本
の
獣
医
師
の
資
格

を
取
得
す
る
学
生
も
い
ま
す
。
卒
業
後

の
進
路
は
、
動
物
園
を
は
じ
め
、
医
薬

品
関
連
企
業
で
実
験
に
使
わ
れ
る
動
物

の
飼
育
や
、
食
品
関
連
会
社
の
衛
生
管

理
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　

山
内
ゼ
ミ
で
は
、
3
年
前
期
に
は
文

献
読
解
に
力
を
入
れ
、
内
容
を
要
約
す

る
な
ど
論
理
的
な
考
え
方
を
身
に
つ
け

ま
す
。
ま
た
、
3
年
後
期
に
は
実
践
的

青春の散歩道

現行（年額） 引き上げ額（年額） 引き上げ後（年額）

4,500 円 1,000 円 5,500 円

Ｑ　なぜ均等割を引き上げることになったのですか？

　

消
費
税
法
等
の
一
部
が
改
正
さ

れ
、
平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら
「
消

費
税
及
び
地
方
消
費
税
」
の
税
率
が

5
％
か
ら
８
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま

す
。

　

国
税
庁
に
お
い
て
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（w

w
w

.nta.go.jp

）

の
ト
ピ
ッ
ク
ス
欄
に
「
消
費
税
法
改

正
の
お
知
ら
せ
（
社
会
保
障
と
税
の

一
体
改
革
関
係
）」
の
特
集
ペ
ー
ジ

を
設
け
、
改
正
内
容
な
ど
の
広
報
・

周
知
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
消
費
税
法
等
の
主
な
改
正

内
容
を
記
載
し
た
、「
消
費
税
法
改

正
等
の
お
知
ら
せ
」（
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
）
に
つ
い
て
も
、
各
税
務
署
の
窓

口
に
備
え
付
け
て
お
り
ま
す
。

　

消
費
税
法
改
正
等
に
関
し
て
、
わ

か
り
に
く
い
点
や
詳
し
く
お
知
り
に

な
り
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

最
寄
り
の
税
務
署
（
改
正
消
費
税
相

談
コ
ー
ナ
ー
）に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

     安心・安全なまちづくりのための財源確保
       平成 26 年度から 10 年間、市・県民税均等割の額が引き上げられます

問合せ　市民税課　☎ 22－7012　宮崎県税務課　☎（0985）26－7020

東日本大震災からの復興に際し、本県や本市の安心・安全なまちづくりにつなげるため、臨時的措
置として平成 26 年度から平成 35 年度までの 10 年間、市・県民税均等割の額に、年額 1，000 円を加
算させていただきます。

東日本大震災のような未曾有の災害に備えるため、本県や本市の防災・減災事業 の財源確保が目的です。
※公立学校や橋りょうなどの耐震化対策、防災無線の整備、地滑り対策事業などに充てられます。

Ｑ　均等割はすべての住民が負担するものですか？
一定金額以上の所得がある人が所得金額の多少にかかわらず負担していただくものです。

Ｑ　均等割の納税通知はいつごろありますか？
毎年６月です。課税されている人に送付する市・県民税納税通知書をご確認ください。

適用期間

      消費税法改正などに関するお知らせ
       改正内容について分かりにくい点などご相談ください

問合せ　延岡税務署　☎ 32－3301　※自動音声案内に従って「２」番を選択してください。

Ｑ　この措置は延岡市独自のものですか？
県内の市町村はもちろん全国の多くの自治体で、この措置を活用したまちづくりが行われています。

※

平成 26 ～ 35 年度までの
10 年間
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暮らしに関するお知らせのコーナーです
暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

　
「
国
保
特
定
健
診
（
無
料
）」と

「
が
ん
検
診（
有
料
）」が
同
時
に
実

施
で
き
る
健
診
で
す
。
国
保
特
定

健
診
（
1
月
末
日
で
終
了
）
の
受

診
の
機
会
を
逃
し
た
人
へ
お
勧
め

し
ま
す
。

健
診
日
時　

 

2
月
16
日
㈰

           

8
時
30
分
～
10
時
30
分

場
所　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

必
要
な
も
の　

国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
、受
診
券
（
ピ
ン
ク
色
）

※
健
康
増
進
課（
22

－

7
0
1
4
）

へ
の
申
込
み
が
必
要
で
す

○「
未
受
診
者
情
報
提
供
事
業
」

　

治
療
中
の
た
め
、
特
定
健
診
の

受
診
を
控
え
て
い
る
人
は
、
病
院

で
の
検
査
結
果
の
提
供
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。
ま
ず
は
、
国
民
健
康

保
険
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○「
人
間
ド
ッ
ク
等
助
成
事
業
」

　

個
人
で
「
人
間
ド
ッ
ク
」
な
ど

を
受
診
し
た
40
歳
以
上
の
人
で
、

特
定
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人

へ
助
成
金
を
支
給
し
ま
す
。

助
成
額　

3
、0
0
0
円

受
付
期
間　

3
月
31
日
㈪
ま
で

※
申
請
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎ 

22

－

7
0
1
3

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
で

　

保
険
料
の
納
付
は
、
便
利
で
安

心
、
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
当
月
分
保
険
料
を
当
月
末

に
引
き
落
と
し
月
々
50
円
割
引
さ
れ

る「
早
割
制
度
」や
、
現
金
納
付
よ
り

割
引
額
の
多
い「
半
年
前
納
」、「
1

年
前
納
」も
あ
り
大
変
お
得
で
す
。

　

ご
希
望
の
人
は
、
口
座
振
替
申

出
書
に
必
要
事
項
を
記
入
・
押
印

（
金
融
機
関
の
届
出
印
）し
、
年
金

事
務
所
、市
役
所
、ま
た
は
金
融
機

関
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
申
出
書
は
各
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

　

な
お
、
26
年
度
保
険
料
の「
1
年

前
納
」や
、4
月
か
ら
9
月
分
の「
半

年
前
納
」を
希
望
す
る
人
は
、
2
月

末
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、26
年
度
よ
り「
1
年
前
納
」

よ
り
さ
ら
に
割
引
額
の
多
い「
2
年

前
納
」の
取
り
扱
い
も
始
ま
り
ま
す
。

※
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
納
付
可

能
で
す
。 （「
早
割
制
度
」と「
2
年

前
納
」に
は
ご
利
用
出
来
ま
せ
ん
）

問 

延
岡
年
金
事
務
所

☎ 

21

－

5
4
2
4

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
が

決
ま
り
ま
し
た

　

次
の
公
の
施
設
に
つ
い
て
、
4

月
か
ら
管
理
運
営
す
る
指
定
管
理

者
を
指
定
し
ま
し
た
。

問合せ
経営政策課

℡ 22-7079
高齢福祉課

℡ 22-7016
総合農政課

℡ 22-7073

北川町総合支所
地域振興課

℡ 46-5010

地域医療対策室
℡ 22-7066

指定期間

平成 26 年 4 月 1 日～
  平成 31 年 3 月 31 日
　　　 （5 年間）

平成 26 年 4 月 1 日～
  平成 36 年 3 月 31 日
　　 　（10 年間）

指定管理者名
　延岡市南方東コミュニティセンター       
                        管理運営委員会
　社会福祉法人　
             延岡市社会福祉協議会
　延岡市東海コミュニティセンター
                       管理運営協議会

株式会社　北川はゆま

一般社団法人 延岡市医師会

施設名

　延岡市南方東コミュニティセンター

　延岡市恒富地区 高齢者コミュニティセンター

　延岡市東海コミュニティセンター

延岡市道の駅北川はゆま

延岡市ホタルの里休暇村

延岡市夜間急病センター

国
保
特
定
健
診
の

受
け
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

○「
特
定
セ
ッ
ト
健
診
」（
集
団
健
診
）

ご
み
の
減
量
化
・
分
別
徹
底

節
電
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
、
市
の
事
業
で
排
出
さ

れ
る
温
室
効
果
ガ
ス
を
、「
22
年

度
の
総
排
出
量
を
維
持
す
る
」こ

と
を
目
標
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

24
年
度
は
排
出
の
3
大
要
因
で
あ

る
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
の
焼
却

量
、
電
気
使
用
量
、
燃
料
使
用
量

の
す
べ
て
に
お
い
て
22
年
度
よ
り

削
減
で
き
ま
し
た
が
、
総
排
出
量

で
は
22
年
度
比
約
2
・
3
％
増
加

と
い
う
結
果
で
し
た
。（
電
気
使

用
に
関
す
る
排
出
係
数
が
上
昇
し

た
た
め
）

　

皆
さ
ん
に
は
引
き
続
き
、
ご
み

の
減
量
化
や
分
別
の
徹
底
に
よ

り
、
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
削
減

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
の
節

電
も
お
願
い
し
ま
す
。

問 

生
活
環
境
課☎ 

22

－

7
0
0
1

有
料
で
ご
み
を
収
集
し
ま
す

　

引
越
し
や
大
掃
除
な
ど
で
家
庭

か
ら
出
た
ご
み
の
収
集（
有
料
）を

行
い
ま
す
。
希
望
す
る
場
合
は
、

事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

料
金　

1
ト
ン
車
1
台
に
つ
き
、

　
　
　

5
、0
0
0
円

inform
ation

in
fo
rm
at
io
n

問

受
付
時
間　

月
～
金
曜
日
の
8
時

30
分
～
17
時
（
祝
日
を
除
く
）

注
意
事
項

○
職
員
が
家
の
中
に
入
っ
て
、
ご

み
の
搬
出
は
し
ま
せ
ん
。
事
前

に
自
宅
の
玄
関
先
や
車
庫
な
ど

に
ご
み
を
出
し
、
収
集
時
に
は

立
会
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
ご
み
は
正
し
く
分
別
し
て
、
袋

に
入
る
も
の
は
20
ℓ
～
45
ℓ
の

透
明
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い（
指

定
ご
み
袋
に
入
れ
た
り
、
粗
大

ご
み
シ
ー
ル
を
貼
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
）。

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎ 

34

－

2
6
2
6

※
北
方
・
北
浦
・
北
川
地
域
は
各

総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

小
規
模
ハ
ウ
ス
設
置
支
援
事
業

　

農
林
産
物
の
地
産
地
消
推
進
の

た
め
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
設
置
費
用

を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者　

市
内
居
住
の
農
業
者
で
、

市
内
の
地
産
地
消
施
設
（
直
売
所
）

へ
農
林
産
物
を
出
荷
で
き
る
人
。

ハ
ウ
ス
規
模　

概
ね
1
～
3
ア
ー
ル

助
成
内
容　

設
置
費
用
の
１
╱
2

（
た
だ
し
上
限
額
26
万
5
千
円
）

申 

問 

農
林
畜
産
課　

☎ 

22

－

7
0
1
8

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

面
積
・
予
定
価
格（
最
低
制
限
価
格
）

①
宅
地 

5
8
8 .

7
8
㎡

　
（
妙
見
町
3
9
6
4
番
1
）

　
　

　

9
、4
7
2
、0
0
0
円

②
宅
地 

6
1 .

7
4
㎡

　
（
北
小
路
2
番
8
）

　
　
　

3
、7
0
2
、0
0
0
円

③
宅
地 

1
4
6 .

4
5
㎡

　
（
山
月
町
4
丁
目
5
6
6
0
番
1
）

　
　
　
　

3
、6
5
7
、0
0
0
円

売
却
の
方
法　

一
般
競
争
入
札

（
予
定
価
格
以
上
で
最
高
の
価
格

を
も
っ
て
入
札
し
た
人
に
売
却
）

※
事
前
に
入
札
申
込
み
が
必
要

申
込
締
切　

2
月
20
日
㈭
（
土
日・

祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分
）

受
付
場
所　

管
財
課

入
札
日　

2
月
27
日
㈭
10
時
～

会
場　

市
役
所
3
階
会
議
室

入
札
保
証
金　

入
札
参
加
者
が
見

積
る
金
額
の
5
%
以
上
を
入
札
日

に
預
託

問 

管
財
課

☎ 

22

－

7
0
0
9

妙
田
公
園
ク
レ
イ
広
場
の

一
般
開
放

　

10
月
よ
り
改
良
工
事
に
着
手
し

て
お
り
ま
し
た
ヘ
ル
ス
ト
ピ
ア
延

岡
東
側
の
広
場
B（
旧
サ
ッ
カ
ー

場
）の
工
事
が
終
了
し
、
2
月
よ
り

使
用
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
利
用

の
際
は
、
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。
な
お
、
9
月
末
に
プ
レ
オ
ー

プ
ン
し
た
芝
生
広
場
は
、
芝
生
養

生
が
必
要
な
た
め
、
大
会
な
ど
以

外
で
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

都
市
計
画
課☎ 

22

－

7
0
4
6

都
市
計
画
道
路
変
更（
案
）

の
縦
覧

　

日
向
延
岡
新
産
業
都
市
計
画
道

路
の
都
市
計
画
変
更
（
案
）
の
縦

覧
を
行
い
ま
す
。

縦
覧
内
容　

①
日
の
出
通
線
（
広

場
）
の
変
更
（
案
）
②
延
岡
駅
東

西
自
由
通
路
線
の
追
加
（
案
）

縦
覧
期
間　

2
月
3
日
㈪
～
2
月

17
日
㈪

縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課

問 

都
市
計
画
課☎ 

22

－

7
0
2
2

悪
質
な
訪
問
買
い
取
り

「
押
し
買
い
」に
注
意

　

自
宅
に
突
然
押
し
か
け
て
き
た

業
者
に
、
貴
金
属
な
ど
を
強
引
に

安
値
で
買
い
取
ら
れ
る
ト
ラ
ブ
ル

が
急
増
し
て
い
ま
す
。
8
日
以
内

な
ら
無
条
件
で
解
約（
ク
ー
リ
ン

グ
・
オ
フ
）で
き
ま
す
。
ま
た
、
解

約
で
き
る
期
間
は
品
物
を
持
っ
て

お
く
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
品

物
は
す
ぐ
に
渡
さ
な
い
で
く
だ
さ

い
。
困
っ
た
と
き
は
、
消
費
生
活

相
談
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

消
費
生
活
相
談
室

　
　
（
男
女
共
同
参
画
推
進
室
内
）

☎ 

22

－

7
0
5
6

　

宮
崎
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
延
岡
支
所

☎ 

31

－

0
9
9
9

不
審
な
人
物
、車
両
を

見
か
け
た
ら
1
1
0
番

　

延
岡
警
察
署
管
内
で
は
、
12
月

12
日
現
在
、
1
0
9
件
の
器
物
損

壊
事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
（
昨

年
比
42
件
増
）。
こ
の
う
ち
、
歓
楽

街
お
よ
び
そ
の
周
辺
で
の
発
生
が

18
件
を
占
め
て
い
ま
す
。ま
た
、「
落

書
き
」
も
20
件
発
生
し
、
全
体
の

約
2
割
弱
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

事
件
・
事
故
防
止
の
た
め
に
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
情
報

提
供
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
不
審
な

人
物
や
車
両
を
見
か
け
た
ら
直
ち

に
1
1
0
番
通
報
す
る
か
、
延

岡
警
察
署
ま
た
は
、
最
寄
り
の
交

番
・
駐
在
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

延
岡
警
察
署　

生
活
安
全
課

☎ 

22

－

0
1
1
0
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問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

提
出
先　

延
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

そ
の
他　

申
請
書
な
ど
は
、
延
岡

市
お
よ
び
社
会
福
祉
協
議
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

問 

高
齢
福
祉
課☎ 

22

－

7
0
1
6

問 

延
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎ 

32

－

6
5
5
5

自
動
販
売
機
設
置
事
業
者募

集

　

自
動
販
売
機
の
設
置
業
者
を
入

札
に
よ
り
募
集
し
ま
す
。

設
置
場
所　

北
方
町
総
合
支
所
内

1
台
、北
川
町
総
合
支
所
内
2
台
、

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
内
1
台
、
南

別
館
内
1
台
、
職
業
訓
練
支
援
セ

ン
タ
ー
内
2
台

申
込
期
限　

2
月
25
日
㈫

※
詳
細
は
延
岡
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問 

管
財
課

☎ 

22

－

7
0
0
9

宮
崎
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

参
加
者
募
集

開
催
日　

5
月
18
日
㈰
、
19
日
㈪

場
所　

宮
崎
県
総
合
運
動
公
園
ほ
か

対
象
者　

県
内
在
住
の
昭
和
30
年

4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

参
加
料　

5
0
0
円

申
込
期
間　

2
月
3
日
㈪
～
28
日
㈮

受
講
料　

無
料

応
募
方
法　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
、
文
化
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
フ
ァ
ク
ス
の
場
合
は
、
住
所
・

氏
名・電
話
番
号
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

問 

文
化
課

☎ 

22

－

7
0
4
7

FAX 

34

－

6
4
3
8

国
際
交
流
講
座

○
ラ
ン
チ
で
気
楽
に
英
会
話

日 曜日 時間 行事名 内容・テーマ 会場 連絡先

15 （土）
13時30分
　　　～16時

  めざせ健康長寿！

　　　　　in のべおか

・事例発表（2地区）
・特別講演「＂タニタ流＂野菜もりもり　
　　　　　　　　　　塩少々の秘訣」

   延岡総合文化センター 健康長寿推進室
☎ 22－7088

16 （日）
9時30分
　～12時30分

ささえ愛隊健康教室

～ウォーキング編～

脚は第二の心臓！
安全・効果的なウォーキングを行うため
　　　　　　　　　　　　の体操と実践

カルチャープラザのべおか
多目的ホール

NPO法人のべおか
健寿ささえ愛隊
☎ 29－2536

18 （火）
19時
　～20時30分

デイリー健康大学 高血圧の話  社会教育センター
デイリー

健康福祉事業団
      ☎34－5000

19 （水） 18時～19時 県民健康講座 竜巻災害と
新救命救急センター＆ヘリポート

県立延岡病院講堂

（2 階）

県立延岡病院
医療連携科

☎32－6202

※
高
齢
福
祉
課
に
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問 

宮
崎
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎ （
0
9
8
5
）31

－

9
6
3
0

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

 

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
を
用
い
た
生
ご

み
の
減
量
と
堆
肥
化
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。
こ
の
取
り
組
み

状
況
の
モ
ニ
タ
ー（
ア
ン
ケ
ー
ト
）

に
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
人
に
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
1
セ
ッ

ト
を
無
料
で
提
供
し
ま
す
。

日
時　

3
月
3
日
㈪
10
時
～
11
時

場
所　
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員　

30
人

受
講
料　

無
料

申
込
方
法　

電
話

申 

問 

資
源
対
策
課

☎ 

34

－

2
6
2
6

「
歴
史
講
演
会
」
受
講
生
募
集

　

旧
延
岡
藩
主
内
藤
家
が
伝
え
て

き
た
、
本
市
の
貴
重
な
歴
史
資
料

で
あ
る「
内
藤
家
文
書
」の
最
新
の

研
究
成
果
が
報
告
さ
れ
ま
す
。

日
時　

2
月
22
日
㈯
14
時
～
16
時

会
場　

内
藤
記
念
館 

会
議
室

講
演
内
容　
（
演
題
）内
藤
家
文
書

の
素
顔　
（
講
師
）明
治
大
学
博
物

館
学
芸
員　

日
比
佳
代
子
氏

定
員　

60
人（
先
着
順
）

農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　

1
月
1
日
現
在
で
申
請
の
あ
っ

た
農
業
委
員
会
委
員
の
選
挙
人
名

簿
を
次
の
と
お
り
確
認
で
き
ま
す
。

期
間　

2
月
23
日
㈰
～
3
月
9
日
㈰

時
間　

8
時
30
分
～
17
時

場
所　

延
岡
市
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局（
土・日
は
市
役
所
宿
直
室
）

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎ 

22

－

7
0
2
6

invite

in
vi
te

　　

延
岡
市
社
会
福
祉
事
業
基
金

運
用
益
事
業
募
集

（
平
成
26
年
度
第
1
回
分
）

対
象
団
体　

市
内
に
活
動
拠
点
を
有

す
る
市
民
活
動
団
体
、
N
P
O
法
人

な
ど(

原
則
と
し
て
他
機
関・
団
体
か

ら
資
金
的
援
助
を
受
け
て
な
い
こ
と)

対
象
事
業　

①
民
間
福
祉
活
動
を

支
援
す
る
事
業
②
在
宅
福
祉
な
ど

の
普
及
、
向
上
に
関
す
る
事
業
③

生
き
が
い
、
健
康
づ
く
り
の
推
進

に
関
す
る
事
業
な
ど

申
込
締
切　

2
月
28
日
㈮
17
時
ま

で
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※日程・会場などは、変更される場合もありますので、あらかじめ主催者にご確認いただきますようお願いします。
サークル活動やイベントなどを健康長寿ポイント登録しませんか？
健康づくりの活動でポイントをゲットして素敵な賞品を当てよう！

第 5 回  　　健康長寿ポイント 2 月の主な対象イベント　ゲット☆
☆

13 万人のチャレンジ！

☎ 

22

－

7
0
1
7

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

2
月
12
日
㈬
10
時
～
15
時

○
北
川
老
人
福
祉
会
館

日
時　

2
月
19
日
㈬
10
時
～
15
時

○
北
方
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　

2
月
19
日
㈬
9
時
～
14
時

問 

宮
崎
県
行
政
評
価
事
務
所

☎ 

0
9
8
5

－

24

－

1
1
0
0

D
onation

D
on
at
io
n日

本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

土
肥
英
子（
出
北
）、
佐
伯
敏
彦（
差
木

野
町
）、
廣
瀬
俊
文（
北
小
路
）、
西
義

雄
（
昭
和
町
）、佐
藤
直
久
（
日
の
出
町
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎ 

31

－

1
5
1
5

　

event

ev
en
t

就
職
説
明
会
i
n
の
べ
お
か

　

地
元
で
の
就
職
を
希
望
す
る
人

と
、
企
業
と
の
出
会
い
の
場
を
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
就

職
説
明
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

日
時　

2
月
21
日
㈮
12
時
30
分
～

15
時　

受
付
12
時
～

場
所　

ホ
テ
ル
メ
リ
ー
ジ
ュ
延
岡

参
加
料　

無
料

主
催　

延
岡
市
、
延
岡
地
域
雇
用

促
進
協
議
会

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す

　

詳
細
は
延
岡
市
及
び
延
岡
地
域

雇
用
促
進
協
議
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
記
載
し
て
い
ま
す

問 

工
業
振
興
課☎ 

22

－

7
0
3
5

　

延
岡
地
域
雇
用
促
進
協
議
会

☎ 

29

－

2
8
5
5

「
天
下
一
が
舞
う 

能
楽
の
ま
ち
延
岡
」

　

延
岡
と
能
楽
の
関
わ
り
に
つ
い

て
、「
の
べ
お
か
天
下
一
薪
能
」

日
時　

2
月
13
日
㈭
11
時
30
分
～

13
時

会
場　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー　

受
講
料　

無
料

内
容　

国
際
交
流
員
ア
ヤ
・
ロ
ス

ウ
ェ
ル
と
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら
簡

単
な
英
会
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

※
申
込
み
不
要
で
す
。
弁
当
を
持

参
下
さ
い

問 

国
際
交
流
推
進
室（
総
務
課
内
）

☎ 

22

－

7
0
0
6

い
き
が
い
体
験
学
習

○
デ
ジ
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
（
12
人
）
4

月
3
日
～
5
月
8
日
、
毎
週
木
曜
日

○
３
B
体
操
教
室
（
15
人
）
4
月
14
日

～
6
月
23
日
、
第
2
、4
月
曜
日

○
似
顔
絵
教
室
（
15
人
）
4
月
12
日
～

6
月
28
日
、
第
2
、
4
土
曜
日

○
中
国
料
理
教
室
（
28
人
）
4
月
5
日

～
7
月
5
日
、
第
1
、
3
土
曜
日

○
小
物
・
人
形
教
室
（
12
人
）
4
月
10

日
～
6
月
26
日
、
第
2
、４
木
曜
日

○
書
道
教
室
（
14
人
）
４
月
7
日
～
7

月
7
日
、
第
1
、3
月
曜
日

対
象
者　

市
内
の
60
歳
以
上
の
人

場
所　

恒
富
地
区
高
齢
者
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
恒
富
小
学
校
内
）

受
講
料　

材
料
費
の
み

申
込
締
切　

2
月
28
日
㈮

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申 

問 

恒
富
地
区
高
齢
者

の
写
真
パ
ネ
ル
や
能
面
の
展
示
を

通
じ
て
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

2
月
1
日
㈯
～
3
月
9
日

㈰
9
時
～
17
時　

※
月
曜
休
館

会
場　

内
藤
記
念
館 

第
2
展
示
室

入
場
料　

無
料

※
開
催
後
は
展
示
入
替
作
業
の
た

め
、
第
2
展
示
室
を
3
月
10
日
㈪

～
14
日
㈮
の
間
一
時
閉
鎖
い
た

し
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た

し
ま
す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

問 

文
化
課

☎ 

22

－

7
0
4
7

移
動
献
血

○
イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

2
月
9
日
㈰
、
16
日
㈰
、

23
日
㈰　

10
時
～
15
時
30
分

※
12
時
～
13
時
30
分
の
間
は
休
憩

問 

日
本
赤
十
字
社
延
岡
市
地
区

  

㈶自治総合センターの「宝くじ
助成金」で自治公民館に屋外放
送設備が整備されました。

　
「
宝
く
じ
助
成
金
」で
須
美
江
公
民
館
に
屋
外
放
送
設
備
（
送

信
機
、
ス
ピ
ー
カ
ー
）
が
整
備
さ
れ
、
地
区
全
域
に
お
知
ら
せ

や
緊
急
連
絡
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
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延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

～ 2 月の放送予定 ～
のべおか市政だより市政広報番組

曜　日 放 送 時 間

月曜日 21：00 ～ 21：07

火～金曜日

 7：00 ～　7：07
11：00 ～ 11：07
17：00 ～ 17：07
21：00 ～ 21：07

土、日曜日   8：45 ～　8：52
20：45 ～ 20：52

＜市政情報は 112ch ＞
放送週 放 送 内 容

1 月 2 7 日 ～ 2 月 2 日 号砲一発！延岡西日本マラソン
出演：保健体育課

2 月  3 日 ～ 　 9 日 市長あいさつ
出演：首藤市長　

2 月 1 0 日 ～ 1 6 日
延岡花物語　このはなウォーク
出演：延岡花物語実行委員会

【佐伯市広報放送】

2 月 1 7 日 ～ 2 3 日 新たな取り組み！道の駅新商品開発！
出演：経営政策課

2 月 2 4 日 ～ 3 月 2 日 ほっと・トーク
出演：首藤市長

番 組 は 、Y o u T u b e や 、市 の ホ ー ム ペ ー ジ で も ご 覧 に な れ ま す 。道の駅はゆまの様子

延岡市の人口と世帯数

毎月第 3 日曜日は「家庭の日」

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

1 月 1 日現在 （前月比）

人口 128,120 人　 （△ 67）
          （男） 60,139 人　 （△ 34）
　　　 （女） 67,981 人　 （△ 33）

世帯数 53,253 世帯 （△ 29）
出生数 99 人　（男52人、女47人）

市の広さ 　　868.00 k㎡

編 集 後 記

　　 延岡植物園園芸教室
 ○盆栽               日時 2月 8日㈯   9時30分～11時30分
 ○庭木・造園　  日時 2月15日㈯ 　9時30分～11時30分
 ○フラワーアレンジメント  　
　　　　　　　 日時 2月22日㈯　 9時30分～11時30分
 ○ガーデニング   日時 3月 1日㈯ 　9時30分～11時30分
 　　　　問         
　　　　問              　問  みどりの相談所　☎  FAX 39－0977　 
　　　　　　　　　　　         （月・金を除く10時～15時）　  

編集後記

　　移動図書館ふくろう号  2 月運行予定
日程 ステーション名 時　間

4・18 日㈫

　西階幼稚園   ９：2 0 ～ 10：0 0 

　西階陸上競技場 10：1 0 ～ 10：4 0

　方財小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

　塩浜公民館 14：0 5 ～ 14：3 5

5・19 日㈬

　マルミヤ愛宕店 10：0 0 ～ 10：4 0

　港小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

　マルイチ大門店 13：5 5 ～ 14：3 0

6・20 日㈭

　一ヶ岡 A 団地第一集会所前 10：0 0 ～ 10：4 0

　黒岩小・中学校 13：0 0 ～ 13：4 0

　Ａコープ桜ヶ丘店 14：0 0 ～ 14：4 0

7・21 日㈮
　上南方小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

　ＪＡ東延岡支店 14：0 0～ 14：3 0

25 日㈫

　一ヶ岡中央公園 10：0 0 ～ 10：4 0

　延岡しろやま支援学校 13：0 0 ～ 13：50

　ひかり工房 14：0 0 ～ 14：２ 5

　桜園集会所前 14：３５ ～ 15：００

12・26 日㈬

　緑ヶ丘児童館 10：0 0 ～ 10：4 0

　名水小学校 13：1 0 ～ 13：4 0

　延岡市職業訓練支援センター 13：5 5 ～ 14：3 0

13・27 日㈭

　南老人福祉センター 10：0 0 ～ 10：4 0

　川島小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

　昭和町第 2 市営住宅 14：0 0～14：3 0

14 日㈮ 　熊野江小学校 12：50～13：35

28 日㈮ 　浦城小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

14・28 日㈮ 　大武町清高島公民館前 14：0 0～14：3 0
　
　　◆運行は都合により変更になる場合があります。　　　　　 

 ◆図書館休館日  2 月 3 日㈪、7 日㈮、10 日㈪、17 日㈪、24 日㈪
　問合せ 図書館　☎ 32-3058

 ※フラワーアレンジメントのみ材料費1,500円程度必要

金融と経営相談

　商業観光課では、休日を除き、市内で事業を営む中小企業者
を対象に「金融特別相談窓口」を開設しています。中小企業者の
事業経営に最適な融資制度の紹介や相談なども受け付けてい
ますので、お気軽にご相談ください。
　　　　　　　問問  商業観光課　 ☎  34－7833　

　「延岡花物語 このはなウォ－ク」が今月開催されます。
市外の方にもたくさん来ていただこうと実行委員会のみな
さんをはじめ、多くの市民の手で準備が進められています。
　私はこれまで多くのイベントを取材することで、延岡の
たくさんの魅力を知ることができたこともあり、取材にご
協力いただいた谷平実行委員長の「延岡には何もないを払
拭したい。」との言葉がとても印象的でした。県内外の人
に延岡の魅力を知ってもらい、足を運んでいただくために
も、まずは私たちが身近なイベントに参加し、実際に見て、
感じることから始めてみませんか。（丸）

　◆ 2 月 6 日㈭より一ヶ岡下水処理場前から一ヶ岡 A 団地
　　第一集会所前に変更になりました。 

　宮崎医療ナビ（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/）もご覧ください。

日曜・祝日在宅当番医　　　　　 
期日 医 療 機 関 名

2 日
㈰

 歯小 松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 歯内  小 みぞくち医院（伊形町） ☎37－8388

 歯内  山本医院（平原町） ☎21－3905

 歯外 延岡リハビリテーション病院（長浜町） ☎21－6211

 歯歯 植田歯科医院（日の出町） ☎21－6510

9 日
㈰

 歯小 こどもクリニックたしろ（日向市） ☎（0982）
56－1515

 歯内  歯小 ※   小 野村クリニック（古城町） ☎34－5515

 歯内  戸島クリニック（本町） ☎22－1211

 歯外 甲斐整形外科医院（瀬之口町） ☎21－2110

 歯歯 赤坂歯科医院（平原町） ☎21－0272

11 日
㈫

 歯小  又木小児科医院（平原町） ☎34－3551

 歯内  歯小 ※  小 佐藤内科医院（大貫町） ☎35－8811

 歯内   小 生協クリニックのべおか（浜砂町） ☎26－7100

 歯外 大崎整形外科（大門町） ☎32－3331

 歯歯 太田歯科医院（出北） ☎32－3678

16 日
㈰

 歯内  歯小 赤須医院（博労町） ☎21－3179

 歯内   理恵内科クリニック（塩浜町） ☎26－5558

 歯内   小 小島胃腸科内科（緑ヶ丘） ☎21－6000

 歯外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯歯 津野田歯科医院（伊達町） ☎32－1181

23 日
㈰

 歯内  歯小 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 歯内  歯小 ※ 小   江崎医院（無鹿町） ☎21－7014

 歯内  小   堺胃腸内科クリニック（古城町） ☎22－0875

 歯外 ひので整形外科リウマチ科（日の出町） ☎23－9191

 歯歯 吉田歯科医院（昭和町） ☎35－4710

産婦人科は、24 時間
365 日でいずれかの
医療機関が対応します

（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

内科 外科 小児科 歯科

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医 療 機 関 名

月・火
19 時 30 分

～ 23 時
 歯内  歯外  歯小

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎ 21－9999

水・木

19 時 30 分
～ 23 時  歯外  歯小  

夜間急病センター
☎ 21－999919 時 30 分

～ 翌朝 7 時  歯内

金

19 時 30 分
～ 23 時  歯小

夜間急病センター
☎ 21－999919 時 30 分

～ 翌朝 7 時  歯内  歯外

土

14 時
～ 18 時  歯内  歯外

夜間急病センター
☎ 21－9999

19 時 30 分
～ 23 時

 歯小
夜間急病センター

☎ 21－9999

 歯外
谷村病院（北小路）

☎ 33－3024
19 時 30 分

～ 翌朝 7 時  歯内
夜間急病センター

☎ 21－9999

日
19 時 30 分

～ 23 時

 歯内  歯小
夜間急病センター

☎ 21－9999

 歯外
黒木病院（北小路）

☎ 21－6381

※ 印は乳幼児診療不可

歯歯歯小歯外歯内

日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

2 日㈰

敬愛薬局　（日の出町） ☎ 33－1585

にじいろ薬局　（昭和町） ☎ 29－2436

ハラダ調剤薬局　伊形店　（伊形町） ☎ 24－1651

ひらばる調剤薬局　（平原町） ☎ 34－5016

おざき調剤薬局　（長浜町） ☎ 29－2516

ハラダ調剤薬局　東出北店　（出北） ☎ 23－9235

9 日㈰
こうの薬局　（本町） ☎ 26－2887

丘の上薬局　瀬の口店　（瀬之口町） ☎ 20－5123

11 日㈫

長峯調剤薬局 （平原町） ☎ 31－1100

かりん薬局　（大貫町） ☎ 26－7308

メディカル薬局　大門店　（大門町） ☎ 26－8330

宇野薬局　（幸町） ☎ 32－2886

16 日㈰

しおはま調剤薬局 （塩浜町） ☎ 26－7110

緑ヶ丘薬局　（緑ヶ丘） ☎ 33－2020

平和堂調剤薬局　南店（平原町） ☎ 32－8277

23 日㈰

ハラダ調剤薬局　無鹿店（無鹿町） ☎ 42－3335

丘の上薬局　古城店  （古城町） ☎ 31－6039

にじいろ薬局　（昭和町） ☎ 29－2436

宇野薬局　 （幸町） ☎ 32－2886

  小児救急医療電話相談　
   夜間の子どもの急病時にご利用ください。　
　 　毎日（365 日体制）19 時～ 23 時
　　携帯電話・プッシュ回線　☎＃ 8000　　
　　ダイヤル回線☎ （0985）35 － 8855

○診療時間：9 時～ 18 時（歯科は 9 時～ 12 時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は消防署
   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でお確かめください。

※急病でない場合は、昼間にかかりつけ医を受診してください。
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《東九州自動車道》　延岡～宮崎間　平成25年度開通　　延岡～北九州間　平成27年度開通予定

宮崎県延岡市
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「つながる 延岡」絶賛 PR 中！

消防出初式

今年３月に延岡～宮崎間の高速道

路が開通することを記念して、本

市出身の３人のアーティストを起

用したポスターを制作しました。

このポスターは、別府湾サービス

エリアをはじめ九州管内の道の駅

などに掲示され、「つながる 延岡」

をキーワードに、高速道路でつな

がった延岡を PR しています。
上杉　忠弘氏小松　孝英氏 中森　亜紀氏

今年一年、

決意の一斉放水

延岡会場

北浦会場

北川会場 北方会場

北方インター公園北川中学校付近の河川敷

北浦小・中学校グラウンド

鷺島橋下流

分列行進（中央通り）

※アーティストのプロフィールについては市ホームページをご覧ください。


