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人力車にのったコノハナサクヤヒメ（若鮎レディ）「このはなウォ－ク」　

（特集）「延岡新時代」を
　　　　　　　市民と共に築く

（特集）この春、小中一貫校が
　　　　　　　　　誕生します！
人事行政の運営状況　　　ほか

広 報
市民力・地域力・都市力が躍動するまち

主な話題
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「
延
岡
新3

時
代

3

3

」
を
市
民
と
共
に
築
く

延岡新時代づくり
▶内藤記念館と城山公園の再整備▶大学を
活かしたまちづくり ▶「おせったい」あふ
れる観光振興 ▶九州中央自動車道の整備
▶延岡南道路の無料化 ▶「エンジン 01 文
化戦略会議」オープンカレッジの誘致 ▶東
九州地域のリーダーとしての都市力強化

子育て支援の充実
▶（仮称）「こどもの城」の整備 ▶子育て

支援策の充実  ▶島浦保育所の改築

経済活性化と雇用創出
▶企業誘致 ▶市内産業の成長による雇用創

出 ▶メディカルタウン構想の推進

地域医療・健康長寿
▶地域医療の充実 ▶健康長寿のまちづくり

教育・スポーツ環境整備
▶小中学校施設の耐震化 ▶学力向上への取

り組み ▶スポーツ施設の充実

延岡駅周辺整備
▶跨線橋および東西自由通路、JR 延岡駅

舎の改修、東西駅前広場、複合施設

防災・減災対策
▶防災行政無線の統合、デジタル化▶地震・
津波対策の強化 ▶消防団、自主防災組織な
ど地域防災力の向上

三北などの地域づくり
▶三北地域、離島、中山間地域の個性が輝
くまちづくり ▶有害鳥獣対策 ▶道の駅機
能強化 ▶コミュニティセンターの整備 ▶
川島町地区における公園整備

行財政改革
▶第三セクターの統合・連携強化 ▶民間委
託・電子入札制度などの推進をはじめ市役
所経営の深化 ▶公共施設維持管理の効率化

市民協働のまちづくり
▶市民の意見を市政に反映 ▶ソーシャル

キャピタルの強化

第 26 代 延岡市長に就任

首 藤 正 治
2006 年、延岡市長に初当選。その後 2 期 8 年の延岡市政では、生
活基盤のインフラ整備や地域医療、雇用創出、中心市街地活性化、
高速道路の進展などに取り組む。
今年 1 月 26 日に投開票が行われた延岡市長選挙において、3 期目
の当選を果たす。

マ ニ フ ェ ス ト

具体的に聞きました
マニフェストについて ３ 期 目 に 掲 げ た

今後の柱となるもののひとつは、

内藤記念館と城山公園の再整備で

す。内藤記念館は、その歴史性を

踏まえ、博物館機能や美術館機能

を備えた建て替えを行います。ま

た、本市の歴史的シンボルである

城山公園は、石垣などの景観向上

や三階櫓復元を視野に再整備に着

手し、市民が愛着と誇りを持つこ

とのできる公園へと再生します。

　また、道の駅等の充実や観光資

源の整備を行うとともに、本市の

多彩な魅力を「おせったい」をキー

ワードに積極的に情報発信も行っ

ていきます。

延岡新時代における
魅力あるまちづくり

問 新たにどのような魅力づくり
に取り組まれるのでしょうか？

はい。子育て支援の拠点施設を整

備し、育児相談や親子の交流、こ

どもの遊びなどのための場を提供

したいと考えています。

また、東小学校児童クラブの新築

や老朽化している島浦保育所の耐

震改築などを行います。

子育て支援の充実

問 子育て家庭を支援する
仕組みづくりが重要ですね。

まずは情報の伝達が重要です。市

内全域への防災情報の一斉伝達の

ため、防災行政無線の統合やデジ

タル化を行います。

防災・減災対策の推進

問 南海トラフなどの巨大災害への
具体的な対策については？

問 避難タワーなどの
避難施設については？

避難施設については、南海トラフ

巨大地震発生に伴う被害想定など

に基づき、津波避難道路や避難タ

ワーの整備を推進します。

バリアフリー機能を持たせた跨線

橋と東西自由通路については平成

27 年度までに、また、複合施設や

東西駅前広場などについては、平

成 29 年度を目標に整備を進めて

まいります。

ＪＲ延岡駅
周辺整備の推進

問 駅周辺整備については
どのようにすすめますか？

高速道路開通をプラスの結果に結

びつけるためにも、開通後のビジ

ネスチャンスを最大限に活かして

いただく必要があります。その主

人公である事業者の皆さんの積極

的な事業展開を支援してまいりま

す。

地域経済の
活性化と雇用創出

問 高速道路開通は地域経済にマイ
ナスの影響も懸念されますが？

問 具体策としては？

具体的には、地場企業の体制強化

や積極的な取引拡大と販路拡大を

支援する「実践型地域雇用創造事

業」や、６次産業化や農商工連携

の推進による農林水産業の振興、

延岡市メディカルタウン構想の推

進による地場企業の医療関連産業

参入への支援などに取り組んでい

きます。

「延岡新時代」とは？

高速道路は、本市発展のための重要なひ

とつの「道具」です。

この道具の活かし方については、主役と

なる各分野の事業者の皆さんの熱意と行

動力によるところが大きいと感じていま

すが、行政もいっしょになって努力して

いくことは当然に必要です。

私自身が市政運営の先頭に立って、すば

らしい「延岡新時代」の創造に向けて全

力を傾注してまいります。

「延岡新時代」のリーダーとして

延岡市をはじめ県北地域は、過去「陸の

孤島」と揶揄され、高速道路網の未整

備が本市の発展にとって大きなハンディ

キャップとなっていました。その後、高

速道路整備実現のための多くの関係者の

ご努力により、来月には、延岡から宮崎

市まで、来年度中には延岡から北九州ま

でが高速道路でつながります。

まさに、延岡市にとって新しい時代の幕

開けを、「延岡新時代」という言葉で、

今後とも表現していきたいと考えていま

す。
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この春、
小中一貫校が
誕生します！

　　

延
岡
市
で
は
、
市
立
小
学
校
・
中
学
校

の
よ
り
良
い
教
育
環
境
を
実
現
す
る
た
め

「
延
岡
市
小
中
学
校
適
正
配
置
検
討
会
議
」

を
平
成
22
年
11
月
に
設
置
し
、
小
中
一
貫

教
育
を
基
本
と
す
る
教
育
環
境
の
再
構
築

の
方
向
性
を
示
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
平
成
24
年
5
月
、
義
務
教
育

9
年
間
を
見
通
し
た
一
貫
性
の
あ
る
教
育

（
小
中
一
貫
教
育
）
を
一
層
推
進
す
る
こ

と
と
し
、
一
体
型
の
小
中
一
貫
校
の
設
置

を
は
じ
め
と
す
る
学
校
再
編
計
画
を
策
定

し
ま
し
た
。（
下
記
参
照
）

　　

該
当
地
区
に
お
い
て
は
、
小
中
一
貫
校

開
校
準
備
協
議
会
な
ど
を
設
置
し
、
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
の
編
成
、
新
校
の
名
称
、
児
童
・

生
徒
の
通
学
方
法
な
ど
、
学
校
再
編
に
向

け
た
準
備
を
進
め
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
こ
の
春
小
中
一
貫
校
の

ト
ッ
プ
を
切
っ
て
開
校
す
る
「
北
方
学

園
」、「
祝
子
の
風 

黒
岩
小
中
学
校
」
の

一
貫
校
に
向
け
て
の
取
り
組
み
な
ど
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　小中合同体育祭

　地域でのふれあい花壇活動

黒岩小学校（手前）、黒岩中学校（奥）　

　黒岩中学校校舎

①
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み

　

校
舎
は
少
し
離
れ
て
い
ま
す
が
、
黒
岩

は
ず
っ
と
小
中
一
貫
校
で
や
っ
て
る
よ
う

な
も
の
で
す
。
合
同
体
育
祭
は
平
成
12
年

か
ら
取
組
ん
で
い
ま
す
し
、
P
T
A
活

動
も
平
成
20
年
か
ら
一
緒
に
や
っ
て
い
ま

す
。
会
長
・
副
会
長
は
小
中
の
ど
ち
ら
か

か
ら
選
出
し
て
い
ま
す
。
地
域
を
集
め
て

の
催
し
は
な
る
べ
く
合
同
で
や
っ
て
き
ま

し
た
。
文
化
祭
（
黒
岩
祭
）
も
小
中
合
同

で
行
い
、
地
域
の
人
に
も
た
く
さ
ん
来
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

職
員
も
お
互
い
打
ち
合
わ
せ
な
ど
で
行

き
来
し
て
い
ま
す
し
、
子
ど
も
た
ち
の
顔

や
名
前
も
全
員
わ
か
り
ま
す
。

　

②
校
時
程
の
変
更

　

一
貫
校
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
、
校

時
程
は
真
っ
先
に
変
更
し
ま
し
た
。
小

学
校
は
45
分
授
業
、
中
学
校
は
50
分
授

業
で
す
か
ら
、
な
か
な
か
調
整
は
難
し

い
の
で
す
が
、
休
憩
時
間
、
昼
休
み
時

間
や
掃
除
の
時
間
を
一
緒
に
取
り
組
ん

で
い
け
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

③
小
中一貫
校
の
メ
リ
ッ
ト

　

小
学
校
の
高
学
年
は
中
学
の
専
門
の

先
生
に
指
導
し
て
も
ら
え
る
の
で
、
か

な
り
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
く
と
思
い

ま
す
。
今
の
と
こ
ろ
５
教
科
を
指
導
し

て
も
ら
う
予
定
で
す
。
現
在
で
も
3
・

4
・
5
・
6
年
生
に
は
音
楽
の
先
生
が
、

5
・
6
年
生
に
は
英
語
の
先
生
が
指
導

し
て
い
ま
す
。

黒岩の雄大な自然環境で学びます

祝子の風　黒岩小中学校
　4 月より黒岩小学校と黒岩中学校を再編し、「祝子の風　黒岩小中学校」として新た
にスタートします。
　これまでの取り組みなど、黒岩中学校の小山武男校長にお話を伺いました。

⑤
地
域
へ
の
感
謝

　

黒
岩
地
区
の
地
域
の
皆
さ
ん
は
、
本

当
に
学
校
の
こ
と
を
考
え
て
く
だ
さ
っ

て
お
り
、
体
験
活
動
な
ど
に
も
と
て
も

協
力
的
で
す
。「
黒
岩
が
自
分
を
育
て

て
く
れ
た
か
ら
、
黒
岩
の
た
め
に
自
分

は
何
で
も
し
た
い
。」「
一
貫
校
の
た
め

に
ど
ん
な
こ
と
で
も
す
る
か
ら
、
何
で

も
い
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と
い
う
人
が

何
人
も
い
ま
す
。
地
域
が
本
当
に
素
晴

ら
し
い
で
す
。
放
課
後
子
ど
も
教
室
や

面
接
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
地
域
の
皆

さ
ん
が
一
生
懸
命
協
力
し
て
く
だ
さ
い

ま
す
。

④
特
認
校
制
度

　

黒
岩
小
中
学
校
は
小
規
模
特
認
校

（
通
学
区
域
外
の
児
童
生
徒
を
受
け
入

れ
る
制
度
）
と
し
て
指
定
を
受
け
て
い

ま
す
。
小
さ
な
学
校
だ
か
ら
で
き
る
一

人
一
人
へ
の
き
め
細
か
な
指
導
が
黒
岩

の
売
り
で
す
。
部
活
動
・
芸
術
活
動
に

も
力
を
入
れ
て
、
短
歌
や
書
道
で
賞
を

受
賞
す
る
生
徒
も
い
ま
す
。

⑥
地
域
あ
っ
て
の
学
校

　

こ
こ
黒
岩
は
春
は
桜
、
秋
は
紅
葉
、

行
縢
山
と
祝
子
川
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊

か
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

黒
岩
の
み
な
さ
ん
は
学
校
が
あ
る
か

ら
地
域
が
あ
る
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す

が
、
私
は
地
域
が
あ
る
か
ら
学
校
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
域
あ
っ
て
の

学
校
で
す
。
子
ど
も
た
ち
に
も
、「
こ

の
す
ば
ら
し
い
地
域
が
あ
る
か
ら
う
ち

の
学
校
が
あ
る
ん
だ
よ
。」
と
い
う
こ

と
を
こ
れ
か
ら
も
教
え
て
い
き
、
さ
ら

に
魅
力
あ
る
学
校
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

黒岩中学校
　小山武男　校長先生

　長年テニスの監督を務
め、現在まで高校、中学
に勤務。生徒の前で宣言
し、今年 1 月には、生ま
れて初めてのフルマラソ
ンで完走しました。教師
生活残りあと一年。最後
はぜひ小中学校とこの黒
岩地域に恩返ししたいと
思っています。

【　対象となる学校　】

北浦小学校宮野浦分校

北方・城・美々地・
三椪小学校、北方中学校

黒岩小学校・黒岩中学校

熊野江中学校、浦城中学校

上南方小学校・南方中学校

三川内小学校・三川内中学校

【　再編内容　】

北浦小学校宮野浦分校を
北浦小学校に統合

北方学園

 黒岩小中学校

南浦中学校

上南方小中学校（仮称）

三川内小中学校（仮称）

【 再編時期 】

25 年 4 月

26 年 4 月

27 年 4 月
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北方中学校
　谷口史子　校長先生

北 方 学 園

　北方中学校、北方小学校、城小学校、美々地小学校、三椪小学校を再
編し、県内で一番広い校区をもつ小中一貫校「北方学園」をスタートし
ます。新しい学校づくりや、2 月 3 日の模擬開校で得られた今後の課題
など、北方中学校の谷口史子校長にお話を伺いました。

①
登
下
校
の
問
題

　

模
擬
開
校
で
は
、
今
後
の
課
題
が
た

く
さ
ん
み
つ
か
り
ま
し
た
。
ス
ク
ー
ル

バ
ス
は
、
遠
い
子
ど
も
は
一
時
間
以
上

か
か
る
の
で
、
ト
イ
レ
の
問
題
、
車
酔

い
な
ど
の
健
康
管
理
、
す
べ
て
の
こ
と

を
一
旦
施
行
し
今
回
が
最
後
の
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
で
し
た
が
、
そ
れ
で

も
い
ろ
ん
な
課
題
が
で
て
き
ま
し
た
。

　

ど
う
や
っ
て
間
違
い
な
く
帰
し
て
い

く
か
。
災
害
時
な
ど
に
子
ど
も
達
を
ど

う
受
け
渡
し
す
る
の
か
。
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
早
急
に
整
備
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
想
定
外
の
子
ど
も
の
動
き
も
あ
っ

た
の
で
、や
っ
て
み
て
よ
か
っ
た
で
す
。

一貫校の校舎となる北方中学校

模擬開講当日 スクールバスでの登校の様子

②
校
舎
の
安
全

　

中
学
校
の
校
舎
に
入
る
の
で
、
安
全

基
準
内
で
は
あ
り
ま
す
が
、
小
学
生
に

と
っ
て
は
微
妙
に
階
段
が
高
い
ん
で

す
。
例
え
ば
、
給
食
の
食
器
入
れ
を
抱

え
た
子
ど
も
た
ち
は
、
足
元
が
見
え
な

く
て
危
険
で
す
。
ま
た
側
溝
の
蓋
の
な

い
場
所
は
、
小
学
生
に
と
っ
て
は
と
て

も
危
険
で
す
。

　

他
に
も
、先
生
方
の
連
携
方
法
な
ど
、

動
い
て
み
る
と
分
か
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
り
、
実
り
の
多
い
一
日
で
し
た
。

③
小
中一貫
校
の
メ
リ
ッ
ト

　

小
中
一
貫
校
に
な
る
こ
と
で
の
メ

リ
ッ
ト
で
す
が
、
ま
ず
、
複
式
学
級
の

解
消
で
す
。
城
、
美
々
地
、
三
椪
小
学

校
は
、
45
分
の
授
業
の
中
で
先
生
が
2

学
年
を
受
け
持
つ
複
式
学
級
で
し
た
。

し
か
し
い
く
ら
複
式
と
は
い
え
目
の
届

き
方
は
違
い
ま
す
。
デ
メ
リ
ッ
ト
に
さ

せ
な
い
よ
う
な
工
夫
も
学
校
と
し
て
考

え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
中
学
校
の
先
生
が
専
門
性
を

活
か
し
、
小
学
校
で
指
導
す
る
乗
り
入

れ
授
業
も
一
貫
校
の
良
さ
で
す
。

　

そ
の
他
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

部
分
で
は
、
人
と
接
す
る
機
会
が
増
え

た
り
、
体
育
の
授
業
で
は
競
技
形
式
も

体
験
で
き
ま
す
。
城
、
美
々
地
、
三
椪

の
子
ど
も
た
ち
は
、
今
ま
で
入
れ
な

か
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
入
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

④
北
方
学
園
の
構
想

　

北
方
中
学
校
で
は
、
1
年
で
北
方
に

つ
い
て
学
び
、
2
年
で
場
数
を
踏
み
、

3
年
で
北
方
自
体
を
動
か
す
取
り
組
み

を
体
験
さ
せ
て
い
ま
す
。

　

2
年
生
は
修
学
旅
行
で
北
方
の
ト
ッ

プ
セ
ー
ル
ス
を
し
ま
し
た
し
、
3
年
生

を
中
心
と
し
て
、
バ
ザ
ー
で
は
北
方
を

コ
ン
セ
プ
ト
に
企
画
運
営
か
ら
取
り
組

み
ま
し
た
。
今
年
の
干
支
の
町
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
で
は
子
ど
も
た
ち
が
企
画
運

営
か
ら
た
ず
さ
わ
る
こ
と
が
で
き
な
い

か
検
討
中
で
す
。
こ
の
よ
う
な
体
験
を

さ
せ
る
こ
と
で
、
い
つ
か
北
方
の
た
め

に
何
か
を
考
え
る
子
ど
も
が
育
つ
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
点
数
だ

け
が
上
が
る
学
力
で
は
な
く
て
、
必
要

を
感
じ
て
勉
強
す
る
。
北
方
モ
デ
ル
と

し
て
は
さ
ま
ざ
ま
な
学
び
を
つ
な
い

で
、
結
果
と
し
て
学
力
も
向
上
す
る
。

何
年
か
経
ち
、
子
ど
も
た
ち
が
北
方
を

変
え
る
起
爆
剤
に
な
れ
ば
い
い
。
こ
れ

が
、
北
方
学
園
の
構
想
で
す
。

⑤
P
T
A
へ
の
感
謝
の
思
い

　

今
年
の
P
T
A
の
役
員
さ
ん
は
役

員
会
の
回
数
が
増
え
て
大
変
で
し
た
。

同
じ
思
い
で
ス
タ
ー
ト
し
た
い
し
、
問

題
の
解
決
に
も
あ
た
り
た
い
と
い
う
こ

と
で
、
も
の
す
ご
く
協
力
的
で
す
。
だ

か
ら
学
校
も
ス
ム
ー
ズ
に
準
備
が
や
っ

て
い
け
ま
す
。
ほ
ん
と
に
あ
り
が
た
い

な
と
思
い
ま
す
。
お
か
げ
で
北
方
学
園

の
新
P
T
A
役
員
の
組
織
も
お
お
む

ね
見
渡
せ
る
状
況
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。

⑥
地
域
へ
の
思
い

　
学
校
が
な
く
な
る
地
域
も
あ
り
ま

す
が
、
伝
統
的
に
子
ど
も
と
地
域
と
が

協
力
し
て
や
っ
て
き
て
い
る
三
椪
の
田

植
え
な
ど
は
、
今
後
も
継
続
し
て
活
動

し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
域

の
力
を
学
校
に
活
か
す
。
地
域
も
力
を

貸
す
こ
と
で
元
気
に
な
る
。
子
ど
も
の

姿
が
ま
っ
た
く
見
え
な
い
地
域
に
す
る

つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
校
だ
け
が

恩
恵
を
受
け
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も

が
受
け
る
恩
恵
が
地
域
の
恩
恵
に
も
な

る
活
動
が
4
月
か
ら
で
す
ね
。
学
校
が

な
く
な
っ
て
地
域
の
力
が
無
く
な
る
の

で
は
ダ
メ
だ
と
思
う
し
、
学
校
に
と
っ

て
も
そ
れ
は
マ
イ
ナ
ス
で
す
。

⑦
学
校
を
核
と
し
た
ま
ち
づ
く
り

　

居
場
所
が
あ
れ
ば
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

時
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
地
域
の
人
た
ち

が
も
っ
と
学
校
に
来
て
く
れ
る
。
地
域

に
ひ
き
こ
も
る
こ
と
も
な
い
し
、
茶
飲

み
話
が
で
き
て
、
楽
し
い
空
間
が
で
き

る
。そ
し
て
地
域
の
人
も
元
気
に
な
る
。

子
ど
も
た
ち
に
も
地
域
に
と
っ
て
も
双

方
向
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
ね
。
模

擬
開
校
の
と
き
も
地
域
の
人
が
た
く
さ

ん
入
ら
れ
ま
し
た
。
地
域
の
人
に
は
こ

れ
か
ら
も
お
声
掛
け
し
ま
す
の
で
、
学

校
に
入
っ
て
も
ら
っ
て
、
見
て
も
ら
っ

て
、懐
か
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

　週に 2 回、構口から北
方まで自転車で通勤。休
みの日は日之影までいろ
んな地域を見ながら自転
車を走らせています。大
変と思わず今ここにいる
ことを楽しもう！という
気持ちで、子どもたちや
先生方と学園作りに励ん
でいます。 新しい教室で新しい友だちと初授業
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職 員 数 対前年
増減数 主な増減理由

平成24年 平成25年

普
通
会
計
部
門

一　
般
　
行
　
政
　
部
　
門

議 会 11 10 ▲1 業務体制の見直しに伴う減
総　　務 215 217 2 契約管理業務体制の強化などに伴う増
税　　務 72 72 0
民　　生 143 138 ▲5 業務体制の見直しに伴う減
衛　　生 117 115 ▲2 業務体制の見直しに伴う減
労　　働 － － －
農林水産 85 85 0
商　　工 25 25 0
土　　木 133 132 ▲1 業務体制の見直しに伴う減

計 801 794 ▲7 〈参考〉人口１万人当たりの職員数　60.62人

教育部門 138 134 ▲4 業務体制の見直しに伴う減
消防部門 165 161 ▲4 業務体制の見直しに伴う減

小　　　　計 1,104 1,089 ▲15 〈参考〉人口１万人当たりの職員数　83.14人

公
営
企
業
等

会
計
部
門

水　　　道 53 53 0
下　水　道 37 37 0
そ　の　他 69 68 ▲1 業務体制の見直しに伴う減

小　　　計 159 158 ▲1

合 計 1,263
[1,429]  

1,247
[1,429]  

▲16
[0] 〈参考〉人口1万人当たりの職員数　95.20人

職員の退職・採用 　平成24年度は66人の職員が退職し、平成25年度に49人の職員を採用しました。
　なお、この他宮崎県教育委員会から派遣を受ける指導主事が１名増員となっています。

（注） １．職員数は、一般職に属する職員数です。
２．[　　]  内は、条例定数の合計です。

区分 延岡市

一般行政職
平均年齢 42.8 歳

平均給料月額 （減額前）341,137 円
（減額後）329,815 円

①職員の平均年齢、平均給料月額（平成 25 年 4 月 1 日現在）

区分 延岡市 国

一般行政職
大学卒 172,200 円 延岡市と

同じ高校卒 140,100 円

②職員の初任給（平成 25 年 4 月 1 日現在）

１ 部門別職員数の状況（各年 4 月 1 日現在）

2 職員の給与の状況

区分 経験年数 10 年 経験年数 15 年 経験年数 20 年

一般行政職
年齢 33.0 歳 37.2 歳 41.8 歳
月額 260,063 円 297,916 円 351,669 円

③職員の経験年数別平均給料月額、平均年齢（平成 25 年 4 月 1 日現在）

4 公平委員会の業務状況3 職員の懲戒処分の状況（平成 24 年度）

処分内容 免職 停職 減給 戒告

懲戒処分者数（人） 0 1 0 0

職員が法令や服務規律に違反した場合には懲戒処分されます。
　勤務条件に関する措置の要求、不利益処分に関する不服申し
立てについて、平成 24 年度は、新規分、前年度からの継続分
とも案件はありません。

市職員の給与や定員などの人事行政の運営状況について、市民の皆さんにお知らせします。
※詳しい内容は、延岡市ホームページでご覧になれます。　　　　　　　　　　

　　問合せ　職員課 ☎ 22－7007人事行政の運営状況

（注）職員手当には退職手当を含みません。

給　与　費

給　料 職員手当 期末・勤勉手当 合　計

4,339,657 千円 665,574 千円 1,621,190 千円 6,626,421 千円

②職員給与費の状況（平成24年度普通会計決算）①人件費の状況（平成 24 年度普通会計決算）

人件費（Ｂ）　
105 億 729 万円

（注） 人件費には、特別職（市
長・副市長・議員・各種審議
会委員など）に支給される給
料、報酬を含みます。

歳出総額（Ａ）　
553 億 4,315 万円

人件費率（Ｂ／Ａ）
19.0％

（1）総括

（2）職員の平均給料月額、初任給などの状況

区分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級
標準的な
職務内容

主事・技師
主事補・技師補

主事・技師
主事補・技師補

主任主事
主任技師

主任主事
主任技師 課次長・係長 部次長・課長・

課次長 部長・部次長

職員数（人） 39 118 130 116 266 70 15
構成比（％） 5.2 15.6 17.2 15.4 35.3 9.3 2.0

（注）1. 延岡市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。　2. 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

（3）一般行政職の級別職員数（平成 25 年 4 月 1 日現在）

③その他の手当①期末勤勉手当・退職手当

期
末
勤
勉
手
当

区分 延岡市（25年度支給割合） 国（25 年度支給割合）

期末手当 2.60 月分
延岡市と同じ勤勉手当 1.35 月分

計 3.95月分

退
職
手
当

区分 延岡市（支給率） 国（支給率）
自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

勤続 20 年 23.03 月分 28.7875 月分

延岡市と同じ
勤続 25 年 32.83 月分 38.955 月分
勤続 35 年 46.55 月分 55.86 月分
最高限度額 55.86 月分 55.86 月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（3％～ 45％加算・45 歳以上）

定年前早期退職特例措置
（2％～ 45％加算・45 歳以上）

区
分 延岡市 国

扶
養
手
当

配偶者　　　　     13,000 円
配偶者以外　   　  6,500 円
配偶者なしの 1 人　11,000 円
16 歳から 22 歳までの子 1 人
につき          5,000 円加算

延岡市と同じ

住
居
手
当

借家・借間で家賃を支払って
いる職員

支給限度額 27,000 円
延岡市と同じ

通
勤
手
当

交通機関の利用
6 カ月定期券などの価額

支給限度額 55,000 円
延岡市と同じ

交通用具の利用
通勤距離が片道 2㎞以上で
距離に応じて

3,800 円～ 26,100 円

通勤距離が片道 2㎞以上
で距離に応じて

2,000 円～ 24,500 円

支給職員1人当たり平均支給年額（平成24年度決算） 80,425 円

職員全体に占める手当支給職員の割合（平成24年度） 18.2 ％

手当の種類（手当数） 9

代表的な
手当の名称

夜間特殊業務手当、清掃作業手当、緊急出動手当、
特殊自動車運転業務手当、高所作業手当

②特殊勤務手当

（4）職員の手当の状況（平成 25 年 4 月 1 日現在）

区 分 給料月額 期末手当 区 分 議員報酬月額 期末手当

市 長 892,900円 平成25年度支給割合
2.95 月分

議 長 500,000円
平成25年度支給割合

2.95 月分
副 議 長 456,000円

副 市 長 721,500円 議 員 420,000円

（5）特別職の報酬などの状況（平成 25 年 4 月 1 日現在）

（注） 給料については、平成 25 年 4 月 1 日から減額措置を実施しています。

（注） 市長、副市長の給料、及び議員報酬については、平成 25 年 4 月 1 日から減額措置を実施しており、減額後の値です。

職員数
（平成 24 年 4 月 1 日現在）一人当たり給与費

1,104 人 6,002 千円
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　　祝☆高速道路開通　

宮崎市

北浦～須美江
3月8日開通

延岡市

日向～都農
3月16日開通

北九州空港

延岡の新たなお土産に！

うるめいわし
ロコモコハンバーグ

さ
ば
み
そ

磯田  勇樹 さん（「いそ田」経営）

北浦産の新鮮な魚を武器に、サバを使っ
たメンチカツやアンチョビソースなど
これまでにない新しい加工品開発に
チャレンジ。ヒット商品多数。

延岡市が日本一の漁獲量を誇

るうるめイワシを使ったハン

バーグ。魚の臭みを抑える独

自のスパイスを加え、温める

だけで食べられるよう工夫が

なされています。

北浦や島野浦の巻き網漁船が

漁獲する新鮮なゴマサバにあ

うよう調整された特製みそ。

ご飯はもちろん野菜スティッ

クなどにつけてもおいしくい

ただけます。

癖になる人気商品 世界初？のハンバーグ

新商品開発支援事業による商品が３／１から販売開始です。

小学生・中学生

德
永

　菜
々
美

高校生大学生等・一般

小学生中学生高校生

　　青春短歌大賞（３首）

優秀賞（12 首）

『若山牧水青春短歌大賞』
入賞作品

甲
羅
か
ら

顔
を
出
し
て
る

ゆ
っ
く
り
と

自
分
の
影
で

少
し
驚
く

佐
世
保
市
立
早
岐
中
学
校

成
績
も

姉
弟
喧
嘩
も

初
恋
も

父
は
知
ら
な
い

単
身
赴
任田

代

　真
由

宮
崎
県
立
宮
崎
西
高
等
学
校

幸
せ
に
な
れ
よ
と

君
が
言
っ
た
日
の

缶
コ
ー
ヒ
ー
は

う
ま
く
開
か
な
い

上
形

　智
香

筑
波
大
学 

大
学
院

石
井

　大
成

宮
崎
県
立
宮
崎
西
高
等
学
校
付
属
中
学
校

「
リ
チ
ウ
ム
か
」
花
火
を
見
上
げ

ひ
っ
そ
り
と
復
習
し
て
み
る
炎
色
反
応

信
清

　紳
介

出
水
市
立
高
尾
野
中
学
校

海
と
し
て
な
に
を
す
る
か
を
知
っ
て
い
る

海
は
み
ん
な
を
受
け
と
め
て
い
る

石
原  

南
渚

横
浜
英
和
女
学
院
中
学
校

ク
ラ
ス
替
え
自
分
の
名
前
探
す
よ
り

あ
な
た
の
名
前
探
し
て
し
ま
う

中
谷  

麗
夢

豊
中
市
立
野
畑
小
学
校

神
さ
ま
が
つ
つ
じ
の
花
に
か
く
れ
て
る

あ
の
し
ょ
っ
か
く
は
ぜ
っ
た
い
そ
う
だ

日
髙  

響
花

宮
崎
市
立
国
富
小
学
校

な
つ
や
す
み
か
わ
で
あ
そ
ん
だ
み
に
い
っ
た

バ
ス
て
い
よ
こ
の
牧
水
の
い
え

佐
藤  

真
緒

延
岡
市
立
方
財
小
学
校

勉
強
机
左
を
向
け
ば
松
林

そ
の
間
か
ら
見
え
る
方
財
の
海

河
田

　玲
央
奈

群
馬
県
立
高
崎
北
高
等
学
校

清
流
の
温
度
を
素
足
で
感
じ
い
る

ワ
ン
ピ
ー
ス
の
す
そ
少
し
ぬ
ら
し
て

堀
下

　翔

北
海
道
旭
川
東
高
等
学
校

少
し
だ
け
科
白
の
長
い
人
に
な
る

野
外
劇
場
秋
雨
ば
か
り

川
上 

ま
な
み

岐
阜
県
立
飛
騨
神
岡
高
等
学
校

山
笑
う
よ
う
に
貴
方
の
雰
囲
気
が

明
る
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た

審査員特別賞（12 首）

早稲田大学賞（３首）九州保健福祉大学賞（３首）延岡高等学校同窓会賞（３首）

言
い
す
ぎ
た
後
で
ご
め
ん
と
つ
ぶ
や
い
た

静
か
に
添
え
る
パ
セ
リ
の
よ
う
に

水
の
面
に
白
き
翼
の
揺
ら
め
き
て

白
鷺
飛
び
立
つ
水
を
窪
ま
せ

夢
の
な
か
に
半
身
の
出
て
く
る
君
な
れ
ば

私
は
好
き
に
な
り
つ
つ
あ
る
か

現
役
の
ま
ま
に
置
か
れ
た
父
の
靴

キ
ュ
ッ
キ
ュ
と
磨
く
三
回
忌
の
朝

い
き
な
り
ね
部
屋
の
電
気
が
点
く
よ
う
に

泣
き
た
い
時
も
あ
る
ん
だ
よ

蝋
燭
を
灯
す
こ
と
し
か

写
真
と
い
う
か
た
ち
の
あ
な
た
に
伝
え
ら
れ
な
い

朝
起
き
て
階
段
お
り
た
ら
父
母
が

か
た
を
な
ら
べ
て
料
理
を
つ
く
る

あ
い
う
え
お
漢
字
で
書
く
と

　愛
飢
え
男

ク
ラ
ス
の
中
に
一
人
は
い
ま
す

庭
に
立
つ
ア
メ
リ
カ
楓
青
々
と

兄
の
名
前
の
由
来
の
木
な
り

「若山牧水青春短歌大賞」短歌募集事業は、２０００年から始まり、今回で１４回目の取り組みになります。小学生以上を
対象に募集を行い、今回も全国の都道府県から応募がありました。最年少６歳～最高齢９７歳までの幅広い世代の皆さんか
ら、総数 23,258 首の短歌が寄せられ、第 11 回から４年連続して、2 万首を超える応募が続いています。

若山牧水延岡顕彰会賞（３首）

「
女
子
の
方
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
よ
」
に
う
な
ず
い
て

「
い
ろ
い
ろ
っ
て
何
？
」
心
で
つ
ぶ
や
く

き
め
た
ん
だ
夏
の
日
差
し
が
背
中
押
し

彼
を
よ
び
だ
す
倉
庫
の
裏
に

ス
ヌ
ー
ピ
ー
が
ま
だ
四
足
で
歩
い
て
た
、

そ
れ
ほ
ど
古
い
僕
た
ち
の
恋

第
14
回

小
山

　肇
美

三
重
県
松
阪
市

立
ち
読
み
の
つ
も
り
が
妙
に
去
り
が
た
く

猫
拾
う
よ
う
に
買
っ
て
き
た
本

合
志

　龍
樹

神
奈
川
県
横
浜
市

わ
た
く
し
を
好
き
と
い
う
な
ら
夕
映
え
を

素
手
で
つ
か
ん
で
見
せ
て
く
だ
さ
い

長
渡

　栄
子

日
向
市

脚
力
の
弱
り
し
足
裏
ク
ロ
ー
バ
ー
の

伸
び
る
弾
み
を
感
じ
と
り
た
り

大学生等・一般

長
谷
川

　聡
子

延
岡
市

平
井

　幸
三

延
岡
市

古
主

　菫

広
島
県
立 

三
次
青
陵
高
等
学
校

渡
辺

　英
雄

愛
知
県
西
尾
市

和
泉
屋

　繭

広
島
市
立 

大
手
町
商
業
高
等
学
校

吉
田

　敦

青
森
県
弘
前
市

安
田 

和

宮
崎
市
立
広
瀬
北
小
学
校澤

田

　明
日
香

立
命
館
中
学
校

石
山

　柚

聖
心
ウ
ル
ス
ラ
学
園 

聡
明
中
学
校生

天
目

　莉
空

福
島
県
田
村
郡
小
野
町
立 

浮
金
中
学
校

山
口

　つ
ぐ
み

品
川
区
立 

荏
原
第
五
中
学
校

中
野

　道
雄

兵
庫
県
神
戸
市

▶物産展（北浦町特産品開発協議会、道の駅、市内業者）
▶新商品 PR
▶活魚販売
▶かき焼き

杉
山
国
顕
さ
ん
（
杉
山
ハ
チ
ミ
ツ
経
営
）

脱サラして農業を始
め、養蜂や乾燥たけ
のこなどさまざまな
商品を手掛ける。

杉山さんの
乾燥戻したけのこ

いつでも簡単に味わえる
行縢山麓で採れたばかりの新鮮なたけのこをおい

しさそのままに真空パックしています。

たけのこの風味を生かした料理にどうぞ。

ずばなもんブランドの商品をお土産用に「海」「山」をテーマにセット商品にしま

した。延岡のずばなもんをいろいろ味わえ、お土産に最適です。

東九州自動車道
（延岡～宮崎）

３月16日 日
18 時 30 分～ 19 時 45 分

▶ステージイベント
（各団体、みやざき犬ダンスなど）
▶ゆるキャラとの触れ合い
▶クルージング
▶抽選会（物産展商品が当たる）

開 通 記 念

「 つ な が る の べ お か 」
～ 七 色 の 提 灯 行 列 ～

「延岡～宮崎間」が高速道路で結ばれるという沿線

住民の長年の悲願が実現する、宮崎県にとって歴

史的な一日を、延岡市民約 3,000 人の提灯行列

で祝い、開通後の高速道路を活かした街づくりに

向けての連帯感を醸成します。

延岡ずばなもん
海の幸、山の幸セット

Thank You フェスティバル

北浦町（古江港）

東九州自動車道
（北浦～須美江）

３月９日 日
10 時～ 15 時

海の幸 山の幸

延岡ずばなもん　とは
延岡商工会議所が主導する地場産品ブランド。延岡の豊富
な資源を使用した加工品を厳選してブランド化している。

ずばなもんを詰め合わせに

※その他の入選作品は、延岡市公式ホームページ / 学びの情報 / 文化活動でご覧ください。

～ つ な が る の べ お か ～

（３．９）開 通 記 念

北コース：旭小学校
南コース：恒富小学校

～中央通り～市役所問合せ　高速道対策課　☎ 22-7045

問　経営政策課　☎ 22－7074

※それぞれの出発地点で行列の参加者を募集します。

道の駅などで
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第５回 開催中！ 
活動期間：６月 30 日まで 
応募締切り：７月 20 日

狂犬病予防注射と飼い犬の登録
年 1 回の狂犬病予防注射は飼い主の義務

問合せ　生活環境課 ☎ 22 － 7001　延岡保健所 ☎ 33 － 5373

飼い主には生涯 1 回の登録と年 1 回の狂犬病予防注射が義務づけられています。対象となるのは生後 91 日
以上の飼い犬です。

日付 会場 時間

4 月９日
㈬

行縢公民館 9：10 ～  9：30
舞野公民館 9：35 ～  9：55
高野公民館 10：00 ～ 10：20
恋島公民館 13：30 ～ 13：45
無鹿公民館 13：50 ～ 14：10
川島営農集会所 14：15 ～ 14：55
稲葉崎集会所 15：00 ～ 15：40

4 月 10 日
㈭

下三輪公民館 9：00 ～  9：15
中三輪公民館 9：20 ～  9：35
鹿越公民館 9：40 ～  9：50
北古城公民館 10：05 ～ 10：30
恒富公民館 10：35 ～ 11：00
片田公民館 13：30 ～ 13：50
若葉北区公民館 13：55 ～ 14：10
沖田第１街区公園 14：15 ～ 14：35
平原西区公民館 14：40 ～ 15：10
伊達公民館 15：15 ～ 15：30

4 月 11 日
㈮

小野神社 9：00 ～  9：20
三須農協前停留所東側 9：25 ～  9：40
春日町南公民館 9：50 ～ 10：00
旭町方平児童公園 10：10 ～ 10：30
下平原公民館 13：30 ～ 13：50
緑ヶ丘第４街区公園 13：55 ～ 14：15
ﾎｰﾑﾜｲﾄﾞ緑ヶ丘店駐車場 14：20 ～ 14：40

4 月 14 日
㈪

柚木公民館 9：00 ～  9：20
鹿狩瀬公民館 9：30 ～  9：50
大野営農集会所 10：00 ～ 10：20
宮長公民館 13：30 ～ 13：50
桑平公民館 13：55 ～ 14：10
佐野公民館 14：20 ～ 14：40
祝子内公民館 14：50 ～ 15：20

4 月 15 日
㈫

天下公民館 9：00 ～  9：20
野田公民館 9：25 ～ 10：00
野地公民館 10：10 ～ 10：40
大峡公民館 13：30 ～ 13：45
差木野公民館 13：50 ～ 14：10
鹿小路営農集会所 14：15 ～ 14：30

4 月 16 日
㈬

大武２区ｸﾘｰﾝｽﾃｰｼｮﾝ 9：00 ～  9：20
粟野名公民館 9：25 ～  9：45
カラオケジョーズ駐車場 9：50 ～ 10：10
延岡商業高校正門 13：30 ～ 13：50
夏田公民館 13：55 ～ 14：15
山月２区公民館 14：25 ～ 14：35
善正寺駐車場 14：40 ～ 15：00

会場 時間

4 月 17 日
㈭

港公民館 9：10 ～  9：25
水尻町バス停付近堤防 9：30 ～  9：40
追内公民館 9：45 ～ 10：00
三福寺北側堤防 10：20 ～ 10：40
松山公民館 13：30 ～ 14：00
古川公民館 14：10 ～ 14：30
富美山第一児童公園 14：40 ～ 15：30

4 月 18 日
㈮

桜園集会所 9：00 ～  9：15
日の出公民館 9：20 ～  9：35
川原崎昭和公民館 9：40 ～ 10：10
大貫中区公民館 10：25 ～ 10：40
小川研修センター 13：30 ～ 13：40
細見多目的集会所 13：45 ～ 14：00
アイ SHOP 岡元店裏運動公園 14：10 ～ 14：20
貝の畑集会所 14：30 ～ 14：50
延岡保健所 15：00 ～ 15：30

4 月 21 日
㈪

赤水町消防車庫前広場 9：10 ～  9：30
延岡市漁協旧鯛名支所 9：40 ～ 10：00
土々呂近隣共同緑地公園 10：10 ～ 10：50
鶴ヶ丘公民館 13：30 ～ 13：50
塩浜公民館 14：00 ～ 14：20
櫛津公民館 14：40 ～ 15：00

4 月 22 日
㈫

旭ヶ丘公民館 9：00 ～  9：25
松原公民館 9：30 ～  9：50
一ヶ岡南区公民館 10：00 ～ 10：40
伊形公民館 13：30 ～ 13：50
上伊形公民館 14：00 ～ 14：10
石田公民館 14：20 ～ 14：40

4 月 23 日
㈬

方財公民館 9：00 ～  9：30
長浜公民館 9：40 ～ 10：00
惣領公民館 10：10 ～ 10：30
出北第 7 街区公園 13：30 ～ 14：10
別府公民館 14：20 ～ 14：40

4 月 24 日
㈭

熊北公民館 9：30 ～  9：45
南浦支所 9：50 ～ 10：20
須美江公民館 10：30 ～ 10：50
浦城天神バス停 13：10 ～ 13：20
浦城公民館 13：30 ～ 14：00
神戸町入口 14：30 ～ 14：40

4 月 25 日
㈮

島浦支所 10：00 ～ 11：00
今山神社南鳥居駐車場 14：30 ～ 14：50

4 月 27 日
㈰

延岡保健所 9：30 ～ 11：30
土々呂近隣共同緑地公園 9：10 ～  9：40
伊形公民館 9：50 ～ 10：10
東海ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ駐車場 10：30 ～ 11：20

狂犬病予防注射（毎年）、登録料（生涯 1 回）　各 3,000 円

　※北方・北浦・北川地区は、4 月号でご案内します

犬のフンは飼い主が
持ち帰りましょう

うめっちゃがッ！！食べてみてん！ヘルシーフェア

旬房 霧子乃里
（月替ランチ＆ディナー ＊要予約）

北方町曽木 1517-4
 ☎ 27-1049

旬菜 たけうち
（ランチ＆ディナー ＊要予約）

松山町 773
☎ 32-4676

つるみ２番館
（ランチ＆ディナー）

平原町２丁目 1186-3 ２F
☎ 32-6522

ホテルメリージュ延岡
ノア・ド・ココ

（ヘルシーバイキング）
紺屋町１丁目 4-28 ☎ 32-6106

コミュニティカフェ
いなかま
（ランチ）

富美山町 513-5 ☎ 29-2505

Kisaccoro’s Lunch Box
（お弁当・お惣菜）

無鹿町２丁目 3221-1
 ☎ 34-5008

㈲ 碧水仕出し店
（ランチ）

大貫町３丁目 1269-2
 ☎ 32-3454

弁当の讃岐
（お弁当）

緑ヶ丘５丁目 9-10 ☎ 35-6823
※当日の 10 時までに予約

みそかつの

どん鳥井
平原町５丁目 685-15

☎ 34-3171

高血圧予防に関する取り組みに
ご協力いただいています。

健康長寿のべおか応援団
応援団 56 社
（224 本）

参加者数　1,036 活動　35,147 人
応募総数　3,291 通

みんなで楽しく健康づくりでポイントを貯めて、豪華な賞品を当てよう！
ポイント対象の活動は、広報のべおか（暮らしのひろば）や市のホームペー
ジなどに掲載しています。

はじめよう！
ヘルシー生活

脱・高血圧 ! のべおか !! ～野菜もりもり 塩少々 きっちり運動 みな笑顔～

３月１日（土）～ 31 日（月）に次の協力店（10 店舗）では塩分控えめや野菜たっぷ
りなどのヘルシーな料理の提供にチャレンジしています。
この機会にヘルシー料理をためしてみませんか !?
また、協力店においてお客様へのアンケートを実施します。ご協力をお願いいたします。

ゲット賞

旅行券５万円分（２本）

�村山東平さん（桜ケ丘２）

�中谷政和さん（萩町）

健康賞

生活家電などの３万円相当賞品

�伊藤初枝さん（古城町４）

�山崎節子さん（片田町）

�本部ますみさん（塩浜町４）

第４回 当 選 者 決 定 !
13 万人のチャレンジ！ゲット健康長寿ポイント 

当選おめでとうございます！

応
援
団
の
皆
さ
ん

た
く
さ
ん
ご
協
賛

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

�長寿賞と協賛特別賞は、賞品の発送を
もって発表にかえさせていただきます。

健康器具などの
１万円相当賞品

（30 本）

長　寿　賞 協賛特別賞

過去最高となるたくさんのご参加・ご応募ありがとうございました (^^)

㈲すがはら
弁当・給食センター
伊達町 1 丁目 48-16

☎ 32-5144
※前日の 8 ～ 12 時までに予約

ヘルシーフェア協力店
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北方延岡道路　蔵田第一トンネル貫通式（2/12）

　蔵田第一トンネル貫通式が関係者約 80 人の出席で
執り行われました。貫通発破の轟音が鳴り響いた後、
施工業者の前田建設工業㈱より、発注者の国土交通
省延岡河川国道事務所の春田事務所長へ貫通の報告
がありました。春田事務所長は「東九州自動車道開
通も目前となり、これからは中央道に全力を注ぎま
す。」と挨拶。首藤市長は「東九州自動車道の次は中
央道。一日も早い蔵田北方間の完成と未着手区間の
事業化が出来るように訴えていきたい。」と挨拶しま
した。

まちの話題
をお届けします

早
期
完
成
に
向
け
一
致
結
束

まちまちまちのの話題話題話題
をお届けしますをお届けしますをお届けしますをお届けしますをお届けしますをお届けしますをお届けしますをお届けします

SnapShotSnapShotSnapShotSnapShotSnapShotSnapShotSnapShotSnapShotSnapShotSnapShot

「日本実業団選抜女子長距離
　　・マラソン冬期強化延岡合宿」（1/28 ～ 2/6）

  実業団に所属する女子選手の中から選抜された選手
が集まり、長距離・マラソンの強化合宿を行いました。
　本市で女子のトップ選手が合宿するのは今回が初め
てで、スタッフを含め 12 チーム 47 名が参加しました。
　合宿に際し 28 日には、延岡市、延岡市議会、NPO
法人アスリートタウンのべおかより、地元の特産品の
贈呈式があり、選手・監督を激励。天満屋女子陸上競
技部の武冨総監督が「2020 年の東京五輪を目指し、い
い合宿にします」と決意を述べました。

取
れ
た
て
の
新
玉
ネ
ギ
を
贈
呈

大相撲東関部屋新弟子　市長表敬訪問（2/6）

　大相撲東関部屋に土々呂中学校 3 年・新名良太君が
入門することとなり、父親の良彦さん、東関親方と
ともに市長を訪問しました。市長から「プレッシャー
を前向きな力に変えて頑張って下さい。」と激励され
た新名君は、「不安を乗り越えて強くなり、親孝行が
したい。」と抱負を述べました。県中学校体育大会３
連覇などの実績がある新名君は、東関親方の熱意と
人柄に惹かれ、入門を決意。新弟子検査後にある大
阪場所（春場所）の前相撲でデビューします。

　　「めざせ　健康長寿！ in のべおか」（2/15）

  「めざせ健康長寿！ in のべおか」が延岡総合文化セ
ンターで開催され、レシピ本「体脂肪計タニタの社員
食堂」のヘルシーメニューで有名な㈱タニタヘルスリ
ンク管理栄養士・飯島奈実さんが特別公演を行いまし
た。タニタ流健康づくりについて、目標設定や継続ポ
イントなどを分かりやすく説明され、来場者は興味深
く聞き入っていました。特別公演に先立ち、富美山町
青葉台区と北浦元気塾の活動事例発表や、脱高血圧！
のべおか！！川柳＆ポスターの入賞作品、健康長寿ポ
イント当選者の表彰などが行われました。

「東九州の新時代」創造シンポジウム（2/10）

　宮崎県や延岡市・宮崎市などの主催で開催された
このシンポジウムには、観光庁長官の久保成人氏の
基調講演のほか、河野知事や首藤市長などをパネリ
ストにディスカッションが行われ、会場の文化セン
ターは超満員となりました。久保氏の講演では、国
では東京オリンピックを起爆剤に外国人観光客を倍
増させる計画があり、宮崎県も外国人向けの観光振
興にも取り組んでほしいと激励がありました。また、
パネルディスカッションでは、高速道路開通後の観
光振興について熱心に意見が交わされました。

観
光
庁
長
官
来
延
。

東
九
州
の
観
光
発
展
へ
の

　
　
　
　
　

期
待
と
課
題
を
語
る

記紀編さん 1300 年記念講演会（2/16）

　この講演会は、延岡の神話にまつわる史跡や伝承
を広めることなどを目的に、テレビなどで活躍する
竹田恒泰先生を講師に迎えて開催されました。超満
員となった野口記念館の観客を前に竹田先生は、延
岡に伝わるニニギノミコトの伝承が記されている古
事記や日本書紀を中心に分かりやすく解説されまし
た。ニニギノミコトのお墓とされる宮内庁指定の御
陵参考地が北川町にあることや、ニニギノミコトと
コノハナサクヤヒメが出逢ったとされる、笠沙の御
碕（愛宕山）などにも触れ、「延岡には神話にまつわ
る貴重な地があり、もっとアピールしてほしい」と
会場の大勢の観客にエールを送っていました。

「
日
本
初
の
出
逢
い
の
聖
地
」も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
を

慶応義塾大学講師　竹田恒泰　氏

観光庁長官　久保成人　氏

　　　　第 52 回延岡西日本マラソン（2/9）　

　日本陸上競技連盟公認のフルマラソン「延岡西日
本マラソン」が開催されました。若手の登竜門とし
ても知られるこの大会に、今回は 450 人がエント
リー。地元旭化成や延岡出身の選手も出場し、最後
まで目が離せないレース展開となりました。
　レースを制したのは外丸和輝選手（トヨタ自動車）。
記録は大会歴代 3 位の 2 時間 11 分 43 秒。2 位は地
元旭化成の松尾良一選手が旭化成勢として、大会歴
代最高タイムとなる 2 時間 12 分 11 秒をマーク。終
盤首位を猛追し大会を大いに盛り上げました。

初
マ
ラ
ソ
ン
、歴
代
3
位
の
好
タ
イ
ム
で
Ｖ

空飛ぶ新玉ネギ市長贈呈（2/6）

　JA 延岡玉ネギ部会より市長へ「空飛ぶ新玉ネギ」
が贈呈されました。市長は「甘くてしゃきしゃきして
美味しい。」と薄くスライスされた玉ネギを試食しま
した。
　今年産は、例年同様の作付け面積となり、定植時期
の天候や日照時間、適度な降雨にも恵まれ生育が順調
で、昨年より４日早い初出荷となりました。
　延岡地区の玉ネギは日照時間の長さから成長が早
く、１月末には市場に出回るため「日本一の超早出玉
ネギ」として知られています。

頑
張
れ
！
市
民
希
望
の
星

楽
し
く
学
び
、

健
康
へ
の
意
識
向
上

延
岡
で
初
合
宿

　
　
　
　

目
指
せ
！
東
京
五
輪
！
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平日の時間延長、土・日に窓口を開設します
年度末は窓口が混雑しますので時間外窓口をぜひご利用ください

問合せ　下表参照　

17:15

8:30

19:00

1時間 45分延長
通
常
の
窓
口
時
間

▋窓口開設日および開設時間
○平日の時間延長
3 月 24 日㈪～ 28 日㈮、3 月 31 日㈪～ 4 月 4 日㈮
受付時間　8 時 30 分～ 19 時まで（通常は 17 時 15 分）

窓口開設課 業務内容

市民課
☎ 22 － 7015

◉住民異動届（転入・転出・転居など）　◉戸籍と住民票の証明　◉印鑑登録と証明書交付　
◉年金に関すること

国民健康保険課
☎ 22 － 7013

◉加入・脱退の受付、就学による転出のための手続き　◉保険証の再発行、保険税の相談
◉高額療養費・出産一時金・葬祭費・療養費の支給手続き　◉入院時の食事代減額の手続き
◉はり・きゅう・マッサージ券の発行　◉後期高齢者医療制度に関する手続き

こども家庭課
☎ 22 － 7017

◉児童手当　◉児童扶養手当　◉乳幼児医療費助成　◉ひとり親家庭医療費助成
◉保育所入所に関する手続き

障がい福祉課
☎ 22 － 7059

◉身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳事務　
◉自立支援医療費、重度心身障害者（児）医療費助成、特別障害者手当、障害児福祉手当、重度障

害者福祉手当、　特別児童扶養手当に関する手続き

高齢福祉課
☎ 22 － 7058

◉介護保険資格者証の発行および還付先届出の受理　◉介護保険料の収納　
◉介護保険高額介護サービス費支給申請　◉介護保険利用者負担限度額認定申請の受理　
◉介護相談および介護認定申請の受理

納税課
☎ 22 － 7063

◉市税の収納　
◉市税に関する証明（ただし、土地字図閲覧、土地字図写し、住宅用家屋証明を除く。このほか、

内容によっては交付できない場合もあります）

上下水道局
☎ 21 － 6441

◉水道の使用中止・使用開始の受付（電話および窓口）　
◉転居に伴う水道料金および下水道使用料の精算（現地および窓口）
◉窓口での水道料金および下水道使用料の収納

○土日の窓口開設
3 月 29 日㈯・30 日㈰、4 月 5 日㈯・6 日㈰
受付時間　8 時 30 分～ 17 時 15 分

日
にちようび げつようび

月
かようび
火

すいようび
水

もくようび
木

きんようび
金

どようび
土

5

12

19

6

13

20

7

14

21

8

1

15

22

2

9

16

3

10

17

4

11

18

ひな祭り
まつ　

春分の日
しゅんぶん ひ

日 月 火 水 木 金 土

2

16

23

30

3

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

27

7

14

21

28

8

昭和の日
しょうわ ひ

1

15

22

29

23        24        25        26        27        28        29 

30        31

窓 口 時 間 延 長
窓 口 開 設

窓 口 開 設

窓 口 開 設

窓 口 時 間 延 長

▋窓口開設課と業務案内（各支所および北方・北浦・北川町総合支所は開設していません）

※
他
の
行
政
機
関
な
ど
に
確
認
す
る
必
要
が
あ
る
場
合
は
、
手
続
き
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 交付はどちらか一つ（①または②）

　　①　高齢者バスカ（4,000 円相当、年 1 回）

　　②  悠々パス 6 か月券購入助成券

　　　（悠々パス購入費 1 万 5,000 円に対し 3,500　　
　　　　円の助成、年２回交付）

高齢者バスカ・悠々パス購入助成券
交付要件が変わります

問合せ　高齢福祉課　☎ 22－7016　

延岡市運転免許証自主返納支援事業

延
岡
市
に
住
民
票
の
あ
る
65
歳
以
上
の
人

が
、
有
効
期
間
の
残
っ
て
い
る
運
転
免
許

証
を
自
主
的
に
返
納
し
た
場
合
に
、
ま
ち

な
か
循
環
バ
ス
の
運
賃
を
半
額
に
割
引
く

「
割
引
乗
車
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

日 付 場 所 時 間

４日 ㈮

細見農業集落多目的集会所 13:30 ～ 14:00

小川研修センター 14:30 ～ 15:00

黒仁田営農集会所 15:30 ～ 16:00

7日 ㈪

中三輪公民館 13:30 ～ 14:00

鹿越営農集会所 14:30 ～ 15:00

伊原営農集会所 15:30 ～ 16:00

8日 ㈫
川島営農集会所 13:30 ～ 14:30
大野営農集会所 15:00 ～ 15:30

9日 ㈬

差木野公民館 13:30 ～ 14:00
須佐営農集会所 14:30 ～ 15:00

鹿小路公民館 15:30 ～ 16:00

10日 ㈭ 東海コミュニティセンター 13:30 ～ 16:00

11日 ㈮ 島野浦島開発総合センター 10:00 ～ 15:00

14日 ㈪
浦城公民館 13:30 ～ 14:00
南浦支所 14:30 ～ 16:00

15日 ㈫
安井地区漁村センター 14:00 ～ 14:30
神戸公民館 15:00 ～ 15:30

16日 ㈬ 南老人福祉センター 10:00 ～ 14:00

17日 ㈭ 北老人福祉センター 13:30 ～ 15:30

18日 ㈮
赤水公民館 13:30 ～ 14:10
伊形支所 14:30 ～ 16:00

21日 ㈪
鯛名漁村センター 13:30 ～ 14:30
妙見町港区公民館 15:00 ～ 16:00

22日 ㈫ 一ヶ岡コミュニティセンター 13:30 ～ 16:00

高齢者バスカまたは悠々パス購入助成券を次の要件、日程で交付します。

● 交付要件（①～③にすべて該当すること）

　　①　平成 26 年度中に 70 歳以上になる人
             （昭和 20 年 4 月 1 日以前に生まれた人）

　　②　延岡市に住民票があり、現に居住している人

　　③　介護保険料の段階が第 1 段階、第 2 段階、
             第 3 段階特例、第 4 段階特例の人

※ 4 月 1 日㈫から平成 27 年 3 月 31 日㈫まで、

高齢福祉課、各総合支所市民サービス課でも受

け付けています。

● 交付当日に必要なもの
　①　本人確認ができるもの（免許証、保険証等）

　②　印かん（代理の場合は、代理人の印かんも必要）

このような制度もあります！

手
続
き
の
流
れ

問合せ　企画課　☎ 22 － 7075

有効期間は
発行日から１年間

市
役
所　

企
画
課
（
本
庁
３
階
）

①
申
請
書

　②
運
転
免
許
の
取
消
通
知

書

　③
高
齢
者
運
転
免
許
証
返
納
カ
ー

ド
ま
た
は
、
運
転
経
歴
証
明
書

　④
現

住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
（
保
険
証
な

ど
）
　⑤
顔
写
真

割引乗車証交付

4
月

ま
ち
な
か
循
環
バ
ス　

半
額
に

運転免許の
取消通知書 警

察
署
・
免
許
セ
ン
タ
ー

運
転
免
許
証
を
返
納
。
運
転
免
許
の
取

消
通
知
書
な
ど
を
受
け
取
り
ま
す
。

高齢
者運
転免
許証
返納
カー
ド

氏
名

生年月
日

返納月
日

交
付

M・T
・S　年

　月　
日

平成　
　年　

月　　
日

延岡運
転免許

センタ
ー

⑫

③

⑥

⑨
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避けられないこともあるよ？

（公財）延岡市育英会　奨学金
▼対象者　

  大学や大学院、短期大学、高等学校、高等専門学校、専
修学校などに在学し経済的理由により修学が困難で、延
岡市に２年以上住んでいる保護者を持つ学生・生徒。

▼貸与額　（平成 26 年度の予定額）
   高等学校等奨学生　１万５，０００円（月額）
   大学等奨学生　　 　2 万５，０００円（月額）

▼申し込み方法
   教育委員会総務課・北方・北浦・北川の各教育課に募集

要項および申込書を備えていますので、必要事項を記入
して申し込んでください。

▼受付期間　４月 1 日（火）～ 5 月 7 日（水）
　　※郵送の場合も期間内必着
　　※奨学生は６月の審査を経て決定されます。

▼申込 / 問合せ　教育委員会総務課　

　　　　〒 882 － 8686（住所記載不要）☎ 22 － 7030

教育・修学資金の支援
お早めに申し込みください

問合せ　下記の窓口まで　

廃車・名義変更の手続きを忘れずに
手続きが必要な人は 3 月までに済ませましょう

問合せ　下表参照　

自転車は左側を通行しましょう
法改正により路側帯内の右側通行ができなくなりました

問合せ　地域交通安全推進室　☎ 22 － 7039　

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
の
手
続

　軽
自
動
車
税
は
4
月
1
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
よ
っ

て
、
4
月
2
日
以
降
に
廃
車
や
名

義
変
更
の
手
続
き
を
し
て
も
、
そ

の
年
度
は
全
額
課
税
さ
れ
ま
す
。

必
要
な
人
は
手
続
き
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
月
割
課
税
や
還
付
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
死
亡
者
名
義
に
な
っ

て
い
る
車
両
に
関
し
て
も
、
名

義
変
更
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

車　種 問合せ先
原動機付自転車（５０～１２５㏄）

小型特殊自動車

ミニカー

市民税課　
☎   22－7012
各総合支所

軽自動車
軽二輪（１２６～２５０㏄）

軽自動車検査協会
宮崎事務所

☎（0985）51－3050

小型自動二輪（２５１㏄～） 宮崎運輸支局
☎（050）5540－2088

左側

右側

平成２５年 12 月の法律改正により、路側帯内の右側通行ができなくなりました。

☆自転車は、歩道のない道路では必ず左側通行を守ってください！

やめよう、ながらスマホ
携帯電話はルールやマナーを守って上手に使いましょう！
自動車や自転車などを運転中に携帯電話（スマートフォン）を使用する
ことは法律で禁止されています。通話が必要な場合は、駐停車してから
使用しましょう。
また、歩きスマホ（ながらスマホ）と呼ばれる携帯電話を見ながらの歩
行は、他の歩行者や障害物にぶつかる恐れがあり大変危険です。

延岡市提携教育ローン
九州労働金庫と提携して教育資金の融資を行っています。

合格発表前から申し込みができますので、早めに申し込み

ください。

▼対象者　延岡市に住所を有し、大学や大学院、短期大学、
高等学校、高等専門学校、専修学校などに入学が決定し
た人または在学している人を養育している人で、市税を
滞納していない人

※九州労働金庫による審査によっては、融資が受けられない場合
があります。

▼融資額　300 万円以内（10 万円単位）

▼利率　年 1.35％（保証料別）

▼融資期間　10 年以内　▼保証人　保証機関による保証

▼申込 / 問合せ　九州ろうきんローンセンター延岡
（大貫町 2 丁目 3035-3）☎ 35 － 6657

母子寡婦福祉資金
▼対象者　　　　母子家庭の母で、
　　　　　　　　　　 現在子どもを扶養している人

▼貸与する資金　○修学資金　修学に必要な資金
                         ○就学支度資金　入学に必要な資金

▼申込 / 問合せ　こども家庭課内母子自立支援員
　☎ 22 － 7017
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      市では収集・処分できないもの
      適正な処分をお願いいたします。

問合せ　クリーンセンター　☎ 34－2626　

○エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、     
   洗濯機・衣類乾燥機の処分について

【　販売店に処理を依頼する場合　】　

【　ご自分で処理をする場合　】

   家電リサイクル法によりリサイクルが義務づ
けられているため、市では収集・処分ができま
せん。次の方法で処分をお願いします。

   購入した販売店にご相談ください。なお、購
入した販売店以外でも引き取る場合もあります。

　郵便局で対象製品のリサイクル券（料金は種
類・大きさにより異なります）を購入し、指定
取引場所に持ち込んでください。なお平成 26 年
4 月 1 日からの指定引取場所は次の 1 カ所とな
ります。

　家庭で使用するパソコンは、平成 15 年 10
月よりパソコンリサイクルが始まっている
ため、市では収集・処分は行いません。

　パソコンを処分する場合は、各メーカー
に直接お問い合わせください。

【指定引取場所】
延岡ダイキュー運輸㈱　　　　　　　　　　　　
　延岡市土々呂町 6 丁目 2923　 ☎ 37-6431

○パソコンの処分についいて

小浦教授とゼミ生のみなさん
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
手
段

と
し
て
と
て
も
有
効
で
す
。
そ
し

て
良
い
関
係
性
を
築
く
と
同
時

に
、
本
格
的
な
リ
ハ
ビ
リ
で
あ
る

作
業
療
法
の
技
術
や
視
点
そ
し
て

考
え
方
を
導
入
し
て
い
き
ま
す
。

　

小
浦
ゼ
ミ
で
は
、
こ
の
園
芸
療

法
の
活
動
に
あ
た
り
、「
あ
た
ご

整
形
外
科
」、「
の
べ
お
か
老
健
あ

た
ご
」
の
協
力
の
も
と
、
利
用
者

と
学
生
と
の
交
流
の
場
や
、
園
芸

療
法
の
設
備
を
提
供
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
学
生
が
毎
回
同
じ
利

用
者
を
担
当
で
き
る
よ
う
な
配
慮

も
さ
れ
、
利
用
者
も
学
生
が
来
る

の
を
毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

～保健科学部　作業療法学科・小浦誠吾ゼミ～

　

小
浦
ゼ
ミ
に
は
4
年
生
12
人
、
3
年

生
8
人
が
在
籍
。
ゼ
ミ
の
4
年
生
は
全

員
、
園
芸
療
法
士
の
資
格
を
取
得
し
て

い
ま
す
。
こ
の
園
芸
療
法
士
の
資
格
は
、

必
須
単
位
を
取
れ
ば
、
3
年
生
修
了
時

に
申
請
で
き
、
4
年
生
の
4
月
に
は
取

得
で
き
ま
す
。
本
格
的
な
実
習
が
始
ま

る
際
、
園
芸
療
法
士
と
し
て
実
習
に
出

れ
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
在
学
中
に
こ
の
資
格
が
取
得
で

き
る
の
は
、
日
本
で
唯
一
こ
の
大
学
だ

け
で
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
の
基
本
に
は
「
心
が
動
け

ば
体
が
動
く
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
や
る
気
の
な
い
患
者
さ
ん
に
も
う

一
度
や
る
気
を
起
こ
し
て
頂
く
た
め
、

皆
が
手
順
を
知
っ
て
い
る
園
芸
は
、
コ

青春の散歩道

パソコン 3R 推進協会
☎ 　03-5282-7685　
HP　http://www.pc3r.jp

※倒産したメーカーや自作のパソコンにつ
いては、「パソコン 3R 推進協会」に確認
をしてください。

      2年間ありがとうございました。－ ㈱リクルートライフスタイル  藤原賢太さん －

   平成 24 年度 総務省「若手企業人地域交流プログラム」で派遣されていた 2 人の民間人職員が 3 月末日をもって
派遣期間満了となります。そこで、延岡での２年間の思い出や市民の皆さんへのメッセージを頂きました。

　　　―　延岡の印象は　―

　ご飯も水も美味しいし、自然豊か
で、何より皆さんとても優しいです
ね。出張などから帰ってくるとホッ
とします。

―　お仕事ではどのような事を　―

　1 年目は主にイベントの立ち上げ
や運営に携わりました。中でもやは
り東京ガールズコレクションが印象
深いです。2 年目は平成 26 年度以
降の延岡観光の基本となる計画を作
成してきました。
　また最近では、バスツアーで延岡
に来る方の案内などもさせてもらっ
ています。愛宕山や行縢神社の由縁
などを説明していると、各スポット

に対する愛着とか親しみを感じます
し、お客さんに喜んでもらえると、
こちらまで嬉しくなります。

―　延岡のみなさんへ　―

　もっと自分のまちに自信をもって
いいと思います。転勤族が多い地域
なので住んだことがある人も多いと
思うし、延岡に愛着を覚えている人
は僕も含め沢山いると思うんです。
もしこの記事を読んで思い出す人が
いたら、久しぶりに連絡してあげて
ください。延岡に来ないかと声を掛
けてあげてください。その人が来た
らそれはそれで観光なんですよね。
しかも地元の人たちにとってもとて
も嬉しい観光客ですよね。

　単純計算ですが、13 万人の一人
一人が 3 人呼べばそれで 40 万人が
来ます。その人たちに延岡のことを
ちゃんと語ることができればより素
晴らしいですね。
　僕も来年以降、年に何回かは遊び
に来ると思います。また北川の小川
でぜひカヌーをしたいですね。

園芸療法の実習の様子

※野村證券㈱より派遣された加藤孝志さんは 4 月号でご紹介します。
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暮らしに関するお知らせのコーナーです
暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

身
体
障
害
者
手
帳
の

認
定
基
準
の
変
更

　

4
月
1
日
以
降
の
申
請
か
ら
認

定
基
準
が
次
の
と
お
り
変
更
に
な

り
ま
す
。
た
だ
し
、
3
月
末
ま
で
に

診
断
書
・
意
見
書
が
作
成
さ
れ
た

人
は
、
6
月
末
ま
で
に
申
請
す
れ

ば
従
来
の
基
準
で
認
定
さ
れ
ま
す
。

変
更
内
容　

○
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど
を
入
れ

た
人
（
心
臓
機
能
障
害
）

　

現
在
1
級
→
変
更
後
１
、3
、4

　

級
の
い
ず
れ
か

○
人
工
関
節
な
ど
を
入
れ
た
人

（
膝
関
節
・
股
関
節
）

　

現
在
4
級
→
変
更
後
4
、5
、7

　

級
、非
該
当
の
い
ず
れ
か

（
足
関
節
）

　

現
在
5
級
→
変
更
後
5
、6
、7

　

級
、非
該
当
の
い
ず
れ
か

問 
障
が
い
福
祉
課

☎ 

22

－

7
0
5
9

戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

　

戦
争
や
戦
災
で
亡
く
な
ら
れ
た

人
た
ち
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る

た
め
、「
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭
」

を
執
り
行
い
ま
す
。

　

ご
遺
族
を
は
じ
め
、
多
く
の
皆

さ
ん
の
ご
列
席
を
賜
り
ま
す
よ
う

ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の

学
生
納
付
特
例
制
度

　

所
得
が
少
な
い
学
生
の
皆
さ
ん

は
、
学
生
納
付
特
例
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
承
認
さ
れ
れ
ば
、
在
学
中

の
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
年
度
ご
と
に
申

請
が
必
要
で
す
が
、
申
請
が
遅
れ
る

と
、
保
険
料
納
付
要
件
な
ど
で
、
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
25
年
度

の
申
請
が
お
済
み
で
な
い
人
は
4

月
末
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

20
歳
以
上
の
学
生
で
、

学
生
本
人
の
所
得
が
1
1
8
万

円
以
下
の
人（
扶
養
親
族
が
あ
る

場
合
は
変
わ
り
ま
す
）

申
請
方
法　

住
民
登
録
を
し
て
い

る
市
区
町
村
の
国
民
年
金
担
当
窓

口
に
、
次
の
も
の
を
添
え
て
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の　

①
年
金
手
帳
ま
た

は
保
険
料
納
付
案
内
書
②
学
生

証
、
ま
た
は
在
学
証
明
書
③
印
か

ん
④
会
社
を
退
職
し
て
学
生
に

な
っ
た
人
は
「
雇
用
保
険
被
保
険

者
離
職
票
」
ま
た
は
「
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
」

※
な
お
、
25
年
度
に
学
生
納
付
特
例

の
承
認
を
受
け
、
26
年
度
以
降

も
在
学
予
定
の
場
合
、
日
本
年

金
機
構
か
ら「
国
民
年
金
保
険
料

学
生
納
付
特
例
申
請
書（
ハ
ガ
キ

形
式
）」が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

4
月
中
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い

承
認
期
間
の
取
り
扱
い　

承
認
期

間
は
、
年
金
の
受
給
資
格
期
間
に

は
含
ま
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は

反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
承
認

を
受
け
た
月
以
降
10
年
以
内
で
あ

れ
ば
追
納
が
で
き
ま
す
。

問 

延
岡
年
金
事
務
所

☎ 
21

－

5
4
2
4

国
民
健
康
保
険

自
己
負
担
割
合
の
変
更

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、
平

成
26
年
4
月
以
降
新
た
に
70
歳
に

な
る
人
は
、
70
歳
の
誕
生
日
の
翌

月
か
ら
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合

が
2
割
負
担
と
な
る
予
定
で
す
。

な
お
、
昭
和
19
年
4
月
1
日
以
前

生
ま
れ
の
人
は
、
現
行
の
ま
ま
引

き
続
き
1
割
負
担
に
据
え
置
か
れ

る
予
定
で
す
。（
た
だ
し
、
い
ず

れ
の
場
合
も
現
役
並
み
の
所
得
の

あ
る
人
は
3
割
負
担
で
す
。）

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎ 

22

－

7
0
5
7

日
時　

4
月
5
日
㈯
10
時
～

会
場　

野
口
記
念
館

問 

戦
没
者
合
同
慰
霊
祭
奉
賛
会

（
総
務
課
内
）

☎ 

22

－

7
0
0
6

選
挙
の
た
め
に
も
住
所
変
更
を

　

春
は
進
学
・
就
職
の
シ
ー
ズ
ン

で
す
。
市
外
へ
転
出
し
た
場
合
、
転

出
先
の
市
町
村
に
住
所（
住
民
票
）の

inform
ation

in
fo
rm
at
io
n

問

異
動
届
を
し
な
い
と
住
民
登
録
さ

れ
ず
、
投
票
で
き
な
い
こ
と
に
な

り
ま
す
。（
学
生
の
場
合
は
、
修

学
の
た
め
に
居
住
し
て
い
る
と
こ

ろ
が
住
所
と
い
う
法
律
解
釈
も
あ

り
、
届
出
を
し
な
い
と
本
市
で
も

居
住
地
で
も
投
票
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。）大
切
な
あ
な
た
の

一
票
で
す
。
住
所
の
異
動
届
は
必

ず
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
郵
便
局
へ
の
届
け
出
も
忘
れ
ず

に
お
願
い
し
ま
す

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎ 

22

－

7
0
2
6

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

申
込
方
法　

加
入
依
頼
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
掛
け
金
を
添
え

て
指
定
銀
行
の
窓
口
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
加
入
依
頼
書
な
ど
は
、
市
役
所

玄
関
案
内
、
保
健
体
育
課
、
北

方
・
北
浦
・
北
川
教
育
課
に
備

え
て
い
ま
す
。

○
宮
崎
銀
行
か
ら
の
掛
金
振
込
に

は
一
律
1
0
0
円（
税
別
）の
手

数
料
が
か
か
り
ま
す
。
そ
の
他

の
金
融
機
関
は
、
各
金
融
機
関

の
通
常
振
込
手
数
料
が
か
か
り

ま
す
。

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
加
入
も
で
き
ま
す
。

保
険
期
間

　4
月
1
日
か
ら
翌
年

3
月
31
日
（
受
付
は
３
月
か
ら
）

※
4
月
1
日
以
降
入
金
の
場
合

は
、
入
金
日
の
翌
日
か
ら
保
険

は
有
効
に
な
り
ま
す

対
象　

子
ど
も
会
、運
動
ク
ラ
ブ
、

文
化
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

5
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
（
団
体
）

の
活
動
中
と
そ
の
往
復
中
の
事
故

問 

（
公
財
）ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

宮
崎
県
支
部

☎ 

（
０
９
８
５
）55

－

3
1
3
6

      

保
健
体
育
課☎ 

22

－

7
0
3
3

市
有
土
地・建
物
を
売
却
し
ま
す

面
積
・
予
定
価
格（
最
低
制
限
価
格
）

①
宅
地 

6
0
6 .
4
0
㎡

　
（
北
川
町
川
内
名
3
2
4
2
番
地
1
）

　

 
建
物  

5
0 .

4
9
㎡

　
（
木
造
平
屋
建
、昭
和
51
年
建
築
）

2
、7
7
5
、2
1
2
円

②
宅
地 

1
8
2 .

6
5
㎡

　
（
北
川
町
川
内
名
3
2
8
1
番
地
2
）

　
建
物  

5
1 .

3
2
㎡

　

（
木
造
平
屋
建
、昭
和
55
年
建
築
）

　
　
　

1
、0
2
5
、1
7
4
円

売
却
の
方
法　

一
般
競
争
入
札

（
予
定
価
格
以
上
で
最
高
の
価
格

を
も
っ
て
入
札
し
た
人
に
売
却
）

※
事
前
に
入
札
申
込
み
が
必
要

申
込
締
切　

3
月
20
日
㈭（
土
日・

祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分
）

受
付
場
所　

北
川
町
総
合
支
所 

地
域
振
興
課

入
札
日　

3
月
27
日
㈭
10
時
～

会
場　
北
川
町
総
合
支
所
3
階
会
議
室

入
札
保
証
金　

入
札
参
加
者
が
見
積

る
金
額
の
5
%
以
上
を
入
札
日
に
預
託

問 

北
川
町
総
合
支
所 

地
域
振
興
課

☎ 

46
－

5
0
1
0

電
話
加
入
権
の
公
売

日
時　

3
月
19
日
㈬
13
時
30
分
～

会
場　

市
役
所
2
階
ロ
ビ
ー
会
議
室

必
要
な
も
の　

印
か
ん（
ス
タ
ン

プ
式
不
可
）、
本
人
を
証
明
す
る

も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
現
金

2
万
8
、0
0
0
円
以
上

※
別
途
接
続
経
費
な
ど
が
必
要
で
す

問 

納
税
課

☎ 

22

－

7
0
1
1

invite

in
vi
te

　　

み
や
ざ
き
農
業
実
践
塾

塾
生
募
集

　

宮
崎
県
で
新
た
に
農
業
を
始
め

よ
う
と
す
る
人
を
対
象
に
、
県
立

農
業
大
学
校
の
施
設
な
ど
を
活
用

し
な
が
ら
農
業
の
担
い
手
と
し
て

必
要
な
知
識
・
技
術
を
実
践
的
に

修
得
す
る
塾
生
を
募
集
し
ま
す
。

日
程　

①
長
期（
1
年
間
）7
月
上

旬
～
平
成
27
年
6
月
下
旬
②
中
期

（
半
年
間
）7
月
上
旬
～
平
成
27
年

1
月
中
旬

研
修
費　

①
長
期
4
8
、0
0
0

円
②
中
期
2
4
、0
0
0
円（
4
、

0
0
0
円
╱
月
）
が
必
要
で
す
。

対
象
者　

県
内
で
就
農
を
目
指
す
、

健
康
で
長
期
間
の
研
修
を
続
け
ら

れ
る
意
欲
と
体
力
を
有
す
る
人

定
員　

20
人
程
度

申
込
締
切　

5
月
30
日
㈮

※
申
込
用
紙
は
総
合
農
政
課
、
東

臼
杵
農
林
振
興
局
、
東
臼
杵
北

部
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
に

あ
り
ま
す

申 

問 

〒
8
8
4

－

0
0
0
5

宮
崎
県
児
湯
郡
高
鍋
町
大
字
持
田

5
7
3
3　

県
立
農
業
大
学
校
農

業
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー　
　

☎ 

（
0
9
8
3
）23

－

7
4
4
7

手
話
を
習
い
ま
せ
ん
か

期
間　

4
月
15
日
㈫
か
ら
1
年
間

毎
週
火
曜
19
時
～
20
時
30
分

場
所　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

3
、1
5
0
円

　
　
　
　
　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
）

対
象
者　

中
学
生
以
上

申 

問　

障
が
い
福
祉
課

☎ 

22

－

7
0
5
9

FAX 

21

－

0
2
0
3

日 曜日 時間 行事名 内容・テーマ 会場 連絡先

2 （日）
14時
　～15時50分

  こころの健康づくり

講演会

「ゆたかな人間関係のために」
～あなた自身そして周りの方々がキラキラ

した日常を送るために～

  カルチャープラザのべおか
ハーモニーホール

延岡市健康増進課
☎ 22－7014

15 （土） 12時スタート
サンボウル

シニアボウリング大会

50歳以上を対象とした
シニア向けボウリング大会

（どなたでも参加できます）
サンボウル サンボウル

☎ 34－3030

30 （日）
9時
　～12時30分

GENKI！きたがわ

菜の花ウォーク

東九州自動車道（延岡～宮崎間開通記念）
春らんまんの一日をゆっくり楽しみませんか

申込〆切3月24日（参加費500円）

北川町川坂母子
健康センター集合

延岡市
北川市民サービス課

☎ 46－5012

※日程・会場などは、変更される場合もありますので、あらかじめ主催者にご確認いただきますようお願いします。
サークル活動やイベントなどを健康長寿ポイント登録しませんか？健康づくりの活動でポイントをゲットして素敵な賞品を当てよう！

第 5 回  　　健康長寿ポイント 3 月の主な対象イベント　ゲット☆
☆

13 万人のチャレンジ

～　脱・高血圧 ! のべおか !!   川柳　最優秀賞　～　　「　薄味に  慣れて美味しい  家（うち）ご飯　」～　脱・高血圧 ! のべおか !!   川柳　最優秀賞　～　　「　薄味に  慣れて美味しい  家（うち）ご飯　」～　脱・高血圧 ! のべおか !!   川柳　最優秀賞　～

！
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暮らしに関するお知らせのコーナーです
暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

☎ 

22

－

7
0
1
6

祝
子
ダ
ム
管
理
人
募
集

　

ダ
ム
管
理
事
務
所
に
居
住
し
て

働
く
こ
と
の
で
き
る
管
理
人
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
概
要

①
所
在
地　

北
川
町
川
内
名

1
0
5
1
9

－

18（
市
役
所
か

ら
車
で
約
50
分
）

②
契
約
方
法　

業
務
委
託
に
よ
り

5
月
1
日
～
平
成
27
年
3
月
31

日
ま
で（
継
続
委
託
可
）

③
委
託
額　
2
人
で
月
額
16
万
円
程
度

業
務
内
容　

毎
日
の
気
象
観
測
、

異
常
気
象
時（
地
震
、
台
風
な
ど
）

の
通
報
連
絡
、ダ
ム
施
設
の
清
掃
、

防
火
、
防
犯
な
ど

応
募
資
格

①
管
理
事
務
所
に
居
住
す
る
こ
と

の
で
き
る
夫
婦
な
ど（
2
人
）で

あ
る
こ
と（
土
日
夜
間
な
ど
職

員
不
在
時
に
ダ
ム
に
最
低
一
人

常
駐
で
き
る
こ
と
）

②
健
康
で
あ
る
こ
と
（
た
だ
し
、

業
務
に
支
障
と
な
ら
な
い
程
度

の
疾
患
は
可
）

③
年
齢
不
問

必
要
書
類　

夫
婦
な
ど（
2
人
）

の
履
歴
書
お
よ
び
健
康
診
断
書

申
込
方
法　

郵
送
ま
た
は
持
参

申
込
締
切　

3
月
25
日
㈫
必
着

申 

問 

国
際
交
流
推
進
室（
総
務
課
内
）

☎ 

22

－

7
0
0
6

み
そ
づ
く
り
講
習
会

日
時

○
男
性
の
た
め
の
講
習
会

　

3
月
18
日
㈫
9
時
～
12
時

○
一
般
の
講
習
会

　

3
月
25
日
㈫
、
26
日
㈬
、
27
日

㈭ 

各
9
時
～
12
時

内
容　

み
そ（
5
㎏
）、
蒸
し
パ
ン
、

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
手
作
り
し
ま
す
。

参
加
料　

2
、5
0
0
円（
材
料

代
な
ど
）

定
員　

20
人（
先
着
順
）

準
備
す
る
も
の　

か
っ
ぽ
う
着
、

空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
（
5
0
0
ml
）

1
本
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

場
所　

延
岡
市
農
産
加
工
研
修
セ

ン
タ
ー（
大
武
町
）

申
込
方
法　

電
話

申 

問 

延
岡
市
農
産
加
工
研
修
セ
ン
タ
ー

☎ 

34

－

3
0
4
1

　
　

  

J
A 

延
岡
地
域
営
農
振
興
課

☎ 

23

－

1
8
9
1

　

event

ev
en
t

選
考
方
法　

面
接（
後
日
連
絡
）

申 

問 

〒
8
8
2

－

0
8
7
2

愛
宕
町
2
丁
目
15
番
地　

  

延
岡
土
木
事
務
所 

河
川
砂
防
課 

☎ 

21

－

6
2
2
7

国
際
交
流
講
座

○
ラ
ン
チ
で
気
楽
に
英
会
話

日
時　

3
月
13
日
㈭
11
時
30
分
～

13
時

会
場　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

無
料

内
容　

国
際
交
流
員
ア
ヤ
・
ロ
ス

ウ
ェ
ル
と
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら
簡

単
な
英
会
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

※
申
込
み
不
要
で
す
。
弁
当
を
持

参
く
だ
さ
い

○
ア
ヤ
が
彩
る
水
彩
画
教
室

              

～
風
景
を
描
こ
う
～

日
時　

3
月
27
日
㈭
13
時
30
分
～

16
時
30
分

集
合
場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

5
0
0
円（
材
料
代
）

定
員　

10
人

内
容　

ア
ヤ
が
楽
し
く
水
彩
画
を

教
え
ま
す
。
集
合
後
、
内
藤
記
念

館
に
移
動
し
、
外
で
風
景
な
ど
を

描
き
ま
す
。
初
心
者
の
人
も
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
※
雨
天
の

場
合
は
室
内

申
込
方
法　

電
話

申
込
締
切　

3
月
20
日
㈭
先
着
順

延
岡
市
高
齢
者
保
健
福
祉

懇
話
会
委
員
募
集

　

市
で
は
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
や

福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
介
護
保
険
制
度
の

円
滑
な
運
営
を
行
う
た
め
、
ハ
ー
ト

フ
ル
プ
ラ
ン
21
（
延
岡
市
高
齢
者
保

健
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
）

を
策
定
し
て
い
ま
す
。
本
計
画
の
推

進
管
理
お
よ
び
見
直
し
に
際
し
、
広

く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
い

た
だ
く
た
め
「
延
岡
市
高
齢
者
保
健

福
祉
懇
話
会
」
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

募
集
人
員　

2
人

応
募
資
格　

高
齢
者
福
祉
施
策
に

関
心
の
あ
る
40
歳
以
上（
平
成
25
年

度
内
到
達
者
）の
市
民
で
、
懇
話
会

（
年
数
回
）に
出
席
可
能
な
人
。

任
期　

3
年

応
募
方
法　

高
齢
福
祉
課
備
え
付

け
の
応
募
用
紙
に
、
必
要
事
項
と

「
認
知
症
高
齢
者
へ
の
支
援
に
つ
い

て
」「
健
康
長
寿
の
推
進
に
つ
い
て
」

「
在
宅
で
の
介
護
に
つ
い
て
」の
い

ず
れ
か
を
テ
ー
マ
と
し
た
4
0
0

字
程
度
の
作
文
を
記
入
し
提
出

募
集
期
間　

平
成
26
年
3
月
3
日

㈪
～
平
成
26
年
3
月
31
日
㈪
（
当

日
消
印
有
効
）

審
査
方
法　

書
類
審
査
な
ど

申 

問　

高
齢
福
祉
課

※
12
時
～
13
時
30
分
の
間
は
休
憩

問 

日
本
赤
十
字
社
延
岡
市
地
区

☎ 

22

－

7
0
1
7

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

3
月
12
日
㈬
10
時
～
15
時

○
北
川
老
人
福
祉
会
館

日
時　

3
月
19
日
㈬
10
時
～
15
時

問 

宮
崎
行
政
評
価
事
務
所

☎ 

0
9
8
5

－

24

－

1
1
0
0

D
onation

D
on
at
io
n日

本
赤
十
字
社（
敬
称
略
）

も
み
じ
の
里（
無
鹿
町
）、
石
渕
照
子（
山

下
町
）、
染
矢
智
美（
牧
町
）、
楠
見
ト

シ（
萩
町
）、
佐
藤
直
久（
日
の
出
町
）

FAX 

34

－

6
4
3
8

bunka@
city.nobeoka.

m
iyazaki.jp

医
療
関
連
ビ
ジ
ネ
ス
参
入

支
援
セ
ミ
ナ
ー
2
0
1
4

　

市
で
は
日
向
市
や
門
川
町
と
連

携
し
て
医
療
関
連
産
業
を
振
興
す

る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
進
め
て
い
ま
す
。
今
回
、
宮
崎

県
が
推
進
す
る「
東
九
州
メ
デ
ィ
カ

ル
バ
レ
ー
構
想
」と
も
連
携
し
た
取

り
組
み
と
し
て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　

3
月
20
日
㈭
15
時
～
17
時

30
分

会
場　

ガ
ー
デ
ン
べ
ル
ズ
延
岡

入
場
料　

無
料

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

講
演　

三
澤
裕
氏（
テ
ル
モ
㈱
）、

山
本
典
子
氏（
医
療
デ
ザ
イ
ン
研

究
所
）

問  

メ
デ
ィ
カ
ル
タ
ウ
ン
推
進
室

☎ 

22

－

7
0
8
5

フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
4

  

ｉｎ  

の
べ
お
か

期
間　

3
月
30
日
㈰
～
5
月
6
日
㈫

場
所　

延
岡
植
物
園

　

期
間
中
は
、「
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ

ス
ケ
ッ
ト
展
」
な
ど
の
屋
外
作
品

展
、
週
替
わ
り
で
「
絵
手
紙
展
」・

第
80
回
牧
水
歌
碑
祭

　

城
山
に
あ
る
牧
水
歌
碑
で
は
、

戦
時
中
も
途
切
れ
る
こ
と
な
く
歌

碑
祭
り
を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

今
回
は
80
回
目
の
開
催
を
記
念
し

て
、「
牧
水
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
」

も
同
日
開
催
し
ま
す
。

日
時　

3
月
23
日
㈰
9
時
～
13
時

参
加
費
用　

1
、5
0
0
円
（
弁

当
代
、
保
険
代
を
含
む
）

集
合
場
所　

分
流
公
園
駐
車
場

（
西
階
う
ぐ
い
す
団
地
奥
）

※
直
接
来
て
い
た
だ
く
か
、
8
時
30

分
ま
で
に
城
山
北
駐
車
場
に
来

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
送
迎
し
ま
す

内
容　

12
基
の
歌
碑
を
歩
い
て
巡

り
ま
す（
約
7
キ
ロ
・
城
山
の
歌
碑

前
ゴ
ー
ル
）。ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
実

施
中
に
短
歌
を
作
っ
て
提
出
し
た

人
に
、
粗
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
ま

た
作
品
は
若
山
牧
水
青
春
短
歌
大

賞
に
応
募
し
ま
す
。

※
12
時
の
城
山
の
鐘
と
同
時
に
、

歌
碑
祭
が
始
ま
り
ま
す
。
歌
碑

に
献
酒
し
、
歌
碑
前
で
食
事
を

し
な
が
ら
牧
水
を
偲
び
ま
す

申 

問 

〒
8
8
2

－

0
8
1
1

延
岡
市
天
神
小
路
2
5
5
番
地

1
内
藤
記
念
館
内　

若
山
牧
水
延

岡
顕
彰
会
事
務
局☎ 

34

－

6
4
3
7

「
友
禅
染
展
」・「
絵
画
展
」・「
山
野

草
」の
屋
内
展
示
会
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
4
月
13
日
㈰
は
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
や
花
苗
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
も
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
た
だ
今
、「
花
と
緑
の
コ
ン
ク
ー

ル
」の
応
募
者
、「
ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ス
ケ
ッ
ト
展
」、「
七
つ
の

小
庭
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
展
」な

ど
の
出
品
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

問 

都
市
計
画
課☎ 

22

－

7
0
4
6

移
動
献
血

○
イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

3
月
9
日
㈰
、
16
日
㈰
、

10
時
～
15
時
30
分

  

㈶自治総合センターの「宝く
じ助成金」で自治公民館に屋
外放送設備が整備されました。

　
「
宝
く
じ
助
成
金
」で
夏
田
公
民
館
に
屋
外
放
送
設
備

（
送
信
機
、
ス
ピ
ー
カ
ー
）
が
整
備
さ
れ
、
地
区
全
域
に

お
知
ら
せ
や
緊
急
連
絡
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
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Life Info暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

～ 3 月の放送予定 ～
のべおか市政だより市政広報番組

曜　日 放 送 時 間

月曜日 21：00 ～ 21：07

火～金曜日

 7：00 ～　7：07
11：00 ～ 11：07
17：00 ～ 17：07
21：00 ～ 21：07

土、日曜日   8：45 ～　8：52
20：45 ～ 20：52

＜市政情報は 112ch ＞
放送週 放 送 内 容

3 月 3 日 ～ 3 月 9 日 のべおか魅力探検隊
出演：経営政策課

3 月 1 0 日 ～ 1 6 日 転入・転出について
出演：上下水道局業務課　

3 月 1 7 日 ～ 2 3 日
日本一めでたいフェスティバル
出演：NSN 実行委員会

【佐伯市広報放送】

3 月 2 4 日 ～ 3 0 日 ほっと・トーク～ようこそ市長室へ～
出演：首藤市長

3 月 3 1 日 ～ 4 月 6 日 ほっと・トーク～ようこそ市長室へ～
出演：首藤市長

番 組 は 、Y o u T u b e や 、市 の ホ ー ム ペ ー ジ で も ご 覧 に な れ ま す 。「日本一めでたいフェスティバル」が開催される城山公園「日本一めでたいフェスティバル」が開催される城山公園

延岡市の人口と世帯数

毎月第 3 日曜日は「家庭の日」

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

2 月 1 日現在 （前月比）

人口 128,051 人　 （△ 69）
          （男） 60,124 人　 （△ 15）
　　　 （女） 67,927 人　 （△ 54）

世帯数 53,251 世帯 （△ 2）
出生数 96 人　（男57人、女39人）

市の広さ 　　868.00 k㎡

編 集 後 記

　　 延岡植物園園芸教室
 ○盆栽               日時 3月 8日㈯    9時30分～11時30分
 ○フラワーアレンジメント  　
　　　　　　　 日時 3月 8日㈯　 13時30分～15時30分
 ○ガーデニング   日時 3月15日㈯ 　  9時30分～11時30分
　　　　　　　　 日時 4月 5日㈯　　9時30分～11時30分                            

編集後記

　　移動図書館ふくろう号 3 月運行予定
日程 ステーション名 時　間

4・18 日㈫

　西階幼稚園   ９：2 0 ～ 10：0 0 
　西階陸上競技場 10：1 0 ～ 10：4 0
　方財小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　塩浜公民館 14：0 5 ～ 14：3 5

5・19 日㈬

　マルミヤ愛宕店 10：0 0 ～ 10：4 0
　港小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　マルイチ大門店 13：5 5 ～ 14：3 0

6・20 日㈭

　一ヶ岡 A 団地第一集会所前 10：0 0 ～ 10：4 0
　黒岩小・中学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　Ａコープ桜ヶ丘店 14：0 0 ～ 14：4 0

7 ㈮
　上南方小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　ＪＡ東延岡支店 14：0 0～ 14：3 0

11・25 日㈫

　一ヶ岡中央公園 10：0 0 ～ 10：4 0
　延岡しろやま支援学校 13：0 0 ～ 13：50
　ひかり工房 14：0 0 ～ 14：２ 5
　桜園集会所前 14：３５ ～ 15：００

12・26 日㈬

　緑ヶ丘児童館 10：0 0 ～ 10：4 0
　名水小学校 13：1 0 ～ 13：4 0
　延岡市職業訓練支援センター 13：5 5 ～ 14：3 0

13・27 日㈭

　南老人福祉センター 10：0 0 ～ 10：4 0
　川島小学校 13：0 0 ～ 13：4 0
　昭和町第 2 市営住宅 14：0 0～14：3 0

14 日㈮ 　熊野江小学校 12：50～13：35
28 日㈮ 　浦城小学校 13：0 0 ～ 13：4 0

14・28 日㈮ 　大武町清高島公民館前 14：0 0～14：3 0

10 日㈪

　島野浦小学校     9：5 0 ～ 10：5 0
　島浦漁協広場 11：5 0  ～ 12：4 0
　島野浦中学校 12：5 0～13：3 0

17 日㈪

　北方町角田保育園 10： 0 0～ 10：4 0
　北方町城小学校 13：0 0  ～ 13：4 0
　北方町八峡公民館 14：0 0～14：3 0

　
　

 ※フラワーアレンジメントのみ材料費1,500円程度必要

金融と経営相談

　商業観光課では、休日を除き、市内で事業を営む中小企業者
を対象に「金融特別相談窓口」を開設しています。中小企業者の
事業経営に最適な融資制度の紹介や相談なども受け付けてい
ますので、お気軽にご相談ください。
　　　　　　　問問  商業観光課　 ☎  34－7833　

　今月は小中一貫校の特集で黒岩、北方両中学校の校長先
生にお話を伺いしました。お二人とも地域のため、学校の
ために情熱をもち、そして何より楽しんでお仕事をされて
いるお姿が、お話をする表情からも伝わってきました。普
段の取材でも実際に会ってお話をすることで、その人の想
いや人となりまでも感じることができます。今の時代だか
らこそ無くしてはいけない大切なことのような気がしまし
た。これからも多くの皆さんとお話させていただくと思い
ますが、その想いを分かりやすくお届けできるような紙面
づくりを目指していきたいと思います（丸）

　 ◆運行は都合により変更になる場合があります。　　　　　 

  ◆図書館休館日　  3 月 3 日㈪、   7 日㈮、10 日㈪、

　問合せ 図書館　☎ 32-3058

　 ◆ 26 年度 5 月から北方町の巡回場所を変更します。
　　   ○停止　城小学校、八峡公民館
　　   ○開始　上崎公民館前、よっちみろや、曽木（曽木神社前三差路）

　宮崎医療ナビ（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/）もご覧ください。

日曜・祝日在宅当番医　　　　　 
期日 医 療 機 関 名

2 日
㈰

 歯内  歯小 桜ヶ丘ファミリークリニック（夏田町） ☎28－2280

 歯内  小 板野内科胃腸科医院（野田町） ☎32－3377

 歯外  大貫診療所（大貫町） ☎33－1855

 歯歯 丸目歯科医院（中川原町） ☎21－4680

9 日
㈰

 歯内  歯小 赤須内科小児科医院（桜園町） ☎21－2155

 歯内    小 早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 歯外 やなざわ整形外科・内科（柳沢町） ☎26－5005

 歯歯 わたなべ歯科医院（瀬之口町） ☎35－4523

16 日
㈰

 歯小  出北小児科内科（卸本町） ☎34－5677

 歯内    小 いまだ内科・消化器科（塩浜町） ☎29－2714

 歯外 黒木病院（北小路） ☎21－6381

 歯歯 簗瀬歯科医院（西小路） ☎34－3285

21 日
㈮

 歯小 大王谷こどもクリニック（日向市） ☎（0982）
50－2000

 歯内  歯小 ※  みやた内科医院（永池町） ☎33－5883

 歯外 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 歯歯 甲斐歯科医院（北一ヶ岡） ☎37－5005

23 日
㈰

 歯内  歯小 藤本内科小児科医院（日の出町） ☎34－6195

 歯内   小   野村病院（出北） ☎21－2213

 歯外 高見整形外科クリニック（大貫町） ☎28－2828

 歯歯 高濱歯科医院（新町） ☎21－2359

30 日
㈰

 歯小 おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 歯内  歯小 ※  小   石内医院（川島町） ☎30－1885

 歯外 平野整形外科（大貫町） ☎26－9801

 歯歯 増井歯科医院（祇園町） ☎21－5897

産婦人科は、24 時間
365 日でいずれかの
医療機関が対応します

（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

内科 外科 小児科 歯科

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医 療 機 関 名

月・火
19 時 30 分

～ 23 時
 歯内  歯外  歯小

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎ 21－9999

水・木

19 時 30 分
～ 23 時  歯外  歯小  

夜間急病センター
☎ 21－999919 時 30 分

～ 翌朝 7 時  歯内

金

19 時 30 分
～ 23 時  歯小

夜間急病センター
☎ 21－999919 時 30 分

～ 翌朝 7 時  歯内  歯外

土

14 時
～ 18 時  歯内  歯外

夜間急病センター
☎ 21－9999

19 時 30 分
～ 23 時

 歯小
夜間急病センター

☎ 21－9999

 歯外
谷村病院（北小路）

☎ 33－3024

19 時 30 分
～ 翌朝 7 時  歯内

夜間急病センター
☎ 21－9999

日
19 時 30 分

～ 23 時

 歯内  歯小
夜間急病センター

☎ 21－9999

 歯外
黒木病院（北小路）

☎ 21－6381

※ 印は乳幼児診療不可

歯歯歯小歯外歯内

日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

2 日㈰

おおさき YOU 薬局　（夏田町） ☎ 28－2213

ハラダ調剤薬局　野田店　（野田町） ☎ 29－3805

たかし薬局　（大貫町） ☎ 29－2667

9 日㈰

ハラダ調剤薬局 高千穂通店（高千穂通） ☎ 34－6153

ハラダ調剤薬局 柳沢店   （柳沢町） ☎ 21－8520

宇野薬局　（幸町） ☎ 32－2886

16 日㈰

ハロー薬局　出北店   （卸本町） ☎ 20－0860

ひむか薬局　しおはま店   （塩浜町） ☎ 29－2820

北小路調剤薬局　（北小路） ☎ 21－2131

21 日㈮
佐藤調剤薬局  （中川原町） ☎ 21－1156

宇野薬局  （幸町） ☎ 32－2886

23 日㈰
ハラダ調剤薬局　出北店   （出北） ☎ 32－0644

ハロー薬局　大貫店　 （大貫町） ☎ 26－5380

30 日㈰

西高通り調剤薬局   （大貫町） ☎ 34－3222

みずほ薬局　（川島町） ☎ 28－6117

延岡すずらん薬局　（大貫町） ☎ 26－9130

  小児救急医療電話相談　
   夜間の子どもの急病時にご利用ください。　
　 　毎日（365 日体制）19 時～ 23 時
　　携帯電話・プッシュ回線　☎＃ 8000　　
　　ダイヤル回線☎ （0985）35 － 8855

○診療時間：9 時～ 18 時（歯科は 9 時～ 12 時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は消防署
   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でお確かめください。

※急病でない場合は、昼間にかかりつけ医を受診してください。

  17 日㈪、24 日㈪、31 日㈪ 

 問  みどりの相談所　☎  FAX 39－0977　 　　　　
　　（月・金を除く10時～15時）　
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～延岡花物語～
このはなウォーク

～のべおかの春を感じた３日間（2 月 14・15・16 日）～

この桜や菜の花は関東や関西にお住いの延岡出
身の皆さんから、故郷延岡のために贈っていた
だいたものです。すでに菜の花は毎年きれいに
咲き、この一帯は市民の憩いの場となっていま
す。「天下一ひむか桜」はまだ小さく、花もま
ばらですが、年を経て、菜の花とともに咲き誇
り、コントラストがさらに際立つ素晴らしい風
景を想像すると、胸がわくわくします。

将来が楽しみな

「天下一ひむか桜」

市外からの観光バスもきました！
丸太がこんな美術品に！

（チェーンソーアート）




