
1 Public Relations Nobeoka / 2015.3

 

2015
No.872

 3

あの公務員ランナーの川内選手が参加し、盛り上がった第53回延岡西日本マラソン

東九州自動車道大分区間が開通
平日延長窓口・土日窓口開設
-スナップショット拡大版-
　㈱エッジコネクション立地　
　市町村対抗駅伝初優勝　ほか

広 報
市民力・地域力・都市力が躍動するまち

主な話題



豊前豊前

佐伯

蒲江

みやこ

北方蔵田

椎田南 IC－豊前 IC間は、
平成 28 年春 開通の予定

九州中央自動車道
北方 IC－蔵田間が、
4月 29日に開通
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1時間

２時間

３時間

いよいよ本格的に人・物が動き始める！

開通時216km

 2時間56分 

3 月 1 日豊前 IC ～宇佐 IC、21 日に佐伯
IC～蒲江 IC間が開通し大分県内も完全開通

　昨年宮崎市まで開通した東九州自動車道は、今年も
２つの区間が 3月中に開通する見込みで、ますます便
利さを増します。
　同時に延岡市の位置づけも宮崎市と大分市の中間地
点となり、観光や物流の面で重要な中継基地になりつ
つあります。
　平成 27 年 4 月 1 日から、新高速バス路線「宮崎・延
岡～大分・別府線」が 1日 6 往復で運行を開始し、観
光やビジネスなどにますます便利になります。

平成 28 年春には椎田南 IC ～豊前 IC
が開通の予定。開通すると北九州JCT－
延岡JCT・IC間が約３時間で結ばれる。

　これまで北九州市まで約 5時間 30 分かかって
いましたが、東九州自動車道の開通によって約３
時間で到着するようになります。
　北九州市には、自動車関連産業が集積するほか、
大阪や韓国などへの大型船舶も就航しており、北
九州市までの時間短縮で延岡市の企業にとっても
大きな仕事をつかむチャンスが生まれてくること
になります。
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大分、福岡両県への移動時間が大幅に短縮

東九州自動車道も北九州市まで残り３区間を
残すのみとなっています。
そのうち２区間は今春開通を予定しており、
九州内の高速循環道路が完成しつつあります。
今回は、高速道路時代を迎えた延岡の位置づ
けなどを整理するとともに、現在の取り組み
などをご紹介します。

延岡 JCT・IC　↔　北九州 JCT

約約

5時間30分 3時間

2

１

※国道10号線を利用した場合

（道路時刻表 '05～ '06参考）

豊前 IC－中津 IC－宇佐 IC間

21.1㎞が開通！

大きな仕事をつかむチャンス到来！

高速道路で九州を循環できる
未来がもうすぐそこに！

　東九州自動車道により北部九州への時間的距離
が飛躍的に短くなります。一方、九州中央自動車
道も整備が進んでおり、早期の全線開通に宮崎・
熊本の両県で取り組んでいます。
　この２つの道路がつながると、全国的に有名な
高千穂や阿蘇、湯布院、別府などを循環する観光
ルートの一角に延岡市も加わることができます。
観光の面でも大きな夢が広がります。

３
宮崎～大分～熊本間の循環観光ルートも！

3月1日

3月21日  佐伯 IC －佐伯堅田 IC－蒲江 IC間

20.4㎞が開通！

2 区間の開通でますます便利に！

人や物の流れが循環する！
新しい循環型観光が生まれる！

阿蘇

祖母傾山系

大分自動車道

●ひむか遊パーク
「うみウララ」

●大崩山 ●鮎やな

●チキン南蛮 etc

別府

長
崎

延 

岡

宮
崎
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本

福
岡

北
九
州

大
分

鹿
児
島

佐
賀

九州中央自動車道
（整備中）

高千穂峡
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大分県宇佐市大分県宇佐市

大分県別府市大分県別府市

福岡県北九州市福岡県北九州市

延岡市延岡市
宇佐からあげ宇佐からあげ

延岡発祥チキン南蛮延岡発祥チキン南蛮

別府とり天別府とり天

小倉発祥焼うどん小倉発祥焼うどん

会場会場 須美江家族旅行村多目的広場須美江家族旅行村多目的広場

東九州東九州
風土フード風土フード
フェスタフェスタ

3月 21日 ㈯～ 22日 ㈰3月 21日 ㈯～ 22日 ㈰

10時～16時10時～16時

会場会会会場場 場広広場広的広多目的族旅行村多須美江家族須美江家 的族 広的多 広旅行村村族 的村家 場場場族 村多江 行村旅行村 場族族旅 的家族旅族 行美江江江家家族旅族族旅旅旅行村行行村多村村多多 的的広広場場

観光振興の取り組み

東九州自動車道佐伯～蒲江間開通記念　－つながる延岡－

高速道路時代への対応するさまざまな市の取り組みが始まっています

高いポテンシャルを

秘める鉄工団地 　２月 13 日に市内で宿泊業を営む経営者
を対象にしたセミナーが行われました。講
師は大手情報系企業の担当者で、今の旅行
者の多くが、ネットで宿を予約したり、行
き先を決めたりする「ネット旅行時代」に
なっていると話しました。
　このような需要を取り込むためには、
ネット利用者向けのプランを充実させる必
要があるそうです。

　昨年須美江 IC～北浦 ICまでのエリアの愛称を募集し、約
2,300 点の作品の中から決定した「うみウララ」。この愛称は
リゾートパークのイメージや北浦や須美江の美しい海岸を表
しており、高速からこのエリアに観光に降りてもらうための
イメージ戦略の一つです。現在、このエリアのさまざまな魅
力を紹介したポスターやパンフレットが配布されています。

宿泊業セミナー

天孫降臨ひむか共和国

祖母傾ユネスコエコパーク登録申請
　大分県と連携して取り組む祖母傾山系のユネスコエコ
パーク登録申請の動きが順調に進み、2 月 4 日に大分・
宮崎両県の推進協議会が発足しました。今後両県でスケ
ジュールを立て準備作業を進め、平成 29 年７月の登録を
目指します。

　宮崎県北部広域行政事
務組合（延岡市、日向市、
門川町、諸塚村、椎葉村、
美郷町、高千穂町、日之
影町、五ヶ瀬町）では、
神話や神楽などの歴史と
伝統、山・川・海の美し
い自然といった魅力あふ
れる宮崎県北部エリアを

「天孫降臨ひむか共和国」と称して、航空機へのラッ
ピングや観光情報誌の配付、福岡市での物産展開催な
どの観光 PRや地域のイメージアップを図っています。

九州自動車関連産業振興セミナー

　自動車関連産業が集積し、成長著
しい北部九州と高速道路で結ばれる
ことから、この地域の自動車関連産
業からの、新しい取引が始まる絶好
の機会が訪れています。このような
情勢の中、昨年 5月 26 日に市や県、
九州経済産業局の主催で開催された

自動車関連産業振興セミナーには、多くの地元企業が参加しました。
　セミナーでは経済産業省から自動車関連産業をとりまく世界情勢の
解説や、自動車メーカーの担当者から販売状況や部品調達などの実情
についての説明があり、来場した多くの地元企業の担当者は真剣に話
を聞いていました。

　昨年 10 月に開講した「のべおか 6 次
産業化・農商工連携塾」には、2月現在
で 60 人を超える農業従事者や加工業者、
販売業者などさまざまな業種の皆さんが
参加し、それぞれの持つ資源や技術、知
識を活かし、新たな特産物の開発を目指

しています。塾では、地域ブランドの専門家による講演や６次産業化と農商
工連携に関する専門的な講習を受けます。現在は、「地域のお宝さがし」をテー
マとしたグループディスカッションが行われており、一つの商品を開発し販
売に至る過程のシミュレーションなどが行われています。

高速道路の恩恵は観光から！

つながる延岡－

■開講期間：平成２６年１０月～平成２７年３月

■問い合わせ先

■入会方法：申込書を延岡市総合農政課に提出後、
　　　　　　記入内容を確認のうえ、登録します。

■受 講 料：無料

66

新しい産業振興
新しい魅力づくり、魅力の磨き

上げ！

愛称称称称を募集し 約

【ホームページを開設】

 http://www.nobekan.net/umiurara/

企業や仕事の誘致
北部九州の活力を取り込む！

昨年誕生した「ひむか遊パークうみウララ」

須美江家族旅行村20周年記念イベント同時開催

近隣自治体との連携が進む
大きな枠組みで地域のPR！人

を呼び込む！



67 Public Relations Nobeoka / 2015.3

17:15

8:30

19:00

1時間 45分延長

日 月 火 水 木 金 土

2

9

16
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10
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4

11
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5
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6

13

7

14

8

1

15 1

水

22        23        24        25        26        27        28 

29        30        31
窓 口 時 間 延 長 窓 口 開 設

窓 口 開 設

窓 口 開 設

窓 口 開 設 窓 口 時 間 延 長

窓 口 時 間 延 長

3月末～4月初めの平日の窓口時間延長（19時まで）

土・日に窓口を開設します

3月末～4月初めは窓口が混雑

しますので休日・延長窓

口をぜひご活用ください。

○平日の時間を1時間45分延長

　8時 30 分～ 19 時まで
　　　　　　　※通常は 17 時 15 分
期間：3月 25 日㈬～ 27 日㈮、
　　　3月 30 日㈪～ 4月 3日㈮、
　　　4月 6日㈪～ 4月 7日㈫
○土日の窓口開設
期日：3月 28 日㈯・29 日㈰、
　　　4月 4日㈯・5日㈰
受付時間：　8時 30 分～ 17 時 15 分

窓口開設課 業務内容

市民課
（新庁舎１階）
☎22－7015

◉住民異動届（転入・転出・転居など）
◉戸籍と住民票の証明
◉印鑑登録と証明書交付　
◉年金に関すること
◉市税証明（所得証明・課税証明・所得課税証
明に限る）の発行。

国民健康保険課
（新庁舎１階）
☎22－7013

◉国保の加入・脱退の受付
◉就学のため市外に転出する人の手続き
◉保険証の再発行
◉国民健康保険税の収納
◉納税相談
◉高額療養費・出産育児一時金・葬祭費・療養
費の支給申請受付

◉限度額適用認定証の交付
◉はり・きゅう・マッサージ券の交付
◉後期高齢者医療制度に関する手続きと保険料
の収納

納税課
（新庁舎2階）
☎22－7063

◉市税の収納
◉市税に関する証明（ただし、土地字図閲覧、
土地字図写し、住宅用家屋証明を除く。この
ほか、内容によっては交付できない場合もあ
ります）

窓口開設課 業務内容

こども家庭課
（旧教育委員会）
☎22－7017

◉児童手当　◉児童扶養手当　
◉乳幼児医療費助成　
◉ひとり親家庭等医療費助成
◉保育所入所に関する手続き

高齢福祉課
（旧教育委員会）
☎22－7058

◉介護保険資格者証の発行・還付先届出の受理
◉介護保険料の収納　
◉介護保険高額介護サービス費支給申請　
◉介護保険利用者負担限度額認定申請の受理　
◉介護相談及び介護認定申請の受理

障がい福祉課
（旧教育委員会　

南プレハブ）
☎22－7059

◉身体障害者手帳・療育手帳
　　　　　　　・精神障害者保健福祉手帳事務
◉自立支援医療費
◉重度心身障害者（児）医療費助成
◉特別障害者手当　
◉障害児福祉手当　
◉重度障害者福祉手当　
◉特別児童扶養手当に関する手続き

上下水道局
業務課

☎21－6441

◉水道の使用中止・使用開始の受付
◉転居に伴う水道料金・下水道使用料の精算
◉窓口での水道料金および下水道使用料の収納

平日の休みや、日中に時間の取れないときにご活用ください

時間延長と土日窓口開設の日程表

旧庁舎の解体工事について

旧庁舎および併設しているプレハブ棟については、3月
より解体工事を開始します（5月末完了予定）。また、旧
庁舎敷地内の駐車場については、使用できなくなります。

高層棟１Fフロアの待合スペースについて

低層棟完成までの間、高層棟１階（市民課、国民健康保
険課前）の待合スペースが十分確保できておらず、年度
末や年度初めなどの繁忙期には混雑することが予想され
ます。

▋窓口開設日および開設時間

市役所へ来庁される市民の皆さんにはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いします。
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区分 延岡市

一般行政職
平均年齢 42.6 歳

平均給料月額 （減額前）338,587 円
（減額後）330,815 円

①職員の平均年齢、平均給料月額（平成26年4月1日現在）
区分 延岡市 国

一般行政職
大学卒 174,200 円 延岡市と

同じ高校卒 142,100 円

②職員の初任給（平成26年4月1日現在）

職 員 数 対前年
増減数 主な増減理由

平成25年 平成26年

普
通
会
計
部
門

一　
般
　
行
　
政
　
部
　
門

議 会 10 10 0
総　　務 217 221 4 危機管理業務等の体制強化
税　　務 72 71 ▲1 業務体制の見直し
民　　生 138 128 ▲10 業務体制の見直し
衛　　生 115 111 ▲4 業務体制の見直し
労　　働 － － －
農林水産 85 84 ▲1 業務体制の見直し
商　　工 25 27 2 観光業務等の体制強化
土　　木 132 131 ▲1 業務体制の見直し
計 794 783 ▲11 〈参考〉人口１万人当たりの職員数　60.31人

教育部門 134 122 ▲12 業務体制の見直し
消防部門 161 164 3 消防業務の体制強化
小　　　　計 1,089 1,069 ▲20 〈参考〉人口１万人当たりの職員数　82.34人

公
営
企
業
等

会
計
部
門

水　　　道 53 53 0
下　水　道 37 36 ▲1 業務体制の見直し
そ　の　他 68 67 ▲1 業務体制の見直し
小　　　計 158 156 ▲2

合 計 1,247
[1,429]  

1,225
[1,429]  

▲22
[0] 〈参考〉人口1万人当たりの職員数　94.35人

職員の退職・採用 　平成25年度は53人の職員が退職し、平成26年度に31人の職員を採用しました。

（注）
　１．職員数は、一般職に属する職員数です。
　２．[　　]  内は、条例定数の合計です。
　３．再任用職員（3人）は含みません。

１ 部門別職員数の状況（各年4月1日現在）

2 職員の給与の状況

区分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
年齢 33.5 歳 37.8 歳 41.8 歳
月額 264,932 円 309,371 円 347,279 円

③職員の経験年数別平均給料月額、平均年齢（平成26年4月1日現在）

4 公平委員会の業務状況3 職員の懲戒処分の状況（平成25年度）

処分内容 免職 停職 減給 戒告

懲戒処分者数（人） 0 2 1 5

職員が法令や服務規律に違反した場合には懲戒処分されます。
　勤務条件に関する措置の要求、不利益処分に関する不服申し
立てについて、平成25年度は、新規分、前年度からの継続分
とも案件はありません。

市職員の給与や定員などの人事行政の運営状況について、市民の皆さんにお知らせします。
※詳しい内容は、延岡市ホームページでご覧になれます。　　　　　　　　　　

　　問合せ　職員課 ☎ 22－7007人事行政の運営状況

（注）職員手当には退職手当を含みません。

給　与　費

給　料 職員手当 期末・勤勉手当 合　計

4,015,732 千円 701,031 千円 1,584,247 千円 6,301,010 千円

②職員給与費の状況（平成25年度普通会計決算）①人件費の状況（平成25年度普通会計決算）

人件費（Ｂ）　
97億1,306万円

（注） 人件費には、特別職（市
長・副市長・議員・各種審議
会委員など）に支給される給
料、報酬を含みます。

歳出総額（Ａ）　
577億 5,826万円

人件費率（Ｂ／Ａ）
16.8％

（1）総括

（2）職員の平均給料月額、初任給などの状況

区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級
標準的な
職務内容

主事・技師
主事補・技師補

主事・技師
主事補・技師補

主任主事
主任技師

主任主事
主任技師 課次長・係長 部次長・課長・

課次長 部長・部次長

職員数（人） 30 126 124 125 264 69 16
構成比（％） 4.0 16.7 16.4 16.6 35.0 9.2 2.1

（注）1. 延岡市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。　2. 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

（3）一般行政職の級別職員数（平成26年4月1日現在）

③その他の手当①期末勤勉手当・退職手当

期
末
勤
勉
手
当

区分 延岡市（26年度支給割合） 国（26年度支給割合）

期末手当 2.6月分
延岡市と同じ勤勉手当 1.5月分

計 4.1 月分

退
職
手
当

区分 延岡市（支給率） 国（支給率）
自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 21.62月分 27.025月分

延岡市と同じ
勤続25年 30.82月分 36.57 月分
勤続35年 43.7 月分 52.44 月分
最高限度額 52.44月分 52.44 月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（3％～ 45％加算・45 歳以上）

定年前早期退職特例措置
（2％～ 45％加算・45 歳以上）

区
分 延岡市 国

扶
養
手
当

配偶者　　　　     13,000 円
配偶者以外　   　  6,500 円
配偶者なしの1人　11,000円
16 歳から 22 歳までの子 1人
につき          5,000 円加算

延岡市と同じ

住
居
手
当

借家・借間で家賃を支払って
いる職員

支給限度額 27,000 円
延岡市と同じ

通
勤
手
当

交通機関の利用
6カ月定期券などの価額

支給限度額 55,000 円
延岡市と同じ

交通用具の利用
通勤距離が片道 2㎞以上で
距離に応じて

3,800 円～ 26,100 円

通勤距離が片道 2㎞以上
で距離に応じて

2,000 円～ 31,600 円

支給職員1人当たり平均支給年額（平成25年度決算） 82,306 円

職員全体に占める手当支給職員の割合（平成25年度） 18.0 ％

手当の種類（手当数） 9

代表的な
手当の名称

夜間特殊業務手当、清掃作業手当、緊急出動手当、
特殊自動車運転業務手当、高所作業手当

②特殊勤務手当

（4）職員の手当の状況（平成26年4月1日現在）

区 分 給料月額 期末手当 区 分 議員報酬月額 期末手当

市 長 955,000円 平成26年度支給割合
3.1月分

議 長 516,000円
平成26年度支給割合

3.1月分
副議長 471,000円

副市長 770,000円 議 員 435,000円

（5）特別職の報酬などの状況（平成26年4月1日現在）

（注） 給料については、平成26年 4月より3ヶ月間一律2.3%
の減額措置を実施するとともに、同年7月以降は定期昇給の抑
制措置を実施しています。

職員数
（平成25年4月1日現在）一人当たり給与費

1,090 人 5,781 千円
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　投票所入場券（ハガキ）が各世帯
に送付されます。ハガキを開くと、
世帯内の投票権のある人の名前と自
分の投票所や期日前投票の案内が書
かれています。入場券を無くした場

１月２日までに本市に転
入届を提出した人で、引
き続き市内に居住してい
る人

年齢　平成７年４月 27 日までに生まれた人
住所　投票日に、市内に住所がある人

　延岡市に住民票を置いたままで、就学地で生活
している場合は、事実上居住している所が住所と
いう法律解釈があるため、選挙人名簿に登録され
ていても、投票できないことがあります。

年齢　平成７年４月 13 日までに生まれた人
住所　投票日に、宮崎県内に住所がある人

転居届を３月 31日までに提
出した人は新住所地の投票
所で、それ以降に提出した
人は、前住所地の投票所で
投票することになります。

市外から転入した人 市内で転居した人

１月 18 日までに本市に転入届を提出した人で、引き続
き市内に居住している人

市外から転入した人

4月12日㈰は県議会議員選挙
4月26日㈰は市議会議員選挙

投票ができる人
　
に
世
分
か

選挙の当日、仕事や旅行などで投票所に行って投票をすることができない場合に、
投票日の前日までに投票を行うことができます。

選挙名 期日前投票所 期間 時間

宮崎県議会議員選挙

社会教育センター（図書館西側）　
2階 研修室 5 4 月 4 日㈯～ 4月 11 日㈯

8時 30 分～ 20 時北方文化センター　1階 会議室
4月 5日㈰～ 4月 11 日㈯北浦公民館

北川町総合支所　3階 会議室
島野浦島開発総合センター（※） 4月 8日㈬ 8時 30 分～ 18 時

延岡市議会議員選挙

社会教育センター　2階 研修室 5

4 月 20 日㈪～ 4月 25 日㈯ 8時 30 分～ 20 時
北方文化センター　1階 会議室
北浦公民館
北川町総合支所　3階 会議室
島野浦島開発総合センター（※） 4月 22 日㈬ 8時 30 分～ 18 時

期日前投票

学生の選挙権

投票所入場券

郵便の転送届けもお忘れなく
　転居した際には、市役所だけでなく、郵便
局にも届け出をしましょう。届け出をしてい
ないと、郵便物が届かないことがあります。

　身体に重度の障がいのある人が自
宅で投票ができる制度です。投票す
るには、郵便等投票証明書が必要で
す。郵便等投票証明書の申請手続き

郵便投票

には、該当する障害者手帳・介護保険証が必要です。
投票用紙などの請求期限は投票日の４日前までです。

宮崎県議会議員選挙　４月12日㈰

延岡市議会議員選挙　４月26日㈰

合や届かなかった場合でも選挙人名簿に登録されて
いれば投票できます。
※入場券は投票日までに届くように発送しますので、期
日前投票が始まってもお手元に届かない場合があります。
ご了承ください。

問合せ　選挙管理委員会事務局　☎22－7026　

若山牧水青春短歌大賞
入賞作品

第 15 回　「若山牧水青春短歌大賞」短歌募集事業は、平成 12 年から始
まり今回で 15 回目の取り組みになります。今回も小学生以上
を対象に募集を行い、全国から応募がありました。6歳から 94
歳までの幅広い世代の皆さんから、26,030 首の短歌が寄せられ、
第 11 回から 5年連続で 2万首を超える応募が続いています。
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優秀賞（12 首）

青春短歌大賞（3首）

審査員特別賞（12 首）
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○若山牧水青春短歌大賞の入賞・入選作品は、市のホームページ（学びの情報→文化活動）でご覧いただけます。※「島野浦島開発総合センター」では島浦町に住所がある人のみ投票できます。
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㈱エッジコネクションが栄町へ立地

貴重なデスクワークの仕事 どんな働き方なの？ 従業員の構成

コールセンターではどんな仕事をしているの？（※上記２社の社員にお聞きしました）

賑わいを取り戻す中心市街地に新たな企業立地

延岡出身の社長が東京で起業し錦を飾る！

2月 6日に市議会の佐藤勉議長と宮崎県企業立地推進局長の川
か わ の み な こ

野美奈子局長の立会いのもと、市長室で立地調印式が行

われました。大村社長は、「延岡や県内企業の県外企業などへの営業活動をしっかりとサポートしたい。」とあいさつし

　　　　　　　　　ました。㈱エッジコネクションは今後5年間で54人の採用を予定しています。

の

　　　　　　　　　ました。㈱エッジ㈱ ジ

延岡出身

　　　　　　　　　　　　　　 　　　ました。㈱エ　　 した ㈱エ

Edge Connection
㈱エッジコネクション

S57年（1982）生まれ。県立延岡高校

から慶應義塾大学経済学部経済学科卒業。

大学2年時にベンチャー起業を経験。そ

の後シティバンク銀行個人金融本部入行。

この時出逢った副社長の梶山氏と2007

年にエッジコネクション創業。

コンサルティング理論の体系化および新

事業・サービス開発を担当する傍ら、講演・

講師活動も担当－営業マーケティングか

ら大学生や高校生向けにキャリア教育ま

でカバーする。

代表取締役社長　大
お お む ら

村康
や す お

雄氏

Q  ㈱エッジコネクションはどういう会社？

Q   延岡ではどういう事業を始めるんですか？

Q   なぜ延岡だったのでしょうか？

大村社長にインタビューしました！

Q   延岡へ帰ってきて仕事ができる点はいかがですか？

SnapShot
ワイド版

営業代行を目的としたテレマーケティングサービスだけではな

く、営業戦略の立案や人事制度の設計など小規模企業の経営戦略

全体をサポートしている会社です。事業は好調で、現在３期連続

の売り上げ増を達成する見込みです。

テレマーケティング事業と呼ばれる、依頼主に代わって企業へ商

談などの約束を取り付ける営業活動のコールセンタ－です。

将来的には IT 関係の別事業も立ち上げる予定です。

個人的にも延岡とかかわりができることが非常にうれしいし、

延岡で会社の仲間が増えることにとても喜んでおります。

中心市街地の活性化の動きに負けないように頑張ります！

今、東京では景気回復している実感があり、これまでよりも商談

のチャンスが増えています。

一方で、宮崎県内の中小企業は売り込みをかける力が弱い印象が

あり、弊社のノウハウを活かしてこのチャンスをつかむお手伝い

をするのに最適な地だと考えています。

センコービジネスサポート㈱
本社天下町、2006 年設立。2010 年より現在のクレアパーク延岡工業団地第１
工区に SBS フォーラム延岡を建設し、現地にて業務を営む総合アウトソーシ
ング企業。現在まで 8回の増設を行い、順調に業務拡大をつづける。

リンケージサービス㈱

職場の様子

きしました）

コールセンターとはこんな職場です

延岡で約400人を雇用しコールセンター事業を展開する２社
今回立地の決まった㈱エッジコネクションをはじめコールセンターの立地が進んでいます

SBSフォーラム延岡

本社は北海道札幌市。1989 年の設立以来、コールセンター業務を核とした事
業を行っている。延岡市においては、2010 年に誘致企業として SBS フォー
ラム延岡内にてコールセンター事業を展開。現在まで 4回の増設を行い、順
調に業務を拡大している。

●仕事の内容は、大きく２つあります。一つは、「注文や予約、問い合わせなどの電話を受ける
仕事」。もう一つは、「案内や説明の電話をかける」仕事です。（20代女性）

●苦情の割合は思ったよりも低かったです。お客様から感謝されることも多く、奥の深い、とて
もやりがいのある仕事です。（30代女性）

●販売の案内やアンケートなどの営業活動では、きちんと成果が評価され、達成感を感じます。
　また、労働条件も申し分ないですし、雰囲気も明るく働きやすい職場です。（40代男性）

ハローワーク延岡管内の事務

系の有効求人倍率は 0.21。

希望者 100人に対して 21

人分の仕事しかない中で大変

貴重な職場になっています。

シフト制になっており、ある程

度自分のライフスタイルに合わ

せ働くことができます。勤務日

は事前に決まるため、子育て中

でも働きやすい環境です。

コールセンターは女性の職場という

イメージがあるかもしれませんが、

男性社員も在籍しています。また、

95％が未経験者であることや、社員

の年齢層が幅広いことも特徴です。
（12月ハローワーク延岡調べ）
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盛
り
上
が
る
第
５
回
大
会

　
県
庁
前
を
発
着
点
と
す
る
12
区
間
、

３
９
・
２
ｋ
ｍ
で
行
わ
れ
た
今
大
会
に
は
、

過
去
最
多
と
な
る
県
内
全
26
市
町
村
40

チ
ー
ム
が
参
加
。

　
各
地
域
か
ら
応
援
団
や
ゆ
る
キ
ャ
ラ
た

ち
が
駆
け
つ
け
、
大
声
援
で
選
手
を
後
押

し
。
こ
の
よ
う
な
大
盛
況
の
な
か
で
レ
ー

ス
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

４
区
で
ト
ッ
プ
に
躍
り
出
る

　
18
チ
ー
ム
で
争
わ
れ
た
市
郡
の
部
で
延

岡
A
チ
ー
ム
は
１
区
を
11
位
で
滑
り
出
し

ま
し
た
。

　
３
区
（
高
校
生
）
清
家
が
区
間
３
位
の

走
り
で
８
位
か
ら
３
位
ま
で
順
位
を
上
げ

て
、４
区
の
河
野
に
タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
と
、

勢
い
そ
の
ま
ま
に
、
河
野
も
区
間
２
位
タ

イ
の
走
り
を
見
せ
、先
頭
に
立
ち
ま
し
た
。

連
覇
を
狙
う
宮
崎
A
に
競
り
勝
つ

　
４
区
以
降
も
ト
ッ
プ
を
守
る
延
岡
A

は
、
6
区
清
水
（
旭
化
成
延
岡
）、
10
区

河
添
（
旭
化
成
延
岡
）
が
と
も
に
区
間
新

を
記
録
す
る
激
走
を
見
せ
、
11
区
の
小
学

女
子
小
谷
も
区
間
ト
ッ
プ
の
走
り
で
後
半

せ
ま
り
よ
る
宮
崎
A
チ
ー
ム
を
振
り
切

り
、
念
願
の
初
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
ま
さ
に
、
チ
ー
ム
の
総
合
力
で
優
勝
を

掴
み
取
っ
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。
※
敬

称
略

延
岡
城
址
を
舞
台
に
第
１
回
大
会

　「
県
北
中
学
校
新
人
駅
伝
競
走
大
会
」

が
コ
ー
ス
を
延
岡
城
址
周
辺
に
変
更

し
、「
天
下
一
！
の
べ
お
か
中
学
駅
伝

競
争
大
会
」
と
名
称
も
新
た
に
第
１
回

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。大
会
に
は
、

宮
崎
、
熊
本
両
県
の
26
校
か
ら
３
７
５

人
が
参
加
。
沿
道
に
集
ま
っ
た
大
勢
の

観
客
か
ら
の
応
援
の
声
の
な
か
、
熱
い

レ
ー
ス
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
男
子
２
位
に

岡
富
中
青あ
お
き木

大た
い
が河

さ
ん

　
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
は
男
女
と
も
に
、
城
山

城
址
周
辺
コ
ー
ス
を
１
周（
３
ｋ
ｍ
）し
て

行
わ
れ
、
男
子
の
部
で
優
勝
し
た
妻
中（
西

区間 部門 距離 選手名 タイム 順位 備考
１区 小学男子 1.8 km 齋藤　響 ６分14秒 １１位
２区 50歳以上 2.2 km 福留　和広 7分39秒 8位
3区 高校生 5.0 km 清家　由宇 15分13秒 ３位
４区 40代 2.6 km 河野　文憲 ８分14秒 1位
５区 中学生 2.7 km 齋藤　瑞希 ８分40秒 1位
６区 一般 4.8 km 清水　将也 14分19秒 1位 区間賞（区間新）
7区 中学生 3.4 km 平田　裕大 10分57秒 1位
8区 小学女子 1.1 km 平田　真愛 3分48秒 1位
9区 小学男子 1.5 km 松本　優哉 5分18秒 1位
10区 一般 7.4 km 河添　俊司 22分2秒 1位 区間賞（区間新）
11区 小学女子 1.0 km 小谷　成未 3分18秒 1位 区間賞
12区 高校生 5.7 km 甲斐　広大 18分48秒 1位

１２区間 39.2 km 2：04：30 1位

都
市
）の
緒
方
さ
ん
に
続
い
て
、
岡
富
中

3
年
の
青
木
さ
ん
が
９
分
33
秒
の
２
位
の

好
成
績
で
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。

大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
駅
伝
競
走

　
駅
伝
競
走
で
は
、
女
子
の
部
（
５
区

間
９
ｋ
ｍ
）
で
市
内
ト
ッ
プ
が
岡
富
中

の
７
位
。
男
子
の
部（
５
区
間
15
ｋ
ｍ
）

で
は
、市
内
ト
ッ
プ
が
西
階
中
の
５
位
。

優
勝
は
女
子
が
三
股
中
、
男
子
が
小
林

中
A
で
し
た
。

頑
張
れ
中
学
生
ラ
ン
ナ
ー

　
こ
の
大
会
は
注
目
度
が
上
が
っ
て
い

く
大
会
に
な
り
ま
す
。
今
回
は
力
の
差

が
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の
結
果
を
バ
ネ

に
来
年
の
奮
闘
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

市
民
見
学
会
は
大
盛
況

　
新
庁
舎
高
層
棟
が
2
月
13
日
に
竣
工

し
た
こ
と
に
伴
っ
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
い
ち
早
く
見
て
も
ら
お
う
と
実
施
さ

れ
た
こ
の
見
学
会
。
こ
の
時
を
待
っ
て

い
た
と
ば
か
り
に
大
勢
の
市
民
が
訪

れ
、
見
学
会
の
来
場
者
は
約
２
５
０
０

人
に
達
し
ま
し
た
。

　
人
気
だ
っ
た
の
は
７
階
の
展
望
ロ

ビ
ー
と
議
場
。
新
庁
舎
の
象
徴
的
な
外

観
を
伴
う
こ
の
展
望
ロ
ビ
ー
で
は
、
全

面
ガ
ラ
ス
張
り
で
景
色
が
望
め
、
見
学

者
は
新
し
い
延
岡
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
を
楽

し
み
ま
し
た
。
ま
た
、
議
場
で
は
、
議

長
席
や
市
長
席
に
座
れ
る
滅
多
に
な
い

チ
ャ
ン
ス
に
記
念
写
真
を
撮
る
人
の
姿

が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

素晴らしい・よかった 161人
綺麗だった・明るかった・広かった 91人
立派な建物ができてうれしい 46人
展望ロビーの眺めがよかった 44人
血税を無駄にしないで・職員は仕事を頑張って 38人
貴重な体験でした 37人
表示がわかりやすかった 24人
延岡の自慢になる 11人
各課が一つにまとまってよかった 10人
案内表示が足りない 7人

見学会アンケートでのご意見
こ
の
ほ
か
頂
き
ま
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

ご
意
見
は
、
庁
舎
の
運
営
や
業
務
改

善
に
役
立
て
て
ま
い
り
ま
す
。

※アンケート回収547人。複数回答あり

第５回市町村対抗駅伝 悲願の初優勝！
初優勝への思いのせたタスキをつなぎ、念願かなう

第１回　天下一！のべおか中学駅伝

SnapShot
ワイド版

城山城址周辺を舞台に中学生ランナーが躍動！（2月 1日）

新庁舎高層棟市民見学会（2月14日）
約 2,500 人もの市民の皆さんに見学いただきました！
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まちの話題 をお届けします

　昨年の社会人野球日本選手権大会で日本
一となったトヨタ自動車硬式野球部が、今
年で 10回目となる春季キャンプを西階野球
場で行いました。また、2月 14日には同チー
ムによる少年野球教室が西階野球場で開催
され、市内の少年野球クラブに所属する小
学生約 150 人が参加しました。参加した子
どもたちは守備練習やバッティング練習の
中、少しでも技術を磨こうと、一流選手た
ちから受けるアドバイスに真剣に耳を傾け
ていました。

トヨタ自動車硬式野球部
少年野球教室（2/14）

頑張れ！未来の一流選手！

SnapShot

　延岡市の景観に関する関心を高めてもらおうと、平成 9年
度から実施している延岡市景観絵画コンクールの表彰式が市
長室で行われました。今年のコンクールには 279 点もの作品
が出展され、どの作品も城山や五ヶ瀬川から見える愛宕山、
須美江海水浴場など延岡の象徴的な風景が描かれていまし
た。また、優秀賞を受賞した 10作品は市役所玄関のロビーで
展示され、市役所を訪れた人たちの目を楽しませていました。

　平成  18 年より進められていた多々良土地区画整理事業の竣功式が行わ
れまし  た。式では神事が執り行われた後、多々良土地区画整理組合の新

にいな

名
敏
としあき

昭理  事長が「多くの難題に直面することがあったが、その度に組合役員
一丸と  なり尽力し、この日を迎えることができた。」と挨拶。首藤市長は「地
域が主  体となり進められた事業が素晴らしい形で完成してきている。市が
事業を  進める岡富・古川地区も多々良地区と一体になり延岡全体に大きな
意味を  持つ地区になるように頑張りたい。」と新しい街の誕生を祝いました。

多々  良土地区画整理事業竣功式 （2/12）

延岡の好きな風景を一枚の絵に
延岡市景観絵画コンクール表彰式（2/5）

　今年で 15 回目となる J１ベガルタ仙台の合宿
が延岡で 2月 3 日から行われました。昨シーズ
ン 14 位と低迷したチームの再建がかかる今回の
合宿。西階陸上競技場のグラウンドでは選手た
ちが精力的に練習メニューをこなしていました。
2月 11 日にはＪ２大分トリニータとの練習試合
が行われ、公式戦さながらに激しいボール争い
が起こる度にスタンドに詰めかけた観客から歓
声があがっていました。試合は１－３とベガル
タ仙台にとっては課題の残る結果となりました。
チームは３月７日の開幕戦に備えます。

公式戦さながらの
迫力プレーに歓声上がる

ベガルタ仙台キャンプ（2/3～ 12）

今ま での延岡にはない新しい街が誕生！

　商店街キッザニア実行委員会の主催で開催され
た同イベントは大師通り商店街を舞台に飲食業や
サービス業、建設業など、さまざまな仕事を体験で
きるブースが立ち並びました。
　大勢の子どもたちが朝から受付に列を作り、お目
当ての仕事に一生懸命取り組んでいました。また、
報酬として会場で使える限定通貨をもらう時に税に
ついて学んだり、実際に限定通貨で買い物をしたり
して、仕事や社会の仕組みを学びました。

商店街のいろんなお仕事を体験！
商店街キッザニア （2/15）

　4月5日までの約2ヶ月間、延岡に咲くさまざま
な花を楽しむイベント「延岡花物語」。境内に樹
齢230 年の見事な枝垂れ白梅がある本東寺の慧日
梅観梅会で幕が開きました。会場では、延岡市茶
道連盟によるお茶の接待や延岡史談会による案
内が行われ、訪れた人たちは、延岡の歴史に触れ
たり、たくさんの枝に咲く美しく気品のある花を
眺めお茶を楽しむなど、早春の穏やかなひととき
を過ごしていました。

慧日梅観梅会（2/10、11）

　元オリンピック選手で日本体育大学児童スポーツ教
育学部助教の田中理恵氏を迎え、「楽しいスポーツで生
活の質を高めよう」をテーマとした講演会とシンポジ
ウムが野口記念館で開催されました。
　講演会では田中氏が、オリンピックを目標とした
ときの心境の変化や、スポーツ選手としての生活の
あり方など多くの貴重な体験が語られ、来場者は関
心深く耳を傾けていました。また、シンポジウムには、
田中氏や首藤市長など 5人のパネリストが出席。適
度な運動と心身の健康について、それぞれの立場か
ら活発に意見が交わされました。

オリンピックを「夢」から「目標」に
九州保健福祉大学

QOL研究機構シンポジウム（1/24）

延岡に春を告げる白梅
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延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

高齢者バスカ・悠々パス購入助成
交付要件に該当する人は助成を受けることができます

問合せ　高齢福祉課　☎22－7016　

交付日 交付会場 受付時間

4月 6日㈪
細見農業集落多目的集会所 13:30 ～ 14:00
小川研修センター 14:30 ～ 15:00
黒仁田営農集会所 15:30 ～ 16:00

4月 7日㈫
中三輪公民館 13:30 ～ 14:00
鹿越営農集会所 14:30 ～ 15:00
伊原営農集会所 15:30 ～ 16:00

4月 8日㈬
川島営農集会所 13:30 ～ 14:30
大野営農集会所 15:00 ～ 15:30

4月 9日㈭
差木野公民館 13:30 ～ 14:00
須佐営農集会所 14:30 ～ 15:00

4月 10日㈮ 東海コミュニティセンター 14:00 ～ 16:00

4月 13日㈪
浦城保育所 13:30 ～ 14:00
南浦支所 14:30 ～ 16:00

4月 14日㈫ 島野浦島開発総合センター 10:00 ～ 15:00

4月 15日㈬
安井地区漁村センター 14:00 ～ 14:30
神戸公民館 15:00 ～ 15:30

4月 16日㈭ 南老人福祉センター 10:00 ～ 14:00
4月 17日㈮ 北老人福祉センター 13:30 ～ 15:30

4月 20日㈪
赤水公民館 13:30 ～ 14:00
伊形支所 14:30 ～ 16:00

4月 21日㈫
鯛名漁村センター 13:30 ～ 14:30
妙見町港区公民館 15:00 ～ 15:30

4月 23日㈭ 一ヶ岡コミュニティセンター 14:00 ～ 16:00

交付要件 次の①～③のすべてに該当する人が対象です。

①平成 27 年度中に 70 歳以上になる人
　（昭和 21 年 4 月 1 日以前に生まれた人）
②延岡市に住民票があり、現に居住している人
③介護保険料の段階が、第 1段階、第 2段階、
　第 3段階特例、第 4段階特例　のいずれかの人

※③については、平成27年度で介護保険料が改定とな
　るため、7月1日以降の交付については新しい段階で
　の適用となります。

購入助成券の交付日程・場所・時間

交付されるもの 次の①、②のいずれかが交付されます。

①高齢者バスカ（4,000 円相当、年 1回）
②悠々パス 6か月券購入助成券（悠々パス購入
　費15,000円に対し3,500円の助成、年2回交付）

交付当日に必要なもの

○本人確認ができるもの（免許証、保険証など）
○印かん（代理の人が申請する場合、代理人
　の印かんも必要です。）

4月 1日㈬から、高齢福祉課、各総合支所市民
サービス課でも受け付けます。

　三川内小学校と三川内中学校が 4月から特
認校の指定（※）を受け、小中一貫校「三川
内小中学校」としてスタートします！

※特認校の指定を受けると…
従来の校区だけではなく延岡市内全域から、保護者の送迎により、三川内小中学校に通学することができます。

開校記念式典・祝賀会 4月 4日㈯

※祝賀会には会費（1,000 円）が必要です。

※会場がそれぞれ異なります

三川内小中学校開校
4 月から小中一貫校として新たにスタート！

問合せ　三川内小学校 ☎ 42－ 1117 三川内中学校 ☎ 42－ 1124

三川内小中学校には現三川内
小学校の敷地を利用します。
現在、敷地内で中学校校舎
の建設工事を行っています。

10 時 15 分～記念碑除幕式 三川内中学校
三川内小学校10 時 30 分～

11 時 30 分～祝賀会 三川内小学校体育館

9 時～開校記念式典 三川内中学校体育館

狂犬病予防注射と飼い犬の登録
飼い犬の登録と予防注射は飼い主の大事な義務です

問合せ　生活環境課 ☎ 22－ 7001　延岡保健所 ☎ 33－ 5373

飼い主には生涯 1回の登録と年 1回の狂犬病予
防注射が義務づけられています。対象となるの
は生後91日以上の飼い犬です。

登録料　（生涯1回）
狂犬病予防注射　（年1回）　各3,000円

※旧延岡市域の日程は、4月号でご案内します

月日 場所 時間

4月
13日
㈪

上鹿川神楽館 9:30 ～ 9:45
下鹿川公民館 10:00 ～ 10:10
さわやか号片内バス停付近 10:25 ～ 10:30
菅原公民館 10:40 ～ 10:45
美々地公民館 10:55 ～ 11:05
槇峰郵便局下 11:15 ～ 11:20
日平公民館 11:30 ～ 11:35
椎畑公民館 13:20 ～ 13:30
城生活改善センター 13:40 ～ 13:50
早下公民館 14:00 ～ 14:10
蔵田公民館 14:20 ～ 14:30
駄小屋さのぼり広場 14:40 ～ 14:50
上崎公民館 15:05 ～ 15:10

4月
14日
㈫

石上消防倉庫前 9:10 ～ 9:15
二股桑水流公民館 9:35 ～ 9:45
藤の木公民館 10:10 ～ 10:20
うそ越公民館 10:30 ～ 10:40
南久保山公民館 10:55 ～ 11:05
北久保山公民館 11:10 ～ 11:20
旧 JA曽木出張所裏 13:20 ～ 13:30
角田営農研修館 13:35 ～ 13:45
足鍋公民館 13:50 ～ 14:10
旧笠下黒原公民館前 14:20 ～ 14:30
中部地区集落センター 14:40 ～ 15:10

4月
19日
㈰

北方町総合支所 9:30 ～ 11:00

月日 場所 時間

4月
15日
㈬

井本民雄氏宅前 9:00 ～ 9:10
深瀬集会所 9:15 ～ 9:25
白石集会所 9:35 ～ 9:45
渡邊テル子氏宅前 9:55 ～ 10:05
深崎集会所 10:10 ～ 10:20
八戸コミュニティセンター 10:25 ～ 10:35
下赤集会所 10:45 ～ 10:55
上赤集会所 11:00 ～ 11:20
夢境庵前 11:25 ～ 11:35
仁田の内下橋前 13:30 ～ 13:40
小野 馳氏宅前 14:00 ～ 14:05
石本幹雄氏宅前 14:20 ～ 14:30
伊藤安弘氏宅前 14:35 ～ 14:45
上祝子川バス停 14:55 ～ 15:15

4月
16日
㈭

夏田幸男氏宅前 9:00 ～ 9:15
飛石集会所 9:20 ～ 9:35
川坂母子健康センター 9:45 ～ 10:05
家田生活改善センター 10:10 ～ 10:20
坂本鉄橋下 10:25 ～ 10:35
長井郵便局前 10:45 ～ 10:55
西郷記念館前 11:05 ～ 11:20
三足 JR鉄橋下 11:30 ～ 11:40
市棚駅前 13:10 ～ 13:25
瀬口集会所 13:30 ～ 13:50
多良田公民館 13:55 ～ 14:05
葛葉生活改善センター 14:20 ～ 14:30
矢野耕作氏宅前 14:35 ～ 14:45
森 順子氏宅前 14:55 ～ 15:05
片岡 シンヱ氏宅前 15:10 ～ 15:20
弘法大師座像前 15:35 ～ 15:45

4月
19日
㈰

本村運動広場前 9:30 ～ 10:00

北川町総合支所 10:10 ～ 11:00

場所

北方地区

場所

北川地区

月日 場所 時間

4月
17日
㈮

市尾内営農研修センター 9:00 ～ 9:30
大井農業集落センター 9:45 ～ 10:00
歌糸研修センター 10:15 ～ 10:35
地下公民館 10:50 ～ 11:00
直海漁村センター 11:15 ～ 11:30
北浦町総合支所 13:30 ～ 14:00
市振漁業センター 14:10 ～ 14:30
宮野浦生活館 14:40 ～ 15:10
阿蘇漁村センター 15:25 ～ 15:40

4月
19日
㈰

梅木生活改善センター 9:20 ～ 9:45

浜中緑地公園 10:00 ～ 11:00

月日 場所

北浦地区

狂犬病予防注射の日程
北川町総合支所 市民サービス課

北方町総合支所 市民サービス課

北浦町総合支所 市民サービス課

☎　47－3601

☎　45－ 4228

☎　46－ 5012
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よっちみろ屋

公共事業見学会を開催します

問合せ　都市計画課　　   ☎ 22－ 7046
　　　　みどりの相談所　☎39－0977（月・金曜日を除く10時～15時）

花と緑に囲まれ楽しいひとときを過ごしませんか

工事現場の視察など貴重な体験ができます
問合せ　経営政策課　☎22－7042　 FAX 22－ 7090　
　　　　　　　　　　メールアドレス　  publicity@city.nobeoka.miyazaki.jp

北方延岡道路建設現場

ETOランド太陽光発電

①北方延岡道路建設現場視察
②ETOランド太陽光発電設備
③よっちみろ屋

フラワーフェスタ 2015 in のべおか

3月17日㈫
12 時 50 分集合　17 時解散日時

延岡市民体育館　駐車場集合場所

見学内容

電話、ファクスもしくは電子
メールで、住所・氏名・年齢・
連絡先をご連絡ください。申込

募集締切 3 月 13 日㈮

保
護
者
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

楽
し
ん
で
も
ら
う
も
の
で
、
イ
ベ

ン
ト
内
容
の
決
定
や
当
日
ス
タ
ッ

フ
、
市
内
の
保
育
園
を
訪
問
し
参

加
を
呼
び
掛
け
る
広
報
な
ど
、
立

木
ゼ
ミ
を
中
心
と
し
た
学
生
た
ち

に
よ
り
運
営
さ
れ
ま
す
。

　
ゼ
ミ
生
は
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

を
実
際
に
行
う
こ
と
で
、
企
画
や

運
営
、
安
全
管
理
な
ど
多
く
の
事

を
学
び
ま
す
。「
う
ま
く
い
か
な

い
こ
と
も
多
く
、
大
変
だ
っ
た
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
顔

は
充
実
感
に
溢
れ
る
笑
顔
で
、
イ

ベ
ン
ト
の
経
験
が
ゼ
ミ
生
に
と
っ

て
大
き
な
財
産
に
な
っ
て
い
る
こ

と
を
表
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

九州保健福祉大学　社会福祉学部　

スポーツ健康福祉学科　立
ついき

木ゼミ

　
立
木
ゼ
ミ
で
研
究
し
て
い
る
内
容

は
「
ス
ポ
ー
ツ
社
会
学
」
と
い
い
、

ス
ポ
ー
ツ
が
私
た
ち
の
生
活
や
社
会

に
与
え
る
影
響
に
つ
い
て
考
え
る
分

野
で
す
。
あ
ま
り
聞
き
な
れ
な
い
言

葉
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
て
人
々
が
交
流
す
る
こ
と
や

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
地
域
活
性
化
な

ど
、私
た
ち
が
身
近
に
体
験
し
た
り
、

地
域
活
動
の
一
つ
と
し
て
行
わ
れ
て

い
る
も
の
で
す
。

　
立
木
ゼ
ミ
で
は
「
知
識
を
持
ち
現

場
で
実
践
す
る
」
こ
と
を
目
標
の
一

つ
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
実
践

す
る
も
の
の
一
つ
に
「
レ
ク
ス
ポ
」

と
い
う
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
幼
児
と
そ
の

青春の散歩道

話し合いを重ねイベントに取り組みます

立木ゼミのみなさん

※「市報さいき」3月号には 東九州風土フードフェスタ を紹介しています

会場　延岡植物園
（入園無料、開園時間：8時 30 分～ 17 時 15 分）

開催期間 3月29日㈰～5月6日㈬

○ハンギングバスケット・七つの小庭などの作品を
募集します。出品された作品は屋外作品展の期間中
展示されます。
○「花と緑のコンクール」の参加者を募集しています。
　（対象：市内の家庭、店舗、団体、事務所）

4月11日㈯　10時～
メインイベント

○エイサーなどのステージイベント
○花苗のプレゼント
　（先着500人、9時45分から整理券配布）

この他、花の苗の販売
などがあります。

　4月 11 日㈯、12 日㈰
　10 時～ 15 時
　（12 日のみ入園料必要）

○ハーブティ―・クッキー
　山菜料理のお接待

他にもイベント盛りだくさん！

ハンギングバスケット、コンテナガーデン、
７つの小庭のガーデニング

3月29日㈰～5月6日㈬屋外作品展

絵手紙、友禅染、絵画、山野草屋内作品展
※屋内作品展はそれぞれ展示期間が異なります。詳し
くはお問い合わせください。

○○
募募
展展
○○

お
知
ら
せ

いずれも、応募方法や締め切りについては、延岡植物園・
市役所庁舎１階総合案内・各総合支所地域振興課・市のホー
ムページなどで案内します。お気軽にご応募ください。

○ふれあい動物園

4 月 11 日㈯ 10 時 15 分～
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暮らしに関するお知らせのコーナーです

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

だ
さ
い
。

※
加
入
依
頼
書
は
、
市
役
所
庁
舎

１
階
総
合
案
内
、保
健
体
育
課（
新

庁
舎
４
階
）、
北
方
・
北
浦
・
北

川
教
育
課
に
備
え
て
い
ま
す
。

※
宮
崎
銀
行
か
ら
の
掛
金
振
込
に

は
一
律
１
０
０
円
（
税
別
）
の
手
数

料
が
か
か
り
ま
す
。
そ
の
他
の
金
融

機
関
に
つ
い
て
は
、
各
金
融
機
関
の

通
常
振
込
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
加
入
手

続
き
も
で
き
ま
す
。

保
険
期
間
　
４
月
１
日
か
ら
翌
年

３
月
31
日
（
平
成
27
年
度
受
付
は

３
月
２
日
か
ら
）

※
４
月
１
日
以
降
に
入
金
し
た
場

合
、
保
険
は
入
金
日
の
翌
日
か
ら

有
効
に
な
り
ま
す
。

問 

（
公
財
）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

宮
崎
県
支
部

☎ 

（
０
９
８
５
）
55

－

３
１
３
６

問 

保
健
体
育
課☎ 
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－

７
０
３
３

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

○
縦
覧

　
所
有
す
る
土
地
や
家
屋
の
評

価
額
が
、
他
と
比
べ
て
適
正
か

ど
う
か
を
確
認
で
き
ま
す
。

対
象
者

　
固
定
資
産
税
の
納
税

義
務
者
（
土
地
の
み
の
納
税
者

が
家
屋
を
、
家
屋
の
み
の
納
税

者
が
土
地
を
縦
覧
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
）

縦
覧
期
間
　
４
月
１
日
㈬
〜
６

月
１
日
㈪
　
８
時
30
分
〜
17
時

15
分
（
※
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

手
数
料
　
無
料

○
閲
覧

　
所
有
す
る
資
産
に
つ
い
て
、

固
定
資
産
課
税
台
帳
に
記
載
さ

れ
た
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

対
象
者
　
固
定
資
産
税
の
納
税

義
務
者
、
借
地
人
、
借
家
人
、

固
定
資
産
の
所
有
者
、
そ
の
他

固
定
資
産
を
処
分
す
る
権
利
を

有
す
る
一
定
の
人
。

閲
覧
期
間
　
４
月
１
日
㈬
〜
平

成
28
年
３
月
31
日
㈭
　
８
時
30

分
〜
17
時
15
分

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

手
数
料
　
縦
覧
期
間
中
は
無

料
。
縦
覧
期
間
後
は
有
料
。

縦
覧
・
閲
覧
の
場
所
　
資
産
税
課

（
新
庁
舎
２
階
）、
各
総
合
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
課

縦
覧
・
閲
覧
に
必
要
な
も
の
　
印

か
ん
（
ス
タ
ン
プ
式
は
不
可
）、

本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
な
ど
）

※
代
理
の
場
合
は
、
委
任
状
と
申

請
に
来
る
人
の
印
か
ん

問 

資
産
税
課

☎ 
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－

７
０
４
３

国
民
年
金
保
険
料
の

学
生
納
付
特
例
制
度

　
20
歳
以
上
の
人
は
学
生
で
あ
っ

て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
所
得

が
少
な
い
学
生
の
皆
さ
ん
は
、
学

生
納
付
特
例
を
申
請
し
て
承
認
さ

れ
れ
ば
、
在
学
中
の
保
険
料
納
付

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障
害
・
遺

族
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
24
〜
26
年

度
の
申
請
を
済
ま
せ
て
い
な
い
人

は
速
や
か
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。（
平
成
25
年
２
月
分
の
免
除

は
３
月
中
の
申
請
が
必
要
で
す
。）

対
象
者

　
20
歳
以
上
の
学
生
で
、

学
生
本
人
の
所
得
が
１
１
８
万
円

以
下
の
人
（
扶
養
親
族
が
あ
る
場

合
は
変
わ
り
ま
す
）

申
請
方
法

　
住
民
登
録
し
て
い
る

市
区
町
村
の
国
民
年
金
担
当
窓
口

に
、
次
の
も
の
を
添
え
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の

　
年
金
手
帳
ま
た
は

保
険
料
納
付
案
内
書
、
学
生
証
ま

た
は
在
学
証
明
書
、
印
か
ん

※
会
社
を
退
職
し
て
学
生
に
な
っ

た
人
は
「
雇
用
保
険
被
保
険
者
離

職
票
」
な
ど
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
26
年
度
に
学
生
納
付
特

例
の
承
認
を
受
け
た
人
で
、
27
年

度
以
降
も
在
学
予
定
の
場
合
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
「
国
民
年
金
保

険
料
学
生
納
付
特
例
申
請
書
（
ハ

ガ
キ
形
式
）」
が
送
付
さ
れ
ま
す

の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
返
送

す
る
こ
と
に
よ
り
平
成
27
年
度
の

申
請
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

（
４
月
中
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
）

承
認
期
間
に
つ
い
て

　
承
認
期
間

は
年
金
の
受
給
資
格
期
間
に
は
含

ま
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反
映

さ
れ
ま
せ
ん
。
承
認
を
受
け
た
月

以
降
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。追
納
制
度
・

後
納
制
度
を
利
用
中
の
人
は
３
月

が
納
付
期
限
で
す
の
で
納
め
忘
れ

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問 

延
岡
年
金
事
務
所

☎ 

21

－

５
４
２
４

問 

市
民
課
国
民
年
金
係

☎ 

22

－

７
０
３
６

使
用
済
み
小
型
家
電
の

回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
ご
み
の
減
量
や
再
資

源
化
を
促
進
す
る
た
め
、
貴
重
な

金
属
が
使
わ
れ
て
い
る
小
型
家
電

お

知

ら

せ

in
fo
rm

a
tion

in
fo
rm

a
ti
o
n

お

知

ら

せ

日 曜日 時間 行事名 内容・テーマ 会場 連絡先

21 ㈯ 12時～ サンボウル
ボウリング大会

18歳以上の人は
どなたでも参加できます サンボウル サンボウル

☎34－3030

第7回  　　　　健康長寿ポイント3月の主な対象イベント
13万人のチャレンジ ！

ゲット
☆

☆

※日程・会場は変更となる場合があります。あらかじめ主催者にご確認ください。

問  健康長寿推進室　 ☎  22－7088

を
回
収
し
て
い
ま
す
。

回
収
品
目

　
携
帯
電
話
、ラ
ジ
オ
、

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
電
卓
、
ゲ
ー

ム
機
な
ど

※
た
だ
し
、
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
投

入
口
（
縦
15
×
横
30
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
）
に
入
る
も
の

回
収
方
法
　
市
役
所
を
は
じ
め
と

す
る
公
共
施
設
や
大
型
商
業
施
設

な
ど
25
箇
所
に
専
用
の
回
収
ボ
ッ

ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

注
意
事
項

○
個
人
情
報
な
ど
の
デ
ー
タ
は
、

　
消
去
し
て
く
だ
さ
い
。

○
取
り
は
ず
し
可
能
な
電
池
は
、

　
燃
や
さ
な
い
ご
み
の
日
に
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
延
岡
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
市
役
所
庁
舎
１
階
総
合
案
内
、

各
総
合
支
所
な
ど
で
配
布
し
て
い
る

チ
ラ
シ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

資
源
対
策
課
　
☎ 

34

－

２
６
２
６

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
案
内

対
象
　
子
ど
も
会
、運
動
ク
ラ
ブ
、

文
化
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
（
団
体
）

の
活
動
中
と
そ
の
往
復
中
の
事
故

申
込
方
法

　
加
入
依
頼
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
掛
金
を
添
え
て

指
定
銀
行
の
窓
口
に
提
出
し
て
く

車種 問い合わせ先
原動機付自転車（50 ～ 125cc）
小型特殊自動車
ミニカー

市民税課　☎  22 － 7012
各総合支所市民サービス課

軽自動車
軽二輪（126 ～ 250cc）

軽自動車検査協会 宮崎事務所
☎  （050）3816 － 1760

小型自動二輪
（251cc ～）

宮崎運輸支局
☎  （050）5540 － 2088

　軽自動車税は４月１日現在の所有者に課税さ
れます。
　４月２日以降に廃車や名義変更の手続きをし
ても、その年度は全額課税されます。必要な人
は手続きを忘れないようにしてください。
※月割課税や還付はありません。また、死亡者
名義になっている車両に関しても、名義変更な
どの手続きが必要ですので注意してください。

※車種により、問い合わせ先が異なります。

※長寿賞（30本）と協賛特別賞（300本）は
賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。

ゲット賞（2本）

島田鈴子さん（平原町）
熊本ミネ子さん（大峡町）

旅行券５万円分

健康賞（3本）

後藤芳江さん
（下伊形町）

加門節子さん
（貝の畑町）

三浦律子さん
（南一ヶ岡）

生活家電など３万円相当の賞品活動期間　平成 26年 7月～ 12月
参加者数　998 活動　37,633 人
応募総数   3,470 通

バイク・軽自動車の手続き

楽しく健康づくりでポイントを貯めて、豪華な賞品を当てよう！ポイント対象活動は、広報のべおかやホームページなどに掲載して
います。多くの参加・応募をお待ちしています！また、対象となるイベントなども募集しています。事務局までご連絡ください。

第７回 健康長寿ポイント開催中！　活動期間：6月30日まで

健康長寿ポイント
第6回当選者決定

たくさんの参加や応募
　　　ありがとうございました！

当選おめでとうございます！

最優秀賞　「薄味を　教えて娘　嫁がせる」
優秀賞　　「薄味に　変えて治った　“濃い患い”」
優秀賞　　「減塩で　感じる季節　旬の味」

甲斐 小夜子さん（大貫町）
白戸 和夫さん（西階町）
永井 友規さん（大貫町）

脱・高血圧！のべおか !! 川柳

（応募総数842首）
入選おめでとうございます！
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問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
就
職
、
転
勤
、
引
っ
越
し
、

結
婚
な
ど
不
測
の
事
態
が
発
生

す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
最
後
ま
で
責
任
を
持
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

○
動
物
の
虐
待
は
犯
罪
で
す
。

　
犬
や
猫
、
そ
の
他
の
愛
護

動
物
を
遺
棄
、
虐
待
し
た
場
合

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
が
課

せ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
愛
護
動

物
を
殺
傷
し
た
場
合
、
二
年
以

下
の
懲
役
ま
た
は
２
０
０
万
円

以
下
の
罰
金
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

問 

延
岡
保
健
所

　
衛
生
担
当

☎ 
33

－

５
３
７
３

賃
貸
住
宅
入
退
去
時
の
注
意

　
賃
貸
住
宅
の
入
居
は
、
ネ
ッ
ト

な
ど
の
情
報
だ
け
で
は
な
く
、
実

際
に
物
件
や
周
辺
環
境
を
確
認
し

て
判
断
し
ま
し
ょ
う
。
重
要
事
項

説
明
書
や
契
約
内
容
を
十
分
に
理

解
・
確
認
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
退
去
時
は
、
契
約
書
に
従
っ
て

事
前
に
貸
主
に
通
知
し
、
補
修
や

敷
金
返
還
に
つ
い
て
は
「
原
状
回

復
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
な
ど
を
参
考

に
貸
主
と
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

問 

消
費
生
活
相
談
室
（
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
内
）

☎ 

22

－

７
０
５
６

募

　

集

in
vite

in
vi
te

募

　

集

手
話
を
習
い
ま
せ
ん
か

　
初
め
て
の
人
を
対
象
と
し
た
手

話
講
座
で
す
。

期
間

　
４
月
21
日
㈫
か
ら
１
年
間

毎
週
火
曜

　
19
時
〜
20
時
30
分

会
場

　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

受
講
料

　
３
２
４
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

対
象
者

　
中
学
生
以
上

申
込

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
込

申 

問 

障
が
い
福
祉
課

☎ 

22

－

７
０
５
９

FAX 

21

－

０
２
０
３

地
域
や
学
校
で

調
理
講
習
を
行
い
ま
す

　
延
岡
市
食
生
活
改
善
推
進
員
に

よ
る
調
理
講
習
会
で
す
。
み
ん
な

で
ワ
イ
ワ
イ
料
理
を
し
な
が
ら
学

び
ま
せ
ん
か
。

時
期

　
通
年
（
日
程
や
時
間
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
）

場
所

　
公
民
館
、
学
校
な
ど

対
象

　
延
岡
市
民
10
人
以
上

内
容

　
高
血
圧
予
防
、男
性
料
理
、

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど

経
費

　
材
料
費
・
会
場
費
な
ど

各
自
負
担

　
※
一
部
補
助
あ
り

申
込
方
法

　
団
体
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
実
施
の
１
カ
月
前
ま

で
に
電
話
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

※
現
在
、
平
成
27
年
度
分
の
申
込

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申 

問 

健
康
増
進
課

☎ 

22

－

７
０
１
４

市
政
モ
ニ
タ
ー
募
集

活
動
内
容
　
年
に
３
〜
４
回
程
度

行
わ
れ
る
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

条
件
　
満
16
歳
以
上
で
、
延
岡
市

在
住
か
市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
人

※
延
岡
市
職
員
や
国
・
地
方
公
共

団
体
の
議
員
に
な
っ
て
い
る
人
は

応
募
で
き
ま
せ
ん
。

モ
ニ
タ
ー
の
種
類
　
郵
送
、
Ｅ
メ

ー
ル
の
い
ず
れ
か
を
選
択

申
込
　
氏
名
、住
所
、年
齢
、性
別
、

電
話
番
号
、モ
ニ
タ
ー
の
種
類
を
、

電
話
や
Ｅ
メ
ー
ル
で
連
絡
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
る
モ
ニ
タ
ー
登
録
専
用
フ
ォ

ー
ム
か
ら
も
申
込
が
で
き
ま
す
。

申 

問 

経
営
政
策
課

☎ 

22

－

７
０
４
２

お
魚
料
理
教
室

対
象

　
魚
料
理
の
経
験
が
少
な
い
人

料
理
の
内
容

　
メ
ヒ
カ
リ
料
理
、

ち
り
め
ん
料
理
（
予
定
）

講
師
　
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
割
烹
ふ
く

福
　
大
山
史
宣
氏

日
時
　
３
月
18
日
㈬
　
10
時
〜
14
時

会
場
　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

定
員
　
30
人

受
付
締
切
　
３
月
13
日
㈮

※
定
員
に
達
し
た
場
合
、
締
め
切

り
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

必
要
な
も
の
　
エ
プ
ロ
ン
、
手
拭

き
タ
オ
ル
、
三
角
巾
（
バ
ン
ダ
ナ

で
も
可
）、
筆
記
用
具
、
包
丁

※
材
料
と
な
る
魚
が
当
日
の
漁
で

獲
れ
な
い
場
合
、
他
の
魚
に
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申 

問 

水
産
課

☎ 

22

－

７
０
２
０

み
そ
づ
く
り
講
習
会

　
み
そ
（
５
㎏
）
や
蒸
し
パ
ン
、

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
手
作
り
し
ま
す
。

日
時

○
男
性
の
た
め
の
講
習
会

　
３
月
20
日
㈮
　
９
時
〜
12
時

○
一
般
の
講
習
会

　
３
月
24
日
㈫
、
25
日
㈬
、
26
日

　
㈭

　
各
９
時
〜
12
時

参
加
料

　
２
５
０
０
円
（
材
料
代

な
ど
）

定
員

　
20
人
（
先
着
順
）

必
要
な
も
の

　
か
っ
ぽ
う
着
、
空

の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
（
５
０
０
㎖
）

１
本
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

場
所
　
延
岡
市
農
産
加
工
研
修
セ

ン
タ
ー
（
大
武
町
）

申 

問 

延
岡
市
農
産
加
工
研
修
セ

ン
タ
ー
　     

☎ 

34
－

３
０
４
１

申 

問 

Ｊ
Ａ
延
岡
　
地
域
営
農
振

興
課           

☎ 

23

－

１
８
９
１

催

　

し

e
ve

n
t

e
ve

n
t

催

　

し

３
月
の
国
際
交
流
講
座

　
い
ず
れ
の
講
座
も
申
込
、
受
講

料
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

○
デ
ヴ
ィ
ン
と
ラ
ン
チ
で
英
会
話

　
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら
、
簡
単

な
英
会
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
３
月
12
日
㈭
11
時
30
分

〜
13
時

会
場
　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
　

※
弁
当
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

○
デ
ヴ
ィ
ン
と
気
楽
に
井
戸
端
談
議

　
ア
メ
リ
カ
や
日
本
の
社
会
、

文
化
、
習
慣
の
違
い
な
ど
に
つ

い
て
、
気
楽
な
雰
囲
気
で
楽
し

く
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
会
話
は
全
て
日
本
語
で
す
。

日
時

　
３
月
26
日
㈭

　
13
時
30

分
〜
15
時

会
場

　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

　

問 

国
際
交
流
推
進
室
（
総
務
課

内
）            

☎ 

22

－

７
０
０
６

移
動
献
血

○
イ
オ
ン
延
岡
店

日
時
　
３
月
８
日
㈰
、
３
月
22
日

㈰
　
10
時
〜
16
時

※
12
時
〜
13
時
30
分
の
間
は
休
憩

問 

日
本
赤
十
字
社
延
岡
市
地
区

☎ 

22

－

７
０
１
７

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時
　
３
月
11
日
㈬
10
時
〜
15
時

○
北
川
老
人
福
祉
館

日
時
　
３
月
18
日
㈬
10
時
〜
15
時

問 

宮
崎
行
政
評
価
事
務
所

☎ （
0
9
8
5
）
24

－

1
1
0
0

善

意

の

輪D
o
n
a
tio

n

D
o
n
a
ti
o
n

善

意

の

輪

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

佐さ
と
う藤

直な
お
ひ
さ久

（
日
の
出
町
）、
橋は

し
も
と本

京き
ょ
う
こ子

（
昭
和
町
）、
山や

ま
の
う
え

之
上
司も

り
と人

（
緑
ヶ
丘
）、
横よ

こ
や
ま山

隆た
か
し士
（
北
川
町

長
井
）

延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
基
金

鵜う
の
し
ま島

保や
す
こ子

（
恒
富
町
）

は
ゆ
ま
ト
ン
ネ
ル
開
通

　
北
川
町
長
井
地
区
で
国
土
交
通

省
延
岡
河
川
国
道
事
務
所
が
工
事

を
進
め
て
い
る
「
国
道
10
号 

は

ゆ
ま
ト
ン
ネ
ル
」
が
３
月
14
日
㈯

に
開
通
し
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

国
土
交
通
省

　
延
岡
河
川
国

道
事
務
所

　  

☎ 

31

－

１
１
５
５

ペ
ッ
ト
を
大
切
に

　
ペ
ッ
ト
の
種
類
に
よ
り
寿
命
は

違
い
ま
す
。
動
物
を
飼
う
前
に
、

命
を
見
送
る
ま
で
飼
え
る
か
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

○
犬
や
猫
の
ト
ラ
ブ
ル
、
飼
育
放

棄
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
動
物
を
飼
う
こ
と
に
、
責
任

が
持
て
な
け
れ
ば
、
初
め
か
ら

動
物
を
飼
わ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
動
物
を
飼
う
に
は
、

覚
悟
と
責
任
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
飼
い
主
の
都
合
で
ペ
ッ
ト

を
手
放
す
こ
と
に
な
ら
な
い
よ

戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

　
戦
争
や
戦
災
で
亡
く
な
ら
れ
た

人
た
ち
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る

た
め
、「
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭
」

を
執
り
行
い
ま
す
。

　
戦
後
70
年
の
節
目
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
ご
遺
族
を
は
じ
め
、
多

く
の
皆
さ
ん
の
ご
列
席
を
賜
り
ま

す
よ
う
ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。

日
時

　
４
月
５
日
㈰

　
10
時
〜

会
場

　
野
口
記
念
館

問 

戦
没
者
合
同
慰
霊
祭
奉
賛
会

（
総
務
課
内
）  

☎ 

22

－

７
０
０
６

中
小
企
業
振
興
セ
ン
タ
ー

電
話
番
号
の
変
更

　
延
岡
市
中
小
企
業
振
興
セ
ン

タ
ー
の
電
話
番
号
が
、
３
月
１
日

か
ら
変
わ
り
ま
す
。

　
会
議
室
や
研
修
室
の
利
用
に
関

す
る
問
い
合
わ
せ
や
予
約
の
際
に

は
、
間
違
い
の
な
い
よ
う
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

中
小
企
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　

　
　
電
話
番
号（
３
月
１
日
か
ら
）

☎ 

32

－

６
２
３
０

　
な
お
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
（
32

－

６
０
１
０
）
に
つ
い
て
は
、
変
更

あ
り
ま
せ
ん
。

問 

商
業
・
駅
ま
ち
振
興
課

☎ 

34

－

７
８
４
１

10
北川 IC

道の駅
北川はゆま

はゆま
トンネル

↑大分方面

←延岡市街
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延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

1日㈰
しろやま調剤薬局（本小路） ☎26－8801

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

8日㈰
調剤薬局同仁堂（愛宕町） ☎32－6883

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

15日㈰

きりん薬局（博労町） ☎21－5768

延岡すずらん薬局（大貫町） ☎26－9130

丘の上薬局 瀬の口店（瀬之口町） ☎20－5123

21日㈯

フローラ薬局（中央通） ☎26－1633

おざき調剤薬局（長浜町） ☎29－2516

ハラダ調剤薬局 東出北店（出北） ☎23－9235

22日㈰

ハラダ調剤薬局 無鹿店（無鹿町） ☎42－3335

メディカル薬局 大門店（大門町） ☎26－8330

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

29日㈰

敬愛薬局（日の出町） ☎33－1585

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

ひまわり薬局 はまご店（浜砂） ☎20－7117

北小路調剤薬局（北小路） ☎21－2131

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内

日曜・祝日在宅当番医　　　　　 
期日 医療機関名

1日
㈰

 歯内  歯小  田原病院（伊達町） ☎32－4987

 歯内  岸医院（本小路） ☎34－2021

 歯外 ひので整形外科リウマチ科
（日の出町）

☎23－9191

 歯歯 くどう歯科医院（中央通） ☎22－3434

8日
㈰

 歯小 大王谷こどもクリニック（日向市） ☎（0982）
50－2000

 歯内  歯小  ※ 萩原眼科・中尾内科（愛宕町）
○眼科は休診です。

☎32－5114

 歯外 佐井整形外科（永池町） ☎21－6275

 歯歯 大内歯科医院（伊形町） ☎37－7047

15日
㈰

 歯小  丸山クリニック（博労町） ☎21－6028

 歯内  平野消化器科（大貫町） ☎26－7070

 歯外 甲斐整形外科医院（瀬之口町） ☎21－2110

 歯歯 四倉歯科医院（柚の木田町） ☎35－5335

21日
㈯

 歯小 ほうしやま子どもクリニック
（船倉町）

☎21－6551

 歯内  野田医院（安賀多町） ☎32－4069

 歯外 延岡リハビリテーション病院
（長浜町）

☎21－6211

 歯歯 松尾歯科（粟野名町） ☎33－9065

22日
㈰

 歯内  歯小 藤本内科小児科医院（日の出町） ☎34－6195

 歯内  歯小  ※ 江崎医院（無鹿町） ☎21－7014

 歯外 大崎整形外科（大門町） ☎32－3331

 歯歯 斉藤歯科医院（土々呂町） ☎37－6480

29日
㈰

 歯小 松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 歯内  生協クリニックのべおか（浜砂） ☎26－7100

 歯外 黒木病院（北小路） ☎21－6381

 歯歯 山本歯科医院（構口町） ☎33－0160

産婦人科は
24時間365日
でいずれかの医療
機関が対応します
（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

○診療時間：9時～ 18 時（歯科は 9時～ 12 時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は消防署
   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でお確かめください。

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火
19時30分

～ 23時
 歯内  歯外  歯小

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～ 23時  歯外  歯小 夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  歯内

金

19時 30分
～ 23時  歯小 夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  歯内  歯外

土

14時
～ 18時  歯内  歯外

夜間急病センター
☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 歯小 夜間急病センター
☎21－9999

 歯外 谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  歯内

夜間急病センター
☎21－9999

日
19時 30分

～ 23時

 歯内  歯小 夜間急病センター
☎21－9999

 歯外 黒木病院（北小路）
☎21－6381

※急病でない場合は、昼間にかかりつけ医を受診してください。

※ 印は乳幼児診療不可

  不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護
師が、医療機関受診の有無や家庭で実施可能
な応急的な対応方法などをアドバイスします。

延岡市救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料）0120－865－554

対応時間
日曜 /祝日 /年末年始 24時間対応

平日（月曜～土曜） 18時から翌朝8時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに119番にご連絡ください。

～ 3月の放送予定 ～のべおか市政だより市政広報番組

曜　日 放 送 時 間

月曜日 21：00～ 21：07

火～金曜日

 7：00～　7：07
11：00～ 11：07
17：00～ 17：07
21：00～ 21：07

土、日曜日   8：45～　8：52
20：45～ 20：52

＜市政情報は112ch＞

放送週 放 送 内 容

3 月 2 日 ～ 8 日 ほっと・トーク～ようこそ市長室へ～
出演：首藤市長

3 月 9 日 ～ 1 5 日
転居時の注意点
出演：上下水道局業務課
【佐伯市広報放送】

3 月 16 日～ 22 日 東九州風土フードフェスタ
出演：観光戦略課

3 月 23 日～ 29 日 防災の拠点！新庁舎高層棟
出演：新庁舎建設室

3月 30 日～ 4月 5日 ほっと・トーク～ようこそ市長室へ～
出演：首藤市長

番 組 は 、Y o u T u b e や 、市 の ホ ー ム ペ ー ジ で も ご 覧 に な れ ま す 。
3月 23日～29日は新庁舎高層棟の

防災の拠点としての機能を紹介
3月23日 29日は新庁舎高層棟の

　　移動図書館ふくろう号 3 月運行予定
日程 ステーション名 時　間

3・17日㈫

西階幼稚園 9：20～10：00
西階陸上競技場 10：10～ 10：40
方財小学校 13：00～ 13：40
塩浜公民館 14：05～ 14：35

4・18日㈬
マルミヤ愛宕店 10：00～ 10：40
港小学校 13：00～ 13：40
マルイチ大門店 13：55～ 14：30

5・19日㈭
一ヶ岡A団地第一集会所前 10：00～ 10：40
黒岩小中学校 13：00～ 13：40
Ａコープ桜ヶ丘店 14：00～ 14：40

6・20日㈮
上南方小学校 13：00～ 13：35
ＪＡ東延岡支店 14：00～ 14：30

10・24日㈫

一ヶ岡中央公園 10：00～ 10：40
延岡しろやま支援学校 13：00～ 13：50
ひかり工房 14：00～ 14：25
桜園集会所前 14：35～ 15：00

11・25日㈬
緑ヶ丘児童館 10：00～ 10：40
名水小学校 13：10～ 13：40
延岡市職業訓練支援センター 13：55～ 14：30

12・26日㈭
南老人福祉センター 10：00～ 10：40
川島小学校 13：00～ 13：40
昭和町第2市営住宅 14：00～ 14：30

13日㈮ 浦城小学校 13：05～ 13：30
27日㈮ 熊野江小学校 13：10～ 13：40

13・27日㈮ 大武町清高島公民館前 14：10～ 14：40

9日㈪
島野浦小学校 9：50～10：50
島浦漁協広場 12：00～ 12：40
島野浦中学校 12：50～ 13：30

23日㈪

北方町角田保育園 10：00～ 10：40
北方町上崎公民館前 13：10～ 13：30
北方町よっちみろ屋 13：40～ 14：00
北方町曽木（曽木神社前） 14：20～ 14：40

　 ◆ 運行は都合により変更になる場合があります。
　 ◆ 図書館休館日　3月 2日㈪、6日㈮、9日㈪

16 日㈪、23 日㈪、30 日㈪

映写会のお知らせ 日本の昔話を上映します。

日時 3 月 3 日㈫、17 日㈫　14 時 30 分～ 15 時 30 分
場所 図書館 2階セミナー室 1

延岡市の人口と世帯数

毎月第3日曜日は「家庭の日」
家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

編 集 後 記

2月 1日現在 （前月比）

人口 126,609人　 （△132）
　　　 （男） 59,444人　 （△53）
　　　 （女） 67,165人　 （△79）
世帯数 53,166世帯 （△70）
出生数 104人　（男49人、女55人）
市の広さ 　　868.09 k㎡　

延岡植物園園芸教室

問  みどりの相談所　☎  FAX  39－0977　（月・金を除く10時～15時）

　延岡商工会議所では、休日を除き、中小企業者などを対象に
「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談や、事業経営に最適な融資制度の紹介など
を受け付けていますので、お気軽にご相談ください。

創業・金融・経営等の相談窓口

問  延岡商工会議所　☎  33－6666　

（後編）

（前編）

問  図書館　☎  32－3058　

○盆栽　日時  3月14日㈯、4月26日㈰   9時30分～11時30分

○庭木・造園
　　　　日時  4月25日㈯　 9時30分～11時30分

○ガーデニング
　　　　日時  3月 7日㈯、3月21日㈯    9時30分～11時30分

○フラワーアレンジメント  （材料費1,500円程度必要）
　　　　日時  3月14日㈯、4月25日㈯  13時30分～15時30分

○室内の植物を楽しむ会  （材料費1,500円程度必要）
　　　　日時  4月 4日㈯　 9時30分～11時30分

　学園高校弓道部を取材させていただきました。弓道場
に着き車から降りるとかなり寒い。体感４度くらいでし
ょうか。こんなに寒いのに部員たちはまともに練習でき
るんだろうか？という疑問がまず頭に浮かびました。
　部員たちは寒そうにしていましたが、いざ練習がは
じまると、さすがの集中力。カメラのシャッター音も
ものともせず、的にバンバン矢を当てていました。
　学園高校弓道部のみなさん、頂いたお茶の温かさ忘
れられません。ありがとうございました！（加）
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延岡学園弓道部女子延岡学園弓道部女子

日本一
おめでとう！
第33回全国高校選抜弓道大会　初優勝

頼れる主将！

栁
やなぎた

田瑞
み づ き

月さん 2年

弓道歴 10 ヶ月の逸材

田
た な か

中秋
あ き ら

良さん１年

土壇場に強い

荒
あ ら き

木愛
ま な か

可さん 2年

（岡富中）

（南中）

（延岡中）

男
女
と
も
快
挙
を
達
成

　
鹿
児
島
県
で
開
催
さ
れ
た
第
33
回

全
国
高
校
弓
道
選
抜
大
会
で
、
県
代

表
の
延
岡
学
園
高
校
は
女
子
団
体
優

勝
、
男
子
団
体
３
位
入
賞
を
果
た
し

ま
し
た
。
男
女
と
も
全
国
大
会
で
は

初
の
快
挙
達
成
に
、
関
係
者
一
同
喜

び
に
沸
き
ま
し
た
。

圧
巻
の
決
勝
戦

　
３
人
一
組
の
団
体
戦
は
、
1
射
ず

つ
交
代
で
4
回
射
ち
、
3
人
の
的
に

当
た
っ
た
合
計
で
競
わ
れ
ま
す
。

　
決
勝
は
、
豊
橋
商
（
愛
知
）
と
の

対
戦
、
１
人
目
の
栁
田
が
大
事
な
１

射
目
を
外
し
て
し
ま
い
、
後
続
の
２

人
に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
か
か
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
２
人
目
の
田
中
は
「
周

り
が
な
ん
と
言
お
う
が
４
本
当
て
て

や
る
」
と
い
う
強
い
意
志
で
望
み
、

4
本
す
べ
て
を
当
て
切
り
ま
す
。

　
続
く
荒
木
も
主
将
は
2
本
目
以
降

を
必
ず
当
て
て
く
れ
る
と
信
じ
、
落

ち
着
い
て
4
本
す
べ
て
的
へ
的
中
さ

せ
ま
し
た
。

　
主
将
の
栁
田
は
「
決
勝
の
試
合
で

の
1
本
１
本
が
と
て
も
楽
し
か
っ

た
」
と
振
り
返
る
よ
う
に
、
2
本
目

以
降
を
す
べ
て
的
中
。

　
結
果
、
決
勝
の
舞
台
で
12
射
11
本

を
的
中
と
い
う
驚
異
的
な
強
さ
を
み

せ
ま
し
た
。

強
さ
の
秘
訣
は
先
輩
の
教
え

　
部
員
た
ち
は
、
先
輩
O
G
で
も

あ
り
コ
ー
チ
で
も
あ
る
奥
村
裕
子
さ

ん
の
指
導
を
ひ
た
す
ら
守
っ
て
練
習

に
励
み
、
年
末
年
始
も
欠
か
さ
ず
弓

を
引
き
ま
し
た
。
特
に
田
中
さ
ん
は

毎
朝
6
時
半
か
ら
熱
心
に
自
主
練
習

に
取
り
組
ん
だ
そ
う
で
す
。

次
は
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

　
３
人
は
、
次
は
初
優
勝
を
目
指
す

男
子
と
共
に
8
月
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

で
２
冠
目
を
目
指
し
ま
す
。

　
延
岡
学
園
弓
道
部
の
全
国
で
の
活

躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
！

延岡学園弓道部の皆さんガンバレ！




