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エンジョイ！
比叡山でロッククライミング
～第１回労山クライミング

フェスティバルIN比叡山～フェスティバルIN比叡山～

（特集）つながる高速道路
つなげる観光資源つなげる観光資源

特定健診が始まります特定健診が始まります
有形文化財の指定有形文化財の指定
困ったときは困ったときは
消費生活センターへご相談を消費生活センターへご相談を

　ほか　ほか

広 報広 報

市民力・地域力・都市力が躍動するまち市民力・地域力・都市力が躍動するまち

主な話題主な話題



神話観光ルート神話観光ルート

佐伯市との連携による佐伯市との連携による
「食」のプロモーション「食」のプロモーション
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　４月24日㈰に、椎田南インターチェンジ（IC）から豊前IC　４月24日㈰に、椎田南インターチェンジ（IC）から豊前IC
までの間（延長7.2km）が開通しました。までの間（延長7.2km）が開通しました。
　この開通により北九州市から延岡市が高速道路でつながり、　この開通により北九州市から延岡市が高速道路でつながり、
約３時間で到達することが出来るようになりました。約３時間で到達することが出来るようになりました。
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延岡市でも高速道路の延岡市でも高速道路の
開通効果が現れています開通効果が現れています

　本市の近隣にはスピリチュアルスポット
として全国的に名高い高千穂町があり、国
内外から多くの観光客が訪れています。
　本市にも、神話にまつわるスポットが数
多く残されていることから、延岡観光協会
と協力して、高千穂町を起点とした近隣市
町村の神話スポットと組み合わせた、観光
周遊ルートの形成を検討しています。

延岡が 逢いの聖地」と
呼ばれるのにはわけがある

延岡が 逢いの聖地」と
呼ばれるのにはわけがある

02-03 延岡が「出逢いの聖地」と呼ばれるのにはわけがある

04 出逢いのエピソード「神様のプロポーズ」

05 出逢いのエピソード「時空を超えた出会い」 

06-07 天孫ニニギノミコト・コノハナサクヤヒメと笠沙山

08-09 天孫ニニギノミコト・西郷隆盛と可愛山陵

10-11 コノハナサクヤヒメ・ホオリノミコトと祝子渓谷

12-13 ヤマトタケルノミコトと行縢山

14 大黒天と慧日山 本東寺
15 恵比須神と今山恵比須神社
16 弘法大師と蓬莱山 今山大師
17 若山 牧水と萬歳山 台雲寺
18 内藤 政挙と延岡城山
19 野口 尊と旭化成20 運気ものぼる「のぼりざる」
21 とんぼ玉の中の美しい世界
22-23 延岡観光マップ

高千穂に降り立った天孫「ニニギノミ
コト」は、延岡で「コノハナサクヤヒメ」
と日本初の出逢いを果たし、笠沙山（愛
宕山）で結婚しました。また明治の偉人
「西郷隆盛」は、天孫「ニニギノミコト」
が眠る可愛岳のふもとに宿陣し、“時空
を超えた出会い”を果たしました。神話
や歴史に語られる2つの神秘的な出会
いが、延岡で生まれたのです。
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神秘的な二つの出会い
神秘的な二つの出会い
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　熊本県との境に位置する高千穂町は、古事記ではニニギノミコトが高天原（たかまがはら）から舞い降りた「天孫降臨の地」と伝えられ、町のいたる

ところに神話や伝説の舞台となった場所があります。ま

さに現在の日本はこの場所から始まったといえるので

はないでしょうか。

ミコトが降臨した地
※天 孫 = 天（アマテラス）の孫
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　熊本県との境に位
熊本県との境に位る高千穂町は、古事はニニギノミコトが原（たかまがはら）かい降りた「天孫降臨のと伝えられ、町のい

ところに神話や伝説の舞台となった場所があります

さに現在の日本はこの場所から始まったといえる

はないでしょうか。
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　延岡の街の中心部にある標高251mの愛宕山は、古くは「笠沙山（かささやま）」と呼ばれていました。海に囲まれて岬であったその昔、天孫ニニ

ギノミコトとコノハナサクヤヒメがこの場所で出会い

結ばれたという、まさに「出逢いの聖地」なのです。

日本初の出逢い

ギノミコトとコノハナサククヤ

　延岡市北川町表野地区に可愛岳と呼ばれる山があります。日本書紀によると、可愛岳は天孫ニニギノミコトを葬りまつった山です。また西郷隆盛は、西南の役におい

て可愛岳のふもとに宿陣します。2人が時空を超えて出

会ったこの場所も、「出会いの聖地」といえます。
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う。」と決心し美々津より旅立ちました。
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神話神話 で連携で連携

４月24日㈰４月24日㈰
北九州市から宮崎市まで北九州市から宮崎市まで

高速道路がつながりました高速道路がつながりました

　市では、このような取り組みをも　市では、このような取り組みをも
とに、近隣市町村と連携しながら人とに、近隣市町村と連携しながら人
気観光地となるための魅力的な観光気観光地となるための魅力的な観光
地づくりを展開します。地づくりを展開します。
　市への流入人口を拡大することに　市への流入人口を拡大することに
よって、商品づくりや宿泊、飲食をよって、商品づくりや宿泊、飲食を
含めた観光関連産業が活性化するこ含めた観光関連産業が活性化するこ
とを目指して、さまざまな取り組みとを目指して、さまざまな取り組み
を進めていきます。を進めていきます。

県北の神話観光ルートづくり県北の神話観光ルートづくり

　延岡市と佐伯市を結ぶ高速道路は無料
区間となっており、観光面で大きなメリッ
トとなっています。
　また、両市ともに評価の高いさまざま
な「食」があることから、この無料区間
を利用し、佐伯市と連携してプロモーショ
ンを展開していくこととしています。

食食の連携の連携
佐伯市との連携による佐伯市との連携による

「食」のプロモーション「食」のプロモーション
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民間企業では、民間企業では、延岡にゆかりのある神話や西郷隆盛にちなんだ観光商品延岡にゆかりのある神話や西郷隆盛にちなんだ観光商品
づくりが進められています。づくりが進められています。

▲ 愛宕山での神さまの出逢いに▲ 愛宕山での神さまの出逢いに
ちなんだ絵馬やお酒が造られちなんだ絵馬やお酒が造られ
ました。ました。

両市での取り組み両市での取り組み

▲▲ 新鮮な魚介類を味わえる海鮮レストランと直売 新鮮な魚介類を味わえる海鮮レストランと直売

所を備える北浦臨海パーク「きたうらら海市場」所を備える北浦臨海パーク「きたうらら海市場」
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えのたけえのたのたけのたたえええのえのたののたたたえのたけえええのたたけけけたたけけけ

　神話観光ルートづくりを前提に、延岡の神　神話観光ルートづくりを前提に、延岡の神

話の舞台を中心とした「パワースポットめぐ話の舞台を中心とした「パワースポットめぐ

り」を紹介した冊子です。延岡に伝わる神話り」を紹介した冊子です。延岡に伝わる神話

や意外に知られていない歴史などを紹介してや意外に知られていない歴史などを紹介して

います。冊子は、高千穂町や道の駅北川はゆいます。冊子は、高千穂町や道の駅北川はゆ

まなどへ重点的に設置し、延岡のパワースまなどへ重点的に設置し、延岡のパワース

ポットめぐりを楽しんでもらいます。ポットめぐりを楽しんでもらいます。

「わけあって延岡「わけあって延岡
出会いの聖地「延岡」その訳は？」出会いの聖地「延岡」その訳は？」

　　県北地域には県北地域には古事記や日本書紀に古事記や日本書紀に

出てくる物語の伝承地が多数存在し出てくる物語の伝承地が多数存在し

ます。ます。

　高千穂町にはアマテラスオオミカ　高千穂町にはアマテラスオオミカ

ミの孫にあたるニニギノミコトが降ミの孫にあたるニニギノミコトが降

臨したと伝えられています。ニニギ臨したと伝えられています。ニニギ

ノミコトは定住の地を探して延岡方ノミコトは定住の地を探して延岡方

面へ向かい、現在の愛宕山で、美し面へ向かい、現在の愛宕山で、美し

い女神であるコノハナサクヤヒメとい女神であるコノハナサクヤヒメと

結ばれます。その子孫である神武天結ばれます。その子孫である神武天

皇は美々津からお船出します。皇は美々津からお船出します。

　このような神話の物語の伝承地　このような神話の物語の伝承地

を、高千穂～延岡～日向に伝わるエを、高千穂～延岡～日向に伝わるエ

ピソードと、その原風景を楽しみなピソードと、その原風景を楽しみな

がら巡ってもらう観光ルートです。がら巡ってもらう観光ルートです。

神話観光ルートとは？神話観光ルートとは？

問合せ
観光戦略課
☎34－7833

○ポスターやパンフレットの作成

○福岡方面をはじめとしたPR活動

○道の駅における特色ある商品づくりの支援

▼鮎やな来客数▼鮎やな来客数

H22

111.7111.7

H23

112.4112.4

H24

119.0119.0

H25

123.3123.3

H26

126.2万人126.2万人

▼延岡市への入込観光客数▼延岡市への入込観光客数

（市観光統計調査）（市観光統計調査）

14,92214,922

H25

17,07917,079

H26

22,447人22,447人

H27H24

16,41916,419

H23

13,84013,840

　鮎やなでのアンケート調　鮎やなでのアンケート調
査などの結果から、福岡県査などの結果から、福岡県
や大分県からの観光客が増や大分県からの観光客が増
えており、特に大分県内からえており、特に大分県内から
の観光客が増加しています。の観光客が増加しています。
　また、山口県や広島県の　また、山口県や広島県の
ナンバーも見かけるようにナンバーも見かけるように
なり、今回の開通を機にこのなり、今回の開通を機にこの
ような流れがさらに活発にような流れがさらに活発に
なることが期待されます。なることが期待されます。 （延岡水郷やな）（延岡水郷やな）

観光観光 を産業へを産業へ
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高齢者向け給付金の受付が始まります
（年金生活者等支援臨時福祉給付金）（年金生活者等支援臨時福祉給付金）

国
保
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診

国
保
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
が
始
ま
り
ま
す

が
始
ま
り
ま
す

　自覚症状がないまま静かに進行していく、糖尿
病や心筋梗塞など生活習慣病を予防するために
は、「健診」による継続した健康管理が大切です。
　健康に自信がある、受ける時間がない、前に受
けて異常なしだったという人も、元気だと感じて
いるうちに、ものを言えない体からの声を数値な
どで確認し、健康づくりに役立てましょう。

対
象
と
な
る
人

○
国
保
特
定
健
診

　

 

延
岡
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
人
で
、
平
成
29
年
３
月
末
時
点
で
、

40
〜
74
歳
の
人

※
原
則
と
し
て
、
妊
産
婦
や
施
設
な
ど
に

入
所
し
て
い
る
人
、
６
カ
月
以
上
入
院
し

て
い
る
人
は
除
き
ま
す
。

○
後
期
高
齢
者
健
診

　

 

延
岡
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
宮
崎
県
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
、
75
歳
以
上
の
人

※
65
歳
以
上
で
障
が
い
認
定
に
よ
り
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
を

含
み
ま
す
。

※
原
則
と
し
て
、
施
設
な
ど
に
入
所
し
て

い
る
人
や
６
カ
月
以
上
入
院
し
て
い
る

人
、
要
介
護
4
ま
た
は
要
介
護
5
の
認
定

を
受
け
て
い
る
人
な
ど
は
除
き
ま
す
。

受
診
料

　

ど
ち
ら
の
健
診
も
無
料
で
す
。

健
診
の
内
容

・
身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）

・ 

腹
囲
計
測
（
※
国
保
特
定
健
診
の
受
診

者
の
み
）

・
血
圧
測
定

・
血
液
検
査
（
肝
機
能
、

　

血
中
脂
質
、
血
糖
、

　

腎
機
能
、
尿
酸
）

・
尿
検
査

　
（
蛋た

ん
ぱ
く白
、
糖
、
潜
血
）

・
医
師
に
よ
る
診
察

受
診
時
に
必
要
な
も
の

・
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証

・
受
診
券

　
 （

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

は
ピ
ン
ク
色
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人
は
青
色
）

※
受
診
券
は
、
対
象
と
な
る
人
へ
４
月
末

以
降
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
紛
失
し
た
場

合
は
、
再
発
行
で
き
ま
す
の
で
、
国
民
健

康
保
険
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
診
で
き
る
期
間
・
場
所

○
医
療
機
関
で
の
個
別
健
診

　

 

期
間　

５
月
６
日
㈮
〜
平
成
29
年
１
月

31
日
㈫

　

 

場
所　

受
診
で
き
る
医
療
機
関
は
、
受

診
券
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

○
特
定
セ
ッ
ト
健
診（
予
約
が
必
要
で
す
）

・
地
区
巡
回
健
診
（
公
民
館
な
ど
）

　

 

期
間　

６
月
14
日
㈫
〜
平
成
29
年
１
月

29
日
㈰

・
延
岡
健
診
セ
ン
タ
ー
（
愛
宕
町
）

　

 

期
間　

７
月
〜
平
成
29
年
１
月
の
各
月

２
日
間

▶ 受診場所については、広報のべおか
５月号と同時配布している「健診ガ
イド」でご確認ください。

▶ 特定セット健診の予約はこちら▶ 特定セット健診の予約はこちら

予約申込
専用電話 29－2217

健康増進課 22－7014

いつも「異常なし」
だから、健診は受け
なくても大丈夫

忙しくて、受診する
時間がない！

健
康
に
は
自
信
あ
り
！

という人も…という人も…

定期的な健診で健康チェック！問合せ　国民健康保険課　☎22－7051

給付金の種類

税・申告についての問合せ
市民税課　☎22－7012

▶ 申請書を受け取るためには、平成26年中
の収入申告が必要な場合があります。詳し
くは市民税課までお問い合わせください。

▶次の人は対象となりません。
　・課税されている人に扶養されている人
　・生活保護費の受給者　　　など

▶ いずれの市町村にも住民票がない人は、平成▶ いずれの市町村にも住民票がない人は、平成
27 年１月２日以降であっても、住民登録の手27 年１月２日以降であっても、住民登録の手
続きを行えば申請することができます。続きを行えば申請することができます。

▶ 配偶者からの暴力を理由として、他の市町村▶ 配偶者からの暴力を理由として、他の市町村
から住民票を移さずに延岡市に住んでいる人から住民票を移さずに延岡市に住んでいる人
は、申請を受け付けることができる場合があは、申請を受け付けることができる場合があ
りますので、お早めにご相談ください。りますので、お早めにご相談ください。

高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）

支給対象者（次の要件を全て満たす人）

○平成29年３月31日までに65歳以上になる人
　（昭和27年４月１日以前に生まれた人）

○平成27年度の住民税が課税されていない人

支給額 一人につき 30,000 円

申請書の提出先

原則として平成27年１月１日に住民登録が
ある市町村

申請受付の案内

 ※ 申請書に必要事項を記入し、添付書類を添えて申請 ※ 申請書に必要事項を記入し、添付書類を添えて申請
してください。審査を行い、審査結果を通知します。してください。審査を行い、審査結果を通知します。

※ 支給対象になる可能性のある人に
申請書を送付します。

申請書の発送 ５月９日㈪

申請方法 原則 郵便 での申請

申請書の受付期間 ５月 10日㈫ ～ ８月 10日㈬

審査の結果、支給できない場合があります。

郵便での申請が困難な場合 郵便での申請が困難な人は次の場所・日程で受け付けます。（土日祝日を除く）

場所 対象地区 期間 時間

臨時給付金対策室
（市役所高層棟２階）

全地区
５月 10 日㈫～８月 10 日㈬ ８時 30 分

～ 17 時 15 分（休日受付）５月 14 日㈯～ 15 日㈰
（夜間受付）５月 16 日㈪～ 20 日㈮ 17 時 15 分～ 19 時

北方総合支所
各市民
サービス課

北方地区
５月 10 日㈫～８月 10 日㈬

８時 30 分
～ 17 時 15 分

北浦総合支所 北浦地区
北川総合支所 北川地区北川地区

給付金の制度や申請書の書き方などのお問い合わせは給付金の制度や申請書の書き方などのお問い合わせは

延岡市臨時給付金お問い合わせセンター（通話料無料）延岡市臨時給付金お問い合わせセンター（通話料無料）

☎ 0120 － 923 － 379☎ 0120 － 923 － 379
期間　　　５月10日㈫～７月29日㈮（土日祝日を除く）
受付時間　９時～17時

問合せ
臨時給付金対策室

☎22－7082

▶上記のほか、東海・伊形・南浦・島浦の各支所でも申請書の預かりを行います。▶上記のほか、東海・伊形・南浦・島浦の各支所でも申請書の預かりを行います。

「高齢者向け給付金（年金生活者等支「高齢者向け給付金（年金生活者等支
援臨時福祉給付金）」を装う、“振り援臨時福祉給付金）」を装う、“振り
込め詐欺”や“個人情報の詐取”に込め詐欺”や“個人情報の詐取”に
注意してください。注意してください。

延岡市や宮崎県、厚生労働省などをかたった不審な延岡市や宮崎県、厚生労働省などをかたった不審な
電話や郵便があった場合は、延岡市や警察署（また電話や郵便があった場合は、延岡市や警察署（また
は警察相談専用電話 ☎＃9110）に連絡してください。は警察相談専用電話 ☎＃9110）に連絡してください。

一億総活躍社会の実現に向け、賃金引上げの恩恵が及びにくい高齢者の人を支援するため、次の給付金の支給を実施します。一億総活躍社会の実現に向け、賃金引上げの恩恵が及びにくい高齢者の人を支援するため、次の給付金の支給を実施します。
支給対象になる可能性のある人には、申請書・記載要領などが送付されますので、期限内に申請を行ってください。支給対象になる可能性のある人には、申請書・記載要領などが送付されますので、期限内に申請を行ってください。

年
に
一
回

年
に
一
回  

忘
れ
ず
に
！

忘
れ
ず
に
！



日日
ひだかひだか

高高亀亀
かめいちかめいち

市市翁によって建設された翁によって建設された
日高家住宅日高家住宅

　　日高亀市翁は、弘化２（1845）年２月４日、日高亀市翁は、弘化２（1845）年２月４日、
赤水の網元・日高嘉右衛門翁の子に生まれ育ち、赤水の網元・日高嘉右衛門翁の子に生まれ育ち、
大正６（1917）年、享年 72 歳でその生涯を終大正６（1917）年、享年 72 歳でその生涯を終
えます。えます。
　明治８（1875）年に「ブリ沖廻し刺網」を発明。　明治８（1875）年に「ブリ沖廻し刺網」を発明。
明治 25（1892）年には、長男の明治 25（1892）年には、長男の栄栄

えいざぶろうえいざぶろう

三郎三郎翁と「日翁と「日
高式大敷網」を発明し、ブリ漁獲法に一大革命高式大敷網」を発明し、ブリ漁獲法に一大革命

をもたらしをもたらしました。ました。

日
高
家
住
宅
（
赤
水
町
）
を

日
高
家
住
宅
（
赤
水
町
）
を

延
岡
市
有
形
文
化
財
に
指
定

延
岡
市
有
形
文
化
財
に
指
定

問
合
せ

文
化
課
☎
22

－

７
０
４
７ ３月22日に笠江教育長から指定書を受け取る建

物の所有者・日
ひだか

髙久
ひさ

さんの長男・保
やすひこ

彦さん（写真右）

延
岡
市
初
と
な
る
建
築
物
の
指
定

　

こ
れ
ま
で
に
市
が
指
定
し
て
き
た
有
形
文
化

財
は
84
件
あ
り
、
建
築
物
で
は
今
回
の
「
日
高

家
住
宅
」
が
初
め
て
の
指
定
と
な
り
ま
す
。

　

指
定
の
理
由
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
日
高
家
住
宅
が
延
岡
市
に
残
る
数
少
な
い
近

代
建
築
で
、
本
市
の
近
代
史
を
語
る
上
で

非
常
に
貴
重
な
建
物
で
あ
る
。

②
赤
水
湾
に
浮
か
ぶ
よ
う
に
建
つ
そ
の
姿
は
、

海
と
調
和
し
て
美
し
い
景
観
を
つ
く
り
だ

し
て
い
る
。

※
今
回
指
定
を
受
け
た
「
日
高
家
住
宅
」
は
、

現
在
も
一
般
住
宅
と
し
て
使
用
し
て
い
る

た
め
、
住
宅
内
や
敷
地
内
の
見
学
な
ど
は

で
き
ま
せ
ん
。

訪問販売訪問販売

延岡市消費生活センター

問合せ　延岡市消費生活センター（男女共同参画センター内）
　　　　 ☎（0982）22－7056

延岡市消費生活センターとは

相談時間　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　８時30分～ 17時15分
場所　桜小路360番地２　男女共同参画センター内
　　　（川中コミュニティセンター２階）
電話　（0982）22－7056

延岡市消費生活センターにご相談ください延岡市消費生活センターにご相談ください
消費生活に関するさまざまなお困りごとは

弁護士による無料法律相談

〇相談内容
　借金相談、相続問題、訪問販売、訪問
購入（貴金属買取）、電話勧誘販売、パソ
コンやスマートフォンなどの架空請求な
ど消費生活、契約に関すること全般
〇相談は無料
　相談内容の秘密は厳守します。お気軽
にご相談ください。

　消費生活に関する情報提供や、事業者と
消費者との間の取引に関して生じた苦情、
トラブル、借金の悩みなどの相談を行って
います。

　以下の日程で弁護士無料法律相談を実施
しています。また、この他にも専門家の支
援が必要な場合は、弁護士や司法書士など適
切な機関を紹介します。

出前講座の実施

　消費生活に役立つ情報の提供や悪徳商
法、振り込め詐欺などの被害を防ぐため、
出前講座を実施しています。
　皆さんの生活の安心と知識習得のため、
ぜひ活用してください。

　土曜日や日曜日、祝日は国民生活セン

ターの「消費者ホットライン」に電話し

てください。

利用時間　10時～ 16時

電話番号　（局番なし）１
い や や

８８

土曜日・日曜日に利用できる相談窓口土曜日・日曜日に利用できる相談窓口

日
高
家
住
宅
と
は

　

日
高
家
住
宅
は
、「
日
高
式
大
敷
網
」
の
発

明
に
よ
り
、
大
成
功
を
お
さ
め
た
網
元
・
日ひ
だ
か高

亀か
め
い
ち市
翁
に
よ
っ
て
、
明
治
29
（
１
８
９
６
）

年
に
建
て
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
大
正
３

（
１
９
１
４
）
年
に
増
築
さ
れ
、
現
況
に
近
い

規
模
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

地
元
の
人
た
ち
か
ら
「
ブ
リ
御
殿
」
の
愛
称

で
親
し
ま
れ
て
お
り
、
延
岡
市
の
近
代
史
を
語

る
上
で
、
非
常
に
貴
重
な
建
物
で
す
。

延
岡
を
代
表
す
る
近
代
和
風
建
築

　

日
高
家
住
宅
は
、
金
物
を
使
用
し
な
い
伝
統

的
な
工
法
で
建
て
ら
れ
た
和
風
建
築
で
す
。
幾

層
に
も
重
な
る
屋
根
は
入い
り
も
や

母
屋
と
切き
り
づ
ま妻
の
混こ
ん
こ
う構

造ぞ
う

で
、
重
厚
な
雰
囲
気
を
醸
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
浴
室
の
天
井
や
階
段
の
手
す
り
、
玄

関
の
タ
イ
ル
張
り
な
ど
に
当
時
の
洋
風
建
築
の

意
匠
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
お
り
、
近
代
ら
し
さ

が
感
じ
ら
れ
る
造
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。正面から見た日高家住宅

消費生活センターは男女共同参画センター
内にあります。

借金問題借金問題

架空請求架空請求 電話勧誘電話勧誘

〇弁護士無料法律相談（要予約）
日程　毎月第４木曜日（祝日の場合は、　
　　　変更する場合があります）
時間　13 時 30 分～ 16 時 30 分
予約　電話で申し込み
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市　民　税 固定資産税 軽自動車税 市たばこ税 入　湯　税

一人当り負担額 4万４，７６４円 5万５，９７５円 ２，４１０円 ７，４４０円 12円

一世帯当り負担額 10万７，７７８円 13万４，７７１円 ５，８０３円 1万７，９１２円 27円

税　　目

負　担　額

平成28年3月31日現在（人口12万４，０９２人　世帯数５万１，５４０世帯）

平成27年度  市税負担の状況

平成27年度

財政状況の公表
平成27年度の財政状況について公表します。今回は、一般会計の予算や、市債・基金、市税負

担の状況についてお知らせします。その他詳しくは、市のホームページをご覧になるか、担当

課までお問い合わせください。なお、この財政状況は平成27年度の最終予算額をもとに作成し

ています。                                       問合せ　財政課 ☎ 22－ 7005

自主財源とは？
市の税金や、各施設の利用料
金などのように、国や県から
もらうのではなく市が自分で
得ている財源のことです。

依存財源とは？
自主財源とは逆に、地方交付
税や国庫支出金などのように
国や県から定められた額をも
らったり（交付されたり）す
る財源のことです。

義義

費費

経経

的的

務務

55.6%55.6%

そそ
のの

他他
のの

経経

費費

33.3%33.3%

投投
資資

費費経経
的的

11.1%11.1%

扶助費
152億
4,813万円
（25.8%）

人件費
97億
8,241万円
（16.5%）公債費

78億
7,140万円
（13.3%）

投資的経費
65億
5,866万円
（11.1%）

物件費
65億6,211万円

（11.1%）

その他（積立金など）
38億4,933万円（6.5%）

補助費等
38億4,227万円（6.5%）

繰出金
54億1,768万円（9.2%）

自自

源源
財財

主主

34.4%34.4%
依依

存存

源源

財財

65.6%65.6%

市税
137億
8,900万円
（23.3%）

地方交付税
160億 66万円

（27.0%）

国庫支出金
112億
676万円
（18.9%）

市債
43億5,910万円

（7.4%）

その他（地方消費税交付金など）
32億4,634万円（5.5%）

県支出金
40億207万円

（6.8%） 諸収入
17億744万円

（2.9%）

使用料及び手数料
12億1,793万円

（2.1%）

その他（繰越金など）
36億269万円

（6.1%）

用語解説用語解説
義務的経費とは？
扶助費は住民福祉のためのお金、
人件費は職員の給与などで、公債
費というのは、市債（借金）の返
済額になります。これらは、法令
や性質上、支出が義務付けられて
いる経費です。

投資的経費とは？
道路や公共施設を作る費用や、災
害復旧などの経費で、支出効果が
長期間におよぶものです。

用語解説用語解説

歳 入
市 に 入 る お 金

平成 27年度平成 27年度
一般会計最終予算額一般会計最終予算額

平成27年度平成27年度
一般会計最終予算額一般会計最終予算額

市債（借入金）・基金（貯金）の残高（一般・特別・企業会計の合計）

市債 基金

交付税措置あり 交付税措置なし

53.7%

46.3%

24年度末

1,069億1,069億
8,270万円8,270万円

54.4%

45.6%

25年度末

1,052億1,052億
6,893万円6,893万円

55.7%

44.3%

26年度末

1,067億1,067億
8,380万円8,380万円

24年度末

185億185億
2,838万円2,838万円

25年度末

206億206億
8,517万円8,517万円

26年度末

196億196億
7,045万円7,045万円

…交付税措置とは、借金の返済の一部を国が交付税として負担してくれるもので、
　市の実質の借金は、その残り（交付税措置なし）の部分となります。「交付税措置」

用語解説用語解説

一般会計歳出
591億

3,199万円

一般会計歳入
591億

3,199万円

歳 出
市が支払うお金

58.0%

42.0%

1,034億1,034億
5,456万円5,456万円

27年度末
（見込み）

27年度末
(見込み )

209億209億
9,277万円9,277万円



まちの話題
をお届けしますをお届けしますをお届けします
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北浦さくらマラソン（4/3）

　今年で18回目となる北浦さくらマラソンが、下阿蘇
芝生広場をスタート・ゴールとするコースで開催され
ました。
　今年の大会には、約900人が参加。５種目で大会記
録が更新されるなど、例年以上に盛り上がりを見せた
大会となりました。
　今回の大会から設けられたカップルジョギングで
は、パートナーと仲良く走る姿も見られ、参加者はそ
れぞれのペースでランニングを楽しみました。

９
０
０
人
が

９
０
０
人
が

春
の
北
浦
路
を
駆
け
る

春
の
北
浦
路
を
駆
け
る

延岡新時代講演会（3/25）

　料理評論家の山
やまもと

本益
ますひろ

博氏を迎え、「延岡の食に未来
はあるのか？」をテーマに講演会が開催されました。
　山本氏は、食のまちづくりを進めるポイントとし
て「伝統の進化」が重要であるとし、地元食材の歴
史や代々受け継がれたお母さんが作る料理を知った
うえで、新しい名物を作ることを提案。
　また、青森県と広島県での食を活かしたイベント
を紹介し、延岡でも「延岡のおいしい革命」に取り
組んでほしいと述べました。

料
理
評
論
家
が

料
理
評
論
家
が

延
岡
の
食
の
未
来
へ
提
言

延
岡
の
食
の
未
来
へ
提
言

延岡市戦没者合同慰霊祭（4/5）

　延岡市戦没者合同慰霊祭が野口記念館で執り行わ
れ、戦没者と空爆による犠牲者5,114人のご冥福を祈
りました。
　首藤市長は「私たちは戦没者の方々の思いを心に刻
み、二度と戦争を繰り返すことのないよう、平和への
誓いを新たにするところです。」と追悼のことばを述
べました。
　式では、戦没者へ黙とうが捧げられた後、献花や献
奏が行われ、それぞれ平和への想いを誓いました。

戦
没
者
の
ご
冥
福
を
祈
り

戦
没
者
の
ご
冥
福
を
祈
り

平
和
を
誓
う

平
和
を
誓
う

▲左から、木村さん、隈元さん、渡邊さん▲左から、木村さん、隈元さん、渡邊さん

2016 のべおか若鮎レディが2016 のべおか若鮎レディが
就任しました！就任しました！
　４月11日㈪に、のべおか若鮎レディ新旧交代式
が行われ2016若鮎レディが就任しました。
　新たに若鮎レディに就任したのは、木

きむ ら

村友
ゆ か

香さ
ん、隈

くまもと

元志
し ほ り

穂里さん、渡
わたなべ

邊加
か お り

生里さんの３人です。
　のべおか若鮎レディは、これから市内でのイベ
ント参加をはじめ、市内外で延岡市のPR活動など
を行っていきます。

木村友香さん木村友香さん
生まれ育った延岡のことを学んで、その魅力を多く生まれ育った延岡のことを学んで、その魅力を多く
の人に伝えていきたいです。の人に伝えていきたいです。

隈元志穂里さん隈元志穂里さん
体を動かすことが好きなので、登山やロッククライミ体を動かすことが好きなので、登山やロッククライミ
ングなどを体験して、延岡の楽しさを伝えたいです。ングなどを体験して、延岡の楽しさを伝えたいです。

渡邊加生里さん渡邊加生里さん
延岡の食をたくさんの人に伝え、「観光客100万人」延岡の食をたくさんの人に伝え、「観光客100万人」
を目指して頑張りたいです。を目指して頑張りたいです。

神
話
や
歴
史
に
ゆ
か
り
の
あ
る

神
話
や
歴
史
に
ゆ
か
り
の
あ
る

俵
野
地
区
の
伝
統
行
事

俵
野
地
区
の
伝
統
行
事

御陵祭（4/３）
　北川町の俵野地区で御陵祭が開催され、地元の人
や関係者など約50人が参加しました。
　神事の後に奉納された川坂神楽では、地元小学生
の矢野大

やま と

和くん（11歳）が見事な舞を披露したほか、
餅まきや地元の子どもたちによる奉納相撲が行われ
ました。
　宮内庁が治

じじょう

定する「ニニギノミコト御陵墓参考地」
がある俵野地区。西南の役でこの地に逃れた西郷隆
盛との縁も深く、御陵墓に隣接する西郷記念館には、
先日のぼり旗が設置されるなど、神話や歴史を活か
した情報発信が進められています。

地
震
の
終
息
・
被
災
地
の
早
期
復
興
を
願
っ
て

地
震
の
終
息
・
被
災
地
の
早
期
復
興
を
願
っ
て

延岡大師祭（4/15～ 17）

　４月15日から17日までの３日間にわたり、延岡
大師祭が開催されました。
　今年は、開催直前に起こった熊本地震の発生を
受けて、協賛行事である市中パレードや今山参道
で同時開催の「のぼりざる物産展」が中止となり
ました。
　高さ日本一の弘法大使大師像の前では、震災で
被害に遭われた方の無事や地震の早期終息、そし
て一日も早い被災地の復興を、多くの人が祈りま
した。

第７回鏡山トレッキング大会（４/９）

　北川やっちみろ会が主催する鏡山トレッキング大
会が開催され、市内外から50人を超える参加者が集
まりました。
　開会式では、北川やっちみろ会小川支部の西

にしの

野公
きみやす

康
支部長が「ケガのないようゆっくり歩きながら、鏡
山の自然や景色を楽しんでください」とあいさつ。
　参加者は、頂上から見える日豊海岸の海岸線やト
レッキングコースに咲き乱れるヤマツツジなどを眺
めながら、約１～３時間の山歩きを楽しんだ後、主
催者が用意した鹿鍋やおにぎりを堪能しました。

日
豊
海
岸
を
望
む

日
豊
海
岸
を
望
む

美
し
い
景
色
に
感
動
！

美
し
い
景
色
に
感
動
！

のべおか若鮎レディの皆さんの抱負のべおか若鮎レディの皆さんの抱負
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※「市報さいき」５月号には、北浦臨海パーク「きたうらら海市場」を掲載しています。

信
頼
さ
れ
る
視
能
訓
練
士
に

　

岡
野
先
生
は
学
生
に
対
し
、「
患

者
の
『
み
る
』『
み
え
る
』
幸
せ
を

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
で
き
る
よ
う
、
日
々

の
業
務
の
中
で
、『
な
ぜ
』
と
疑
問

を
持
ち
、
解
決
を
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
視
能
訓
練
士
に
な
っ
て
ほ
し

い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。

　

目
の
病
気
の
診
断
や
治
療
方
針
の

決
定
に
、
視
能
訓
練
士
が
行
う
検
査

の
結
果
が
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

　

正
確
な
診
断
・
治
療
の
た
め
に
も
、

患
者
と
の
信
頼
関
係
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
「
患
者
や
そ
の
家
族
だ
け
で
は
な

く
、
医
師
な
ど
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
か

ら
も
信
頼
さ
れ
る
専
門
職
に
な
り
た

い
。」
と
、
理
想
の
姿
を
語
る
学
生

の
言
葉
か
ら
は
、
力
強
い
思
い
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

保健科学部　視機能療法学科　保健科学部　視機能療法学科　岡岡
おかのお か の

野野真真
まゆみま ゆ み

弓弓ゼミゼミ

　

今
回
は
視
機
能
療
法
学
科
の
岡お

か
の野

真ま
ゆ
み弓
先
生
の
ゼ
ミ
を
紹
介
し
ま
す
。

将
来
に
活
か
す
研
究
活
動

　

岡
野
ゼ
ミ
で
の
研
究
テ
ー
マ
の
１

つ
と
し
て
、
視
力
や
視
野
と
い
っ
た

目
の
機
能
が
、
教
育
現
場
に
お
け
る

子
ど
も
の
学
習
と
ど
の
よ
う
に
関
係

し
て
い
る
か
、
そ
の
関
係
性
を
調
べ

る
研
究
が
あ
り
ま
す
。

　

ゼ
ミ
で
は
そ
の
一
環
と
し
て
、「
教

室
で
黒
板
の
文
字
を
見
る
た
め
に

は
、
ど
の
程
度
の
視
力
を
必
要
と
す

る
か
」
を
検
討
し
、
検
討
に
よ
っ
て

学
校
で
の
視
力
矯
正
の
必
要
性
や
意

義
を
学
び
ま
す
。

　

岡
野
先
生
は
、「
研
究
で
学
ん
だ

こ
と
が
学
生
の
知
識
や
技
術
と
な

り
、
将
来
、
根
拠
に
基
づ
い
た
医
療

を
展
開
で
き
る
よ
う
に
な
る
」
と
、

そ
の
意
義
を
語
り
ま
す
。

青春の散歩道青春の散歩道

岡野ゼミのみなさん

正しい検査のためには、コミュニケー
ションも大切な技術です

教室 開設期間 時間 場所 対象者
定員
（人）

参加費

太極拳
６月６日㈪～１月30日㈪

毎週月曜
９時30分～
10時45分

市民体育館（別館）
どなたでも
参加できます

30
毎月

1,500 円（※）

合気道
６月２日㈭～３月30日㈭

毎週木曜
19時～ 21時 市民体育館（別館） 小学生以上 30

毎月
2,000 円

サッカー
６月24日㈮～ 12月23日㈮

毎週金曜
19時～ 21時 西階補助グラウンド 中学生 40

全期間
6,000 円（※）

四半的弓道
６月13日㈪～ 17日㈮

連続５日間
９時～ 12時 市民体育館（別館） 成人 10 なし（※）

なぎなた
６月３日㈮～７月29日㈮

毎週金曜
９時30分～

12時
東海コミュニティ
センター

どなたでも
参加できます

10
毎月

1,000 円（※）

水泳
８月１日㈪～７日㈰

連続７日間
17時30分～

19時
市営西階プール 小学生 20 4,000 円

杖道
６月４日㈯～３月25日㈯

毎週土曜
19時～ 21時 市民体育館（別館） 小学生以上 30

毎月
2,000 円

初心者テニス
（前期）

６月６日㈪～８月29日㈪
毎週月曜

19時30分～
21時

市民体育館（本館）、
西階庭球場

中学生以上の
初心者、初級者

25
10 回分

6,000 円（※）
初心者テニス
（中期）

９月５日㈪～ 11月28日㈪
毎週月曜

19時30分～
21時

市民体育館（本館）、
西階庭球場

中学生以上の
初心者、初級者

25
10 回分

6,000 円（※）
初心者テニス
（後期）

12月５日㈪～３月６日㈪
毎週月曜

19時30分～
21時

市民体育館（本館）
中学生以上の
初心者、初級者

25
10 回分

6,000 円（※）

弓道
８月２日㈫～９月30日㈮

毎週火曜・金曜
19時20分～
20時20分

西階弓道場 成人 10
全期間
4,500 円

卓球
９月６日㈫～ 11月29日㈫

毎週火曜
19時～ 21時 市民体育館（本館） 制限有 50

全期間
5,000 円

ソフトテニス
（小学生の部）

５月28日㈯～２月25日㈯
毎月第 2・4土曜

９時30分～
12時

西階庭球場 小学 4～ 6年生 20
小学生
4,000 円

ソフトテニス
（成人女性の部）

６月10日㈮～２月17日㈮
毎月第 1・3金曜

10時～ 12時 西階庭球場 成人女性 20
成人女性
5,000 円

キッズテニス
（前期）

７月１日㈮～９月23日㈮
毎週金曜

17時30分～
19時

西階庭球場
小学生の
初心者

20
10 回分

6,000 円（※）
キッズテニス
（後期）

９月30日㈮～ 12月９日㈮
毎週金曜

17時30分～
19時

西階庭球場
小学生の
初心者

20
10 回分

6,000 円（※）

申し込み・問合せ　〒882－0813　東本小路131－5 市民協働まちづくりセンター２階
（一社）延岡市体育協会　☎34－1885　FAX29－3336

スポーツ教室で健康づくり
修了者は健康長寿ポイント 100 ポイントがゲットできます！

申込方法 希望教室（種目）、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を記入の上、ハガキ
またはFAXでお申込みください。

申込期限 原則開講日の10日前まで。
ただし、定員になり次第、
締め切ります。

参加費欄に（※）があるものは、別途スポーツ保険の費用が必要となります。開講する教室

申申
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暮らしに関するお知らせのコーナーです

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

　

延
岡
市
内
に
活
動
拠
点
を
有
す

る
市
民
活
動
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

な
ど
で
、
平
素
の
自
主
活
動
に
つ

い
て
、
原
則
と
し
て
他
機
関
・
団

体
か
ら
資
金
的
援
助
を
受
け
て
い

な
い
市
民
活
動
団
体
な
ど
で
す
。

対
象
と
な
る
事
業

〇
民
間
福
祉
活
動
を
支
援
す
る
事
業

〇
在
宅
福
祉
な
ど
の
普
及
、
向
上

に
関
す
る
事
業

〇
生
き
が
い
、
健
康
づ
く
り
の
推

進
に
関
す
る
事
業
な
ど

申
請
受
付
期
間　

５
月
９
日
㈪
〜

６
月
30
日
㈭
17
時
ま
で
（
土
日
、

祝
日
を
除
く
）

提
出
先　

延
岡
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
三
ツ
瀬
町
）

※
募
集
要
項
お
よ
び
申
請
書
な
ど

は
、社
会
福
祉
協
議
会
や
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問 

社
会
福
祉
協
議
会

☎ 

32

－

６
５
５
５

問 

高
齢
福
祉
課☎ 

22

－

７
０
１
６

ひ
と
り
親
家
庭
就
業
支
援

講
習
会
受
講
生
募
集

調
理
師
試
験
準
備
講
習
会

対
象
者　

〇
宮
崎
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

母
、
父
お
よ
び
寡
婦
で
、
調
理

実
務
経
験
が
2
年
以
上
あ
り
、

県
で
行
わ
れ
る
調
理
師
試
験
を

受
験
す
る
人

○
講
習
会
の
全
日
程
に
出
席
で
き

る
人

講
座
内
容　

調
理
師
試
験
準
備
講

座
（
13
時
間
45
分
）

会
場　

宮
崎
県
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
本
館
2
階
（
宮
崎
市
原
町
2

－

22
）

定
員　

30
人
程
度

開
催
期
間　

６
月
25
日
㈯
、
７
月

２
日
㈯
の
2
日
間　

※
９
時
〜
17
時

受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ

ス
ト
代
３
０
０
０
円
程
度
は
受
講

生
負
担
）

必
要
な
書
類

　

平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

受
講
申
込
書
（
様
式
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
も

し
く
は
宮
崎
県
こ
ど
も
家
庭
課
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
）、
調
理
師
試

験
受
験
願
書
の
写
し
（
受
領
印
の

あ
る
も
の
）、
児
童
扶
養
手
当
証

書
ま
た
は
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
受
給
資
格
者
証
の
写
し

応
募
締
切　

６
月
３
日
㈮　

※
多
い
時
は
、
事
務
局
で
選
考

参
考　

平
成
28
年
度
宮
崎
県
調
理

師
試
験
の
願
書
提
出
先
は
県
内
各

保
健
所

問 

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎ （
０
９
８
５
）
22

－

４
６
９
６

を
集
団
回
収
す
る
区
や
親
子
会
な

ど
に
対
し
て
補
助
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。

問 

資
源
対
策
課☎ 

34

－

２
６
２
６

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

　

保
険
料
を
納
付
し
た
期
間
が
40

年
未
満
の
人
は
、
受
け
取
る
年
金

を
増
や
す
た
め
、
60
歳
か
ら
65
歳

に
な
る
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
に

任
意
加
入
し
て
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
老
齢
年
金
を
受
給
す
る

た
め
に
は
、
保
険
料
を
納
付
し
た

期
間
や
免
除
期
間
な
ど
が
原
則
25

年
以
上
必
要
で
す
が
、
こ
の
要
件

を
満
た
し
て
な
い
場
合
は
70
歳
に

な
る
ま
で
任
意
加
入
が
で
き
ま

す
。（
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
人
に
限
る
）

※
海
外
に
在
住
す
る
20
歳
か
ら
65

歳
に
な
る
ま
で
の
日
本
国
籍
を

持
つ
人
も
、
任
意
加
入
が
で
き

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問 

市
民
課
国
民
年
金
係

☎ 

22

－

７
０
３
６

問 

延
岡
年
金
事
務
所

☎ 

21

－

５
４
２
４

防
災
士
認
証
登
録
料
助
成

　

次
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
人
を

対
象
に
、
防
災
士
認
証
登
録
料
の

助
成
を
行
い
ま
す
。

要
件　

地
区
の
自
主
防
災
組
織
に

所
属
し
、
地
域
の
防
災
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
人
で
、
平
成
28
年

に
地
域
防
災
士
の
資
格
を
取
得
し

た
人　

　

詳
し
く
は
危
機
管
理
室
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

危
機
管
理
室☎ 

22

－

７
０
７
７

危
険
物
安
全
週
間

「
危
険
物　

決
め
ろ
無
事
故
の

ス
ト
ラ
イ
ク
」

（
平
成
28
年
度
危
険
物
安
全
週
間

推
進
標
語
）

　

６
月
５
日
㈰
〜
11
日
㈯
は
危
険

物
安
全
週
間
で
す
。

　

危
険
物
に
対
す
る
正
し
い
知
識

と
取
り
扱
い
を
身
に
つ
け
、
事
故

の
な
い
安
全
で
快
適
な
生
活
を
送

り
ま
し
ょ
う
。

ガ
ソ
リ
ン
な
ど
の
危
険
物
取
扱
上

の
注
意

〇
危
険
物
近
く
で
の
火
気
の
使
用

禁
止

〇
保
管
方
法
や
危
険
性
の
再
確
認

〇
危
険
物
容
器
は
乱
暴
な
取
扱
い

の
禁
止

〇
灯
油
容
器
に
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ

な
い

〇
期
限
切
れ
の
消
火
器
の
使
用
禁

止
（
消
火
器
業
者
へ
引
き
渡
し

て
く
だ
さ
い
）

※
期
間
中
、
延
岡
地
区
危
険
物
安

全
協
会
で
は
、
ラ
ジ
オ
付
ラ
イ

ト
な
ど
の
景
品
が
当
た
る
ク
イ

ズ
を
実
施
し
ま
す
。

問 

消
防
本
部
予
防
課

☎ 
22

－

７
１
０
２

ご
み
減
量
補
助
制
度

　

市
で
は
家
庭
ご
み
を
減
ら
す
た

め
、補
助
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

生
ご
み
処
理
容
器
機
器
購
入
補
助

○
コ
ン
ポ
ス
ト　

購
入
価
格
の
3

分
の
2
以
内
で
、
1
基
に
つ
き

６
０
０
０
円
を
限
度
に
補
助

（
１
世
帯
２
基
ま
で
）

○
電
動
生
ご
み
処
理
機　

購
入
価

格
の
2
分
の
1
以
内
で
、
1
基

に
つ
き
２
万
５
０
０
０
円
を
限

度
に
補
助（
1
世
帯
１
基
ま
で
）

資
源
再
利
用
奨
励
補
助

　

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
ア
ル
ミ

缶
や
新
聞
、
雑
誌
な
ど
の
資
源
物

言
わ
れ
る
た
ば
こ
は
、
が
ん
や
循

環
器
疾
患
な
ど
の
大
き
な
危
険
因

子
で
す
。 

　

ま
た
、
た
ば
こ
の
煙
は
、
本
人

の
吸
う
煙
よ
り
も
周
囲
の
人
が
吸

わ
さ
れ
て
い
る
煙
（
受
動
喫
煙
）

の
方
が
有
害
で
す
。

　

強
い
意
志
に
よ
る
禁
煙
や
家
庭

と
職
場
で
の
受
動
喫
煙
防
止
対
策

が
、
全
て
の
人
々
の
健
康
の
た
め

に
大
切
で
す
。

　

健
康
増
進
課
で
は
、
禁
煙
を
希

望
す
る
人
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
日
か
ら
、「
禁
煙
」
を
は

じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

問 

健
康
増
進
課☎ 

22

－

７
０
１
４

自
動
車
事
故
の
被
害
者
を

支
援
す
る
制
度

交
通
遺
児
等
貸
付
け

　

自
動
車
事
故
に
よ
り
、
死
亡
ま

た
は
重
度
の
後
遺
障
害
が
残
っ
た

人
の
子
ど
も
に
対
す
る
育
成
金
の

無
利
子
貸
付
け

○
貸
付
金
額　

は
じ
め
に
一
時
金

15
万
５
０
０
０
円
、
貸
付
期
間

中
は
毎
月
２
万
円

○
貸
付
期
間　

貸
付
決
定
の
月
か

ら
中
学
校
卒
業
の
月
ま
で

介
護
料
の
支
給

　

自
動
車
事
故
に
よ
り
、
脳
や
脊

髄
な
ど
を
損
傷
し
、
重
度
の
後
遺

障
害
が
残
り
、
常
時
ま
た
は
随
時

介
護
が
必
要
な
状
態
で
、
一
定
の

要
件
に
該
当
す
る
人
へ
の
給
付
金

○
種
別
と
金
額　

最
重
度
（
特
Ⅰ
種
）

　

６
万
８
４
４
０
円

〜
13
万
６
８
８
０
円

常
時
要
介
護
（
Ⅰ
種
）

　

５
万
８
５
７
０
円

〜
10
万
８
０
０
０
円

随
時
要
介
護
（
Ⅱ
種
）

　

２
万
９
２
９
０
円

〜
５
万
４
０
０
０
円

交
通
事
故
被
害
の
相
談
電
話

☎
０
５
７
０

－

０
０
０

－

７
３
８

問 

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故

対
策
機
構
宮
崎
支
所

☎ （
０
９
８
５
）
53

－

５
３
８
５

in
vite

in
vi
te社

会
福
祉
活
動
な
ど
の
補
助
金

　

地
域
に
お
け
る
福
祉
活
動
の
促

進
、
快
適
な
生
活
環
境
の
形
成
な

ど
を
図
る
た
め
、
延
岡
市
社
会
福

祉
事
業
基
金
運
用
益
事
業
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

申
請
で
き
る
団
体

強
い
意
志
で
禁
煙
を
！

禁
煙
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

　

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

で
、
５
月
31
日
か
ら
６
月
６
日
は

禁
煙
週
間
で
す
。

　
〝
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
〞
と

開催日 時間 行事名 内容・テーマ 会場 連絡先

15㈰ 9時30分
～15時

看護の日記念
「健康ランド

in あたご」

健康講話、健康相談、リハビ
リ体験、転倒予防体操、介護
相談、栄養管理相談など

あたご整形外科
医療法人
社団光学堂

☎22－7575

毎月6日は『のべおか減塩の日』　　～めざせ1日塩分６グラム～

第9回
13万人のチャレンジ！

ゲット
☆

☆

※日程・会場は変更となる場合があります。あらかじめ主催者にご確認ください。

問  健康長寿推進室
☎  22－7088健康長寿ポイント　５月の主な対象イベント

in
fo
rm

a
tion

in
fo
rm

a
ti
o
n
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九
州
」
〜
「
宮
崎
」
間
の
開
通
を

記
念
し
て
、
通
常
価
格
３
０
０
０

円
を
、
２
５
０
０
円
で
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

店
舗
情
報
な
ど
、詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間　

８
月
31
日
㈬
ま
で

問 

観
光
戦
略
課☎ 

34

－

７
８
３
３

HP http://w
w
w
.nobekan.jp/

um
iurara

D
o
n
a
tio

n

D
o
n
a
ti
o
n日

本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

佐さ
と
う藤

直な
お
ひ
さ久

（
日
の
出
町
）、
山や

ま
も
と本

雅ま
さ
ひ
ろ浩

（
野
地
町
）、
柳や

な
ぎ
た
つ
よ
し

田
剛
（
宮

崎
市
大
橋
）

延
岡
市
交
通
遺
児
育
成
会（
敬
称
略
）

合ご
う
だ田

初は
つ
こ子

、
地
域
婦
人
連
絡
協
議

会
延
岡
支
部

氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
明
記
し
、

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル

で
申
し
込
み
。

締
切　

５
月
６
日
㈮

参
加
費　

無
料

そ
の
他　

成
績
上
位
者
に
は
賞
品

を
贈
呈
。
参
加
賞
、
完
走
賞
も
あ

り
ま
す
。
雨
天
中
止

申 

問　

地
域
交
通
安
全
推
進
室

☎ 

22

－

７
０
３
９

FAX 

31

－

５
５
１
５

k-anzen@
city.nobeoka.

m
iyazaki.jp

市
民
大
学
院
受
講
生
募
集

　

九
州
保
健
福
祉
大
学
の
教
授
陣

を
講
師
と
す
る
「
の
べ
お
か
市
民

大
学
院
」
を
開
講
し
ま
す
。

期
間　

５
月
21
日
〜
平
成
29
年
２

月
18
日
の
土
曜
日
（
計
20
回
程
度
）

会
場　

九
州
保
健
福
祉
大
学

内
容　

健
康
、
高
齢
者
福
祉
、
医

療
、
ま
ち
づ
く
り
な
ど

定
員　

53
人

対
象　

県
北
９
市
町
村
在
住
の
18

歳
以
上
の
人
（
学
生
は
除
く
）

受
講
料　

５
０
０
０
円

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
性

別
、
職
業
・
勤
務
先
を
明
記
し
て

申
し
込
み
。
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
と
な
り
ま
す
）

申
込
締
切　

５
月
11
日
㈬

申 

問　

〒
８
８
２

－

８
６
８
６

大
学
推
進
室
（
企
画
課
）

☎ 

22

－

７
０
０
３

FAX 

22

－

７
０
９
０

せ
せ
ら
ぎ
塾
受
講
生
募
集

　

西
郷
隆
盛
ゆ
か
り
の
地
、
北
川
の

歴
史
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　

延
岡
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
す
る
人

実
施
期
間　

６
月
か
ら
10
月
ま
で

の
毎
月
第
３
木
曜
日　

18
時
30
分

〜
20
時
（
５
回
開
催
）

会
場　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ

お
か
、
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ　
「
北
川
町
の
歴
史
・
散
歩
」

内
容　

講
話
や
現
地
視
察
な
ど

定
員　

30
人
程
度

申
込
方
法　

電
話

申
込
締
切　

５
月
31
日
㈫

問 
教
育
委
員
会
北
川
分
室

☎ 

46

－

２
０
１
７

e
ve

n
t

e
ve

n
t延

岡
市
水
防
訓
練
の
実
施

　

風
水
害
の
多
発
期
を
前
に
、
各

防
災
関
係
機
関
と
連
携
し
、
各
種

水
防
工
法
、
救
出
・
救
助
訓
練
や

避
難
訓
練
な
ど
の
水
防
に
関
す
る

訓
練
を
行
い
ま
す
。

日
時　

５
月
15
日
㈰　

９
時
30
分

〜
12
時
（
雨
天
決
行
）

場
所　

大
貫
町
第
一
五
ヶ
瀬
川
市

民
緑
地
公
園（
大
瀬
川
河
川
敷
左
岸
）

※
当
日
は
、
大
貫
ゴ
ル
フ
場
入
口

か
ら
上
流
側
の
堤
防
上
道
路
の
一

部
を
通
行
止
め
に
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

消
防
本
部
警
防
課

☎ 

22

－

７
１
０
５

国
際
交
流
講
座
・
イ
ベ
ン
ト

○
デ
ヴ
ィ
ン
と
ラ
ン
チ
で
英
会
話

　

日
時　

５
月
12
日
㈭

　
　
　
　

11
時
30
分
〜
13
時

　

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

無
料
（
申
込
不
要
、

弁
当
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

○
デ
ヴ
ィ
ン
と
気
楽
に
井
戸
端
談
議

　

日
時　

５
月
26
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時

　

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

　

受
講
料　

無
料
（
申
込
不
要
）

○
ア
メ
リ
カ
ン
ワ
ー
ル
ド
カ
ル

チ
ャ
ー
を
楽
し
も
う

日
時　

６
月
19
日
㈰

　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時

会
場　

南
方
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　

セ
ン
タ
ー

「
古
文
書
中
級
講
座
」

受
講
生
募
集

　

江
戸
時
代
の
延
岡
の
様
子
が
記

さ
れ
て
い
る
「
内
藤
家
文
書
」
を

読
み
解
い
て
、
地
域
の
新
た
な
歴

史
を
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

説
明
会　

５
月
20
日
㈮　

19
時
〜

会
場　

内
藤
記
念
館

開
催
日　

６
月
か
ら
来
年
３
月
ま

で
毎
月
１
回　

木
曜
日（
全
10
回
）

※
あ
る
程
度
の
古
文
書
に
関
す
る

基
礎
知
識
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
説
明
会
に
お
い
て
簡
単

な
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す
。

※
初
め
て
の
人
を
対
象
と
し
た

「
古
文
書
入
門
講
座
」
は
６
月

か
ら
開
講
し
ま
す
。

受
講
料　

無
料

問 

文
化
課 　
☎ 

22

－

７
０
４
７

め
ひ
か
り
サ
イ
ク
リ
ン
グ

大
会
参
加
者
募
集

　

交
通
安
全
ク
イ
ズ
に
答
え
な
が

ら
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　

５
月
15
日
㈰
９
時
〜
12
時

コ
ー
ス　

水
道
局
南
側
に
あ
る
市

役
所
駐
車
場
発
着
の
市
内
周
回

コ
ー
ス
（
約
15
㎞
）

申
込
方
法　

１
チ
ー
ム
２
〜
３
人

で
の
応
募
と
な
り
ま
す
。
住
所
、

内
容　

国
際
交
流
員
た
ち
と
一

緒
に
、
工
作
や
踊
り
な
ど
で
ア

メ
リ
カ
に
伝
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な

国
の
文
化
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

申
込　

電
話
で
申
込

参
加
費　

無
料

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

申 

問 

国
際
交
流
推
進
室
（
総
務

課
内
）　　
　

 

☎ 

22

－

７
０
０
６

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

期
日
・
場
所

○
５
月
27
日
㈮　

10
時
〜
15
時

　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
、
北
方
ふ

れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
、
北
川

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
北

川
総
合
支
所　

５
階
）

○
６
月
１
日
㈬　

10
時
〜
15
時

　

北
浦
公
民
館

○
７
月
４
日
㈪　

10
時
〜
15
時

　

島
野
浦
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

問 

宮
崎
地
方
法
務
局
延
岡
支
局

☎ 

33

－

２
１
７
９

問 

人
権
推
進
課☎ 

22
－

７
０
０
２

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

日
程　

５
月
20
日
㈮
、
８
月
19
日

㈮
、
11
月
17
日
㈭
、
２
月
10
日
㈮

古
式
銃
砲
は
５
月
・
11
月
の
み

場
所　

９
時
30
分
〜
12
時
、
13
時

〜
16
時　

会
場　

宮
崎
県
庁
７
号
館
４
階

　
　
　

７
４
３
、７
４
４
号
室

問 

宮
崎
県
教
育
庁
文
化
財
課

☎ （
0
9
8
5
）
26

－

7
2
5
0

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

５
月
11
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全ての事業所・企業を対象に、平成28年6月1日現在で全ての事業所・企業を対象に、平成28年6月1日現在で
「平成28年経済センサス－活動調査」「平成28年経済センサス－活動調査」を実施しますを実施します

①調査員による調査
　支社などのない単独の事業所と、新設された事業所には、調査員が
訪問して調査します。調査時期は５月中旬～下旬です。

②国、県、市による調査（本社一括調査）
　支社などを有する企業などは、企業の本社などに、国、県、市が民間
事業者を通じて、調査票を一括して郵送で送ります。
　回答は本社が一括して行い、郵送による返送またはインターネットに
よる回答で行います。

▼経済センサスホームページのご案内

http://www.e-census2016.stat.go.jp/ 経済センサス 検索

調査の方法調査の方法

　回答方法は、「調査員による調査回答の回収」または「イ
ンターネットによるオンライン回答」で選択できます。
　オンライン回答は、安心のセキュリティ、簡単な作業、
24時間いつでも対応が可能です。

回答の方法回答の方法
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延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

　　移動図書館ふくろう号 ５月運行予定
日程 ステーション名 時　間

17日㈫

西階幼稚園   ９：20～ 10：00
西階陸上競技場 10：10～ 10：40
方財小学校 13：00～ 13：40
塩浜公民館 14：05～ 14：35

18日㈬
マルミヤ愛宕店 10：00～ 10：40
港小学校 13：00～ 13：40
マルイチ大門店 13：55～ 14：30

19日㈭
一ヶ岡A団地第一集会所前 10：00～ 10：40
黒岩小中学校 13：00～ 13：40
桜ヶ丘B地区集会所 14：00～ 14：40

6・20日㈮
上南方小中学校 13：10～ 13：45
JA東延岡支店 14：10～ 14：40

10・24日㈫

一ヶ岡中央公園 10：00～ 10：40
延岡しろやま支援学校 13：00～ 13：50
ひかり工房 14：00～ 14：25
桜園集会所前 14：35～ 15：00

11・25日㈬
緑ヶ丘児童館 10：00～ 10：40
名水小学校 13：10～ 13：40
延岡市職業訓練支援センター 13：55～ 14：30

12・26日㈭
南老人福祉センター 10：00～ 10：40
川島小学校 13：00～ 13：40
昭和町第２市営住宅 14：00～ 14：30

13日㈮ 浦城小学校 13：05～ 13：30
27日㈮ 熊野江小学校 13：10～ 13：40

13・27日㈮ 大武町清高島公民館 14：10～ 14：40

9日㈪
島野浦小学校   ９：50～ 10：50
島浦漁協広場 12：00～ 12：40
島野浦中学校 12：50～ 13：30

31日㈫

北方町角田保育園 10：00～ 10：40
北方町上崎公民館前 13：10～ 13：30
北方町よっちみろ屋 13：40～ 14：00
北方町曽木（曽木神社前） 14：20～ 14：40

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内

５月の日曜・祝日在宅当番医　　　　　 
期日 医療機関名

５月

１日

㈰

 内  小 桜ヶ丘ファミリークリニック
（夏田町） ☎28－2280

 内 石内医院（川島町） ☎30－1885

 外 やなざわ整形外科・内科
（柳沢町） ☎26－5005

 歯 佐藤歯科医院（塩浜町） ☎22－1922

３日
㈫

 小 ほうしやま子どもクリニック
（船倉町） ☎21－6551

 内 山本医院（平原町） ☎21－3905

 外 延岡整形外科医院（北小路） ☎23－1304

 歯 開成歯科医院（惣領町） ☎34－7050

４日
㈬

 小 大王谷こどもクリニック
（日向市）

☎（0982）
50－2000

 内  小  ※ 江崎医院（無鹿町） ☎21－7014

 外 大貫診療所（大貫町） ☎33－1855

 歯 くどう歯科医院（中央通） ☎22－3434

５日
㈭

 小 おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内 早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 外 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 歯 大内歯科（伊形町） ☎37－7047

８日
㈰

 小 松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 内  赤須医院（博労町） ☎21－3179

 外 平野整形外科（大貫町） ☎26－9801

 歯 四倉歯科医院（柚の木田町） ☎35－5335

15日
㈰

 小  田原病院（伊達町） ☎32－4987

 内 堺胃腸内科クリニック（古城町） ☎22－0875

 外 宮本整形外科（旭ヶ丘） ☎37－0671

 歯 松尾歯科（粟野名町） ☎33－9065

22日
㈰

 小  丸山クリニック（博労町） ☎21－6028

 内 野村病院（出北） ☎21－2213

 外 あたご整形外科（愛宕町） ☎22－7575

 歯 斉藤歯科医院（土々呂町） ☎37－6480

29日
㈰

 小  井上病院（平原町） ☎23－7402

 内  野田医院（安賀多町） ☎32－4069

 外 高見整形外科クリニック（大貫町） ☎28－2828

 歯 井上歯科医院（桜園町） ☎21－9366

産婦人科は
24時間365日
でいずれかの医療
機関が対応します
（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

○診療時間：９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）

○当番の医療機関に連絡がつかない場合は
　消防署   （☎33－3327）にお問い合わせください。

○変更になる場合がありますので電話でお確かめください。

※ 印は乳幼児診療不可

月に一度は「家庭の日」
家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

問   申  図書館　☎  32－3058　  22－0644

◆運行は都合により変更になる場合があります。　　 
◆図書館休館日　５月２日㈪、６日㈮、９日㈪、16日㈪、23日㈪、
                       30日㈪

日時　５月17日㈫　15時～ 16時10分
場所　カルチャープラザのべおか　セミナー室

ふくろう映写会

創業・金融・経営などの相談窓口
　延岡商工会議所では、休日を除き、中小企業者などを対象に
「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度の紹介
などを行っていますので、お気軽にご相談ください。

延岡植物園園芸教室
○庭木・造園　日時 ５月21日㈯　13時30分～15時30分
○盆栽　日時 ５月14日㈯、６月11日㈯　９時30分～11時30分
○菊づくり　日時 ６月４日㈯　９時30分～11時30分
○フラワーアレンジメント（材料費が1,500円程度必要）
　日時 ５月28日㈯、６月11日㈯　13時30分～15時30分
○寄せ植えを楽しむ会　日時 ５月７日㈯　９時30分～11時30分
○室内の植物を楽しむ会
　日時 ５月７日㈯、６月25日㈯　９時30分～11時30分
○ハーブを楽しむ会
　日時 ５月21日㈯、６月18日㈯　９時30分～11時30分
○竹細工　日時 ６月18日㈯　13時30分～15時30分

問  延岡商工会議所　☎  33－6666

５月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

５月
１日㈰

おおさきYOU薬局（夏田町） ☎28－2213
みずほ薬局（川島町） ☎28－6117
ハラダ調剤薬局　柳沢店（柳沢町） ☎21－8520

３日㈫
フローラ薬局（中央通） ☎26－1633
ひらばる調剤薬局（平原町） ☎34－5016

４日㈬
ハラダ調剤薬局　無鹿店（無鹿町） ☎42－3335
たかし薬局（大貫町） ☎29－2667
宇野薬局（幸町） ☎32－2886

５日㈭

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222
ハラダ調剤薬局　高千穂通店（高千穂通）☎34－6153
佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156
ファン薬局　中川原店（中川原町） ☎29－2375

８日㈰
敬愛薬局（日の出町） ☎33－1585
にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436
延岡すずらん薬局（大貫町） ☎26－9130

15日㈰
丘の上薬局　古城店（古城町） ☎31－6039
カイ薬局　一ヶ岡店（旭ヶ丘） ☎23－8550

22日㈰
きりん薬局（博労町） ☎21－5768
ハラダ調剤薬局　出北店（出北） ☎32－0644
ハラダ調剤薬局　愛宕店（愛宕町） ☎31－4152

29日㈰
ハラダ調剤薬局　平原店（平原町） ☎20－2221
ハロー薬局　大貫店（大貫町） ☎26－5380
宇野薬局（幸町） ☎32－2886

  不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護師が、医療機関受
診の有無や家庭で実施可能な応急的な対応方法などをアドバイ
スします。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料） 01200120－865－554－865－554
対応時間 24時間対応日曜 /祝日 /年末年始

平日（月曜～土曜） 午後５時から翌朝8時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに119番にご連絡ください。
ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火
19時30分

～ 23時  内  外  小
夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～ 23時  外  小 夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  

金

19時 30分
～ 23時  小 夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  外  

土

14時
～ 18時  内  外  

夜間急病センター
☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 小 夜間急病センター
☎21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  内  

夜間急病センター
☎21－9999

日
19時 30分

～ 23時

 内  小 夜間急病センター
☎21－9999

 外  黒木病院（北小路）
☎21－6381

〇医療機関新規開業のお知らせ
医療機関名：石井皮膚科（延岡市卸本町２－19 ／☎28－1112）
診療時間：８時30分～12時、14時～17時30分（月・火・水・金曜日）
　　　　　８時30分～12時（木・土曜日）

～ ５月の放送予定 ～
のべおか市政だより市政広報番組

曜　日 放 送 時 間

月曜日 21：00～ 21：07

火～金曜日

 7：00～　7：07
11：00～ 11：07
17：00～ 17：07
21：00～ 21：07

土、日曜日   8：45～　8：52
20：45～ 20：52

＜市政情報は112ch＞

放送週 放 送 内 容

５ 月 ２ 日 ～ ８ 日 激走！GGN２０１６
出演：保健体育課

５ 月 ９ 日 ～ １ ５ 日
消費者問題について

出演：男女共同参画推進室
【佐伯市広報予定】

５月１６日～ 22 日 新しくなった公園の魅力
出演：都市計画課

５月 23 日～ 29 日 ほっと・トーク～ようこそ市長
室へ～（前編）出演：首藤市長

５月３０日～ 6 月５日 ほっと・トーク～ようこそ市長
室へ～（後編）出演：首藤市長

番 組 は 、Y o u T u b e や 、市 の ホ ー ム ペ ー ジ で も ご 覧 に な れ ま す 。５／7㈯はゴールデンゲームズ in のべおか

※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。

FAX

延岡市の人口と世帯数

編 集編 集 後 記

平成28年４月１日現在 （前月比）

人口 124,092人　 （▲724）
　　　 （男） 58,494人　 （▲373）
　　　 （女） 65,598人　 （▲351）
世帯数 51,540世帯 （▲145）
出生数 95人　（男43人、女52人）
市の広さ 　　868.02k㎡

問  みどりの相談所  ☎   39－0977（月・金を除く10時～15時）

熊本地震で被害を受けた方々に、心よりお見舞いを申
し上げますとともに、一日も早く、本来の生活に戻る
ことをお祈り申し上げます。インターネットの普及に
よって、情報の収集や発信が飛躍的に進歩しましたが、
今回の震災において、正しい情報を「発信すること」、
「見極めること」の重要性を改めて実感したところで
す。４月から広報担当となり、まだまだ勉強中ではあ
りますが、正しい情報を、スピード感を持って発信し
ていきたいと思います。（渡）

FAX



延岡から被災地へ延岡から被災地へ
支援の思いを届けました支援の思いを届けました

　市は、熊本県熊本地方などを震源地として発生し　市は、熊本県熊本地方などを震源地として発生し
た「平成28年熊本地震」によって、大きな被害を受た「平成28年熊本地震」によって、大きな被害を受
けた熊本県などへ、地震発生直後から緊急消防援助けた熊本県などへ、地震発生直後から緊急消防援助
隊（17人）を始めとする職員延べ76人（4月21日現在）隊（17人）を始めとする職員延べ76人（4月21日現在）
を派遣し、現地での被災者支援を進めています。を派遣し、現地での被災者支援を進めています。
　また、４月18日㈪からは、物資不足が深刻な熊本　また、４月18日㈪からは、物資不足が深刻な熊本
県南阿蘇村に、水などの生活必需品の輸送を開始。県南阿蘇村に、水などの生活必需品の輸送を開始。
さらに、同日から24日㈰までに、市民の皆さまからさらに、同日から24日㈰までに、市民の皆さまから
お預かりした支援物資を被災地へお届けしました。お預かりした支援物資を被災地へお届けしました。

▼▼

市内外の多くの人たちから寄せられた支援市内外の多くの人たちから寄せられた支援
物資でいっぱいのトラック（4/20撮影）物資でいっぱいのトラック（4/20撮影）

被災地の一日も早い復興をお祈りします被災地の一日も早い復興をお祈りします

▼▼

４月 20 日㈬、支援物資４月 20 日㈬、支援物資

を積んだトラックが被災を積んだトラックが被災

地へ出発しました地へ出発しました

▼▼

現地のスタッフとともに、現地のスタッフとともに、

延岡市からの支援物資を延岡市からの支援物資を

運び込む市職員（熊本県運び込む市職員（熊本県

南阿蘇村）南阿蘇村）

▼▼

大きな被害を受けた地域大きな被害を受けた地域

で、被災者の救出活動にで、被災者の救出活動に

従事する緊急消防援助隊従事する緊急消防援助隊

▼▼

熊本市内の医療機関へは、熊本市内の医療機関へは、

給水車が病院で使用する給水車が病院で使用する

水を運搬しました水を運搬しました

　「平成 28 年熊本地震」により、被災された地域に対する義援金の募金箱を、次のとおり設置しています。　「平成 28 年熊本地震」により、被災された地域に対する義援金の募金箱を、次のとおり設置しています。
なお、市の募金箱でお預かりした義援金は、日本赤十字社を通じて被災地にお届けします。なお、市の募金箱でお預かりした義援金は、日本赤十字社を通じて被災地にお届けします。
　皆さまの　皆さまの温かいご支援をお願いします。温かいご支援をお願いします。

　【　【募金箱設置場所】募金箱設置場所】
　　延岡市役所 1階総合案内、日本赤十字社宮崎県支部延岡市地区事務局（福祉事務所入口）　　延岡市役所 1階総合案内、日本赤十字社宮崎県支部延岡市地区事務局（福祉事務所入口）
　　北方、北浦および北川の各総合支所　　北方、北浦および北川の各総合支所
　　【設置日時】【設置日時】
　　月曜日から金曜日　8時 30 分から 17 時 15 分まで（祝日を除く）　　月曜日から金曜日　8時 30 分から 17 時 15 分まで（祝日を除く）
　　【問合せ】【問合せ】
　　総務課　☎ 22 － 7006　　総務課　☎ 22 － 7006
　　日本赤十字社宮崎県支部延岡市地区（こども家庭課内）　☎ 22 － 7017　　日本赤十字社宮崎県支部延岡市地区（こども家庭課内）　☎ 22 － 7017

「平成28年熊本地震」の義援金を受け付けています「平成28年熊本地震」の義援金を受け付けています

支援作業の様子支援作業の様子
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