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市民力・地域力・都市力が躍動するまち市民力・地域力・都市力が躍動するまち



　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
平
成
29
年
の
健
や
か
な
初
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
旧
年
中
に
市
議
会
に
賜
り
ま
し
た
格
別
の
ご

理
解
と
ご
協
力
に
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
熊
本
地
震
が
発
生
し
、
被
害
は
甚
大
な
も
の

と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
も
、
9

月
の
台
風
16
号
で
は
、
豪
雨
に
よ
り
市
内
各
地
の
道
路

が
冠
水
し
、
家
屋
の
浸
水
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
被

災
さ
れ
た
皆
様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
市
民
に
感
動
と
勇
気
を
与
え
て
く

れ
た
の
が
、
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

の
本
市
ゆ
か
り
の
選
手
の
大
活
躍
で
し
た
。
４
人
も
の

メ
ダ
リ
ス
ト
が
誕
生
す
る
と
い
う
、
ま
さ
に
ア
ス
リ
ー

ト
タ
ウ
ン
の
面
目
躍や
く
じ
ょ如
と
い
う
べ
き
快
挙
に
、
市
内
に

は
歓
喜
の
声
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
本
市
は
昨
年
合
併
10
周
年
を
迎
え
、
新
し
い

延
岡
市
の
シ
ン
ボ
ル
と
も
い
え
る
市
庁
舎
が
完
成
し
ま

し
た
。
本
市
の
安
心
・
安
全
を
支
え
る
「
防
災
拠
点
」

で
あ
る
と
同
時
に
、
市
民
が
集
う
「
ま
ち
づ
く
り
の
拠

点
」
で
も
あ
る
市
庁
舎
は
、
東
九
州
の
中
心
都
市
と
し

て
、
さ
ら
な
る
発
展
を
目
指
す
本
市
の
盤
石
の
礎
と
な

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
東
九
州
自
動
車
道
「
北
九
州
〜
宮
崎
間
」
が

開
通
し
、
新
た
な
観
光
・
情
報
発
信
拠
点
で
あ
る
北
浦

臨
海
パ
ー
ク
の
オ
ー
プ
ン
、
東
九
州
バ
ス
ク
化
構
想
の

ス
タ
ー
ト
、「
エ
ン
ジ
ン
02 

in 

の
べ
お
か
」
の
開
催
な

ど
、
本
格
的
な
高
速
道
路
時
代
の
到
来
を
背
景
に
、
本

市
の
豊
か
な
自
然
や
文
化
、
食
な
ど
、
地
域
の
強
み
や

特
性
を
活
か
し
た
取
り
組
み
が
着
々
と
進
め
ら
れ
て
お

り
ま
す
。

　

高
速
道
路
が
観
光
・
産
業
の
振
興
に
与
え
る
影
響
に

は
大
き
な
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
熊
本
地
震
の
発
生
に

よ
り
、「
命
の
道
」
と
し
て
の
高
速
道
路
の
必
要
性
を

再
認
識
い
た
し
ま
し
た
。
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

引
き
続
き
、
九
州
中
央
自
動
車
道
な
ど
、
高
速
交
通
網

の
早
急
な
整
備
に
向
け
て
積
極
的
に
活
動
す
る
と
と
も

に
、高
速
道
路
の
効
果
を
最
大
限
に
活
か
せ
る
よ
う
「
魅

力
あ
る
、
活
力
に
満
ち
た
ま
ち
づ
く
り
」
を
進
め
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
公
職
選
挙
法
が
改
正
さ
れ
、
選
挙
権
年
齢
が

18
歳
以
上
に
引
き
下
げ
ら
れ
、
初
の
国
政
選
挙
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
若
い
世
代
に
も
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
、
身
近
で
、
よ
り
開
か
れ
た
市
議
会
づ
く
り
に
努

め
る
と
と
も
に
、
市
民
の
負
託
に
応
え
る
べ
く
、
積
極

的
な
政
策
立
案
や
政
策
提
言
を
実
行
す
る
議
会
を
目
指

し
て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
市
民
福
祉
の
向
上
と
延
岡
市
の
発
展
の

た
め
、
議
員
一
丸
と
な
っ
て
、
な
お
一
層
の
議
会
改
革

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
希
望
に
満
ち

た
輝
か
し
い
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
市
政

運
営
に
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
延
岡
市
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
市
町
合
併
か

ら
10
周
年
を
迎
え
た
こ
と
を
は
じ
め
、
夏
の
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
け
る
延
岡
市
ゆ
か
り

の
６
名
の
選
手
の
大
活
躍
、
佐
伯
市
と
の
連
携
に
よ
り

食
で
地
域
の
活
性
化
を
目
指
す
「
東
九
州
バ
ス
ク
化
構

想
」
の
ス
タ
ー
ト
、
さ
ら
に
は
、
激
し
い
雨
の
中
で
史

上
に
残
る
感
動
的
な
大
成
功
を
収
め
た
「
第
20
回
記
念

の
べ
お
か
天
下
一
薪
能
」、
そ
し
て
、
祖
母
・
傾
・
大

崩
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
国
内
推
薦
の
決
定
な
ど
、

ま
ち
を
活
気
づ
け
る
明
る
い
話
題
も
豊
富
な
一
年
と
な

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
民
の
皆
様
と
一
緒
に
進
め
て
ま
い
り
ま
し

た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
き
ま
し
て
も
、
賑
わ
い
創
出
の

拠
点
と
な
る
駅
前
複
合
施
設
建
設
に
着
工
し
た
「
Ｊ
Ｒ

延
岡
駅
周
辺
整
備
」が
大
詰
め
を
迎
え
た
の
を
は
じ
め
、

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
整
備
を
進
め

て
き
た
「
津
波
避
難
タ
ワ
ー
」
の
第
一
号
が
８
月
に
完

成
、
そ
し
て
、
新
た
な
防
災
・
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点

と
な
る
市
役
所
の
新
庁
舎
が
11
月
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
す
る
な
ど
、
事
業
が
目
に
見
え
る
形
で
順
調
に

進
ち
ょ
く
い
た
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
市
内
企
業
に
よ
る
医
療
関
連
産
業
分
野

へ
の
参
入
が
相
次
ぐ
メ
デ
ィ
カ
ル
タ
ウ
ン
構
想
の
取

り
組
み
も
着
実
に
前
進
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
こ
う
し
た
成
果
を
礎
と
し
て
「
延
岡
新
時

代
」
を
具
現
化
さ
せ
る
年
と
位
置
づ
け
、
高
速
道
路

の
開
通
を
機
に
生
ま
れ
た
ま
ち
の
勢
い
に
乗
り
、
一

気
呵か
せ
い成
に
攻
め
る
ま
ち
づ
く
り
を
展
開
し
て
い
く
こ

と
が
何
よ
り
も
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
企
業
誘
致
の
強
化
や
観
光
の
産
業
化
な

ど
の
実
効
性
の
あ
る
施
策
は
も
と
よ
り
、
文
化
・
歴
史

の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
内
藤
記
念
館
の
再
整
備
や
子
育

て
支
援
の
拠
点
「（
仮
称
）
子
ど
も
の
城
」
の
整
備
な

ど
夢
の
あ
る
施
策
も
効
果
的
に
連
動
さ
せ
る
こ
と
に

よ
り
、
元
気
で
魅
力
あ
る
延
岡
づ
く
り
を
加
速
さ
せ

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と

お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
希
望
に
満
ち
た
幸
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

　新年あけましておめでとうございます。
　延岡市民の皆様には、平成 29 年の新春
をお健やかにお迎えのことと心よりお慶び
申し上げます。
　昨年を振り返りますと、貴市においては、
９月の台風 16 号による冠水、浸水被害が
生じるなど、大変な一年であったことと思
いますが、一方で、松田丈志選手のオリン
ピック４大会連続となるメダル獲得や東九
州自動車道（北九州市－宮崎市間）の開通
など喜ばしい出来事が数多くありました。
　また、「食」をキーワードに、新たな経済・ 
文化圏の構築を目指す「東九州バスク化構
想」などにも着手され、本年も活力に満ち
たまちづくりが一層進展するものと、大い
に期待しているところです。

　新年あけましておめでとうございます。
　延岡市民の皆様方におかれましては、平成
29 年の新春をご家族お揃いで健やかにお迎え
のことと心よりお慶び申し上げます。
　昨年、合併 10 周年を迎えられた貴市におか
れましては、東九州自動車道の北九州市～延岡
市～宮崎市の全線開通や中心市街地の賑わいの
再生を目指した延岡駅周辺整備事業の着実な進
展、さらには「東九州バスク化構想」の推進に
取り組まれるとともに、まちづくりの拠点とな
る市民のための市役所新庁舎をグランドオープ
ンするなど、着実な行政運営を展開され、東九
州における中心的な都市としての付加価値を高
める、大きな躍進の年となったのではないかと
感じているところであります。
　本市におきましては、昨年は市制施行 10 周
年を迎えた年であり、記念式典をはじめとする

　本市におきましては、昨年、市制施行
50 周年を迎え、首藤市長様にも御出席を
賜り、さまざまな記念事業を実施したと
ころでありますが、本年も「明るく元気
ないわき市」の創造を目指して、引き続
き邁

まいしん

進して参ります。
　また、貴市との兄弟都市締結から本年
５月で20周年を迎えることとなりますが、
この間、両市はお互いの伝統行事への参
加や青少年交流などにより、友情を深め
て参りました。この 20 周年を新たな起点
として、両市の絆をさらに深めて参りた
いと考えておりますので、ご支援、ご協
力を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、貴市のますますのご発展と延
岡市民の皆様のご健勝、ご多幸を心から
祈念いたしまして、新年のごあいさつと
いたします。

さまざまな記念事業を行うとともに、市のテー
マソング「しあわせの花」を制作するなど、市
政のキーワードである「笑顔」があふれるまち
づくりに積極的に取り組んだ年でありました。
　本年においても、市民の皆様が健康で心豊か
に、そして笑顔で安心して暮らすことができる
まちづくりを目指して、鋭意努力してまいりた
いと考えております。
　また、両市の地域の特色を活かしながら、今
後とも、貴市の皆様と姉妹都市交流事業を推進
することにより、両市民の絆をより一層深める
とともに、交流の輪を大きく広げてまいりたい
と思っているところでございます。
　結びに、貴市のますますのご発展と、この１
年が延岡市民の皆様方にとりまして、幸多き年
となりますことを心からご祈念申し上げまし
て、新年のごあいさつといたします。

福島県いわき市

兄弟都市

市長 清水 敏男

福井県坂井市

姉妹都市

市長 坂本 憲男

延岡市議会議長延岡市議会議長

上田 美利
延岡市長延岡市長

首藤 正治

平成 29 年 新年のごあいさつ
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東
九
州
バ
ス
ク
化
構
想
と
は

　

東
九
州
バ
ス
ク
化
構
想
は
、
高

速
道
路
の
無
料
区
間
で
つ
な
が
る

大
分
県
佐
伯
市
と
連
携
し
て
、
地

域
を
集
客
力
の
あ
る
「
食
」
の
エ

リ
ア
に
す
る
た
め
の
取
り
組
み
で

す
。

　

ま
た
、
域
外
へ
の
「
食
」
の
魅

力
発
信
を
進
め
、
観
光
の
産
業
化

や
新
た
な
人
の
流
れ
を
生
み
出
す

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

「
地
産
地
消
」
と
「
地
産
地
活
」

　

地
域
で
生
産
さ
れ
た
さ
ま
ざ
ま

な
生
産
物
や
資
源
を
、
そ
の
地
域

で
消
費
す
る
こ
と
を
、「
地
産
地

消
」
と
い
い
、
皆
さ
ん
も
一
度
は

見
聞
き
し
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。「
地
産
地
消
」で
は
な
く「
地

産
地
活
」
と
は
一
体
、
ど
の
よ
う

な
意
味
な
の
で
し
ょ
う
か
。

構
想
の
カ
ギ
を
握
る

「
地
産
地
活
」

　

構
想
の
テ
ー
マ
と
し
て
い
る

「
地
産
地
活
」
は
、
食
材
や
人
材

な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
地
域
資
源
を
生

か
し
て
、
地
域
の
魅
力
を
高
め
る

と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
た
キ
ー

ワ
ー
ド
で
す
。

　

こ
の
地
域
で
生
み
出
さ
れ
る
こ

こ
に
し
か
な
い
味
わ
い
を
、
こ
の

地
域
に
住
ん
で
い
る
人
た
ち
や
域

外
の
人
た
ち
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
、
優
れ
た
料
理
人
や
生
産
者
と

い
う
人
財
を
磨
き
上
げ
、
多
く
の

人
が
集
う
地
域
を
作
り
上
げ
る
こ

と
を
目
指
す
。（
下
図
：
構
想
推

進
の
イ
メ
ー
ジ
参
照
）

　

そ
の
よ
う
な
思
い
が
「
地
産
地

活
」
と
い
う
言
葉
に
は
、
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

構想に対するご意見を
お寄せください

企画課　
☎22－7003
　kikaku@city.nobeoka.

　　　　　miyazaki.jp

特
集　

東
九
州
バ
ス
ク
化
構
想

田口ファミリー果樹園

田
たぐち

口　正
まさゆき

幸さん

　構想の中にある、生産者と料理人の連携など、
ジャンルを問わずどんどん進めてほしいと思いま
す。また、若い人たちが、思い切って事業に挑戦
できるような環境づくりや取り組みを行ってほし
いと思います。
　私たちのベースは「食」を生産することです。
　私自身、この強みを生かし、生まれ育った地元
に恩返しするつもりで、これから新たな事業にも
取り組んでいきたいと考えます。

輝
く
三
つ
星
エ
リ
ア
へ

　
〝
食
〞
と
〝
星
〞
を
結
び
つ
け

て
考
え
る
と
、
世
界
的
に
有
名
な

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
評
価
や
、
高
級

な
飲
食
店
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
し
ま

い
ま
す
。
し
か
し
、
東
九
州
バ
ス

ク
化
構
想
が
目
指
す
三
つ
星
は
そ

う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
い
う
三
つ
星
と
は
、〝
生

産
者
〞、〝
料
理
人
〞、
そ
し
て
「
延

岡
は
お
い
し
い
ま
ち
」
と
い
う
思

い
を
持
つ
〝
市
民
を
は
じ
め
食
を
楽

し
む
人
た
ち
〞
を
指
し
て
い
ま
す
。

　

三
つ
星
と
呼
ば
れ
る
人
た
ち

が
、
関
わ
り
合
い
、
お
互
い
に
磨

き
合
う
こ
と
で
、
地
域
に
住
む
一

人
ひ
と
り
が
、
地
元
の
食
や
食
文

化
に
親
し
み
、
地
域
に
誇
り
を
持

て
る
。
こ
れ
が
東
九
州
バ
ス
ク
化

構
想
が
描
く
輝
く
三
つ
星
の
エ
リ

ア
で
す
。

最
終
目
標
は

「
食
」に
よ
る
地
域
活
性
化

　

今
後
は
、「
地
産
地
活
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
バ
ス
ク
地
方
の
よ
う

な
、
農
林
水
産
業
な
ど
第
一
次
産

業
の
活
性
化
や
観
光
の
産
業
化
な

ど
の
相
乗
効
果
を
生
み
出
し
な
が

ら
、
地
域
経
済
の
好
循
環
に
よ
る

地
域
活
性
化
を
目
指
し
ま
す
。

これまでの取り組み

このほか、プロモーション事業を6～7ページで紹介していますこのほか、プロモーション事業を6～7ページで紹介しています

一年を通じて、果樹の生産に取り組む田口さん一年を通じて、果樹の生産に取り組む田口さん

若い人たちが、どんどん起業
できるような構想に

　「食のまちづくりアドバイ
ザー」に料理評論家の山

やま も と

本益
ま す ひ ろ

博
氏が就任。昨年 7月には飲食関
係者などを対象とした、「地産
地活」講演会を開催したほか、
WEB 動画などのメディアを通
して本市の魅力を発信しました。

株式会社吉玉畜産

吉
よしたま

玉　勇
ゆうさく

作さん

　地元の方々に安全なものを提供したいという両
親の思いを受け継ぎ、安心安全にこだわったブラ
ンド豚を育てています。
　構想に対しては、延岡で生産されている食材の
良さを、もっと市民の方々に知ってほしいと思い
ますし、子どもたちが大人になった時に、地元の
魅力を語れるようになってほしいと考えます。　
　まずは構想のことなど、市民への情報発信をど
んどん行ってほしいと思います。　

吉玉さんのブランド豚は、WEB動画「筏の上のレス吉玉さんのブランド豚は、WEB動画「筏の上のレス
トラン」でも使用されました。トラン」でも使用されました。

市民が地元の魅力を
語れるようしっかり情報発信を

東九州バスク化構想に
対する生産者の声

食のまちづくりへの機運を醸成食のまちづくりへの機運を醸成
「エンジン02 in のべおか」「エンジン02 in のべおか」

　昨年、10 月９日㈰に東九州バ
スク化構想のキックオフイベン
トとして、「エンジン 02 in のべ
おか」が開催されました。
　「のべおかのおいしい革命」
をテーマに、講座や夜楽など延
べ 2,100 人が参加しました。

食のアドバイザーによる食のアドバイザーによる
地産地活講演会開催地産地活講演会開催

　延岡市と佐伯市の自慢の食資
源を中心に紹介する PRパンフ
レットを２万部制作。九州内の
旅行代理店やホテルなどに配布
したほか、道の駅など両市内の
主要施設で配布をしています。

　延岡市と佐伯市の「食」をメ
インとした募集型企画旅行商品
の造成などを行う旅行会社を支
援する「観光旅行商品造成事業」
を実施。昨年 11 月末現在で両
市で 43 ツアー約 1,500 人を集客
しました。

延岡市

MIYAZAKI

佐伯市

OITA

延延岡市

佐伯市

料理人地産地活地産地活

構想推進のイメージ

延岡市

食を楽しむ人たち食を楽しむ人たち

生産者生産者

佐伯市と連携して、人の流れを創出する観光誘客を推進佐伯市と連携して、人の流れを創出する観光誘客を推進
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道の駅北方よっちみろ屋

脇
わきさか

坂　光
こういち

一さん
　今回、プロモーション動画に素材を提
供させていただきました。
　私自身、素材を提供する立場として、
今後、料理人の方と交流させていただき、
色々なアイデアを伺ったり、素材を PR
していけたらと思います。

撮影にご協力いただいた生産者の皆さん撮影にご協力いただいた生産者の皆さん

chez Onji（シェ オンジ）

西
さいおんじ

園寺　貴
たかゆき

之さん
　延岡の食の魅力は素材の良さや生産者
との距離の近さにあります。また、延岡
には歴史のあるお店や魅力ある料理人の
方がたくさんいらっしゃるので、そのよう
な方々をもっと巻き込める仕掛けや仕組
みづくりに取り組んでほしいと考えます。

しぶ茶屋

貝
かいやま

山　秀
しゅういち

一さん
　郷土料理などの地元に伝わる料理や素
材を改めて見つめ直し、人を呼び込む名
物料理ができるといいですね。市内に
は、老舗のお店もたくさんあるので一緒
に取り組みを盛り上げていけたらと思い
ます。私も頑張ります！

合名会社高橋水産

高
たかはし

橋　留
る み こ

美子さん
　交流会で、バスク地方の話を聞いた際
に、昔の延岡に通じるところがあると感
じました。それは、子どもの頃に港で見
ていた“だれやみ”の光景です。人と人
とのつながりの中に「食」があった当時
の様子が、これからのまちづくりのヒン
トになるのではと感じました。

イタリア創作料理KANAYA

金
かない

井　喬
たかし

志さん
　私自身、土々呂に人を呼び込みたいと
いう思いで頑張っています。頑張る地域
同士がつながり、広がることで次第に外
から延岡に人が集まってくると思いま
す。まずは、土々呂を活性化させたいと
いうのが今の私の思いです。

齋藤精肉店

齋
さいとう

藤　祐
ゆうすけ

典さん
　岸本シェフとの交流会に参加し、興味
深くお話を伺いました。同業の方と休み
が合わず、これまで同業者で集まる機会
はほとんどありませんでした。今回の交
流会を通じたつながりが、今後横のつな
がりになっていけば良いと感じました。

   岸本シェフを交えた交流会に参加された皆さんに　　　　　 　交流会の感想や東九州バスク化構想へのご意見を伺いました

めているかということを学びました。
　これから延岡が取り組む上で大切なことは“人材”で
す。人が関わることで、おいしい素材がおいしい料理と
して成り立ちます。延岡には素材だけではなく、優れた
人材がたくさんいます。
　まずやらなければならないことは、人を育てること。
　そして私ができることは、この延岡の素晴らしさを発
信すること。これからさまざまなアイデアを出していき
たいと考えています。

岸本シェフとの交流会の様子

昨年11月に行われた生産者と料理人の交流会の様子

料理人と生産者との交流がはじまる料理人と生産者との交流がはじまる

延
岡
を
愛
す
る
人
た
ち
に
よ
る

延
岡
を
愛
す
る
人
た
ち
に
よ
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

昨
年
12
月
に
公
開
さ
れ
た
Ｗ
Ｅ

Ｂ
動
画「
筏
の
上
の
レ
ス
ト
ラ
ン
」

で
は
、
ミ
シ
ュ
ラ
ン
星
を
獲
得
し

て
い
る
シ
ェ
フ
・
岸き
し
も
と本
直な
お
と人
氏
を

招
き
、
動
画
の
制
作
が
行
わ
れ
る

と
と
も
に
、
岸
本
シ
ェ
フ
を
交
え

た
生
産
者
と
料
理
人
の
交
流
イ
ベ

ン
ト
や
、
市
民
限
定
の
招
待
イ
ベ

ン
ト
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
連
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
本
市
出

身
の
ク
リ
エ
ー
テ
ィ
ブ
デ
ィ
レ
ク

タ
ー
・
田た
な
か
じ
ゅ
ん
い
ち

中
淳
一
氏
と
市
内
在
住

の
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
・
小お

の野

信し
ん
す
け介
氏
を
中
心
と
す
る
「
筏
の
上

の
レ
ス
ト
ラ
ン
」
実
行
委
員
会
が

企
画
や
運
営
を
手
掛
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
の
シ
ェ
フ
な
ど
に

よ
る
料
理
の
サ
ポ
ー
ト
や
、
生
産

者
が
エ
キ
ス
ト
ラ
と
し
て
登
場
す

る
な
ど
、
延
岡
を
愛
す
る
人
た
ち

に
よ
っ
て
制
作
さ
れ
ま
し
た
。

特集 東九州バスク化構想

NOBEOKAのNサインで岸本シェフと
記念撮影をする生徒の皆さん

延
岡
学
園
高
校
調
理
科

延
岡
学
園
高
校
調
理
科

生
徒
の
皆
さ
ん
も
奮
闘

生
徒
の
皆
さ
ん
も
奮
闘

　

今
回
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
で

は
、
延
岡
学
園
高
校
調
理
科
の
皆

さ
ん
が
、
動
画
撮
影
前
日
の
料
理

の
仕
込
み
か
ら
、
当
日
の
イ
ベ
ン

ト
ま
で
、
手
際
よ
く
サ
ポ
ー
ト
し

ま
し
た
。

「ようこそ！
のべおかへ～

！」

東
九
州
バ
ス
ク
化
構
想

東
九
州
バ
ス
ク
化
構
想

Ｐ
Ｒ
動
画
公
開
中

Ｐ
Ｒ
動
画
公
開
中

～

「
筏い
か
だの
上
の
レ
ス
ト
ラ
ン
」

～

　専門用語が飛び交う現場に、
苦労しましたが、時間や衛生面
への意識など、プロの仕事を間
近で見ることができ、とても勉
強になったと感じています。

椎
しいば

葉　美
み く

紅

延岡学園高校３年

さん

　今月号の表紙に登場している岸本
直人氏は、９年連続でミシュラン星
を獲得しているフレンチレストラン
（東京）のオーナーシェフです。
　料理専門雑誌との連携企画で、プ
ロモーションに参加しました。

▲市民限定の招待イベントには
　抽選で３組が選ばれました

▲デザートには地元産次
　郎柿が使用されました

優れた人材を

育てる取り組みを

　今回の視察で私たちが学ん
だことは、おいしく食べると
いうこと。そのために、レス
トランでどんなサービスをす
るか、まちの人たちが地元の
食材に対してどのように敬意
を払い、どのように愛情を込

　昨年12月に行われた、東九州バスク化構想先進地視察報告会
での山本益博氏の講話をご紹介します。

延岡市「食」の
まちづくりアドバイザー

さん山
やまもと

本　益
ますひろ

博

　昨年 11 月 16 日に、
料理人と農産物生産者
の交流会を開催しまし
た。会では、食の魅力
発信に向けた連携の可
能性についての意見交
換などが行われました。
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広がるミャンマーとの友好の輪

ミャンマーに交流拠点ミャンマーに交流拠点
「ノベオカフェ」がオープン「ノベオカフェ」がオープン

延岡での就職を希望する多くの人にご紹介をお願いします

平成28年度就職説明会 inのべおか平成28年度就職説明会 inのべおか

　求職活動中の人や平成 29 年春卒業予定
者を対象とした就職説明会を開催します。
　地元企業が一堂に集まる機会ですので、
今年春卒業予定の人、延岡へのUターン
を希望している人はぜひこの機会に参加し
てください。

日時　２月 22 日㈬　13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　延岡総合文化センター
対象者　一般求職者（平成 29 年 3 月卒業予定者を含む）

その他　事前申込は不要です
参加企業　約 40 社を予定
（２月中旬に市ホームページに掲載予定）

- International exchange with Myanmar -

これまでの取り組み

　延岡市とミャンマーとの交流が進んでいます。11月21日から25日にかけて、
ミャンマーとの交流を進めている延岡・ミャンマー友好会（会長：清本英男
延岡商工会議所会頭）がミャンマー第二の都市マンダレーを訪問しました。

ノベオカフェオープン

チキン南蛮などで交流 広がるビジネスチャンス

　平成 26 年に、地元ものづくり企業などの有志がミャ
ンマーを訪問し、現地の企業経営者と交流したことが
きっかけで、ミャンマー日本人材開発センター主催の研
修受入やビジネスマッチングが実施されるなど、地元企
業とミャンマーの企業との積
極的な交流が進んでいます。
（写真は延岡で行われた、地
元企業とミャンマー企業経営
者との商談会の様子）

1月 29日㈰には、駅まちエリア

で楽しいイベントがあります。

ぜひ遊びに来てくださいね！

株式会社まちづくり延岡が始動！株式会社まちづくり延岡が始動！

駅まちエリアに賑わいを生む駅まちエリアに賑わいを生む
新たな取り組みが始まっています新たな取り組みが始まっています

株式会社まちづくり延岡とは

　駅周辺の整備に併せて、民間主導による駅

前街区整備や周辺商店街の再生を目指した取

り組みを実施するために、市内の企業や金融

機関、市などの出資で設立された会社です。

どのようなことに取り組んでいますか

　12 月３日㈯には、第 1 弾となる「駅周辺

空き店舗ツアー」を開催しました。

　この取り組みは、現在、空き店舗となって

12/3㈯に開催された駅周辺空き店舗ツアー

いる場所を、事務所として活用していただ

くなど、まずは駅周辺で働く人を増やすこ

とで、日常的な賑わいを生みたいと考えて

取り組んでいます。また、空き店舗の紹介

を随時行っていますので、お気軽にお問い

合わせいただければと思います。

今後展開予定の事業や、取り組みに対する

意気込みをお願いします

　今後は、駅西側街区開発の基本構想など

に取り組む予定です。その他にも電子マ

ネーの普及促進や地域通貨の導入に係る事

業、地元の人たちと連携した各種まちづく

り活動を行っていきます。

　駅まちエリアは、私が生まれ育った場所

でもあり、駅周辺整備はこの地域が活性化

する大きなチャンスです。目の前のことを、

諦めず全力で取り組んでいく覚悟です。

　延岡駅周辺整備事業に併せて、駅まちエリアに新たな賑わいを創出する取り組みが、　延岡駅周辺整備事業に併せて、駅まちエリアに新たな賑わいを創出する取り組みが、
始まっています。今回は、地元商店街の人たちと連携し、新たな賑わいづくりに取り組始まっています。今回は、地元商店街の人たちと連携し、新たな賑わいづくりに取り組
む株式会社まちづくり延岡の事業推進課長 内田 憲児さんにお話しを伺いました。む株式会社まちづくり延岡の事業推進課長 内田 憲児さんにお話しを伺いました。

問合せ
商業・駅まち振興課

☎34－7841

株式会社まちづくり延岡株式会社まちづくり延岡
事業推進課長事業推進課長

　ミャンマーの経営者が中心となり開設準備が進められ
ていた「ノベオカフェ」が 11 月 23 日にオープン。
　延岡やマンダレーの企業などの情報発信、交流拠点と
しての役割を持っています。そのオープニングセレモ
ニーに参加するため、延岡・
ミャンマー友好会や岩本副市
長、宮崎県、九州保健福祉大
学などから 16 人が同国を訪
問しました。

　オープニングセレモニーには、マンダレーの州知事や
商工会議所会頭など、500 人以上が参加。
　友好会から食品加工機械「真空フライヤー」が友好の
証として贈呈されました。また、展示ブースでのＰＲ、

浴衣の着付け体験などの文化
交流が行われたほか、参加者
には、「延岡発祥チキン南蛮
党」直伝のチキン南蛮も振る
舞われました。

　ノベオカフェは、ミャンマーの経営者などが主体とな
り運営される常設型の展示・交流スペースで、延岡やマ
ンダレーの企業情報や観光情報などを発信するほか、ビ
ジネスマッチングの場としても活用されます。
　こうした産学官連携による
交流は「延岡モデル」として
高く評価されており、今後も
延岡のものづくり技術を活か
した経済交流のさらなる広が
りが期待されています。

問合せ 工業振興課
☎22－7035

問 工業振興課
☎ 22－7035

セレモニーでの展示の様子
株式会社まちづくり延岡
住所　栄町２番地 10
　　　佐藤テナント 1階
電話　（0982）20 － 5502
URL  http://machi-nobeoka.jp

内
うちだう ち だ

田　憲
けん じけ ん じ

児 さんさん

※当日は、会場周辺の混雑が予想されます。公共交通機関利用のご協力をお願いします。 889 Public Relations Nobeoka / 2017.1



▶ 北浦地区
 北浦総合支所市民サービス課 ☎45－4228

▶ 北方地区
 北方総合支所市民サービス課 ☎47－3601

○ 平成29年１月１日現在、延岡市に住民登
録のある人で、平成28年1月から12月ま
での間に収入のあった人

○ 平成28年中に収入がなくても、国民健康
保険、後期高齢者医療保険に加入しており、
収入がないことについて申告が必要な人

※ 児童手当、福祉サービス、公営住宅、保育
所・幼稚園・学校関係、国民年金などの手
続きに申告が必要となる場合がありますの
で、それぞれの担当窓口にご相談ください。

申告が必要な人

市民税・県民税
国民健康保険税

申告会場案内
　平成29年度（平成28年分）の市・県民税
と国民健康保険税の申告受付を行います。
　この申告は、市・県民税や国民健康保険税
の税額を決めるために必要となります。

申告に持っていくもの

■印鑑
■個人番号カードまたは個人番号通知カード
■身分証明書
　（免許証、健康保険証、介護保険証、パスポート等）
■収入、経費のわかるもの
▽源泉徴収票（給与所得、公的年金等）
▽ 営業や不動産、農業等の収入経費のわかる
帳簿、領収書など

■各種証明書・領収書
▽ 社会保険料（国民健康保険税、後期高齢者
医療保険料、任意継続保険料、国民年金保
険料、介護保険料）の払込証明書や領収書

▽控除証明書
　（生命保険料、地震保険料・旧長期損害保険料）
▽ その他の控除を申告するために必要な証明
書や領収書など（医療費、寄附金など）

■障害者手帳、または認定証
　（障害者控除を申告する人）
■扶養している人の所得が確認できるもの
　 配偶者（特別）控除、扶養控除を申告する
人で、扶養している人に収入のある人
■扶養している人の個人番号が確認できるもの

期日 時間 地区・対象者 会場
2月
１日㈬

9:30 ～ 12:30 東海町・白石町
水尻公民館

12:30 ～ 15:30 追内町・水尻町

２日㈭
9:30 ～ 12:30 熊野江町

ビーチの森すみえ
12:30 ～ 15:30 浦城町・須美江町

３日㈮
9:30 ～ 12:30 差木野町・大峡町

差木野公民館
12:30 ～ 15:30 須佐町・鹿小路

６日㈪ 9:30 ～ 15:30 川島町 川島営農集会所

７日㈫
9:30 ～ 12:30 土々呂町１～４丁目 土々呂

コミュニティセンター12:30 ～ 15:30 土々呂町５～６丁目・櫛津町・妙見町
８日㈬ 9:30 ～ 15:30 平原町１～４丁目・浜町

南老人福祉センター
９日㈭

9:30 ～ 12:30 片田町・沖田町
12:30 ～ 15:30 若葉町・愛宕山
17:30 ～ 18:30 指定日に都合がつかなかった人 市役所２階　市民税課

10日㈮ 10:00 ～ 15:00 島浦町 島野浦島開発総合センター

13日㈪
9:30 ～ 12:30 下三輪町・中三輪町

下三輪公民館
12:30 ～ 15:30 上三輪町
9:00 ～ 16:00 年金受給者 カルチャープラザのべおか

14日㈫
9:30 ～ 12:00 安井町

安井漁村センター
13:00 ～ 15:30 神戸町
9:00 ～ 16:00 年金受給者 カルチャープラザのべおか

15日㈬
9:30 ～ 12:30 鯛名町

鯛名漁村センター
12:30 ～ 15:30 赤水町
9:00 ～ 12:00 年金受給者 カルチャープラザのべおか

16日㈭
9:30 ～ 12:30 祝子町　

祝子営農集会所
12:30 ～ 15:30 夏田町・尾崎町・柚木町・宇和田町
17:30 ～ 18:30 指定日に都合がつかなかった人 市役所２階　市民税課

17日㈮ 9:30 ～ 15:30 緑ケ丘・平原町５丁目 恒富南コミュニティセンター

20日㈪
9:30 ～ 12:30 大野町・佐野町

大野営農集会所
12:30 ～ 15:30 鹿狩瀬町・桑平町・妙町・宮長町

21日㈫
9:30 ～ 12:30 西階町・松山町

南方東
コミュニティセンター

12:30 ～ 15:30 小峰町・大貫町５～６丁目・吉野町

22日㈬
9:30 ～ 12:30 野田地区
12:30 ～ 15:30 天下町・野地町

23日㈭
9:30 ～ 12:30 桜園町・川原崎町・長浜町

延岡総合文化センター
12:30 ～ 15:30 東浜砂町 ・昭和町・日の出町
17:30 ～ 18:30 指定日に都合がつかなかった人 市役所２階　市民税課

24日㈮
9:30 ～ 12:30 方財・惣領・浜砂・卸本・別府

延岡総合文化センター
12:30 ～ 15:30 出北

27日㈪
9:30 ～ 12:30 塩浜町　

塩浜公民館
12:30 ～ 15:30 鶴ケ丘

28日㈫
9:30 ～ 12:30 舞野町・行縢町

舞野多目的研修センター
12:30 ～ 15:30 高野・平田・細見・小川・岡元・貝の畑

3月
１日㈬

9:30 ～ 12:30 稲葉崎町１～３丁目
東海
コミュニティセンター

12:30 ～ 15:30 稲葉崎町４～６丁目・二ツ島町

２日㈭
9:30 ～ 12:30 桜ケ丘２丁目
12:30 ～ 15:30 桜ケ丘１、３丁目・樫山町
17:30 ～ 18:30 指定日に都合がつかなかった人 市役所２階　市民税課

３日㈮
9:30 ～ 12:30 大武町・粟野名町・牧町・柚の木田町 東海

コミュニティセンター12:30 ～ 15:30 大門町・無鹿町
６日㈪ 9:30 ～ 15:30 三須町・小野町 小野営農集会所

７日㈫
9:30 ～ 12:30 旭ケ丘

一ケ岡
コミュニティセンター

12:30 ～ 15:30 松原町・新浜町・石田町
８日㈬ 9:30 ～ 15:30 北一ケ岡・伊形町

９日㈭
9:30 ～ 15:30 南一ケ岡・上伊形町・下伊形町
17:30 ～ 18:30 指定日に都合がつかなかった人 市役所２階　市民税課

10日㈮
9:30 ～ 12:30 北小路・岡富・古川・新小路・高千穂通・栄 社会教育センター

※ 施設の開館時間は９時
です。駐車場は８時30分
から利用できます。

※ 駐車場は、施設北側正面
駐車場の利用ができま
せん。第２駐車場、第
３駐車場、大駐車場を
ご利用ください。

12:30 ～ 15:30 大瀬・祇園・紺屋・博労・恵比須・幸・瀬之口
12日㈰ 9:30 ～ 15:30 指定日に都合がつかなかった人

13日㈪
9:30 ～ 12:30 愛宕町・恒富町・共栄町・伊達町・構口町
12:30 ～ 15:30 西小路・古城町・北新小路・上大瀬町

14日㈫
9:30 ～ 12:30 富美山町・川中地区
12:30 ～ 15:30 中川原町・萩町・山月町・山下町

15日㈬
9:30 ～ 12:30 旭町・出口町・大貫町１～４丁目
12:30 ～ 15:30 安賀多・春日・三ッ瀬・永池・中島・中の瀬

期日 時間 地区 会場
2月
２日㈭ 9:30 ～ 15:30 全地区

北方総合支所
（年金受給者）

３日㈮
9:30 ～ 10:30 午 三ケ村公民館
11:00 ～ 12:00 午 八峡公民館

６日㈪
9:30 ～ 10:30 未 椎畑公民館
11:00 ～ 12:00 巳 城生活改善センター

７日㈫
9:30 ～ 10:30 巳 早日渡営農研修館
11:00 ～ 12:00 巳 早中営農研修館

９日㈭
9:30 ～ 10:30 戌 板上営農研修館
11:00 ～ 12:00 亥 旧二股母子センター
13:30 ～ 14:30 子 うそ越公民館

10日㈮
9:30 ～ 11:30 辰 蔵田営農研修館
13:00 ～ 14:00 辰 上崎営農研修館

15日㈬
9:30 ～ 11:30 申 下鹿川営農研修館
13:30 ～ 14:30 申 上鹿川神楽館

16日㈭
9:30 ～ 15:30 全地区

北方総合支所
（肉用牛飼育農家）17日㈮

20日㈪
9:30 ～ 10:30 未 菅原営農研修館
11:00 ～ 12:00 未 美々地営農研修館

21日㈫
9:30 ～ 11:30 戌 三椪生活改善センター
13:00 ～ 14:30 酉 藤の木営農研修館

23日㈭
9:30 ～ 12:00 卯 健康福祉センター
13:00 ～ 14:30 子 南久保山公民館

24日㈮
9:30 ～ 11:30 寅 笠下営農研修館
13:00 ～ 14:30 丑 角田多目的研修館

27日㈪
9:30 ～ 11:30 子 下曽木公民館
13:00 ～ 14:30 子 荒谷地区営農研修館

3月
１日㈬～
15日㈬

9:30 ～ 16:30 全地区 北方総合支所

期日 時間 地区 会場
２月
1日㈬
2日㈭
3日㈮

9:30 ～ 16:00
深瀬・熊田・白石
年金受給者

北川総合支所
３階会議室

6日㈪
9:30 ～ 12:00 下塚 下塚集会所
13:30 ～ 16:00 松瀬 松瀬集会所

7日㈫ 9:30 ～ 16:00 瀬口・牧 瀬口集会所
9日㈭ 9:30 ～ 12:00 葛葉 葛葉生活改善センター

10日㈮
9:30 ～ 12:00 深崎 深崎集会所
13:30 ～ 16:00 八戸 八戸コミュニティセンター

13日㈪
9:30 ～ 12:00 下赤・仁田ノ内 下赤集会所
13:30 ～ 16:00 上赤 上赤集会所

14日㈫ 9:30 ～ 16:00 祝子川 大崩研修棟
16日㈭ 9:30 ～ 16:00 家田 家田生活改善センター
17日㈮ 9:30 ～ 16:00 川坂 川坂母子健康センター
20日㈪ 9:30 ～ 16:00 飛石 飛石集会所
21日㈫ 9:30 ～ 16:00 本村 長井健康増進センター
23日㈭ 9:30 ～ 16:00 俵野 俵野営農研修センター
24日㈮ 9:30 ～ 16:00 （肉

用
牛
飼
育
農
家
）

瀬口・深瀬

北川総合支所
市民サービス課

27日㈪ 9:30 ～ 16:00 川坂・本村
28日㈫ 9:30 ～ 16:00 俵野
3月
1日㈬
2日㈭

9:30 ～ 16:00 多頭飼育者

3日㈮ 9:30 ～ 16:00 シキミ農家
6日㈪
7日㈫
8日㈬
9日㈭
10日㈮

9:30 ～ 16:00 上記以外

申告期間
２月１日㈬～３月15日㈬

期日 時間 地区 会場
2月
１日㈬ 10:00 ～ 15:30 年金受給者 北浦総合支所

２日㈭

13:30 ～ 16:00

下塚 下塚集会所
３日㈮ 市尾内 市尾内営農研修センター
６日㈪ 大井 大井農業集落センター
７日㈫ 梅木 梅木生活改善センター
８日㈬ 歌糸 歌糸研修集会施設
９日㈭ 直海 直海漁村センター
10日㈮ 地下 地下公民館
13日㈪ 中野内 中野内公民館
14日㈫ 浜中 老人福祉館
15日㈬ 本村 北浦町生活改善センター
16日㈭

9:30 ～ 16:00
市振 北浦漁業センター

17日㈮ 宮野浦 宮野浦生活館
20日㈪ 阿蘇 阿蘇漁村センター
22日㈬～
28日㈫

9:00 ～ 16:00 全地区 北浦総合支所3月
1日㈬～
15日㈬

※ 北方地区で確定申告書の作成を希望する人は、３月１日
㈬～15日㈬に総合支所で受け付けます。

※ 北浦地区で確定申告書の作成を希望する人は、２月22
日㈬～３月15日㈬に総合支所で受け付けます。

　事前に必ず、市民サービス課に予約をしてください。

▶ 延岡地区
　 市民税課 ☎22－7012

▶ 北川地区
 北川総合支所市民サービス課 ☎46－5012

青字の会場は、
今回から申告受付会場が

変更となっています。

　公的年金等の収入金額が400万円以下で、一定の要件に
当てはまる人は確定申告の必要はありませんが、以下の点
で注意が必要です。
○所得税の還付を受けるための確定申告はできます。
○ 確定申告の必要がない場合でも、市・県民税の申告は必
要となることがあります。
　また、申告をしない場合、扶養控除などの把握ができな
いため、市・県民税の税額が高くなることがあります。

▶ ２月１日㈬～３月15日㈬は、指定された日時以
外に、市民税課窓口での申告受付はできません。

▶ お住まいの地区の指定日時に都合がつかない場合は、他
の日程の会場や３月12日㈰に社会教育センターで申告
受付できます。

年金収入のみの人は特設申告会場へ
◆カルチャープラザのべおか
　２月13日㈪、14日㈫　９時～ 16時
　　　　　　　15日㈬　９時～ 12時
（カルチャープラザの駐車場は8時30分から利用できます）

※12時から
　13時を除く

年金収入がある人へ
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写
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、国
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の
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（
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真
右
）か
ら
指
定
通
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を
受
け
取
る
首
藤
市
長
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「都市・地域再生等利用区域」指定書伝達式（12/ ２）
　本市が11月１日に要望していた、河川空間のオープン
化を図る「都市・地域再生等利用区域」に大瀬大橋下流
域一帯が県内で初めて指定されました。
　この指定を受け、首藤市長は「今回の指定区域は高速
道路からも近く、利便性が非常に高い。現在の鮎やなを
振興しつつ、将来的には東九州バスク化構想の「食」の拠
点の一つとして、官民が力を合わせ、年間を通じた賑わ
いづくりを行っていきたい」と意気込みを語りました。

まちの話題
をお届けしますをお届けしますをお届けします
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人権週間街頭啓発（12/ １）
　延岡人権擁護委員協議会などが主催する「第68回
人権週間」街頭啓発が山下新天街アーケードで行わ
れました。
　まず、宮崎地方法務局延岡支局の永

ながとも

友俊
としひろ

博支局長
が、「このような機会を通じて、人権の大切さや人
命の尊さを考えてください」とあいさつ。
　その後、人権擁護委員や宮崎地方法務局延岡支局
職員などの関係者が、カレンダーやメモ帳、花の苗
を市民に配布しました。
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畳堤石像除幕式（11/28）
　畳堤の役割を後世に伝えるため、「五ヶ瀬川の畳堤
を守る会」により、北町の五ヶ瀬川沿いに石像が設置
され除幕式が行われました。完成した石像は畳を差
し込むところを表しているものです。
　畳堤は堤防に畳を差し込み、堤防を一時的にかさ上
げするもので、全国に３カ所現存しています。延岡市
に現存するものは日本最古といわれ、市内の北町や船
倉町などの五ヶ瀬川沿いで見ることができます。
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地域医療を支える人材育成講演会（11/26）
　医療職を目指す県北の中高生を対象に「地域医療を
支える人材育成講演会」が開かれました。基調講演で
は、宮崎大学学長の池

いけのうえ

ノ上克
つよむ

氏が「医療の夢に向かっ
て」と題し講演。「自分の原点は何かを考え、夢に向かっ
て進んでほしい」とエールを送りました。
　医学・薬学生や看護学生との意見交換会では、小児
科医が減っている現状や地域医療を志した理由、周産
期医療について知りたいなどの質問が出されました。
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国際交流ウインターパーティー（12/18）
　国際交流員のカリナ・ブブリスさんが企画したウイ
ンターパーティーが開かれ、約50人が参加しました。
　カリナさんは出身地のドイツのクリスマスについて
紹介。クリスマスケーキがないことや約４週間にわた
りクリスマスマーケットが開かれるなど、さまざまな
日本との違いに驚きの声も聞かれました。その他、リー
スやクリスマスツリーの飾りを作ったり、ゲームをし
たりするなど、参加者は国際交流員やALT（外国語
指導助手）たちと楽しい時間を過ごしました。

大相撲 東関部屋延岡合宿（12/4～ 14）
　今回で８回目を迎え、延岡の冬の風物詩となって
いる大相撲東関部屋の延岡合宿が、西階公園東芝広
場特設会場で行われました。初日は雨にもかかわら
ず、朝早くからたくさんの観客が会場を訪れ、寒さを
吹き飛ばす熱い稽古を真剣に観戦していました。
　また、合宿期間中はちゃんこ鍋の販売や力士らに
よる市内の施設訪問などが行われ、市民との交流も
盛んに行われました。

祖母・傾・大崩ユネスコエコパーク祖母・傾・大崩ユネスコエコパーク
国内推薦決定記念シンポジウム（11/26）国内推薦決定記念シンポジウム（11/26）

　大分県豊後大野市で祖母・傾・大崩ユネスコエコパー
ク国内推薦決定記念シンポジウムが開催され、日本ユ
ネスコ国内委員会の佐藤哲氏による基調講演や青少年
の体験発表などが行われました。
　また、パネルディスカッションでは、各地域で観光
振興などに取り組む人たちが登壇し、エコパークへの
登録を見据え、活動への影響や課題、今後の決意など
を語りました。

北町に設置された石像

駅
ま
ち
エ
リ
ア
に
賑
わ
い
を
生
む

駅
ま
ち
エ
リ
ア
に
賑
わ
い
を
生
む

市
民
活
動
の
祭
典

市
民
活
動
の
祭
典冬のノベオカノマドフェス冬のノベオカノマドフェス

×のぼりざるフェスタWinterVer.（12/18）×のぼりざるフェスタWinterVer.（12/18）
　12月18日㈰にサンロード栄町で、「冬のノベオカノ
マドフェス×のぼりざるフェスタWinterVer．」が開
催され、約200人が来場しました。
　イベントでは、市民活動団体などが手づくりのプロ
グラムで訪れた人たちを楽しませていました。イベ
ントを主催したNPO法人のべおか市民力市場の田

たな か

中
雄
ゆういちろう

一郎さんは、「市民の皆さんが、駅まちエリアに足
を運ぶきっかけになれば嬉しいです」と語りました。
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　消防署の職員や市役所の職
員が、直接、住宅用火災警報
器などを販売することはあり
ません。

煙感知器　煙が警報器内に入ると、音や音声で火
災の発生を知らせます。

寝室・階段には、火災を早く知らせることができ
る、煙感知器を設置しましょう。

熱感知器　警報器の周りの温度が、一定の温度に
達すると、音や音声で火災の発生を知らせます。

台所など火を使う場所には、熱感知器の設置が推
奨されます。

住宅用火災警報器の種類

寝室寝室

階段階段

１階

２階

住宅用火災警報器の購入・交換

　住宅用火災警報器は家電販売店やホームセンター、消防
設備業者などで１個4,000円から8,000円程度（無線式は
10,000円程度）で購入できます。
　購入の際は、国の定める規格に適合したことを示す表示が
あるもの、または日本消防検定協会の鑑定マーク「ＮＳ」が
表示された製品を目安としてください。
　また、住宅用火災警報器が古くなると、電子部品の寿命
や電池切れなどで、火災を感知しなくなることがあるため、
とても危険です。使用を始めてから10年を目安に交換しま
しょう。

▶寝室が１階の場合

寝室寝室

階段階段

１階

２階

煙感知器煙感知器

　また、特定の業者に商品をあっせんした
り、販売を依頼することもありません。
　住宅用火災警報器の訪問販売は、クーリ
ング・オフ制度の対象です。
　困った時は宮崎県消費生活センター延岡
支所（☎ 31－ 0999）へご相談ください。

▶寝室が２階の場合

煙感知器煙感知器

住宅用火災警報器の設置場所

煙感知器煙感知器

申し込み・問い合わせ　人権推進課　☎22－7002

人権啓発推進大会に参加しませんか

問い合わせ　建築指導課　☎22－7034

住宅の相談窓口・助成制度をご利用ください

問い合わせ　消防本部予防課　☎22－7101

住宅用火災警報器を設置しましょう

住宅用火災警報器とは、火災の煙や熱を自動的に感知し、
警報や音声により知らせる機器です。
平成23年６月からすべての住宅に設置が義務付けられています。

　近年の住宅火災による死者の発生状況を
経過別に見ると、逃げ遅れが最も多く、全
体の約６割を占めています。
　また、火災件数は昼間が多い一方で、火
災死者数は就寝時間帯の方が多くなってい

ます。つまり、就寝時間帯が、昼間に比べて人命の危険性が
高いと言えます。
　このため、警報器設置の効果が高いと考えられる場所とし
て、寝室に設置することになりました。
　また、寝室が２階にある場合などでは、階段にも設置する
こととされています。これは、階段が煙の集まりやすい場所
であることや、避難経路となるためです。

注意

　人権問題についての正しい理解と認識を深め、
差別や偏見のない明るい社会を実現するために、
講演会を開催します。
　人権問題は皆で解決すべき問題です。講演会に
参加して、人権問題に関心を持ちましょう。

演題
ネット社会で傷つく子ども達を守るために

講師　石
いしかわ

川 結
ゆう き

貴さん

　今、家族や子どもの現場
は大きな変化に見舞われて
います。
　スマホやSNSの利用な
どインターネット関連の問
題について、「現状を分か
りやすく報告」するととも

に、「今すぐできること」を提言します。
　未来を生きる子どもたちのために、大人は何をすれ
ばいいのか、ぜひ一緒に考えていきましょう。

作家・ジャーナリスト

第32回延岡市人権啓発推進大会
日時　２月６日㈪ 14時～15時30分

（13時30分開場）
会場　野口記念館　　参加費　無料
参加申込　電話、ファクス、Eメールのいずれ
かで、参加する人の名前と電話番号を人権推進
課までお知らせください。

申し込み・問い合わせ
人権推進課　☎22－7002　 FAX 22－ 7061

 jinken@city.nobeoka.miyazaki.jp

住まいの無料相談日住まいの無料相談日 木造住宅耐震診断費用助成木造住宅耐震診断費用助成

　延岡市住まいづくり協議会では、毎月第１と
第３木曜日を「住まいの無料相談日」とし、新
築や増築、リフォームなど、住まいに関するさ

　市では、木造住宅の耐震診断費用の助成を
行っています。地震に備え、自宅の耐震診断を
しましょう。

▶対象となる住宅
　 昭和56年５月31日以前に着工された
　木造住宅で、完成しているもの
▶助成金額
　 耐震診断士が行う耐震診断に対し、
　５万4,000円を限度として助成します。▶相談受付

　 延岡市住まいづくり協議会
　（延岡市市民協働まちづくりセンター２階）
▶相談日時
　 第１・第３木曜日
▶電話番号　33－ 8353
　　　　　　 （市民協働まちづくりセンター

で直接相談を希望する場合は、
事前に連絡をお願いします。）

まざまな疑問、質問、相談な
どに、内容に応じた相談員で
対応しています。
　お気軽にお電話ください。

診断の補助を受けるには、診断に着手
する前に申請が必要です。
また、補助金は件数に限りがあり、先
着順で受け付けます。

※ 自己負担のうち 6,000 円は、別途助成制度
があります。
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申込専用電話　☎29－2217

がん検診には予約が必要です11月中旬～月中旬～２２月の月のがん検診がん検診
問合せ問合せ　　健康増進課　☎22－7014健康増進課　☎22－7014

子宮頸がん検診 対象　① 20 歳以上、②昨年度受診していない人　　料金 1,200 円

検診日 受付時間 検診会場
１月15日㈰ ９時～ 15時30分 延岡市保健センター（市役所２階）

２月10日㈮
９時～ 11時 一ケ岡コミュニティセンター

13時30分～ 15時30分 延岡市職業訓練支援センター（土々呂公民館横）

２月28日㈫ ９時～ 15時30分 延岡市民体育館

乳がん検診 対象　① 40 歳以上、②昨年度受診していない人　　料金　2,500 円

検診日 受付時間 検診会場
１月25日㈬～ 27日㈮

９時～ 15時30分

延岡市民体育館

２月４日㈯、５日㈰ 延岡保健所
２月16日㈭、17日㈮、
　　23日㈭、27日㈪、28日㈫ 延岡市民体育館

特定健診と医療機関でのがん検診は
１月31日㈫まで！

２月28日㈫は
乳がん・子宮頸がん検診同時実施！

施設名 指定管理者名 指定期間 担当課

延岡市川中コミュニティセンター
延岡市川中コミュニティセンター
管理運営委員会

平成29年４月１日～
平成34年３月31日

経営政策課
（市民協働係）
☎22－7079

延岡市まちなか子育て交流広場
（まちなかキッズホーム）

社会福祉法人　北方福祉会
平成29年４月１日～

平成34年３月31日
こども家庭課
☎22－7017

延岡市舞野地区多目的研修センター
舞野地区多目的研修センター
運営協議会

平成29年４月１日～
平成34年３月31日

総合農政課
☎22－7073

延岡市須美江家族旅行村 須美江家族旅行村管理協会
平成29年４月１日～

平成34年３月31日
観光戦略課
☎34－7833

延岡市長井健康増進センター 本村自治公民館
平成29年４月１日～

平成34年３月31日

北川総合支所
産業建設課
☎46－5015

延岡市一ケ岡コミュニティセンター
延岡市一ケ岡コミュニティセンター
管理運営委員会

平成29年４月１日～
平成34年３月31日

社会教育課
☎22－7032

延岡市道の駅等施設
（道の駅北方よっちみろ屋、浜木綿村、

道の駅北川はゆま、ホタルの里休暇村）
のべおか道の駅株式会社

平成29年１月１日～
平成32年３月31日

経営政策課
（政策推進係）
☎22－7074

生命医科学部からの情報発信生命医科学部からの情報発信
九州保健福祉大学公開講座をシリーズでご紹介します

～第５回　「糖と薬と病気のはなし」～
講師　三

みとま

苫　純
じゅんや

也　先生（生命医科学部教授）

　11 月 26 日㈯に行われた第５回公開講座で
は、講師の三苫先生が、「糖」をテーマに講
義を行いました。
　三苫先生は、私たちに欠かすことのできな
い糖の意外な働きや、糖によって引き起こさ
れる病気などを紹介しました。

　

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、

ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
侵
入
し
た

り
、体
外
に
放
出
さ
れ
る
場
面
で
、

糖
鎖
が
関
係
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
治
療
現
場
で
は
、
糖
鎖
に
働
き

か
け
て
、
ウ
イ
ル
ス
の
放
出
を
阻

害
す
る
薬
が
開
発
さ
れ
て
お
り
、

こ
の
薬
を
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
で
増

殖
す
る
初
期
に
服
用
す
る
こ
と

で
、大
き
な
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
研
究

　

こ
の
よ
う
に
、
糖
は
さ
ま
ざ
ま

な
生
命
現
象
に
関
わ
っ
て
お
り
、

そ
の
働
き
は
、
単
な
る
栄
養
源
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

糖
鎖
に
は
、
多
く
の
種
類
が
あ

り
、
未
だ
明
ら
か
に
な
っ
て
い
な

い
重
要
な
機
能
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。新
た
な
機
能
の
発
見
は
、

科
学
者
た
ち
の
今
後
の
努
力
に
か

か
っ
て
い
る
と
考
え
ま
す
。

糖
と
糖
鎖

　

糖
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
、

私
た
ち
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な

い
三
大
栄
養
素
の
一
つ
で
す
。

　

ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
糖

が
つ
な
が
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
性
質
を
も
つ
「
糖
鎖
」

と
な
り
ま
す
。
森
に
生
え
る
木
や

ロ
ブ
ス
タ
ー
の
甲
羅
、
海
草
の
ぬ

め
り
、
こ
ん
に
ゃ
く
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
も
の
が
糖
鎖
に
よ
っ
て
作

ら
れ
て
い
ま
す
。

生
命
現
象
に
関
わ
る
糖
鎖

　

糖
鎖
は
私
た
ち
の
生
命
現
象
に

深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
血
液
型
を
決
め
る
Ａ

Ｂ
Ｏ
式
血
液
型
は
糖
鎖
に
よ
っ
て

分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
免
疫
系
に
お
い
て
は
、

リ
ン
パ
節
の
毛
細
血
管
の
中
に
あ

る
特
殊
な
糖
鎖
が
、
免
疫
機
能
の

重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
が
ん
や
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
、
糖
尿
病
、
エ
イ
ズ
、
筋
ジ

ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
に
も
糖
鎖
が
関
係
し
て
い

る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
が
ん
は
、
細
胞
表
面

に
あ
る
糖
鎖
の
性
質
を
変
化
さ
せ

る
こ
と
で
転
移
し
ま
す
。

糖が持つさまざまな機能について、

説明する三苫先生

※「市報さいき」1月号では、ワイワイ駅まちフェスティバルを紹介しています。
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問合せ　経営政策課（政策推進係）　☎22－7074

公の施設の指定管理者が決まりました

　市の公共施設の管理運営を行う指定管理者の指定議案が、平成28年12月定例市議会で議決されました。
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問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

し
た
。

○
川
原
崎
処
理
分
区

　

中
川
原
町
の
一
部
の
区
域

○
天
下
処
理
分
区

　

天
下
町
の
一
部
の
区
域

　

下
水
道
法
に
よ
り
、
浄
化
槽
処

理
に
よ
る
排
水
設
備
は
お
お
む
ね

1
年
以
内
、
く
み
取
り
ト
イ
レ
の

場
合
は
、
3
年
以
内
に
接
続
す
る

よ
う
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
水
洗
ト
イ
レ
改
造
資
金

の
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
も
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問 
下
水
道
課 

☎ 

22

－

７
０
２
４

市
で
は
処
分
で
き
な
い
ご
み

　

エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
・

冷
凍
庫
、
洗
濯
機
・
衣
類
乾
燥
機

は
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
よ
り

リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
る
た
め
、
市
で
は
処
分
が
で
き

ま
せ
ん
。
次
の
方
法
で
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。

①
家
電
販
売
店
に
処
分
を
依
頼

②
自
分
で
処
分
す
る

　

 　

郵
便
局
で
対
象
製
品
の
家
電

リ
サ
イ
ク
ル
券
を
購
入
し
、
自

分
で
指
定
引
取
場
所
に
持
ち
込

む
か
、市
に
収
集
運
搬
（
有
料
）

を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　

 

指
定
引
取
場
所　

延
岡
ダ
イ

キ
ュ
ー
運
輸
㈱ （
土
々
呂
町
）

☎ 

37

－

６
４
３
１

※
パ
ソ
コ
ン
の
処
分
に
つ
い
て

は
、
各
メ
ー
カ
ー
に
直
接
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

資
源
対
策
課☎ 

34

－

２
６
２
６

物
品
等
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請（
追
加
受
付
）

　

物
品
等
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
追
加
受
付
を
行
い
ま
す
。

　

市
が
発
注
す
る
物
品
の
購
入
等

に
係
る
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る

人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

１
月
10
日
㈫
〜
２
月

10
日
㈮
（
土
日
、
祝
日
を
除
く
）

受
付
場
所　

契
約
管
理
課
（
市
役

所
６
階
）

申
請
書
の
入
手
方
法　

申
請
用
紙

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
無
料

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま

た
、
契
約
管
理
課
で
も
有
料
で
配

布
し
ま
す
。

問 
契
約
管
理
課☎ 

22

－

７
０
４
８

年
金
の
源
泉
徴
収
票
が

送
付
さ
れ
ま
す

　

国
民
年
金
・
厚
生
年
金
保
険
、

共
済
組
合
な
ど
か
ら
支
給
さ
れ
る

公
的
年
金
は
、税
法
上
「
雑
所
得
」

と
し
て
所
得
税
や
住
民
税
の
課
税

対
象
と
な
り
ま
す
。（
障
害
年
金
、

遺
族
年
金
を
除
く
）

　

老
齢
年
金
の
受
取
額
が
65
歳
未

満
で
１
０
８
万
円
以
上
の
人
や
、
65

歳
以
上
で
１
５
８
万
円
以
上
の
人
に

つ
い
て
は
、
所
得
税
を
年
金
か
ら
差

し
引
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
中
に
老
齢
年
金
な
ど

を
受
給
し
て
い
る
人
に
は
、
１
月

中
に
日
本
年
金
機
構
や
各
共
済
組

in
fo
rm

a
tion

in
fo
rm

a
ti
o
n

合
か
ら
源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

源
泉
徴
収
票
は
、
年
金
以
外
に

給
与
収
入
が
あ
る
場
合
な
ど
、
確

定
申
告
を
す
る
時
に
添
付
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

　

源
泉
徴
収
票
を
紛
失
し
た
場
合

は
再
交
付
が
で
き
ま
す
。
延
岡
年

金
事
務
所
や
各
共
済
組
合
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
、
非

課
税
の
た
め
源
泉
徴
収
票
は
送

付
さ
れ
ま
せ
ん
。

問 

延
岡
年
金
事
務
所

☎ 

21

－

５
４
２
４

問 

市
民
課
国
民
年
金
係

☎ 

22

－

７
０
３
６

内
藤
記
念
館

展
示
室
の
一
時
閉
鎖

　

特
別
展
「
若
山
牧
水
と
延
岡
」

開
催
準
備
の
た
め
、
第
２
展
示
室

を
閉
鎖
し
ま
す
。

閉
鎖
期
間　

１
月
23
日
㈪
〜
２
月

３
日
㈮

問 

文
化
課    

☎ 

22

－

７
０
４
７

公
共
下
水
道
の新

規
供
用
開
始

　

12
月
31
日
か
ら
、
次
の
地
区
で

公
共
下
水
道
の
供
用
が
始
ま
り
ま

ナ
ー
〜
自
社
の「
日
本
一
」
の

強
み
を
見
つ
け
て
伸
ば
す
ポ
イ

ン
ト
〜

　

 

日
時　

２
月
１
日
㈬
13
時
〜
18

時
、
２
月
２
日
㈭
13
時
〜
17
時

　

 

場
所　

延
岡
市
中
小
企
業
振
興

セ
ン
タ
ー

　

 

講
師　

片か
た
や
ま山

和か
ず
や也

氏（
株
式
会

社
船
井
総
合
研
究
所
）

　

 

対
象
者　

経
営
者
ま
た
は
後
継

者

　

定
員　

10
社

　

 

申
込　

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
受
け
付
け

　

締
切　

１
月
25
日
㈬

申 

問 

延
岡
地
域
雇
用
促
進
協
議
会

 

☎ 

29

－

２
８
５
５

FAX 

29

－

２
８
３
８

http://w
w
w
.nobeoka-koyo.jp

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク参

加
者
募
集

開
催
日　

５
月
21
日
㈰
他

会
場　

宮
崎
県
総
合
運
動
公
園
他

（
競
技
に
よ
り
開
催
日
、
会
場
が

異
な
り
ま
す
）

対
象
者　

県
内
在
住
で
、
昭
和
33

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

参
加
料　

５
０
０
円

申
込
期
間　

２
月
１
日
㈬
〜
28
日

㈫（
郵
便
の
場
合
は
２
月
28
日
㈫
消

印
有
効
）

※ 

高
齢
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）

に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

宮
崎
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎ （
０
９
８
５
）
31

－

９
６
３
０

都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

　

日
向
延
岡
新
産
業
都
市
計
画
道

路
と
公
園
の
都
市
計
画
（
案
）
に

つ
い
て
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

内
容　

都
市
計
画
道
路
「
日
の
出

通
線
」
の
変
更
（
案
）、
都
市
計

画
公
園「
多
々
良
第
１
街
区
公
園
」

ほ
か
２
公
園
の
決
定
（
案
）

縦
覧
期
間　

１
月
16
日
㈪
〜
30
日

㈪縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課
（
市
役

所
４
階
）

問 

都
市
計
画
課☎ 

22

－

７
０
２
２

奨
学
資
金
ご
協
力
の
お
願
い

　

公
益
財
団
法
人
延
岡
市
育
英
会

で
は
、
毎
年
、
優
秀
で
あ
り
な
が

ら
経
済
的
理
由
で
修
学
が
困
難
な

学
生
・
生
徒
に
奨
学
金
を
貸
与
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
奨
学
資
金
は
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
の
寄
付
と
そ
の
利
子
で
運

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
皆
さ
ん
か
ら
の
寄
付
を

募
っ
て
い
ま
す
。
育
英
会
の
趣
旨

を
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
1
人
で

も
多
く
の
学
生
・
生
徒
に
奨
学
金

を
貸
与
で
き
る
よ
う
、
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※ 

寄
付
の
方
法
に
つ
い
て
は
、
育

英
会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※ 

本
会
へ
の
寄
付
金
は
、
税
金
に

対
し
税
制
上
の
優
遇
措
置
が
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

問 （
公
財
）
延
岡
市
育
英
会

（
教
育
委
員
会
総
務
課
内
）

☎ 

22

－

７
０
３
０

in
vite

in
vi
teセ

ミ
ナ
ー
の
案
内

○
パ
ソ
コ
ン
基
礎
セ
ミ
ナ
ー

　

 

開
催
日　

１
月
23
日
㈪
〜
２
月

３
日
㈮

　

※
土
日
を
除
く
10
日
間

　

時
間　

９
時
〜
16
時

　

 

場
所　

延
岡
市
職
業
訓
練
支
援

セ
ン
タ
ー

　

 

講
師　

甲こ
う
さ佐

明あ
き
こ子

氏（
セ
ン

コ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
㈱
）

　

 

対
象
者　

市
内
に
就
労（
求
職
・

転
職
・
起
業
）
を
検
討
し
て
い

る
人

　

定
員　

10
人

　

 

申
込　

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
受
け
付
け

　

締
切　

１
月
13
日
㈮

○ 

業
績
Ｕ
Ｐ
マ
ー
テ
ィ
ン
グ
セ
ミ

宮崎県障がい者スポーツ大会
出場者募集

申  問  障がい福祉課 ☎  22 － 7059

日時　５月 14 日㈰
※ボウリングとボッチャ競技は７日㈰開催
会場　宮崎県総合運動公園ほか

申込締切　１月 20 日㈮

平成29年度
延岡市立小・中学校

土曜授業実施予定日

　平成 29 年度の土曜授業は、
右表の日程で、年８回の実施を
予定しています。

① 平成 29 年 ５月 20 日
② ６月 ３日
③ ７月 １日
④ ９月 ２日
⑤ 11 月 18 日
⑥ 12 月 ２日
⑦ 平成 30 年 １月 20 日
⑧ ２月 ３日

問  学校教育課　☎  22 － 7031
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開催競技 ※○のある種目が申し込み可能
競技種目 身体 知的 精神
陸上競技 ○ ○
水泳 ○ ○
卓球 ○ ○

アーチェリー ○
フライングディスク ○ ○
ボウリング ○
バレーボール ○
ミニバレーボール ○
グラウンド・ゴルフ ○

ボッチャ ○



20

Life Info暮らしのひろば
暮らしに関するお知らせのコーナーです

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

問 問合せ先 ☎ 電話番号 FAX ファクス HP ホームページアドレス 電子メールアドレス申 申込み先

笑
む
笑
む
会
協
力
会
員
募
集

　

延
岡
市
高
齢
者
福
祉
協
会
で

は
、
高
齢
者
の
家
事
援
助
な
ど
を

行
う
協
力
会
員
を
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問 

（
一
財
）
延
岡
市
高
齢
者
福
祉

協
会　
　
　

  

☎ 

21

－

８
５
１
０

e
ve

n
t

e
ve

n
t国

際
交
流 

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

○
ド
イ
ツ
語
講
座
＆
ラ
ン
チ
と
国

際
交
流
フ
リ
ー
ト
ー
ク

　

ド
イ
ツ
語
を
学
び
、
ご
飯
を
食

べ
な
が
ら
楽
し
く
会
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

日
時　

１
月
18
日
㈬

　

 

①
ド
イ
ツ
語
講
座　

11
時
〜
12

時
、
②
ラ
ン
チ
と
国
際
交
流
フ

リ
ー
ト
ー
ク　

12
時
〜
13
時

※ 

申
し
込
み
不
要
で
す
。

　

 

①
ま
た
は
②
の
ど
ち
ら
か
の
み

参
加
で
も
大
丈
夫
で
す
。
フ

リ
ー
ト
ー
ク
は
弁
当
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

会
場　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

無
料

○
カ
リ
ナ
の
楽
し
い
料
理
教
室

　

ド
イ
ツ
を
は
じ
め
と
す
る
世
界

各
国
の
料
理
を
一
緒
に
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

日
時　

１
月
24
日
㈫
10
時
30
分
〜

13
時
30
分

会
場　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

１
０
０
０
円
程
度

※ 

受
講
料
は
、
参
加
人
数
な
ど
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

※ 

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

（
先
着
順
）
飲
み
物
・
器
は
各

自
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

国
際
交
流
推
進
室
（
総
務

課
内
）　　
　
☎ 

22

－

７
０
０
６

宮
崎
県
防
災
士研

修
交
流
大
会

　

体
験
コ
ー
ナ
ー
や
講
話
を
通
し

て
、
災
害
か
ら
身
を
守
る
こ
と
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

２
月
４
日
㈯

　
　
　

10
時
30
分
〜
16
時

場
所　

延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　

防
災
車
両
な
ど
の
展
示
、

降
雨
・
地
震
体
験
、
防
災
写
真
パ

ネ
ル
展
示
、
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
実
技
体
験
、
炊
き
出
し
振
る

舞
い
な
ど

問 
研
修
交
流
大
会
実
行
委
員
長

（
福
良
さ
ん
）

☎ 

０
８
０
（
６
４
４
９
）
１
３
５
７

平
成
29
年
成
人
式
式
典

開
催
日　

１
月
８
日
㈰

時
間　

受
付
13
時
〜
、
開
会
14
時

会
場　

延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　

平
成
８
年
４
月
２
日
〜
平

成
９
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

※
保
護
者
は
、
付
き
添
い
が
必
要

な
ど
の
特
別
な
事
情
が
あ
る
場

合
を
除
き
、
式
典
会
場
へ
の
入

場
は
で
き
ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
個
別
の
案
内
は
あ
り
ま
せ
ん
。

延
岡
市
に
住
民
票
が
な
く
て
も

参
加
で
き
ま
す
。

問 

社
会
教
育
課☎ 

22

－

７
０
３
２

移
動
献
血

○
イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

１
月
22
日
㈰
、
29
日
㈰　

　
　
　

10
時
〜
16
時

※
12
時
〜
13
時
30
分
の
間
は
休
憩

問 

こ
ど
も
家
庭
課☎ 

22

－

７
０
１
７

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

１
月
11
日
㈬　

10
時
〜
15
時

○
北
川
老
人
福
祉
館

公募情報

　第６期介護保険事業計画（平成27 ～ 29年度）に
基づき、次の事業の実施事業者を公募します。
　なお、平成29年度中に竣工し、事業所の開設が見
込めるものを対象とします。

▶ 介護保険 地域密着型サービス事業者の募集
　市内に居住する一人暮らしなどの高齢者を対象
に、栄養状態の改善や安否確認を目的として、自宅
に弁当を配達する配食サービスの実施事業者を公募
します。

▶ 高齢者配食サービス事業者募集

事業の種類 募集数 対象圏域
認知症対応型共同
生活介護
（介護予防を含む）

１事業所
中央、土々呂、南方、
恒富南、岡富、恒富東

看護小規模多機能
型居宅介護

１事業所
恒富西および恒富東を除
く圏域

受付期間　２月１日㈬～ 15日㈬（土日祝日を除く）

申  問  介護保険課（計画指導係）
☎  22 － 7069

事業の種類 配達地域

①
安否確認の
ための配食

市内全域　※エリア区分有
②

栄養改善の
ための配食

受付期間　１月23日㈪～２月３日㈮
（土日祝日を除く）

申  問  介護保険課（地域包括ケア推進係）
☎  22 － 7072

サービス提供期間　４月１日～平成30年３月31日

各事業とも市のホームページに掲載している「公募要項」をご確認ください。（一財）自治総合センターの「宝くじ助成金」で
自治公民館に屋外放送設備が整備されました。

　
「
宝
く
じ
助
成
金
」
で
屋
外
放
送

設
備
（
送
信
機
、
ス
ピ
ー
カ
ー
）
が

整
備
さ
れ
、
地
区
全
域
に
お
知
ら
せ

や
緊
急
連
絡
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

中島公民館

妙見町港区公民館

日
時　

１
月
18
日
㈬　

10
時
〜
15
時

問 

宮
崎
行
政
評
価
事
務
所

☎ （
０
９
８
５
）
24

－

３
３
７
０

D
o
n
a
tio n

D
o
n
a
ti
on日

本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

太お
お
た田

益ま
す
み實

（
東
海
町
）、
佐さ

と
う藤

直な
お
ひ
さ久

（
日
の
出
町
）、
大お

お
わ
き脇

き
よ

子
（
富
美
山
町
）、
田た

な
べ辺

弘ひ
ろ
え恵

（
大
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スマートフォンやタブレットで利用できるアプリ

「広報のべおか」配信中！

ダウンロードは
▼ こちら ▼

※ 既に「ｉ広報紙」を利用している場合、
再度インストールする必要はありません。

※ アプリの利用は無料ですが、通信費は使
用回線ごとの負担となります。

　 株式会社ホープ　　　 （092）716－ 1404

乗り継ぎなしで延岡から神戸・大阪・京都まで行ける
便利な高速バスが運行をスタートします。

運行開始日　２月１日㈬　（毎日運行・予約制）
　　　　　　※現在認可申請中　　　　　
運行会社　　近鉄バス株式会社
運行ルート　京都・大阪・神戸～延岡・日向・宮崎
乗車券の問い合わせ
近鉄高速バスセンター　 （06）6772－1631（９時～ 19時）

 延岡市バス利用促進協議会事務局（企画課内） 22－ 7075

停留所
（主要停留所のみ）

出発
延岡～

各停留所の
運賃

運
行
時
刻
・
運
賃

往
路

延岡駅前バスセンター（乗車のみ）20：35 ―
神戸三宮駅（ミント神戸） ６：39 10,000 円
大阪駅前（東梅田） ７：33 10,500 円
京都駅八条口 ８：42 11,000 円

復
路

京都駅八条口 18：25 11,000 円
大阪駅前（東梅田） 19：21 10,500 円
神戸三宮駅（ミント神戸） 20：15 10,000 円
延岡駅前バスセンター（降車のみ）６：16 ―

で
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延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

のべおか市政だより

月に一度は「家庭の日」
家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

創業・金融・経営などの相談窓口

　延岡商工会議所では、休日を除き、中小企業者などを対
象に「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度の
紹介などを行っていますので、お気軽にご相談ください。

問  延岡商工会議所　☎  33－6666

～１月の放送予定 ～市政広報番組

曜　日 放 送 時 間

月曜日 21：00～ 21：07

火～金曜日

 7：00～　7：07
11：00～ 11：07
17：00～ 17：07
21：00～ 21：07

土、日曜日   8：45～　8：52
20：45～ 20：52

＜市政情報は112ch＞

放送週 放 送 内 容

１ 月 １ 日 ～ ８ 日
新年のごあいさつ

出演：市長、市議会議長

1 月 ９ 日 ～ 1 5 日
のべおか若鮎レディ募集

出演：のべおか若鮎レディ

１ 月 1 6 日 ～ 2 2 日
市民税の申告　  出演：市民税課
【佐伯市からのお知らせ】

１ 月 2 3 日 ～ 2 9 日
ほっと・トーク～ようこそ市長
室へ～（前編）　    出演：市長

１ 月 3 0 日 ～ ２ 月 ５ 日
ほっと・トーク～ようこそ市長
室へ～（後編）　　  出演：市長

番 組 は 、Y o u T u b e や 、市 の ホ ー ム ペ ー ジ で も ご 覧 に な れ ま す 。

編 集編 集 後 記

延岡植物園園芸教室
盆栽　　　　　　　１月14日㈯　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　２月18日㈯　９時30分～11時30分
庭木・造園　　　　１月14日㈯　13時30分～15時30分

問  みどりの相談所　☎   39－0977（月・金を除く10時～15時）

2016のべおか若鮎レディのみなさん

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内

１月の日曜・祝日在宅当番医　　　　　 
期日 医療機関名

１月

８日

㈰

 小  ほうしやま子どもクリニック
（船倉町）☎21－6551

 内 みぞくち医院（伊形町） ☎37－8388

 内 山本医院（平原町） ☎21－3905

 外 やなざわ整形外科・内科
（柳沢町）☎26－5005

 歯 松尾歯科（粟野名町） ☎33－9065

９日
㈪

 小 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 内 早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 内  いまだ内科・消化器科
（塩浜町）☎29－2714

 外 大貫診療所（大貫町） ☎33－1855

 歯 しみず歯科医院（旭ケ丘） ☎37－3233

15日
㈰

 小  松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 内 板野内科胃腸科医院
（野田町）☎32－3377

 内 岸医院（本小路） ☎34－2021

 外 高見整形外科クリニック
（大貫町）☎28－2828

 歯 竹尾歯科大貫診療所
（大貫町）☎21－0211

22日
㈰

 小 こどもクリニックたしろ
（日向市）

☎（0982）
56－1515

 内  小  ※ 木谷医院（南町） ☎21－5905

 内  戸島クリニック（本町） ☎22－1211

 外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯 岩木歯科医院（山下町） ☎32－6480

29日
㈰

 小  おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内  小  ※ 萩原眼科中尾内科（愛宕町）
○眼科は休診です。 ☎32－5114

 内  野田医院（安賀多町） ☎32－4069

 外 ひので整形外科リウマチ科
（日の出町）☎23－9191

 歯 植田歯科医院（日の出町） ☎21－6510

産婦人科は
24時間365日で
いずれかの
医療機関が
対応します
（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町）☎21－2306

中元寺産婦人科医院
（永池町）☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町）☎33－3610

○診療時間 ９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　消防署   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でお確かめください。

※ 印は乳幼児診療不可

１月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

１月
８日
㈰

フローラ薬局（中央通） ☎26－1633

ハラダ調剤薬局 伊形店（伊形町） ☎24－1651

ひらばる調剤薬局（平原町） ☎34－5016

ハラダ調剤薬局 柳沢店（柳沢町） ☎21－8520

９日
㈪

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

ファン薬局 中川原店（中川原町） ☎29－2375

ハラダ調剤薬局 高千穂通店（高千穂通） ☎34－6153

ひむか薬局 しおはま店（塩浜町） ☎29－2820

たかし薬局（大貫町） ☎29－2667

15日
㈰

敬愛薬局（日の出町） ☎33－1585

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

ハラダ調剤薬局 野田店（野田町） ☎29－3806

しろやま調剤薬局（本小路） ☎26－8801

ハロー薬局 大貫店（大貫町） ☎26－5380

22日
㈰

友愛薬局（南町） ☎20－0088

なないろ薬局 大瀬橋店（本町） ☎26－2887

平和堂調剤薬局 南店（平原町） ☎32－8277

29日
㈰

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

調剤薬局同仁堂（愛宕町） ☎32－6883

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火
19時30分

～ 23時  内  外  小  
夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～ 23時  外  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  

金

19時 30分
～ 23時  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  外  

土

14時
～ 18時  内  外  

夜間急病センター
☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  内  

夜間急病センター
☎21－9999

日
19時 30分

～ 23時

 内  小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  黒木病院（北小路）
☎21－6381

※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。

　　移動図書館ふくろう号 １月運行予定
日程 ステーション名 時　間

17日㈫

西階幼稚園   ９：20～10：00
西階陸上競技場 10：10～10：40
方財小学校 13：00～13：40
塩浜公民館 14：05～14：35

４・18日㈬
マルミヤ愛宕店 10：00～10：40
港小学校 13：00～13：40
マルイチ大門店 13：55～14：30

５・19日㈭
一ケ岡A団地第一集会所前 10：00～10：40
黒岩小中学校 13：00～13：40
桜ケ丘B地区集会所 14：00～14：40

６・20日㈮
上南方小中学校 13：10～13：45
JA東延岡支店 14：10～14：40

10・24日㈫

一ケ岡中央公園 10：00～10：40
延岡しろやま支援学校 13：00～13：50
ひかり工房 14：00～14：25
桜園集会所前 14：35～15：00

11・25日㈬
緑ケ丘児童館 10：00～10：40
名水小学校 13：10～13：40
延岡市職業訓練支援センター 13：55～14：30

12・26日㈭
南老人福祉センター 10：00～10：40
川島小学校 13：00～13：40
昭和町第２市営住宅 14：00～14：30

13日㈮ 浦城小学校 13：05～13：30
27日㈮ 熊野江小学校 13：10～13：40

13・27日㈮ 大武町清高島公民館 14：10～14：40

16日㈪
島野浦小学校   ９：50～10：50
島浦漁協広場 12：00～12：40
島野浦中学校 12：50～13：30

31日㈫

北方町角田保育園 10：00～10：40
北方町上崎公民館前 13：10～13：30
北方町よっちみろ屋 13：40～14：00
北方町曽木（曽木神社前） 14：20～14：40

 問  図書館　☎  32－3058

日時　１月17日㈫　15時～ 16時10分
場所　カルチャープラザのべおか　セミナー室２

ふくろう映写会

◆運行は都合により変更になる場合があります。
◆図書館休館日　 １月１日㈰～３日㈫、６日㈮、16日㈪、

23日㈪、30日㈪　※９日㈪は開館します。

延岡市の人口と世帯数
平成28年12月１日現在 

　人口 123,644人（△85）（男）58,398人

　　　 　 （女）65,246人
（11月１日～30日）

出生79人、死亡140人、転入145人、転出169人
　世帯数 51,820世帯

　明けましておめでとうございます。年末年始は忘年会
や新年会で大忙しの人も多いのではないでしょうか。私
もこの時期は、毎年、いろんな仲間といろんなお店にお
じゃまして『延岡の食の魅力』を発見。今年も延岡の美
味しい食材やお料理を堪能させていただきます♪（式）
　今月は本市が取り組む「東九州バスク化構想」をご紹
介しました。取材を通じて、多くの皆さんが構想に関心
を持ち、延岡の活性化につなげてほしいという思いを直
に伺うことができました。年末のお忙しいなか、快く取
材を受けていただき有難うございました（伊）

FAX

  不意の発熱やケガなどの場合に医師や看
護師が、医療機関受診の有無や家庭で実施
可能な応急的な対応方法などをアドバイス
します。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料） 01200120－865－554－865－554
対応時間

日曜 /祝日 /年末年始 24時間対応
平日（月曜～土曜） 午後５時から翌朝8時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに119番にご連絡ください。
ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ



延岡市庁舎は、市民の皆さんとともに
新たな歴史を歩み始めました

－2016.11.19　延岡市新庁舎グランドオープン－

市庁舎へお越しになる皆さまへ市庁舎へお越しになる皆さまへ

市民スペースなどは、イベ
ントの際に開放します

お困りの際は、お気軽に職
員にお声かけください

総合案内では、課室の場所
などをご案内します

レストランは、市役所開庁
日の 11 時～ 17 時まで営業

12/ ４㈰に行われた日曜朝市12/４㈰に行われた日曜朝市

２階の市民ギャラリーには、故松
まつ

崎
ざきたけとし

武壽氏の写真を展示しました

美しい歌声でイベントに花を添え
るヴォーチェ・のべおかの皆さん

式典は声高らかな万歳三唱で
締めくくられました

神楽を奉納する城山神楽祭
実行委員会の皆さん

地元企業から小
こまつたかひで

松孝英氏（本市出身）
の絵画を寄贈していただきました

落成記念イベントは、勇壮な
雲海太鼓で幕を開けました

工事関係者に感謝状を贈呈

新庁舎建設に携わった市民の皆さ
んによる 100 人テープカット

延岡市新庁舎落成記念イベント・記念式典

利用者の皆さんにも好評です

1階の市民スペースに展示しています
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