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市民力・地域力・都市力が躍動するまち
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市民と共に未来を拓く新しい力

　１月９日㈫に活動を開始した北方町の地域おこし
協力隊員をご紹介します。
　市民の皆さんと一緒になって、延岡を盛り上げて
いく大切な存在です。どうぞよろしくお願いします。

地域おこし協力隊が
就任しました！

～北方町で活動スタート！～
バスク化構想など観光の産業化に向けた取り組みを進
められていますが、観光業の成功のためには農業を始
めとした他産業との連携もより一層重要になってくる
と考えます。そのためにこれからよく勉強させていた
だき、北方・延岡の役に立てるよう頑張ります。

　宮崎県が好きで、延岡のために働
きたいと思い大阪より参りました。
　延岡では祖母・傾・大崩ユネスコエコパーク登録や

千
ち あ き

秋　正
ま さ の ぶ

信
大阪府吹田市　出身

北方町の地域おこし協力隊

ニューイヤー駅伝　２連覇！
１ 　元日に群馬県で開催された第62回全日

本実業団対抗駅伝競走大会で、旭化成陸
上部が２年連続23回目の優勝を果たしました。
　２日㈫には、約250人の市民が帰延した選手を延岡駅
で出迎え、お祝いの言葉や花束を贈りました。

隊員（29歳）

日向国神話シンポジウム
13

ました。「日向神話」をテーマに、第１部はパネルディ
スカッション、第２部は竹

た け だ

田恒
つねやす

泰さんの講演会が行われ、
宮崎県北における神話観光の魅力などを語りました。

　宮崎県北部広域行政事務組合が主催す
る「日

ひゅうがのくに

向国 神話シンポジウム」が開かれ

JanuaryJanuary

１月１月

10
新春初市

　木材が競り落とされるたびに、周囲から拍手が上が
るなど、会場は活気に沸いていました。なお、昨年末
から木材価格は好調を維持しているということです。

　延岡地区森林組合の新春初市が、延岡木
材流通センター（大武町）で行われました。
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もっと知って、世界に誇ろう！
祖母・傾・大崩ユネスコエコパーク

まちの話題をお届けします snapshot
平成30年延岡市成人式
PickUp ！
イベント情報などのお知らせ
市からのお知らせ
平成30年４月からの国民健康保険
重大な消防法令違反対象物の公表 など
暮らしのひろばワイド
就職説明会、のべおか公売会の案内、
がん検診の案内 など
佐伯市のイイ！スポット紹介、
九州保健福祉大学からのお知らせ
暮らしのひろば
２月の休日当番医・当番薬局

　

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
登
録
に
よ
り
、

エ
リ
ア
の
中
で
県
境
を
越
え
た
つ
な
が
り

が
深
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
つ
な
が
り
を
「
ご
縁
」
と
し
て
、

１
月
11
日
㈭
に
「
大
規
模
災
害
時
に
お
け

る
相
互
応
援
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
は
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー

ク
登
録
６
市
町
に
加
え
、
五
ヶ
瀬
町
が
参

加
し
、
よ
り
広
範
囲
で
連
携
し
て
い
き
ま

す
。

　

今
後
、
本
市
で
台
風
や
土
砂
災
害
、
更

に
は
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
な
ど
の
大
規

模
災
害
に
よ
り
、
本
市
だ
け
で
は
対
応
で

き
な
い
程
の
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
た
場

合
は
、
協
定
自
治
体
か
ら
物
資
支
援
や
避

難
所
の
提
供
な
ど
９
項
目
に
わ
た
る
支
援

を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
他
の
協
定
自
治
体
で
同
様
の
被

害
が
発
生
し
た
場
合
、
本
市
は
、
近
隣
自

治
体
と
連
携
し
て
被
災
自
治
体
へ
の
支
援

を
行
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

▲大規模災害時相互応援協定締結式  （１/11）

災
害
相
互
応
援
協
定
締
結
市
町

　 

宮
崎
県　

延
岡
市
、
高
千
穂
町
、
日

之
影
町
、
五
ヶ
瀬
町

　 

大
分
県　

佐
伯
市
、
竹
田
市
、
豊
後

大
野
市

祖
母
・
傾
・
大
崩
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク

　
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
エ
リ
ア
の
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。災
害
時
の
連
携
協
定

も
っ
と
知
っ
て
、
世
界
に
誇
ろ
う
！

シ
リ
ー
ズ

◎今月の表紙

　写真は、１月 14 日㈰に
北川町で行われた七福神わ
かあゆロードレース大会で
撮影しました。大会には、
市内外から 662 人が参加。
　スタートの合図とともに、
寒さに負けないで、元気よ
く駆け出す子どもたちの姿
がとても印象的でした。

七福神わかあゆ
ロードレース大会（１/14）
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ひわたし

渡　駿
しゅんま

真さん 川
かわうち

内　和
い ず み

泉さん 伊
い と う

東　あかりさん吉
よしおか

岡　紗
さ り な

理奈さん 森
もりみつ

満　絢
あ や か

香さん

はたちの決意

　

自
分
た
ち
の
成
人
式
を
盛
り
上
げ
た
い
と

応
募
し
た
平
成
30
年
延
岡
市
成
人
式
実
行
委

員
会
の
メ
ン
バ
ー
７
人
。
学
業
で
忙
し
い
中
、

協
力
し
て
式
の
準
備
を
進
め
ま
し
た
。

　

成
人
式
典
終
了
後
、
実
行
委
員
会
の
メ
ン

バ
ー
で
司
会
を
務
め
た
西
岡
廉
登
さ
ん
は「
や

り
遂
げ
ら
れ
て

ほ
っ
と
し
て
い

ま
す
。
始
め
は

緊
張
し
た
け
ど
、

懐
か
し
い
同
級

生
の
顔
も
見
え

て
、
緊
張
が
解

け
ま
し
た
。
こ

の
後
、
同
窓
会

に
行
っ
て
久

し
ぶ
り
に
皆

と
会
っ
て
き
ま

す
！
」
と
、
笑

顔
で
話
し
て
い

ま
し
た
。

実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー

西
にしおか

岡　廉
れ ん と

登さん

篠
しのむら

村　安
あ り さ

里沙さん

赤
あ か ぎ

木　辰
し ん た ろ う

太郎さん

藤
ふ じ た

田　結
ゆ い な

奈さん

藤
とうない

内　太
た ろ う

郎さん

小
お の が わ

野川　萌
もえ

さん
黒
く ろ ぎ

木　惇
じゅんな

奈さん

　

篠し
の
む
ら村
安あ

り

さ
里
沙
さ
ん
と
西に
し
お
か岡
廉れ
ん
と登
さ
ん
が
司

会
を
務
め
た
式
典
で
は
、
市
長
が
「
今
後
多

く
の
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
自
分
自
身
の

人
生
を
切
り
拓
い
て
欲
し
い
。
皆
さ
ん
の
生

涯
が
素
晴
ら
し
い
も
の
に
な
る
よ
う
願
っ
て

い
ま
す
」
と
エ
ー
ル
。

　

そ
の
後
、
高
校
時
代
の
写
真
や
恩
師
か
ら

の
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
上
映
さ
れ
る
と
、

「
懐
か
し
い
」
な
ど
の
歓
声
が
あ
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　

式
典
の
最
後
に
は
、
藤と
う
な
い内
太た
ろ
う郎
さ
ん
と

黒く
ろ
ぎ木
惇じ
ゅ
ん
な奈
さ
ん
が
新
成
人
代
表
で
感
謝
の
気

持
ち
や
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
は
、
腕
時
計
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

な
ど
豪
華
賞
品
が
当
た
る
抽
選
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
番
号
が
発
表
さ
れ
る
と
歓
声
が
あ

が
っ
た
り
、
当
選
者
の
一
言
で
笑
い
を
と
る

人
が
い
た
り
と
、
会
場
は
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
場
の
外
で
は
、
久
し
ぶ
り
に
会

う
友
人
と
の
再
会
を
喜
ん
だ
り
一
緒
に
写
真

を
撮
影
し
た
り
す
る
た
く
さ
ん
の
新
成
人
で

賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

平成 30 年
成人式

　１月７日㈰、延岡総合文化センターで延岡市成
人式が開かれ、スーツやはかま、華やかな振袖姿
に身を包んだ新成人1,037人が出席し、大人への
第１歩を踏み出しました。

延岡市

甲
か い

斐　太
た い き

幹さん 重
じゅうくろぎ

黒木　康
こ う た

太さん 赤
あ か ぎ

木　海
か い と

斗さん甲
か い

斐　奈
な つ み

津美さん 尾
お ざ き

﨑　穂
ほ の か

郁さん 宮
みやもと

本　沙
さ き

暉さん

夢や抱負を聞きました！

黒木惇奈さんの
はたちのメッセージ

藤内太郎さんの
はたちのメッセージ

成人証書を授与する
赤木辰太郎さん



event

のべお
か

あさひ
がおか

ととろ
かどが

わ

ひゅう
がし

みなみ
のべお

か

折り返し 日向市原町 ニッポンレンタカー前
             13時12分～14時00分

５km
平原町 ナーセリーかわさき前
12時20分～12時30分

40km 伊達町 マエムラ前 

35km 松原町 丸王産業前
         13時53分～15時20分

10km
土々呂海岸通り バス停
12時36分～13時00分

30km 門川町加草 こうそハウス前
　　　 13時38分～14時50分

15km
門川町尾末 ほっともっと前
12時51分～13時25分

14時09分～15時40分        

20km
日向市日知屋 オートバックス前

13時07分～13時50分

25km 日向市細島港入口 
　13時22分～14時15分

スタート　12時05分
フィニッシュ　14時15分～15時50分

延岡市役所前

event
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イベントなどの注目情報をピックアップ！

西南戦争の錦絵が寄贈されました

　昨年12月に日向市在住の渡
わたなべ

邊康
やすひさ

久氏から延岡市
へ、西南戦争の様子を描いた錦絵10点が寄贈され
ました。寄贈された錦絵は、西南戦争の様子を伝
えるために描かれ、当時の薩軍の動向や報道の過
熱ぶり、人々の関心が高かったことを伺うことが
できる貴重な資料です。
　今後、西郷隆盛宿陣跡資料館で複製画の展示を
予定しています。

問い合わせ　教育委員会北川分室　☎46－2017

▲鹿兒島城激戦之図

▲鹿児嶋賊徒苦戦図

期間　２月３日㈯～３月４日㈰
場所　西郷隆盛宿陣跡資料館
　　　（開館時間 ９時～17時、入館無料）

今回寄贈された錦絵と西郷隆盛宿陣跡資料館が所蔵
する西南戦争錦絵の実物を展示します。

西南戦争錦絵企画展

※実物は資料保護のため、下記の企画展終了後に収蔵

問い合わせ　延岡観光協会　 ☎29－2155

　「慧日梅」と呼ばれる、樹
齢230年のみごとな枝垂れ白
梅のほか、白梅50本、紅梅５
本を鑑賞しながら、野点を楽
しめます。

天下一ひむか桜と菜の花が咲く
五ヶ瀬川堤防。河川敷には「の
べおかうまいもの市」や「天下
一 BBQ」などおいしいものが
ずらりと並びます。

「ワイワイ花宵物語」では、夜桜をライ
トアップ。「ワイワイグルメ博」では、
ソメイヨシノとヤブツバキ群を見ながら
グルメや音楽などを楽しめます。

慧
え に ち ば い

日梅観梅会
２月10日㈯、11日㈰

このはなウォーク
２月24日㈯、25日㈰

ヤブツバキを楽しむ会　３月11日㈰
ワイワイ花宵物語

３月24日㈯～４月15日㈰
ワイワイグルメ博　　　３月31日㈯

期間　２月１日㈭～４月15日㈰

西郷どんとニニギノミコトの時空を超えた
「出会いの聖地探訪バスツアー」を開催！

※ このはなウォーク会場で
参加を受け付けます

延岡花物語 2018神と人と花が出逢う早春の五ヶ瀬川
第56回 延岡西日本マラソン
２月11日㈰　12時５分スタート
スタート／フィニッシュ　延岡市役所前

のべおかタパス フォトガイドブック

コース図・主要地点での通過予想時刻

市役所第１駐車場は、大会開
催の準備や大会終了後の会場
撤去作業のため、次の期間で
使用が一部制限されます。
　▶使用制限の期間
　　２月３日㈯～ 12日㈪

沿道での声援は、選手の大きな励みになります。
ぜひ、沿道での声援をお願いします。

大画面でレースを観戦！

　東九州バスク化構想の取り組みの一つとして始
まった「のべおかタパス」。このたび、のべおかタ
パスの写真集が発刊され、全国で発売されることに
なりました。

テレビでも中継されます

市役所第１駐車場の「マラソンプラ
ザ」には190インチのオーロラビ
ジョンを設置。白熱したレースを一
緒に観戦しましょう！

放送局　UMKテレビ宮崎
放送時間　12時～ 14時30分
※ 沖縄県を除く九州７県で同時生中

継されます

問い合わせ　延岡西日本マラソン大会事務局（保健体育課内）　 ☎22－7038

ご迷惑をおかけしますが
ご協力をお願いします。

のべおかタパス写真展 期間　２月１日㈭～９日㈮　　場所　市役所１階市民スペース

▲ タパス料理や料理人の皆さんを
紹介しています

問い合わせ　東九州バスク化構想推進室（企画課）　 ☎22－7003

のべおかタパス食べ歩き写真集
■ 出版元　株式会社CUISINE KINGDOM
■ 価格　　1,500円（税込み）

�大会当日はレースにあわせて
交通規制が行われます。

エントリー数は過去最多！



■ 延岡市恒富南コミュニティセンター
指定
管理者

延岡市恒富南コミュニティセンター
管理運営委員会

指定期間 平成30年４月１日～平成35年３月31日
問合せ 経営政策課　　　　　☎ 22 － 7079

■ 延岡市北川老人福祉館
指定
管理者

社会福祉法人延岡市社会福祉協議会

指定期間 平成30年４月１日～平成35年３月31日
問合せ 高齢福祉課　　　　　☎ 22 － 7016

■ 延岡市中小企業振興センター
指定
管理者

株式会社延岡商工会館

指定期間 平成30年４月１日～平成35年３月31日
問合せ 商業・駅まち振興課　☎ 34 － 7841

■ 延岡市かわまち広場
指定
管理者

一般社団法人延岡観光協会

指定期間 施設の開設日～平成35年３月31日
問合せ 観光戦略課　　　　　☎ 34 － 7833

国民健康保険に加入しています。
何か手続きが必要？

手続きは必要ありません。

手続きが必要なときは
どこに行けばいいの？

資格（加入や脱退など）、給付（高
額療養費など）などこれまでどおり、
市の窓口で手続きができます。

保険証はどうなるの？

現在持っている保険証をそのまま使
えます。
※ 保険証は平成31年１月、高齢受給者証や

限度額適用認定証は平成30年８月から県
共通の新しい様式にかわります。

高額療養費の多数該当

宮崎県内で転居した場合、制度改正
前を含め過去 12 か月以内に高額療養
費に該当した月を通算し考えます。
※ 世帯構成が変わらないなどの条件あり

特定健診などの保健事業は？ これまでどおり、延岡市が実施します。

保険税はどうなるの？
これまでどおり、延岡市が税の賦課・
決定を行います。

保険税の納税はどうなるの？
これまでどおり、延岡市が納税通知書
を送付します。納期や納付方法もこれ
までと変わりません。
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平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら
、
消
防
の
立

入
検
査
で
確
認
さ
れ
た
重
大
な
消
防
法
令

違
反
対
象
物
を
公
表
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
建
物
の
利
用
者
が
建
物
の
危

険
性
に
関
す
る
情
報
を
入
手
し
、
利
用
の

判
断
を
で
き
る
よ
う
に
す
る
も
の
で
す
。

公
表
の
対
象
と
な
る
防
火
対
象
物

　

○ 

不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
物

（
飲
食
店
、
ホ
テ
ル
な
ど
）

　

○ 

一
人
で
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
人

が
利
用
す
る
建
物

　
　
（
病
院
・
社
会
福
祉
施
設
な
ど
）

公
表
の
対
象
と
な
る
違
反
内
容

　

 

建
物
に
義
務
付
け
ら
れ
た
消
防
用
設
備

（
屋
内
消
火
栓
設
備
、ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー

設
備
ま
た
は
自
動
火
災
報
知
設
備
）
が

設
置
さ
れ
て
い
な
い
消
防
法
令
違
反

公
表
す
る
内
容

　

○
建
物
の
名
称
・
所
在
地

　

○
違
反
の
内
容

公
表
の
方
法

　

延
岡
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　

 

（
違
反
が
是
正
さ
れ
る
ま
で
掲
載
）

　

平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら
、
上
下
水
道

料
金
に
関
す
る
事
務
を
民
間
事
業
者
に
委

託
し
ま
す
。

　

委
託
に
伴
い
、
新
た
に
「
延
岡
市
上
下

水
道
局
料
金
セ
ン
タ
ー
」
を
上
下
水
道
局

庁
舎
２
階
（
旧
業
務
課
収
納
係
・
営
業
係
）

に
開
設
す
る
た
め
、
下
記
の
と
お
り
窓
口

営
業
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。

重
大
な
消
防
法
令
違
反
対
象
物
の
公
表

消
防
本
部
予
防
課　

☎
22

－

７
１
０
１

水
道
料
金
に
関
す
る
窓
口
営
業
時
間
変
更

上
下
水
道
局
業
務
課　

☎
21

－

６
４
４
１

公
表
の
時
期

　

  

消
防
が
立
入
検
査
で
違
反
を
確
認
し
、

消
防
法
令
違
反
を
通
知
し
た
日
か
ら
30

日
が
経
過
し
て
も
、
是
正
さ
れ
て
い
な

い
場
合
に
公
表

施設の立入検査違反を確認

違反を通知後、30日経過
しても改善されない場合、
ホームページで公表

スプリンクラー設備
屋内消火栓設備
自動火災報知設備

公
表
ま
で
の
流
れ

　次のような場合、消防用設備などの設置義務が発生します。重大な消防法令違反につながる
場合があるため、事前に消防本部へご相談ください。
○増改築や隣接建物との接続を行う場合　○窓などの開口部をふさぐ、窓にフィルムなどを貼
付する場合　○ 飲食店、宿泊施設、病院、福祉施設などが新たに入居する場合

４月１日
から

４月１日からの営業時間

平日　８時30分～ 20時
土日祝日
　８時30分～ 17時15分

※ 12月31日午後～１月３日
は除きます。

※宿直対応はできません。
※ 営業時間以外の支払い・水道

の開閉栓は対応できませんの
でご注意ください。

指
定
管
理
者
が
決
定

経
営
政
策
課　

☎
22

－

７
０
７
４

　市の公共施設の管理運営を行う指定管理
者が、平成29年12月定例市議会で議決され
ました。

４月１日
から

　

国
民
健
康
保
険
制
度
は
、
日
本
の
国
民

皆
保
険
の
基
盤
と
な
る
仕
組
み
で
す
。

　

近
年
、
国
民
健
康
保
険
は
加
入
者
の
年

齢
が
高
く
、
医
療
費
水
準
が
高
い
な
ど
、

財
政
赤
字
の
保
険
者
が
多
い
と
い
う
課
題

を
抱
え
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
将
来
に
わ
た
っ
て
国
民
皆
保

険
を
守
り
続
け
る
た
め
、
平
成
30
年
４
月

か
ら
都
道
府
県
も
国
民
健
康
保
険
制
度
を

担
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
は
、
都
道
府
県
が
財
政
運
営

の
責
任
主
体
と
な
り
、
安
定
的
な
財
政
運

営
や
効
率
的
な
事
業
の
確
保
な
ど
、
国
保

運
営
の
中
心
的
な
役
割
を
担
う
こ
と
で
制

度
の
安
定
化
を
目
指
し
ま
す
。

平
成
30
年
４
月
か
ら
の

国
民
健
康
保
険
制
度

　延岡市国民健康保険では、国保特定健診を受診せず
に人間ドックや事業所健診を受診した被保険者に助成
を行っています。

延岡市国民健康保険　人間ドック等助成

■ 次の条件を満たす場合、3,000円を助成します
①40歳以上で延岡市国民健康保険に加入している人
②平成29年度の国保特定健診を受けていない人
③ 平成29年度に、国保特定健診の検査項目を満たした人

間ドックまたは事業所健診を受診した人で、健診結果の
情報を延岡市に提供できる人

■ 申請に必要なもの
○ 平成29年度に受診した人間ドック
　または事業所健診の結果表
○平成29年度特定健診受診券（ピンク色）
○振込先の通帳
○印鑑

■ 申請期限　３月30日㈮

問い合わせ　国民健康保険課 健診指導係　☎22－7051

国
民
健
康
保
険
課

○
保
険
給
付　
　

総
務
係 

☎
22

－

７
０
１
３

○
資
格
・
賦
課　

賦
課
係 

☎
22

－

７
０
５
７

○
税
の
徴
収　
　

納
税
係 

☎
22

－

７
０
５
５

○
保
健
事
業　
　

健
診
指
導
係 

☎
22

－

７
０
５
１

■ 国民医療費　10年ごとの推移

平成７年

27.0兆円

平成17年

33.1兆円

平成27年

42.3兆円

国保に加入しているけど
なにか変わるの？

手続きや税の納付など
これまでと変わりません。
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暮らしに関するお知らせ 暮らしのひろば ワイド

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

一括契約の

メリット

  国際交流推進室　  22－7006（総務課内）２月の国際交流講座

認知症サポーター養成講座

日時

会場

新ドイツ語講座＆ランチと国際交流フリートーク

ドイツ語で話してみましょう
～ドイツ語フリートーク～

　ドイツ出身の国際交流員と、ドイツ語を学び、ご飯を食
べながら楽しく日本語で会話してみませんか？初心者の皆
さんも気軽にご参加ください。※申込不要

フリートークには弁当を持参してください

２月７日㈬、21日㈬
①新ドイツ語講座　11時～ 12時
②ランチと国際交流フリートーク

12時～ 13時
※①または②のどちらかのみの参加も可

川中コミュニティセンター中会議室

　国際交流員とドイツ語での会話を楽しみませんか？
　ドイツ語で簡単な会話ができる人やドイツ語での会話に
興味がある人なら、どなたでも参加できます。※申込不要

日時

会場

２月14日㈬　18時～ 19時

社会教育センター研修室６

カリナの楽しい料理教室
～こどもとつくるかんたん料理教室～

　国際交流員と一緒に、大人と子供で楽しく世界
各国の料理を作ってみませんか？今回は子供と作
ることのできる簡単な料理を作ります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　※申込必要
日時 ２月25日㈰

10時30分～ 13時

会場 社会教育センター調理室

参加費 大人 700円　子供 300円

申込方法 国際交流推進室へ電話で申込
（定員30人）

申込締切　２月22日㈭

必要なもの ○飲み物
○エプロン・三角巾

　誰もが関わる可能性のある身近な病気である「認知
症」について正しく理解するため、認知症サポーター
養成講座を開催します。
　一人ひとりが認知症を正しく理解し、認知症の人や
その家族が安心して暮らせるまちにしましょう。

日時

会場

定員

２月26日㈪　13時30分～ 15時

市役所２階　講堂

100人

～認知症を学び地域で支えよう～

申込方法 電話で申込
 氏名、年齢、住所、電話番号をお伝え
ください。

申込締切　２月19日㈪

  介護保険課　  22－7072　  26－8227

講座内容

○認知症とは？　○認知症の症状
○認知症の診断・治療
○認知症の人への対応や支援
○認知症サポーターとは？

オレンジリングは
認知症サポーターの証！

　講座受講後、「認知症の人を支援
します」という意思を示す目印であ
るオレンジリングを渡します。
　市内では約１万人のサポーターが
地域や職場で活躍しています。

対象者 保護者１人につき満６歳～小学６
年生の子供２人まで受付可

 工業振興課
 22－7035

のべおか公売会（差し押さえ動産の公売）

就職説明会
in のべおか

 生活環境課
 22－7001

 納税課　  22－7011

浄化槽維持管理
一括契約（旧延岡市区域）

　浄化槽は、適正な維持管理が実施されない場合、
機能が十分発揮されず、河川などを汚す原因とな
ります。
　浄化槽の管理者には「保守点検・清掃・法定検
査」の実施が義務付けられています。
　浄化槽維持管理一括契約は、これまで個別に手
続きしていた「保守点検・清掃・法定検査」を一
括して契約できる便利なシステムです。

①それぞれの業務の契約を一本化
②浄化槽の維持管理を確実に実施
③使用中のトラブルに迅速に対応

○延岡浄化槽有限会社　　　　　  33－1278
○株式会社延岡清掃公社　　　　  23－8881 
○県北浄化槽有限会社　　　　　  47－3375
○株式会社南日本環境センター　  22－3311
○伊形浄化槽管理社　　　　　　  37－0405 
○有限会社宮崎県北部浄化槽管理センター（門川町）
　　　　　　　　　　　　　　　  （0982）63－3234

詳しくは浄化槽管理業者へお問い合わせください

　仕事を探している人と人材を求める企業との出
会いの場として「就職説明会 in のべおか」を開
催します。延岡市内や県北地域の企業への就職を
希望する皆さんは、ぜひご参加ください。

日時

会場

参加企業

２月28日㈬　13時30分～16時

延岡総合文化センター

市内や県北地域の企業など約40社

日時

会場

３月３日㈯　開場  ９時
第１回入札開始　10時～
第２回入札開始　11時10分～
代金納付・物品引き渡し

13時30分まで
※時間は前後することがあります。

延岡市民体育館

出品物 生活雑貨や電化製品、貴金属など
約200点

必要なもの ○購入代金（現金のみ）
○印鑑（認印可、スタンプ式不可）
○本人確認ができるもの
　（運転免許証、健康保険証など）
○室内用上履き（スリッパなど）

その他 ▶ 物品は、現状での中古品扱いで保
証はありません。また、落札物品
に対する苦情は受け付けません。

▶未成年者は入札できません。
▶ 公売前に滞納税が完納となった差

し押さえ物品は、公売中止となり
ます。

▶ 物品の下見会は行いません。

　税は、私たちが普段の生活に必要不可欠な
道路や水道などの整備、福祉・医療・介護・
教育などに使われる、社会の大切な財源です。
市税の納期内納付にご協力をお願いします。
　また、さまざまな理由で市税の納付が難し
い場合、悩まず納税課へご相談ください。相
談は電話でも受け付けています。

市税の納期内納付にご協力ください！

対象者 ▶高校生を除く一般求職者
▶平成30年３月卒業予定者
※事前申込不要、参加無料



※「市報さいき」２月号では、延岡花物語を紹介しています。
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65 歳
昭和 27 年４月２日
～昭和 28 年４月 1 日

70 歳
昭和 22 年４月２日
～昭和 23 年 4 月 1 日

75 歳
昭和 17 年４月２日
～昭和 18 年４月 1 日

80 歳
昭和 12 年４月２日
～昭和 13 年 4 月 1 日

85 歳
昭和 7 年４月２日
～昭和 8 年４月 1 日

90 歳
昭和２年４月２日

～昭和 3 年 4 月 1 日

95 歳
大正 11 年４月２日
～大正 12 年４月 1 日

100 歳
大正 6 年４月２日

～大正 7 年４月 1 日
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九州保健福祉大学

九州保健福祉大学では、高校１・２年生を対象と
した土日学校見学会を開催します。

　新しい学年が始まる前に、大学ってどんなとこ
ろかを知るチャンスです。ぜひご参加ください。

土日学校見学会

①見学希望日　②名前　③出身高校・学年
④見学希望学科　⑤連絡先（携帯電話番号）　
①～⑤をメール、ファクス、電話などで、開催日の
１週間前までに連絡してください。

＜高校生１・２年生対象＞

日 程

  九州保健福祉大学入試広報室   0120－24－2447
 23－5540    kouhou@phoenix.ac.jp
 https://www.phoenix.ac.jp/

申込方法（予約制）

時 間

内 容

○ 保護者も一緒に参加できます！

・疑問・質問に、学科教員が答えます！
・入試制度や特待生制度を説明します！
・施設・設備を見学できます！　など

２月 18 日㈰、24 日㈯
３月 10 日㈯、11 日㈰
３月 24 日㈯、25 日㈰

入試出願期間のご案内
＜受験生の皆さん＞

■ 中期入試 ２月 15 日㈭ まで
　　　　　　　　　（入試日  ２月 22日㈭）
■ 後期入試 ２月 16 日㈮～３月９日㈮ まで
　　　　　　　　　（入試日  ３月 16日㈮）
※ 当日消印有効。
※ 詳しくは、九保大ホームページに掲載してい

る 「学生募集要項」をご確認ください。

13 時～ 15 時

申込専用電話　☎ 29－2217
がん検診は予約が必要です

検診日 受付時間 検診会場

２月22日㈭

９時
～ 15時30分

延岡市民体育館
２月23日㈮

２月24日㈯ 市役所正面（南）玄関前

対象　 40 歳以上で昨年度受診していない人

料金　2,500 円乳がん検診

検診日 受付時間 検診会場

２月９日㈮
９時～ 11時 一ケ岡コミュニティセンター

13時30分
～ 15時30分

延岡市職業訓練支援センター
（土々呂公民館横）

２月28日㈬ ９時
～ 15時30分 延岡市民体育館

対象　20 歳以上で、昨年度受診していない人

子宮頸がん検診 料金　1,200 円

　日頃、元気にしている人でも、
ちょっとしたことをきっかけに、肺
炎にかかってしまうことがあり、高
齢になると、症状が急激に進むこと
もあります。肺炎予防のために予防接種を受けま
しょう。（助成対象となるのは１回限り）

　麻しん（はしか）は、特異的な治
療法がなく約 1 か月間免疫機能低下
状態が生じ、細菌の二次感染やその
他の合併症で致命的な事態を招くこ
ともある恐ろしい病気です。また感染力が非常に強
く社会に及ぼす影響も大きいため、法律で予防接種
の努力義務が課されています。

子ども ※ ４月から小学生になる子ども

■ 予防接種の概要

■ 対象者
　平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれ

（今年小学校入学）の子ども

　料金　無料（ただし、３月31日㈯を過ぎると、
　　　　約１万円の自己負担が必要です）
　実施期間　３月31日㈯まで
　実施医療機関　県内医療機関（要予約）

　60歳～65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能に身辺
の日常生活活動が極度に制限される程度の障がいや、ヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がいがある人
は、費用助成の対象になる場合があります。

　料金　2,500円（生活保護受給者は無料）
　実施期間　３月31日㈯まで
　実施医療機関　県内医療機関（要予約）

高齢者 ※ 65歳以上の特定年齢に該当する人

　下記の誕生日に該当する市民で、過去に「23価肺
炎球菌ワクチン」を接種したことのない人

問い合わせ　健康増進課　☎22－7014

予防接種 はお済みですか？助成期限は３月までです！

２月の がん検診 問い合わせ
健康増進課 ☎22－7014

■ 予防接種の概要

■ 対象者

MR（麻しん、風しん）ワクチン（２期）

高齢者肺炎球菌ワクチン



類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
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保
管
中
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
廃
棄

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

し
、
１
年
以
上
受
け
取
り
に
来
て

い
な
い
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
廃
棄
し
ま
す
。

　

該
当
者
に
は
、
通
知
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
早
め
の
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

 

市
民
課　

 
 

22

－

７
０
１
５

収
納
金
融
機
関
の
指
定
取
消

　

2
月
24
日
付
で
熊
本
県
信
用
組

合
北
方
支
店
が
廃
止
さ
れ
、
高
千

穂
支
店
に
統
合
さ
れ
ま
す
。

　

廃
止
に
伴
い
、
同
日
付
で
延
岡

市
の
収
納
金
融
機
関
と
し
て
の
指

定
を
取
り
消
し
ま
す
。
廃
止
後
の

税
金
な
ど
の
納
付
は
、
他
の
金
融

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

会
計
課 　

 

22

－

７
０
０
８

 

上
下
水
道
局
業
務
課

 
21

－

６
４
４
１

建
築
物
防
災
週
間

　

３
月
１
日
㈭
～
７
日
㈬
は
、
建

築
物
防
災
週
間
で
す
。

　

地
震
や
火
災
、
が
け
崩
れ
、
ア

ス
ベ
ス
ト
な
ど
に
よ
る
被
害
を
防

止
し
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ

引
越
し
の
際
は
住
民
票
の

異
動
届
を
忘
れ
ず
に

　

住
民
票
の
住
所
の
異
動
届
（
転

出
届
・
転
入
届
・
転
居
届
な
ど
）は
、

国
民
健
康
保
険
、
国
民
年
金
、
選

挙
人
名
簿
へ
の
登
録
な
ど
に
つ
な

が
る
大
切
な
手
続
き
で
す
。

　

入
学
・
就
職
・
転
勤
な
ど
に
よ

る
引
越
し
で
住
所
を
異
動
す
る
人

は
、
住
民
票
の
異
動
届
を
忘
れ
ず

に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
そ
の
際
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
「
通
知
カ
ー
ド
」「
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」、ま
た
は
「
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
」
の
住
所
変

更
の
届
出
も
併
せ
て
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

市
民
課 　

 

22

－

７
０
１
５

２
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

日
曜
窓
口
の
変
更

　

毎
月
第
２
日
曜
日
に
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
受
付
や
交

付
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
２
月
の

日
曜
窓
口
を
、
第
４
日
曜
日
に
変

更
し
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

変
更
後
の
日
時　

２
月
25
日
㈰

９
時
～
16
時

場
所　

市
民
課

※
手
続
き
の
際
は
、
本
人
確
認
書

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
で

安
心
、
確
実
な
口
座
振
替
を
お
勧

め
し
ま
す
。口
座
振
替
に
は
、月
々

50
円
割
引
さ
れ
る
「
早
割
制
度
」

や
、
現
金
納
付
よ
り
も
割
引
の
多

い「
半
年
前
納
」「
１
年
前
納
」「
２

年
前
納
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
納
付
を
希
望
す
る
人

は
、
延
岡
年
金
事
務
所
、
市
民
課

国
民
年
金
係
ま
た
は
各
金
融
機
関

に
申
込
書
が
あ
り
ま
す
の
で
、
本

人
確
認
書
類
と
通
帳
、
金
融
機
関

の
届
出
印
、
年
金
番
号
の
分
か
る

も
の（
年
金
手
帳
や
納
付
書
な
ど
）

を
持
参
し
、
各
窓
口
で
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
前
納
を
希
望

す
る
人
は
、
２
月
末
日
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
他
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
も
保
険
料
の
納
付
は
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
左
記
の
国
民
年

金
の
担
当
窓
口
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

 

延
岡
年
金
事
務
所

 

21

－

５
４
２
４

 

市
民
課
国
民
年
金
係

 

22

－

７
０
３
６

14

暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

15 Public Relations Nobeoka / 2018.2

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

　次の施設について、自動販売機の設置事業者を
入札により決定します。

※必要書類の配布および受付場所は、各担当課
窓口です。

※応募には、応募資格要件や貸し付け条件など
があります。

※募集に関する事項は、市のホームページに掲
載しています。

○クリーンセンター
申込期間・時間　２月１日㈭～２月 16 日㈮

８時 30 分～ 17 時 15 分（土日祝日を除く）
  資源対策課　  34－2626

○上下水道局
申込期間・時間　２月５日㈪～３月２日㈮　

８時 30 分～ 17 時 15 分（土日祝日を除く）
  上下水道局業務課　  21－6441

自動販売機の設置事業者募集

う
、
防
災
知
識
や
法
令
・
制
度
へ

の
理
解
を
深
め
、
建
築
物
な
ど
の

定
期
調
査
・
検
査
や
防
災
対
策
を

進
め
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
建
築
指
導
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
期
調
査
・
検
査
は
、
平
成
28

年
６
月
か
ら
制
度
が
強
化
さ

れ
、
報
告
が
必
要
な
建
築
物
や

設
備
が
増
加
し
ま
し
た
。

 

建
築
指
導
課 

22

－

７
０
３
４

資
源
物
排
出
時
の
お
願
い

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
包
装
は
、
中
身
を
全
部

出
し
て
、
洗
っ
て
か
ら
透
明
袋
に

入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

汚
れ
が
取
れ
な
い
も
の
や
「
ま

ぜ
る
な
危
険
」
の
表
示
が
あ
る
も

の
は
、
燃
や
す
ご
み
で
出
し
て
く

だ
さ
い
。

 

資
源
対
策
課 

34

－
２
６
２
６

公
共
下
水
道
の
新
規
供
用
開
始

　

１
月
31
日
か
ら
、
次
の
地
区
で

公
共
下
水
道
の
新
規
供
用
が
始
ま

り
ま
し
た
。

○
稲
葉
崎
処
理
分
区

　

無
鹿
町
の
一
部
の
区
域

　

下
水
道
法
に
よ
り
、
浄
化
槽
に

よ
る
排
水
設
備
は
、
お
お
む
ね
１

延
岡
市
育
英
会
奨
学
生

対
象
者　

大
学
や
大
学
院
、
短
期

大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
な
ど
に
在
学
し
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難

で
、
延
岡
市
に
２
年
以
上
住
ん
で

い
る
保
護
者
を
持
つ
学
生
・
生
徒

平
成
30
年
度
貸
与
予
定
額

○
高
等
学
校
等
奨
学
生

　
月
額　

１
万
５
０
０
０
円

○
大
学
等
奨
学
生

　
月
額　

２
万
５
０
０
０
円

申
込
方
法　

教
育
委
員
会
総
務
課

お
よ
び
各
支
所
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
記
入
し
、
必
要
書
類
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
申
込
書
は
各
中
学
校
・
高
校
で

年
以
内
、
く
み
取
り
ト
イ
レ
の
場

合
は
、
３
年
以
内
に
接
続
す
る
よ

う
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
水
洗
ト
イ
レ
改
造
資
金

の
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
も
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

下
水
道
課 

 

22

－

７
０
２
４

順
正
デ
リ
シ
ャ
ス
フ
ー
ド

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
の
申
し
込
み

　

学
校
法
人
順
正
学
園
で
は
、
15

歳
以
下
の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い

る
人
で
、
生
活
が
困
窮
し
て
い
る

家
庭
に
対
し
て
月
１
回
、
原
則
１

年
間
に
限
り
、
食
料
品
を
支
援
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
、
こ
ど
も
家
庭
課
で
は
、

４
月
か
ら
支
援
を
希
望
す
る
人
の

受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

支
援
を
希
望
す
る
人
は
、
こ
ど

も
家
庭
課
で
手
続
き
を
し
て
下
さ

い
。
な
お
、
現
在
、
支
援
を
受
け

て
い
る
人
の
延
長
・
再
申
請
は
原

則
で
き
ま
せ
ん
。

受
付
期
間　

３
月
30
日
㈮
ま
で

 
 

こ
ど
も
家
庭
課

 

22

－

７
０
１
７

も
入
手
で
き
ま
す
。）

受
付
期
間　

４
月
２
日
㈪
～
５
月

７
日
㈪

※
奨
学
生
は
６
月
に
行
う
審
査
を

経
て
決
定
さ
れ
ま
す
。

 
 

教
育
委
員
会
総
務
課

 

22

－

７
０
３
０

交
通
遺
児
育
成
会
奨
学
金
制
度

　

交
通
事
故
で
保
護
者
を
亡
く
し

た
生
徒
に
、
高
校
在
学
中
奨
学
金

（
返
済
不
要
）
を
月
額
１
万
円
支

給
し
ま
す
。

　

受
給
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

交
通
遺
児
育
成
会
事
務
局

　
（
地
域
交
通
安
全
推
進
室
）

 

22

－

７
０
３
９

２月は北方領土返還運動全国強調月間です
　北方四島は、ロシアによる法的根拠のない占拠が続い
ており、北方領土問題が存在するため、日露間では、い
まだ平和条約が締結されていません。内閣府では下記コ
ンテンツで北方領土問題に関する情報提供を行っていま
すので、ぜひご利用ください。

 総務課　  22－7006
【内閣府ホームページ】http://www8.cao.go.jp/hoppo/

県民健康講座
日時　２月21日㈬　18時～ 19時（申込不要）
場所　県立延岡病院２階講堂
演題　「2025年問題における看護の役割」
講師　小

こじょう

城　一
か ず よ

代氏（県立延岡病院　看護部長）
料金　無料

第13回のべおか健康長寿ポイントの対象イベントです。
 県立延岡病院医療連携科　  32－6202



日
程　

２
月
11
日
㈰
、
25
日
㈰

時
間　

10
時
～
12
時
、
13
時
30
分

～
16
時

 

こ
ど
も
家
庭
課 

22

－

７
０
１
７

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

増ま
す
だ田

イ
セ
ノ
（
萩
町
）、
中な

か
た
け獄

美み

恵え

こ子
（
行
縢
町
）、佐さ

と
う藤
直な

お
ひ
さ久
（
日

の
出
町
）、髙た
か
し
ま島

靖や
す
ゆ
き幸

（
方
財
町
）、

第
二
ゆ
り
か
ご
Ｗ
Ｅ
Ｃ
学
院
保
護

者
会

市有地の売却

市提携教育ローン

　市では、九州労働金庫と提携して、教育資金の融資を行って
います。（金融機関指定の保証機関の保証が得られる人に限る）
融資対象者　市内に住所を有し、大学などに入学が決定した人
または在学している人を養育する人で市税などの滞納がない人
融資額　300万円以内（10万円単位）　利率　年 1.3％（保証料別）
返済期間　10 年以内（在学期間中（最長４年）の元金据置期
間を含む）保証人　保証機関による保証

  九州労働金庫延岡支店
 35 － 6657

申
込　

電
話
、メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス

 
 

宮
崎
県
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー

 （
０
９
８
５
）32

－

７
５
９
１

 （
０
９
８
５
）60

－

１
８
３
３

 info@
m

danjo.or.jp

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
会

　

３
月
の
自
殺
対
策
強
化
月
間
に

あ
わ
せ
て
、
法
律
・
経
済
・
福
祉

な
ど
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
一
箇

所
に
設
け
、
皆
さ
ん
の
悩
み
に
関

す
る
相
談
に
専
門
機
関
の
相
談
員

が
無
料
で
対
応
し
ま
す
。

※
事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

日
時　

３
月
３
日
㈯　

10
時
30
分

～
16
時（
受
付
は
15
時
30
分
ま
で
）

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
宮

崎（
宮
崎
市
大
塚
台
西
１
丁
目
）

 

宮
崎
県
福
祉
保
健
課

 （
０
９
８
５
）
26

－

７
０
７
５

第
22
回
若
山
牧
水
賞

受
賞
記
念
講
演
会

　

第
22
回
若
山
牧
水
賞
受
賞
者
で

歌
人
の
三さ
い
ぐ
さ枝
浩ひ
ろ
き樹
さ
ん
の
受
賞
記

念
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。（
無
料
）

演
題　
「
新
し
い
牧
水
」

日
時　

２
月
８
日
㈭　

15
時
～

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ

お
か

定
員　

２
０
０
人（
先
着
順
）

自
衛
官
等
募
集

○
自
衛
官
候
補
生

受
付　

随
時

試
験
予
定
日　

２
月
17
日
㈯
、
３

月
４
日
㈰
ま
た
は
５
日
㈪

○
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技
能
）

受
付　

４
月
６
日
㈮
ま
で

試
験
期
日　

４
月
14
日
㈯
～
18
日

㈬
の
う
ち
１
日

試
験
場
所　

受
付
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

 

自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部

延
岡
出
張
所  

 

21

－

２
３
８
７

女
性
に
よ
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

づ
く
り
提
言
講
座
報
告
会

　

平
成
29
年
10
月
か
ら
、
延
岡
市

で
暮
ら
す
女
性
た
ち
が
、
誰
も
が

暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
に
向

け
、
男
女
共
同
参
画
の
視
点
と
、

課
題
解
決
の
手
法
を
学
ん
で
き
ま

し
た
。
延
岡
市
の
未
来
を
真
剣
に

考
え
る
女
性
た
ち
に
よ
る
報
告
会

を
開
催
し
ま
す
。（
無
料
）

日
時　

２
月
17
日
㈯　

13
時
～

場
所　

川
中
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

申
込　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

 
 

文
化
課

 

22

－

７
０
４
７

 

34

－

６
４
３
８

行
政
相
談
所
の
開
設

 

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

２
月
14
日
㈬
10
時
～
15
時

○
北
方
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　

２
月
21
日
㈬
９
時
～
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－

２
０
７
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移
動
献
血

イ
オ
ン
延
岡
店

教室（定員）

人生いきいきヨガ教室（20 人）

英語入門教室（12 人）

デジカメ・パソコン入門教室（12 人）

やさしい洋裁教室（12 人）

楽しいぬり絵教室（12 人）

一眼レフカメラ初心者教室（10 人）
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申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

2018 第４回天下一！のべおか中学駅伝競走大会

　2018第４回天下一！のべおか中学駅伝競走大会を３月４日㈰に

開催します。県北地区の学校をはじめ、県内外から多くの学校の

参加を予定しています。多くの皆さんの声援をお願いします。

開催日時　３月４日㈰
　　　　　９時～　ロードレース
　　　　　10 時～　駅伝

岡富中
市役所

市民体育館

社会教育
センター 野口記念館

大
瀬
橋

スタート／
フィニッシュ

市役所前

大会当日は、レースに合わせてコース周辺で交通規
制が行われます。ご理解とご協力をお願いします。

コース

延岡小

入札参加申込期間
２月１日㈭～２月 28 日㈬　８時 30 分～ 17 時 15 分

（土日祝日は除く）

入札参加申込方法
必要提出書類（入札参加申し込み書、誓約書、役員等名
簿）を管財課に持参または郵送で提出してください。

入札日時
３月５日㈪　10 時（受付時間　９時～９時 45 分）
※入札参加者は入札日当日に入札保証金として、入札

予定額の５％以上の額を預託する必要があります。

入札場所　市役所６階　入札室

※入札参加申込に必要な提出書類および入札に関する詳細な資料は、ホームページに掲載しているほか、管財課で配布しています。
※入札に関する問い合わせは、管財課へお願いします。   管財課（市役所５階）　  22－7009

土々呂町４丁目 4232 番１（旧老人憩いの家跡地）
宅地（建物付き） 308.90㎡売却物件

最低売却価格　4,951,000 円

落札者は、売却物件の引き渡しを受けた日から起算して
６ヵ月以内に、建物（花壇含む）の解体および撤去を行
うこと

売却条件

下記の市有地を一般競争入札により売却します。
※入札に参加する人は事前に申し込みが必要です。期間内に申し込んでください。

売却物件

霧島神社

平田病院

池野歯科

土々呂駅

物件位置図現地状況

 保健体育課  22 － 7033

※申込者数が定員を超える場合、抽選となります。
※各講座の受講料は無料ですが、材料費がかかります。

対象者　65歳以上の市民　
期間　４月～６月（全６回）
※日時は、お問い合わせください。
開催場所　恒富地区高齢者
　　　　　コミュニティセンター
申込締切　２月27日㈫

  恒富地区高齢者コミュニティセンター　  31－1515

対象者　65歳以上の市民
内容　野外活動、料理教室、お菓子作り、工場見学、童謡
　　　コーラスなど、年間を通した活動（定員30人）
期間　４月～平成 31 年２月（年８回、木曜日の午前中）
開催場所　恒富地区高齢者コミュニティセンターほか
申込締切　２月 27 日㈫

生きがい体験学習 シルバーゼミナール



２月の日曜・祝日在宅当番医　　　　　 
期日 医 療 機 関 名

２月
４日
㈰

 小 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 内  山本医院（平原町） ☎21－3905

 内 小島胃腸科内科（緑ヶ丘） ☎21－6000

 外 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 歯
いわさき歯科口腔外科

（恒富町） ☎33－0177

11 日
㈰

 内  小  桜ケ丘ファミリークリニック
（夏田町） ☎28－2280

 内
板野内科胃腸科医院

（野田町） ☎32－3377

 内 みぞくち医院（伊形町） ☎37－8388

 外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯 泉歯科医院（夏田町） ☎22－0678

12 日
㈪

 小  共立病院（中川原町） ☎33－3268

 内  小  ※ みやた内科医院（永池町） ☎33－5883

 内  早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 外
高見整形外科クリニック

（大貫町） ☎28－2828

 歯 池野歯科（土々呂町） ☎37－8739

18 日
㈰

 小  松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 内 理恵内科クリニック（塩浜町） ☎26－5558

 内
いまだ内科・消化器科

（塩浜町） ☎29－2714

 外 甲斐整形外科医院（瀬之口町） ☎21－2110

 歯 四倉歯科医院（東本小路） ☎34－6480

25 日
㈰

 小
こどもクリニックたしろ

（日向市）
☎（0982）
56－1515

 内  小  ※ 萩原眼科・中尾内科（愛宕町）
※眼科は休診 ☎32－5114

 内 野田医院（安賀多町） ☎32－4069

 外
ひので整形外科リウマチ科

（日の出町） ☎23－9191

 歯 岡田歯科医院（愛宕町） ☎33－8148

産婦人科は
24時間365日で
いずれかの
医療機関が
対応します

（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

○診療時間 ９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　消防署   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でご確認ください。

２月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

２月
４日
㈰

ひらばる調剤薬局（平原町） ☎ 34－5016
緑ヶ丘薬局（緑ヶ丘） ☎ 33－2020
佐藤調剤薬局（中川原町） ☎ 21－1156
ファン薬局　中川原店（中川原町） ☎ 29－2375

11 日
㈰

おおさきYOU薬局（夏田町） ☎ 28－2213
ハラダ調剤薬局　野田店（野田町） ☎ 29－3805
ハラダ調剤薬局　伊形店（伊形町） ☎ 24－1651
平和堂調剤薬局　南店（平原町） ☎ 32－8277

12 日
㈪

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎ 21－1156
ファン薬局　中川原店（中川原町） ☎ 29－2375
ハラダ調剤薬局　高千穂通店（高千穂通） ☎ 34－6153
ハロー薬局　大貫店（大貫町） ☎ 26－5380

18 日
㈰

敬愛薬局（日の出町） ☎ 33－1585
にじいろ薬局（昭和町） ☎ 29－2436
しおはま調剤薬局（塩浜町） ☎ 26－7110
ひむか薬局　しおはま店（塩浜町） ☎ 29－2820
丘の上薬局　瀬の口店（瀬之口町） ☎ 20－5123

25 日
㈰

調剤薬局　同仁堂（愛宕町） ☎ 32－6883
にじいろ薬局（昭和町） ☎ 29－2436
宇野薬局（幸町） ☎ 32－2886

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医 療 機 関 名

月・火 19 時 30 分
～ 23 時  内  外  小  

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎ 21－9999

水・木

19 時 30 分
～ 23 時  外  小  夜間急病センター

☎ 21－999919 時 30 分
～ 翌朝 7 時  内  

金

19 時 30 分
～ 23 時  小  夜間急病センター

☎ 21－999919 時 30 分
～ 翌朝 7 時  内  外  

土

14 時
～ 18 時  内  外  夜間急病センター

☎ 21－9999

19 時 30 分
～ 23 時

 小  夜間急病センター
☎ 21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎ 33－3024

19 時 30 分
～ 翌朝 7 時  内  夜間急病センター

☎ 21－9999

日 19 時 30 分
～ 23 時

 内  小  夜間急病センター
☎ 21－9999

 外  黒木病院（北小路）
☎ 21－6381

  不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護師
が、医療機関受診の有無や家庭で実施可能な
応急的な対応方法などをアドバイスします。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料） 0120－865－554
対応時間

日曜 / 祝日 / 年末年始 24 時間対応
平日（月曜～土曜） 午後５時から翌朝 8 時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに 119 番にご連絡ください。

ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

※印は乳幼児診療不可 　　移動図書館ふくろう号２月運行予定
日程 ステーション名 時　間

６・20日
㈫

西階幼稚園   ９：20 ～ 10：00

西階陸上競技場 10：10 ～ 10：40

方財小学校 13：00 ～ 13：40

塩浜公民館 14：05 ～ 14：35

７・21日
㈬

マルミヤ愛宕店 10：00 ～ 10：40

港小学校 13：00 ～ 13：40

マルイチ大門店 13：55 ～ 14：30

１・15日
㈭

一ケ岡 A 団地第一集会所前 10：00 ～ 10：40

黒岩小中学校 13：00 ～ 13：40

桜ケ丘 B 地区集会所 14：00 ～ 14：40

２・16日
㈮

上南方小中学校 13：10 ～ 13：45

JA 東延岡支店 14：10 ～ 14：40

13・27日
㈫

一ケ岡中央公園 10：00 ～ 10：40

延岡しろやま支援学校 13：00 ～ 13：50

ひかり工房 14：00 ～ 14：25

桜園集会所前 14：35 ～ 15：00

14・28日
㈬

緑ケ丘児童館 10：00 ～ 10：40

名水小学校 13：10 ～ 13：40

延岡市職業訓練支援センター 13：55 ～ 14：30

８・22日
㈭

南老人福祉センター 10：00 ～ 10：40

川島小学校 13：00 ～ 13：40

昭和町第２市営住宅 14：00 ～ 14：30

９日㈮ 浦城小学校 13：05 ～ 13：30

23日㈮ 熊野江小学校 13：10 ～ 13：40

９・23日㈮ 大武町清高島公民館前 14：10 ～ 14：40

月に一度は「家庭の日」

延岡植物園園芸教室

創業・金融・経営などの相談窓口

延岡市の人口と世帯数
平成 30 年１月１日現在 

　人口 122,242人（△72） （男）57,759 人
　　　 　 （女）64,483 人

（12 月１日～ 31 日）

出生82人、死亡138人、転入175人、転出191人
　世帯数 51,913 世帯

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

編 集 後 記

　延岡商工会議所では、土日・祝日を除き、中小企業者など
を対象に「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度の紹
介などを行っていますので、お気軽にご相談ください。

問  延岡商工会議所　☎ 33－6666

盆栽　　　　　　　　３月10日㈯　９時30分～11時30分
ハンギング　　　　　３月18日㈰　９時30分～11時30分
寄せ植えを楽しむ会　３月24日㈯　９時30分～11時30分

※「のべおか市政だより」は番組編成の都合、　放送時間が変更となる場合があります。

 みどりの相談所　   39－0977（月・金を除く10時～15時）

　「将来の夢を書いてください！」「写真撮らせてくださ
い！」急なお願いにも、嫌な顔せず笑顔で対応してくれ
た新成人の皆さん、ありがとうございました！まさに、
大人の対応。「写真、絶対に使ってくださいね！」と写
真を撮る際にお願いされたこともありました。「載るか
どうか分からない」と伝えていましたが、ご協力いただ
いた皆さん、全部使わせてもらいました。（清）
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曜　日 放 送 時 間 曜　日 放 送 時 間

月曜日 18：10 ～ 金曜日   ８：10 ～

火曜日 12：10 ～ 土曜日 14：30 ～

水曜日   7：30 ～ 日曜日 12：30 ～

木曜日 11：10 ～

曜　日 放 送 時 間

月～金曜日 18：27 ～ 18：30
21：00 ～ 21：03

土、日曜日 17：30 ～ 17：33
20：57 ～ 21：00

曜　日 放 送 時 間

火曜日 16：15 ～ 16：25

水～金曜日 17：30 ～ 17：40

土曜日 14：00 ～ 14：10

日曜日 10：00 ～ 10：10
12：00 ～ 12：10

曜　日 放 送 時 間

木曜日 7：50 ～７：55
18：10 ～ 18：15

金曜日

7：50 ～７：55
12：10 ～ 12：15
18：10 ～ 18：15
19：10 ～ 19：15

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内 ※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。

１～２月のテーマは「西郷隆盛」です。

新番組「PickUp のべおか」１月から絶賛放送中！
 　注目を集めている話題を取材し、現地から臨場感の
ある情報をお届けする10分間番組です。

テレビや FM ラジオで市政情報を発信しています

　CATVで市からのお知らせやイベント
情報などをお知らせします。（３分間）

FMのべおか＜88.6MHz＞

　市の取り組みなどを Q&A 方式で
分かりやすく伝えます。（10 分間）

　週末から翌週にかけてのイベント
情報などをお知らせします。（５分間）

のべおか伝言板

問  経営政策課　☎  22－7042

のべおか市政タイムのべおか市政だより

ケーブルメディアワイワイ＜112ch＞

日時　２月６日㈫、20日㈫　15時～ 16時10分
場所　カルチャープラザのべおか２階　セミナー室２

ふくろう映写会

◆運行は都合により変更になる場合があります。
◆図書館休館日　２月２日㈮、５日㈪、19日㈪、26日㈪

 図書館　  32－3058
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　エンクロスとえきまちエリアのコンセプトである
「新しく、自由のあるまち」を象徴するロゴマークと
して、特徴的な建物のフォルムをモチーフとしながら

「FREE（自由）」の文字を内包したデザイン。
　４色の明るいパステルカラーと「encross」の丸み
のある文字で「多様な価値観を持った人が集い交流し、
楽しく活動できる場所、女性や子どもにも優しい施設」
というイメージを表現しています。

■ 楽しく活動できる場所・女性や子どもに優しい施設
　エンクロスは、市民活動のス
テージです。キッチンスペースで
の料理教室やキッズスペースでの
絵本の読み聞かせなど、オープン
な空間で、活動者以外の人が参加

できる活動を行うことができます。その他にも、館内では
トークショーやビジネス講座なども開催されます。このよ
うに、たくさんのイベントが開催され、多くの人が集まる
エンクロスで活動を希望する皆さんを募集しています。

エンクロスで活動してみませんか？

問い合わせ
カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社
延岡市プロジェクト（担当：佐藤）

☎080（1746）2388

▶登録の方法
　○ 所定の登録申込書に活動団体（者）の
　　概要や活動の内容などを記入
　○指定管理者に登録申込書を提出

▶ 延岡駅周辺整備事業に伴い、２月１日㈭か
ら３月末まで、市営駐車場の利用を制限し
ます。制限期間中は公共交通機関を利用す
る人を送迎するための待機場となります。

今後も工事の進行状況に合わせて、通行規制が変更になることがあります。
ご迷惑をおかけしますが現地の案内に従っていただくようご理解とご協力をお願いします。

整備工事に伴い、ご迷惑をおかけします

ロゴが完成しました！

▶登録することで ･･･
　○ 活動者に代わって活動の内容や日時を

ホームページや SNS で情報発信
　○専門スタッフによる活動へのアドバイス
　○オープンスペースを一定時間、貸切可能

延岡駅

エンクロス

駅南駐輪場

宮崎交通

仮設駐輪場
（廃止）工事のため立入禁止

待機場利用者順路
●  ●  ●  ● 歩行者順路

送迎待機場
（旧市営駐車場）

延岡駅交番

▶ 延岡駅交番の隣に駅南駐輪場が完成しまし
た。仮設駐輪場の利用は１月末で終了しま
したので、２月からは駅南駐輪場をご利用
ください。

■ エンクロスで、皆さんの活動をたくさんの人へ
　オープンな空間での活動は、新しい仲間が増えたり、皆
さんの活動をたくさんの人に知ってもらえる機会にもなり
ます。活動内容や日時などを告知するために、あらかじめ
活動団体（者）の登録を行いますので、エンクロスで活動
してみたい・興味があるという人は、右記までお気軽にご
連絡ください。


