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「北浦で茶摘み体験」
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食事で予防　ロコモティブ・シンドローム
まちの話題をお届けします　snapshot
<防災特集>  災害に備える
水道料金を改定します

「（仮称）子どもの城」を整備しています
エンクロス賑わいの創出に向けて
職員採用試験の案内　など
福祉・健康に関するお知らせ（介護保険料の改定など）
暮らしのひろばワイド（講座受講生の募集など）
佐伯市からのおしらせ　など
暮らしのひろば
ふくろう号６月運行予定、日曜祝日当番医・薬局など

◎今月の表紙
５月９日㈬　「北浦で茶摘み体験」

　写真は、北浦町・地下茶園
で、北浦小学校３年生の児童
が地域の高齢者の皆さんと一
緒に茶摘み体験を行ったとき
の様子です。児童たちは、茶
葉の見分け方や摘み方などを
教わりながら、楽しそうに茶
葉を摘み採っていました。
　なお、北浦町の地下茶山は、

「日本の里百選」に選ばれて
います。

貝掘りデー

　妙見干潟は普段は一般開放されておらず、１年で１
日のみ潮干狩りを楽しむことができます。
　今年も多くの家族連れなどが訪れ、熊手やスコップ
を片手にアサリやハマグリなどを探し、広い干潟のあ
ちこちで、貝を見つけて喜ぶ声が響いていました。

　ゴールデンウィーク恒例の貝掘りデー
が土々呂の妙見干潟で開催されました。

29
こども図書館フェスティバル

　図書館業務を体験する「１日図書館員」では、参加
した小学生が、本の貸出や返却などの窓口業務を楽し
く体験していました。そのほか、家庭で不用になった
本を集めたブックリサイクルや折り紙教室などのイベ
ントも行われ、多くの家族連れで賑わっていました。

　こどもの読書週間にあわせ、こども図
書館フェスティバルが開催されました。
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ロ
コ
モ
を
予
防
す
る
に
は

「
運
動
」
と
一
緒
に

「
栄
養
」
に
気
を
つ
け
よ
う
！

　

骨
は
い
つ
も
生
ま
れ
変
わ
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
時
に
カ
ル
シ
ウ
ム
や
ビ

タ
ミ
ン
な
ど
の
骨
を
作
る
栄
養
素
が

　

高
齢
者
だ
け
の
家
庭
は
、
肉
や
卵
、
乳
製

品
を
食
べ
る
量
が
減
り
が
ち
な
の
で
、
食
事

に
も
気
を
付
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
毎
日

「
ロ
コ
モ
」
と
い
う
言
葉
を

ご
存
知
で
す
か
？

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
通
称
：
ロ

毎
日
の
食
事
で

ロ
コ
モ
を
予
防
し
よ
う
！

食事で予防

ロコモティブ・
シンドローム
  健康長寿のまちづくり課

 22 － 7088

コ
モ
）
と
は
、
足
腰
の
骨
や
筋
肉

不
足
し
て
い
る
と
、
骨
折
し
や
す
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
せ
っ
か
く
運
動
を
し

て
も
、
タ
ン
パ
ク
質
な
ど
の
栄
養
が
不
足
し

て
い
る
と
、
筋
肉
は
減
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

な
ど
の
運
動
器
の
障
が
い
の
た
め
、

日
常
生
活
の
動
作
に
支
障
が
あ
る
状
態
の
こ

と
で
す
。
そ
の
ま
ま
で
は
介
護
が
必
要
に
な

る
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

揃
え
る
の
が
難
し
い
場

合
は
、
無
理
を
せ
ず
に

１
週
間
の
中
で
バ
ラ
ン

ス
を
整
え
る
こ
と
が
継

続
で
き
る
コ
ツ
と
な
り

ま
す
。

牛
乳
や
乳
製
品
が
苦
手
な
人
に
は
・・

　

メ
ヒ
カ
リ
な
ど
の
丸
ご
と
食
べ
ら
れ
る
小
魚

は
、
タ
ン
パ
ク
質
だ
け
で
は
な
く
カ
ル
シ
ウ
ム

も
同
時
に
摂
取
で
き
る
の
で
お
勧
め
で
す
。

　気候性地形療法に基づくウォーキングコー
スの設置を２か所（金堂ヶ池、須美江）予定
しています。ガイドの養成を兼ねて、金堂ヶ
池コース予定地の体験会を行いますので、ぜ
ひご参加ください。
開催日時　�６月 25 日㈪　９時～ 14 時
                     （座学と普通救命講習を含む）

クアオルト健康ウォーキングの体験会

申し込み　健康長寿のまちづくり課
　※�６月 18 日㈪までに名前、住所、連絡先、

年齢を添えて電話かファクスで申し込ん
でください。

 22 － 1347

  ６月は健康長寿
推進強化月間です

かわまち交流館オープン！

日㈰に落成式が開催され、約60人が参加しました。
　落成式で読谷山市長は「これまで尽力していただい
た皆さんに感謝申し上げ、食を切り口としたまちづく
りに向けて取り組みたい」とあいさつ。
　落成式の後は内覧会も行われ、多くの人が２階から
見える大瀬川の景色などを楽しんでいました。

　４月28日㈯にかわまち交流館がオープ
ンしました。オープンに先立ち、４月22

22
企業立地調印式

になり、立地調印式を行いました。株式会社くらこん
の伝

でんぽう

宝啓
け い じ

史社長は「縁のある延岡に工場を新設できる
ことが嬉しい。延岡発展のお手伝いができれば」とあ
いさつしました。なお、今回の立地は、クレアパーク
延岡工業団地第２工区への７社目の立地、県外本社企
業では３社目となります。

　株式会社くらこんがクレアパーク延岡
工業団地第２工区に工場を新設すること

23
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　自宅や学校、職場などに以下の危
険区域などがないか、市ホームペー
ジ（土砂災害ハザードマップ）や県
ホームページ（土砂災害警戒区域の
指定状況）で確認しましょう。

　土砂災害が起こる前には、地響きや地震のような揺れのほか、さまざまな前触
れ（前兆現象）が起こる場合があります。前兆現象を発見した場合はいち早く自
発的に避難してください。

● 危険度の確認

土砂災害の前触れ（前兆現象）に注意

災
害
に
備
え
る

土砂災害への警戒
周囲に危険がないかあらかじめ
確認。いつもと違う！は要注意。

　雨が降り出したら、気象情報、土
砂災害警戒情報（気象庁（宮崎地方
気象台）と宮崎県が共同発表）や前

● 情報の入手

災害・防災情報の伝達

災害時に市が発信する避難情報

避難指示
（緊急）避難勧告避難準備

・高齢者等避難開始

　気象情報に注意し、危険
を感じた場合は、早めに避
難してください。
　高齢者など避難に時間の
かかる人は、避難行動を開
始してください。

災害による人的被害が予想
される状態です。

人的被害の発生する危険性
が非常に高まっている状態
です。

深刻度大

災害の発生するおそれが高
まっている状態です。

　避難行動を開始してくだ
さい。 　直ちにその場から避難し

てください。
　外が危険な場合には、屋
内のより安全な場所へ避難
してください。

※ J アラート（全国瞬時警報システム）とは…
　�地震や津波、弾道ミサイルなど対処に時間的余裕のない事態に関する情報を、防災行

政無線や携帯電話などの緊急速報メールなどで、瞬時に伝達するシステム。

　 問い合わせ
　 危機管理室
☎ 22 － 7077

災害発生時における

福祉避難所の設置運営

に関する協定調印式

災害情報メール

こちらから登
録手続きがで
きます。

土石流 がけ崩れ 地すべり

○渓流付近の斜面の崩壊
や落石が生じる

○川の水が異常に濁る
○雨が降り続いているの

に川の水位が下がる
○土砂の流出
○濁水に流木が混じりだす
○渓流内の火花
○地鳴り、山鳴り、転石の

ぶつかり合う音がする
○土の腐った臭いがする

○がけに割れ目がみえる
○がけから小石がパラパ

ラと落ちる
○表面流が生じる
○がけから水が噴出する
○湧水が濁りだす
○樹木が傾く
○樹木が揺れる音や根の
　切れる音がする
○地鳴りがする

○地面にひび割れ
○地面の一部が落ち込ん

だり盛り上がったりする
○沢や井戸の水が濁る
○斜面から水が噴きだす
○池や沼の水かさの急減
○家や擁壁に亀裂が入る
○樹木、擁壁、電柱が傾く
○樹木の根が切れる音が

する

土砂災害は、大雨が主な要因と言われ
ています。しかし、４月に大分県中津
市で発生した土砂災害のように、大量
の雨が降っていなくても発生すること
があり、災害発生の予測は困難です。

兆現象を参考に、避難情報が出てい
なくても自ら判断し避難しましょ
う。①土砂災害特別警戒区域

②土砂災害警戒区域
③土砂災害危険区域

　災害時、市の災害情報の伝達は、市
災害情報メールのほか、マスメディア

（テレビなど）を中心に発信してきま
した。
　さらに、市民の皆さんがより多くの
情報ツールから災害情報を確認できる

防
災

特
集

● 例えば J アラートで「津波警報」が発表された場合

補助金制度

check!

check!

こ
れ
か
ら
梅
雨
な
ど
の
大
雨
や
台
風
の
時
期
を
迎
え
、

風
水
害
の
発
生
な
ど
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

災
害
時
に
あ
わ
て
ず
速
や
か
に
行
動
で
き
る
よ
う
、
普

段
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
準
備
と
心
構
え
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

がけ地近接等
危険住宅移転
補助金制度

　がけ地の崩壊などで、被災する恐れがある危険住宅の移転を
促進するための支援制度があります。
　この制度は、危険住宅の除去、危険住宅に代わる住宅の建設
や購入に必要な経費を、金融機関などから借り入れた際の利子
に対して補助金を交付する制度です。
　制度の利用を希望する人は、建築指導課にご相談ください。

 建築指導課
 22 － 7034

　携帯電話やパソコンのメールアドレスを
登録しておくことで、災害時に役立つ情報
を、メールで受け取ることができます。
※�登録料は無料ですが、メール受信に伴う

パケット通信料が発生します。

　

５
月
18
日
㈮
に
、
災
害
発
生
時
に
お
け
る
福
祉
避
難
所

の
設
置
運
営
に
関
す
る
協
定
調
印
式
が
行
わ
れ
、
学
校
法

人
あ
た
ご
学
園
（
一
ツ
岡
南
幼
稚
園
）
と
市
が
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

福
祉
避
難
所
の
う
ち
乳
幼
児
施
設
と
の
協
定
は
県
北
で

初
と
な
る
締
結
で
、
大
規
模
災
害
発
生
後
に
指
定
避
難
所

ニュース

で
の
生
活
が
困
難
な
乳
幼
児
や
そ
の
家
族
を
受
け
入
れ
る

福
祉
避
難
所
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

調
印
式
に
出
席
し
た
同
学
園
の
黒
木
啓
喜
理
事
長
は

「
延
岡
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
、
想
定
外
の
災
害
な
ど
で

も
命
を
守
れ
る
よ
う
に
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

よう、Ｊアラート（全国瞬時警報シ
ステム）と連動した防災行政無線の
整備を行ってきました。
　このたび、６月から地震や津波、
弾道ミサイルなど予期せぬ災害の情
報を、複数の情報ツールを用いて瞬
時に市民の皆さんに伝達できるよう
になったことをお知らせします。

危険性高

※その他にも、緊急地震速報や弾道ミサイル情報などをお知らせします。

これまでの発信

これからの追加発信

文字情報音声情報
・マスメディア（テレビなど）
・緊急速報メール（エリアメール）
・延岡市災害情報メール

・防災行政無線（旧延岡市の沿岸地域）

文字情報音声情報
・市ホームページ
　（トップページにある「緊急情報」）
・ケーブルメディアワイワイ（111ch）

・防災行政無線（旧延岡市の沿岸地域
＋北方町、北浦町、北川町）

・FM のべおか（88.6MHz）

※６月からは、以下のツールでも情報を発信します。
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メーターの
口径 (㎜ )

基本料金
従量料金

基本水量 金額（円）

13
５㎥未満 582円

10㎥を超える

とき、

１㎥につき

138円

５㎥以上
10㎥以下 958円

20 10㎥以下 1,123円

25 10㎥以下 1,454円

40 ー 3,172円

１㎥につき

138円
50 ー 5,465円

75 ー 11,620円

公衆浴場の従量料金は、当分の間「92 円」とする。

メーターの
口径 (㎜ )

基本料金
従量料金

基本水量 金額（円）

13
５㎥以下 628円

10㎥を超える

とき、

１㎥につき

165円

５㎥を超え
10㎥以下 1,034円

20
５㎥以下 736円

５㎥を超え
10㎥以下 1,212円

25 10㎥以下 1,744円

40 ー 3,806円

１㎥につき

165円
50 ー 6,558円

75 ー 13,944円

公衆浴場の従量料金は、当分の間「110円」とする。

口径 改定前

13㎜ 1,034円

20㎜ 1,212円

改定後 差額

1,116 円 82円

1,308 円 96円

口径 改定前

13㎜ 2,525円

20㎜ 2,703円

改定後 差額

2,898 円 373円

3,090 円 387円

口径 改定前

13㎜ 1,928円

20㎜ 2,107円

改定後 差額

2,185 円 257円

2,378 円 271円

口径 改定前

13㎜ 3,121円

20㎜ 3,299円

改定後 差額

3,611 円 490円

3,803 円 504円

口径 改定前

13㎜ 628円

20㎜ 1,212円

改定後 差額

678 円 50円

794 円 △418円
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■
今
回
改
定
す
る
新
料
金
制
度

　

今
回
の
改
定
率
は
平
均
し
て
14
・

９
％
で
す
が
、
多
く
の
世
帯
が
使
用

し
て
い
る
口
径
13
㎜
と
20
㎜
は
、
基

本
料
金
の
改
定
率
を
８
％
と
低
く
設

定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
口
径
20
㎜
の
基
本
料
金

は
、
新
し
く
基
本
水
量
５
㎥
以
下
の

区
分
を
増
や
す
こ
と
で
、
負
担
軽
減

を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

厳
し
い
経
済
状
況
の
中
で
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
は
ご
負
担
を
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
急
激
な
負

担
増
に
な
ら
な
い
よ
う
使
用
水
量
の

少
な
い
世
帯
の
負
担
を
な
る
べ
く
抑

え
る
よ
う
に
料
金
を
改
定
し
ま
し
た
。

■
改
定
前
後
の
料
金
の
比
較

　

料
金
改
定
で
、
具
体
的
に
ど
の
く

ら
い
水
道
料
金
が
変
わ
る
の
か
ま
と

め
た
も
の
が
下
の
表
で
す
。

　

世
帯
人
数
別
に
平
均
使
用
水
量
を

用
い
て
、
改
定
前
後
で
料
金
を
比
較

し
て
い
ま
す
。

　

延
岡
市
の
水
道
料
金
は
、
ほ
か
の

自
治
体
と
料
金
を
比
較
す
る
と
、
改

定
後
で
も
ま
だ
低
い
水
準
に
あ
り
ま

す
。

　

例
え
ば
、
下
表
の
３
人
世
帯
、
口

径
13
㎜
の
平
均
使
用
水
量
で
比
較
す

る
と
、
全
国
平
均
の
３
２
１
５
円
よ

り
も
３
１
７
円
安
く
な
っ
て
い
ま

す
。

　

今
後
も
、
施
設
の
統
廃
合
や
国
の

財
政
支
援
策
の
活
用
な
ど
を
検
討
す

る
な
ど
、
効
率
的
な
経
営
努
力
を
続

け
な
が
ら
、
不
断
に
見
直
し
・
検
討

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　水道施設や水道管の更新、今後発生が予想される
南海トラフ巨大地震に備えるための耐震化が必要で
あり、設備投資に多額の費用が必要となります。
　しかし、給水収益の減少する中、今後経営を維持
し、施設更新費用を確保することが極めて困難と

水道料金を 改定します
市では、平成 30 年７月分（９月請求分）　から、水道料金の改定を行います。

今回の改定は、25 年ぶりの改定であり、　 平均改定率は 14．9％です。

将来にわたり、おいしい　延岡の水を守るために

※�料金改定までの経緯などは、
広報のべおか５月号をご覧く
ださい。

新旧料金表（税抜）世帯人数別の差額の例（税込）

問い合わせ　上下水道局業務課
 21 － 6486

水道料金の計算方法

①基本料金：基本水量 10㎥までの料金
②従量料金：使用水量から基本水量（10㎥）
　　　　　　を引き 165 円をかけた額

これまでの料金表 新しい料金表

（①基本料金＋②従量料金）× 1.08

１人世帯 平均使用水量：８㎥ / 月

３人世帯 平均使用水量：20㎥ / 月

２人世帯 平均使用水量：16㎥ / 月

４人世帯 平均使用水量：24㎥ / 月

※色つきで示した部分が改定されます。

口径 25㎜以下の場合   ※ 1 円未満切捨て

（参考） 使用水量：５㎥/月（使用水量が少ない場合）

なってきています。
　国に対しても、このような実情を訴えながら、
本市の事業に活用できる財政支援策の拡充などを
求めていきます。
　将来にわたって、安心・安全でおいしい延岡の
水を守るため、水道料金の改定にご理解とご協力
をよろしくお願いします。

（消費税率）

水道料金の改定にご理解と
ご協力をよろしくお願いします

１人世帯



子育て支援センター機能

体験・教育機能
■イベント開催
■学習
■体験
■サークル活動

発達支援機能
■ 発達相談
■ 早期発見
■ 保護者交流
■ 情報交換
■ 障がい児対応

遊び場の
提供機能

■ 屋外広場
■ にぎわい広場（屋内）

子育て支援
人材育成機能

■ セミナー開催
■ 研修
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基
本
理
念

 　
「（
仮
称
）
子
ど
も
の
城
」
の
機
能

　
　
整
備
の
経
緯

　
　

子
育
て
支
援
の
現
状

　
　
計
画
の
進
捗
状
況
と

今
後
の
予
定

　

市
で
は
、
平
成
27
年
10
月
に
、
直
面

す
る
人
口
減
少
問
題
に
対
応
す
る
た
め

の
５
か
年
計
画
「
延
岡
新
時
代
創
生
総

合
戦
略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
総
合
戦
略
の
主
要
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
一
つ
「
結
婚
・
出
産
・
子
育
て
支

援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
は
、
基
本
目
標

と
し
て
、
結
婚
、
妊
娠
、
出
産
、
子
育

て
、
仕
事
と
育
児
の
両
立
な
ど
の
各
段

階
に
応
じ
た
切
れ
目
の
な
い
施
策
を
進

め
る
こ
と
で
、
若
い
世
代
が
、
安
心
し

て
結
婚
・
子
育
て
を
す
る
こ
と
が
で
き

る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
む
こ
と
を
掲

げ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
の
一
つ
と

し
て
、子
育
て
支
援
の
拠
点
施
設
「（
仮

称
）
子
ど
も
の
城
」
の
整
備
を
行
う
こ

と
と
し
て
お
り
、
現
在
、
松
山
町
の
旧

わ
か
あ
ゆ
支
援
学
校
跡
地
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
部
分
を
建
設
予
定
地
と
し
て
事
業
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

人
口
減
少
や
少
子
化
の
進
行
に
よ

り
、
家
族
形
態
の
変
化
や
近
隣
住
民
と

の
関
係
の
希
薄
化
が
進
行
し
た
こ
と
、

子
育
て
世
代
の
働
き
方
が
変
化
し
た
こ

と
な
ど
に
よ
っ
て
子
育
て
環
境
は
大
き

く
変
化
し
、
子
育
て
支
援
に
対
す
る

ニ
ー
ズ
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
市
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
子
育
て
支
援
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
が
、
市
か
ら
の
委
託
に
よ
り
病
後

児
保
育
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
運
営
な
ど
多
く
の
事
業
を
実
施

し
て
い
る
施
設
「
お
や
こ
の
森
」
で
は
、

施
設
の
規
模
な
ど
に
も
限
界
が
き
て
お

り
、
さ
ら
な
る
子
育
て
環
境
の
充
実
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

施
設
の
整
備
に
あ
た
っ
て
は
、
子
育

て
支
援
の
関
係
者
や
保
護
者
を
対
象
と

し
た
ニ
ー
ズ
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
な
ど
に
基
づ
い
て
、
平
成

28
年
度
に
基
本
構
想
・
基
本
計
画
を
策

定
し
、
基
本
理
念
を
「
だ
れ
で
も
・
い

つ
で
も
・
気
軽
に
利
用
で
き
る
子
育
て

総
合
拠
点
」
と
し
ま
し
た
。

　
「（
仮
称
）
子
ど
も
の
城
」
で
は
、
必

要
な
時
に
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
、
子

育
て
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
を
気
軽
に

相
談
で
き
る
総
合
的
な
拠
点
づ
く
り
を

目
指
し
ま
す
。

　

現
在
、
基
本
構
想
・
基
本
計
画
に
基

づ
き
、
基
本
設
計
・
実
施
設
計
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

基
本
設
計
で
は
、
施
設
の
効
果
的
な

配
置
や
、
子
ど
も
が
親
し
み
を
感
じ
る

工
夫
な
ど
を
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
整
備
予
定
地
の
取
得
や
、
施

　

基
本
構
想
・
基
本
計
画
で
は
、
施
設

の
主
要
な
機
能
と
し
て
次
の
５
つ
を
挙

げ
て
い
ま
す
。

○
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
機
能

○
発
達
支
援
機
能

○
体
験
・
教
育
機
能

○
遊
び
場
の
提
供
機
能

○
子
育
て
支
援
人
材
育
成
機
能

　

こ
れ
ら
の
機
能
を
連
携
さ
せ
た
配
置

を
行
う
こ
と
で
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー

ビ
ス
を
実
現
す
る
と
と
も
に
、
多
様
な

子
育
て
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
を
行
う
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

設
で
実
施
す
る
具
体
的
な
取
り
組
み
に

つ
い
て
も
併
せ
て
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
基
本
設
計
・
実
施
設
計
の
完

了
後
、
予
想
さ
れ
る
運
営
経
費
な
ど
を

公
表
し
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
な
ど

を
実
施
し
た
上
で
、
平
成
30
年
度
中
に

建
築
工
事
に
着
手
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
施
設
の
運
営
方
法
な
ど
に
つ

い
て
も
検
討
を
進
め
、
平
成
31
年
度
中

の
完
成
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　「（仮称）子どもの城」は、遊びの場の充実とと
もに、このような方たちへの支援を拡大させ、ひ
いては少子化対策に資することを目的とした、子
育て支援の拠点施設として計画されています。
　延岡市の子育て支援がさらに充実し、多くの世
代の皆さんに喜ばれるような施設となることを期
待します。

　子育てに悩む家庭は年々
増加しており、現在、延岡
市の子育て支援の中心的な
役割を果たしている「子育
て支援センターおやこの
森」では、既に機能や規模
ともに限界にきていること
から、子育て支援のさらな
る拡充が差し迫った課題と
なっています。

延岡市保育協議会
理事長　塩満克也さん
（つくしんぼ保育園施設長）

「（
仮
称
）
子
ど
も
の
城
」
を
整
備
し
て
い
ま
す

子
育
て
家
庭
を
応
援
す
る
総
合
的
な
拠
点
づ
く
り
を
目
指
し
て

 

こ
ど
も
家
庭
課

 

22

－

７
０
１
７

お話を聞きました

「（仮称）子どもの城」への期待

▶「（仮称）子どもの城」の機能

１階内観イメージスケッチ（基本構想・基本計画より）

２階内観イメージスケッチ（基本構想・基本計画より）



10

試験区分 資格・学歴・その他 年齢 採用予定人数

大
学
卒
業
程
度

① 一般事務職Ⅰ 問いません 昭和63年４月２日から平成９年
４月１日までに生まれた者

それぞれの
試験区分で
若　干　名

② 一般事務職Ⅲ
   〔移住定住者対象〕

次の要件のいずれにも該当する者
○�平成25年６月１日から平成30年５月31日までの間に民間企業

等において通算３年以上の就労経験があること
○�平成30年６月１日現在、宮崎県外に住所を有し、採用後、延

岡市内に定住する意向のある者

昭和58年４月２日から平成５年
４月１日までに生まれた者

③ 土木技術職
問いません 昭和63年４月２日から平成９年

４月１日までに生まれた者④ 電気技術職
免
許
・

   

資
格
職

⑤ 福祉行政職
法令に基づく福祉関係の資格（社会福祉主事の任用資格、介護
福祉士、言語聴覚士など。詳細は、試験案内をご覧ください。）
を有する者または平成31年３月31日までに取得見込みの者

昭和63年４月２日から平成11年
４月１日までに生まれた者

試験区分 第１次試験日 会場
①、③～⑤ ７月29日㈰ 県立延岡工業高等学校

② SPI－３（テストセンター方式）での試験です。指定した受験期間内に都合の良い日程・会
場で受検してください。詳細は、試験案内でご確認ください。
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受付期間　６月１日㈮～ 20 日㈬前期日程

延岡市職員採用試験のお知らせ
職員採用試験は 前期日程 と 後期日程 に分けて実施します

○ 前期日程の「試験案内」は、６月１日㈮から次の場所で配布します。（郵送での請求もできます）。
　 総合案内（市役所１階）、職員課、各総合支所地域振興課、東海・伊形・島浦・南浦支所、消防本部総務課
○ 市ホームページでも前期日程の「試験案内」および「受験申込書」をダウンロードできます。

※複数の試験区分で受験資格を満たす場合であっても、前期日程と後期日程を合わせて１つの試験区分しか受験できません。
※前期日程の受験申込をした後に、後期日程の受験申込をした場合は、後期日程の受験申込が優先されます。
※一般事務職Ⅲ〔移住定住者対象〕（大学卒業程度）の受験申込をした場合は、後期日程の受験申込はできません。

 職員課
 22 － 7007

後期日程

第１次試験日
および会場

試験案内の
　　　配布

　後期日程（９月 16 日㈰実施予定）の試験区分は、一般事務職Ⅱ（高校卒業程度）、一般事務職Ⅳ〔身体障が
い者対象〕（高校卒業程度）、電気技術職（高校卒業程度）、栄養士〔免許・資格職〕、消防職を予定しています。
※前期日程の試験区分や受験資格等とは異なるものとなります。詳細は広報のべおか７月号でご確認ください。

福良淳一監督を
みんなで応援しよう！

プロ野球パシフィック・リーグ公式戦

６月上旬から各種プレイガイドで販売開始予定

オリックス・
バファローズ

 保健体育課
 22 － 7033

VS
北海道日本ハム
ファイターズ

　延岡市北浦町出身の福良淳一監督率いるオリックス・バファ
ローズの県内初の公式戦が、宮崎市の KIRISHIMAサンマリン
スタジアム宮崎で開催されます。
　オリックスの福良淳一監督を、みんなで応援しましょう！

オリックス・バファローズ

■ 入場券の販売

延岡市

出身の

※施設使用料のほか、電気料、上下水道使用料

今
後
の
取
り
組
み

～
現
在
は
実
証
実
験
中
～

　

市
で
は
、
Ｊ
Ｒ
延
岡
駅
周
辺
の

中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
向
け
、

「
賑
わ
い
の
創
出
」
や「
交
通
結
節

点
と
し
て
の
機
能
向
上
」
を
目
的

に
、
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

で
の
意
見
の
集
約
や
交
通
事
業
者
、

商
店
街
な
ど
と
の
議
論
を
重
ね
な

が
ら
整
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

賑
わ
い
の
創
出
に
向
け
、
施
設

は
、消
費
動
向
に
左
右
さ
れ
る「
商

業
施
設
」
で
は
な
く
、
市
民
活
動

の
場
を
核
と
し
た「
公
共
施
設
」

を
延
岡
駅
舎
の
前
面
に
整
備
す
る

こ
と
と
し
、
エ
ン
ク
ロ
ス
の
整
備

に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
参
加
型
の
市
民
活
動
・

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
、
カ
フ
ェ
・

読
書
・
学
習
な
ど
の
個
人
活
動
の

場
の
提
供
、
親
子
交
流
の
促
進
、

公
共
交
通
の
待
合
な
ど
、
複
合
的

で
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

こ
れ
ま
で
の
経
緯

る
施
設
と
し
て
運
営
す
る
た
め
、

直
営
で
は
な
く「
指
定
管
理
者
制

度
」
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

指
定
管
理
者
の
公
募
を
行
い
、

そ
の
後
、
民
間
有
識
者
も
含
め
た

選
定
会
議
で
の
選
定
や
平
成
28
年

６
月
議
会
で
の
議
決
を
経
て
、
カ

ル
チ
ュ
ア
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
・

ク
ラ
ブ
株
式
会
社
を
指
定
管
理
者

と
し
て
指
定
し
て
い
ま
す
。

　

指
定
管
理
料
を
含
む
エ
ン
ク
ロ

ス
の
管
理
経
費
は
、
市
が
積
算
し

ま
し
た
。

　

積
算
で
は
、管
理
業
務（
ス
タ
ー

バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
や
蔦
屋
書
店

な
ど
の
民
業
部
分
を
除
く
）
の
詳

細
な
業
務
仕
様
を
決
定
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
指
定
管
理
者
選
定

後
、
市
民
活
動
団
体
や
交
通
事
業

者
、指
定
管
理
者
と
協
議
を
行
い
、

エ
ン
ク
ロ
ス
の
具
体
的
な
業
務
仕

様
や
そ
の
業
務
処
理
に
必
要
な
人

員
数
、
効
率
的
な
シ
フ
ト
体
制
な

ど
を
整
理
し
ま
し
た
。

　

そ
の
上
で
、
指
定
管
理
者
に
支

払
う
指
定
管
理
料
や
各
事
業
者
に

支
払
う
管
理
費
を
次
の
と
お
り
積

算
し
て
い
ま
す
。

　　　　　エンクロス
賑わいの創出に向けて

 商業・駅まち振興課　  34 － 7841

　

経
費
や
費
用
対
効
果
、
今
後
の

契
約
の
あ
り
方
な
ど
に
つ
い
て

は
、
開
館
後
の
実
績
を
踏
ま
え
て

検
証
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
開
館
し
て
か
ら
こ
れ
ま

で
、「
駐
車
場
が
足
り
な
い
」「
ト

イ
レ
が
足
り
な
い
、
遠
い
」「
食

事
す
る
場
所
が
な
い
」
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
ご
意
見
に
対
し
て

は
、
早
急
に
対
応
で
き
る
も
の
は

対
応
し
な
が
ら
、
合
わ
せ
て
、
指

定
管
理
者
、
公
共
交
通
機
関
や
株

式
会
社
ま
ち
づ
く
り
延
岡
な
ど
と

の
定
期
的
な
会
議
を
通
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
が
把
握
す
る
課
題
の
共
有

や
そ
の
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　

今
後
、
エ
ン
ク
ロ
ス
の
来
館
者

数
、
周
辺
商
店
街
の
通
行
量
、
空

店
舗
数
な
ど
を
計
測
す
る
と
と
も

に
、
エ
ン
ク
ロ
ス
の
来
館
者
や
周

辺
商
店
街
な
ど
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
し
、
周
辺
商
店
街
や

市
内
へ
の
経
済
波
及
効
果
や
来
館

者
の
満
足
度
な
ど
も
把
握
す
る
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
継
続

し
、
今
後
も
不
断
に
見
直
し
を
行

う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

駅
前
複
合
施
設「
エ
ン
ク
ロ
ス
」

の
オ
ー
プ
ン
か
ら
１
カ
月
半
が
経

過
し
ま
し
た
。

　

大
師
祭
や
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー

ク
な
ど
の
要
因
は
あ
っ
た
も
の

の
、
オ
ー
プ
ン
か
ら
の
１
カ
月
で

約
19
万
２
千
人
の
来
館
が
あ
り
ま

し
た
。

約 3,500万円約１億円

人件費（民業部分を除く）（23人分）
イベントなどの実施経費

約 7,250万円
約　200万円

消耗品費・委託料など約　630万円
法定福利費、雑費などの一般管理費約 1,180万円

光熱水費約 1,850万円
電気・空調設備などの
メンテナンス経費

約 1,540万円

約 290万円
施設使用料

管理経費
指定管理料

エンクロスの管理に伴う主な経費
各事業者延岡市指定管理者

管
理
に
伴
う
経
費

※�詳細が決まり次第、宮崎市観光協会ホームページで
発表します。

民業

指定管理業務

※�災害などのため変更となる
場合は、市ホームページで
お知らせします。
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2017年（H29）

131億円
136億円

141億円

146億円
7,910人7,910人

7,969人7,969人

8,100人8,100人
8,236人8,236人

（億円）（人） 要介護認定者数要介護認定者数
介護給付費介護給付費

2018年 2019年 2020年

国負担金
25.0％
国負担金
25.0％

県負担金
12.5％
県負担金
12.5％

市負担金
12.5％

市負担金
12.5％

第２号被保険者
（40～ 64歳）の
保険料　27.0％

第２号被保険者
（40～ 64歳）の
保険料　27.0％

第１号被保険者
（65歳以上）の
保険料　23.0％

第１号被保険者
（65歳以上）の
保険料　23.0％

課税の
有無

所得段階
（負担割合）

対象となる人
保険料年額（月額）

本
人
が
市
民
税
非
課
税

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

第１
段階

（0.45）

○生活保護受給者
○老齢福祉年金受給者
○�前年の合計所得金額と課税年金収

入額の合計が80万円以下

31,860円（ 2,655円）

第２
段階

（0.72）

前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円を超え120万円以下

50,970円（ 4,248円）

第３
段階

（0.75）

前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が120万円を超える

53,100円（ 4,425円）

世
帯
員
に
課
税
さ
れ
て
い
る
が

本
人
は
非
課
税

第４
段階

（0.90）

前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円以下

63,720円（ 5,310円）

第５
段階

（1.00）

前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円を超える

【基準額】70,800円（ 5,900円）

本
人
が
市
民
税
課
税

第６
段階

（1.25）

前年の合計所得金額が
120万円未満

88,500円  （ 7,375円）

第７
段階

（1.35）

前年の合計所得金額が
120万円以上160万円未満

95,580円（ 7,965円）

第８
段階

（1.45）

前年の合計所得金額が
160万円以上200万円未満

102,660円（ 8,555円）

第９
段階

（1.70）

前年の合計所得金額が
200万円以上300万円未満

120,360円（10,030円）

第10
段階

（1.80）

前年の合計所得金額が
300万円以上400万円未満

127,440円（10,620円）

第11
段階

（1.95）

前年の合計所得金額が
400万円以上600万円未満

138,060円（11,505円）

第12
段階

（2.05）

前年の合計所得金額が
600万円以上800万円未満

145,140円（12,095円）

第13
段階

（2.15）

前年の合計所得金額が
800万円以上

152,220円（12,685円）

発送時期 対象診療年月
平成30年５月末 平成30年１月～３月
平成30年８月末 平成30年４月～６月
平成30年11月末 平成30年７月～９月
平成31年２月末 平成30年10月～ 12月

1213 Public Relations Nobeoka / 2018.6

福祉・健康に関するお知らせです

介
護
保
険
料
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

 

介
護
保
険
課

 

22
ー
７
０
５
８

　

３
年
に
１
度
の
介
護
保
険
制
度
の
見
直
し
に
よ

り
、
65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の
介
護
保
険
料
が
改
定

さ
れ
ま
し
た
。

　

介
護
保
険
制
度
は
老
後
の
安
心
を
支
え
る
大
切

な
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を
こ
れ
か
ら
も
維
持
し

て
い
く
た
め
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

�

費
用
の
負
担
割
合

　

介
護
保
険
に
係
る
費
用
は
50
％

が
公
費
（
税
）
で
、
残
り
の
50
％

は
保
険
料
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
保
険
料
の
う
ち
、
23
％
が

第
1
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
）

の
負
担
割
合
と
な
り
ま
す
。

※�

介
護
保
険
に
係
る
費
用
の
負
担

割
合
は
、
国
の
基
準
で
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

�

保
険
料
の
軽
減
策

　

今
回
の
介
護
保
険
料
見
直
し
に

伴
い
、
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ
の

保
険
料
負
担
軽
減
の
た
め
に
、
次

の
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。

▼�
所
得
段
階
を
11
段
階
か
ら
13
段

階
に
細
分
化
し
、
負
担
能
力
に

応
じ
た
段
階
を
設
定

▼�

保
険
料
基
準
額
を
軽
減
す
る
た

め
、
介
護
保
険
基
金
を
活
用

▼�

第
１
段
階
の
保
険
料
軽
減

　

�（
年
額
３
万
５
４
０
０
円
を

３
万
１
８
６
０
円
に
軽
減
）

■ 介護保険に係る費用と要介護認定者数の推移■ 平成30年度から３年間(2018年～ 2020年)の
　 介護保険料段階表

■ 介護保険に係る費用の負担割合
保険料の通知と年金からの徴収

Ｑ．平成30年度保険料額の通知はいつ？
Ａ．平成30年度の税情報に基づいて年間保

険料を６月に決定し、７月上旬に通知
します。

Ｑ．年金から差し引きされる保険料（特別
徴収）の金額はいつから変わるの？

Ａ．�特別徴収の保険料は10月から変更にな
ります。４月～８月の特別徴収額は２
月の徴収額と同額です。

�

介
護
が
必
要
な
人
や

　
介
護
保
険
に
必
要
な
費
用
が

増
え
て
い
ま
す

　

延
岡
市
全
体
で
介
護
保
険
に
係

る
費
用
は
、
平
成
27
～
29
年
度
は
約

３
８
２
億
円
で
し
た
が
、
平
成
30
年

度
か
ら
の
３
年
間
は
約
４
２
３
億

円
に
増
加
す
る
見
込
み
で
す
。

　

介
護
保
険
に
係
る
費
用
の
増
加

要
因
と
し
て
、

▼�

高
齢
者
の
増
加
に
伴
う
要
介
護

認
定
者
数
や
利
用
者
数
の
増
加

▼�

介
護
保
険
に
係
る
費
用
の
う
ち

第
１
号
被
保
険
者（
65
歳
以
上
）

が
負
担
す
る
割
合
が
22
％
か
ら

23
％
に
上
昇

▼�

平
成
30
年
度
か
ら
の
介
護
報
酬

の
改
定
（
０
・
54
％
増
）

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

医
療
費
通
知
を
発
送
し
ま
す

 

国
民
健
康
保
険
課

 

22
ー
７
０
１
３

　

延
岡
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
皆
さ
ん
に
、
医
療
費
の

お
知
ら
せ
（
医
療
費
通
知
）
を
年

４
回
発
送
し
ま
す
。

　

こ
の
通
知
は
、
加
入
し
て
い
る

皆
さ
ん
の
健
康
管
理
や
受
診
歴
の

確
認
に
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
に

送
っ
て
い
ま
す
。

　

通
知
が
届
い
た
ら
、
内
容
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 医療費通知発送予定

成
人
歯
科
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

 

健
康
増
進
課

 

22
ー
７
０
１
４

健診内容
　�問診、口腔内検査、歯の健康相
談（当日は健診のみ）
期間
　平成31年３月30日㈯まで
対象

　�満18歳以上の延岡市民（治療中
の人は除く）、延岡市妊婦歯科健
康診査受診券を持っている人
受診料　無料　
申込　歯科医院へ直接申し込み

　※�詳しくは、健康増進課にお問
い合わせください。

　６月４日㈪～ 10日㈰は「歯と口
の健康週間」です。年１回は歯科
医院で健診を受けましょう。

※�医療機関などからの請求が遅れている場合は、対象診
療年月内であっても、記載されないことがあります。

�

注
意

○�

医
療
費
通
知
は
再
発
行
で
き
ま

せ
ん
。
確
定
申
告
の
医
療
費
控

除
に
使
用
す
る
場
合
は
、
大
切

に
保
管
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

医
療
機
関
名
か
ら
病
名
が
判
断

で
き
る
も
の
は
、
一
部
記
載
さ

れ
ま
せ
ん
。

○�

県
外
で
受
診
し
た
場
合
、
医
療

機
関
名
は
記
載
さ
れ
ま
せ
ん
。



Life Info Wide
暮らしに関するお知らせ 暮らしのひろば ワイド

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

情報公開条例に基づく開示決定件数 100件

▶全部開示（97 件）

▶部分開示　（2 件）

　理由　�開示請求者以外の個人に関する情報が
含まれていたため

▶不 開 示　 （1 件）
　理由　�開示請求に係る情報を市が保有してい

ないため

個人情報保護条例に基づく開示決定件数 ５件

▶全部開示（０件）

▶部分開示（３件）

　理由　�本人以外の個人に関する情報が含まれて
いたため

▶不 開 示（２件）
　理由　○�開示請求に係る保有個人情報が存在し

ているか否かを答えるだけで不開示情
報を開示することになるため

　　　　○�請求された情報を市が保有していない
ため
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講座・研修に参加しませんか？
費用の記載がない講座は受講料無料です

  延岡看護専門学校　  21－1304

　資格を持ちながら就業していない看護師の復職
を支援するための研修です。

対象　�看護職の資格を持ち、復職を考えている人
内容　講義、実習（静脈採血、注射）など
日時　�６月30日㈯　９時～16時
場所　�延岡看護専門学校
申込　�延岡看護専門学校で配布している申込書に

必要事項を記入し、６月８日㈮までに延岡
看護専門学校に提出

※�受講者にはテキストとシューズを進呈、無料託
児所完備

看護職復職支援研修

　家庭用の圧力鍋を利用して大豆を炊き、麹を混
ぜる味噌づくりの講習会です。

開催日　６月19日㈫、20日㈬、21日㈭
場所　　ＪＡ延岡にししな愛彩館
必要なもの　エプロン・マスク・三角巾
申込　　�６月８日㈮から電話で受け付け（各日定

員20人に達し次第、受け付け終了）

  ＪＡ延岡営農総合対策課　  23－1891

家庭でできる 味噌づくり講習会

　子育てに役立つ知識を身につけたり、子育ての
悩みなどを出し合うことができる場を提供します。

対象　１歳～就学前までの子どもを持つ保護者
内容　�子育て講話、親子レクリエーション、調理

実習、幼児救急救命法（全５回）
日時　�６月24日㈰、27日㈬、７月１日㈰、18

日㈬、22日㈰の各日10時～ 11時30分
（時間は、内容によって変更あり）

場所　カルチャープラザのべおか
定員　25人（幼児救急救命法は30人）
費用　保険代１日１人50円、調理材料費
申込　�電話で受け付け
　　　（申込期間：６月５日㈫～14日㈭）
※�全５回の出席を基本としますが、１回だけの参

加も可能です。

  社会教育課　  22－7032

いきいき子育て講座

　古文書の解読や取り扱い方、日本の歴史、延岡
の歴史についてわかりやすく解説します。初心者
の皆さんも気軽にご参加ください。

期間　６月～平成31年３月（毎月１回、全10回）
　　　※第１回目は６月28日㈭　19時～21時
場所　社会教育センター
申込　�電話またはファクスで、住所・氏名・電話

番号を連絡（申込締切 ６月27日㈬）

  文化課　  22－7047　  34－6438

古文書入門講座

　日常使う基礎的な会話を中心にした講座です。

期間　７月24日～８月21日の毎週火曜日
　　　（全５回、変更の場合あり）
時間　Ａクラス：９時30分～10時30分
　　　Ｂクラス：11時～12時
　　　（定員は各クラス12人）
場所　社会教育センター
申込　�電話で受け付け（申込期間：６月18日㈪

～28日㈭、初めて受講する人を優先）

  社会教育課　  22－7032

英会話入門講座

　身近な海の環境や生物の多様性、海の恩恵につ
いて、宮崎大学研究者が分かりやすく解説します。

対象　　中学生以上の人（中学生は保護者同伴）
開催日　�８月25日～９月22日の毎週土曜日
場所　　�宮崎大学農学部付属フィールド科学教育

センター延岡フィールド（赤水町、８月
25日㈯のみ）、社会教育センター

定員　　40人
申込　　�電話で受け付け
　　　　（申込期間：６月25日㈪～８月３日㈮）

  社会教育課　  22－7032

宮崎大学公開講座「海を知る 2018」

情報公開条例および個人情報保護条例に基づく
情報開示状況 （平成29年度）

 総務課　  22－7006

■ 情報公開条例に基づく情報開示制度とは
　�市の保有文書について、個人に関する情報が含

まれるものなどを除いて開示する制度です。

■ 個人情報保護条例に基づく情報開示制度とは
　�市の保有文書に含まれる個人（本人）に関する

情報について、本人などに開示する制度です。

開示の実施状況

　なお、開示を受けた個人情報に係る訂正請求、
利用停止請求、決定を不服として行われる審査請
求は、いずれも０件でした。

開示の実施状況

　なお、決定を不服として行われる審査請求は０
件でした。
　また、条例の施行日（平成12年７月１日）前に
作成や取得した文書の開示の申出に対しては、２
件の諾否を決定し、２件とも文書の全てを開示し
ました。

６月は環境月間です  生活環境課　  22－7001

　６月５日は「環境の日」です。この機会に地球
温暖化を防止し、延岡の美しい自然環境を守るた
めに私たちができることを考えてみませんか。

■ ごみの野外焼却は禁止！

  　環境に関する苦情相談の多くが、
ごみの焼却（野焼き）による煙・悪

臭に関するものです。ごみの野外焼却は煙や悪
臭、灰の飛散などにより近隣の生活環境を害す
るだけでなく、有害物質の発生原因になるため、
原則、法律で禁止されています。

■ 今日からできる省エネ・省資源

環境に関するパネル展示 期間　６月８日㈮まで　　場所　市役所２階　市民ギャラリー

▶冷蔵庫の設定温度は適切に（夏場は「中」で）
　年間CO₂ ⇒ 36.2キロ削減（約1,670円の節約）
▶エアコンのフィルターを月に１～２回清掃
　年間CO₂ ⇒ 18.8キロ削減（約860円の節約）
▶炊飯器を使わないときはプラグを抜く
　年間CO₂ ⇒ 26.9キロ削減（約1,240円の節約）
▶車を発進させるときは緩やかに加速する
　年間CO₂ ⇒ 194.0キロ削減（約13,620円の節約）
▶車に乗せている不要な荷物は降ろす
　荷物100キロを降ろすと３％の燃費向上
▶食材は必要な分だけ購入し、食べ残しを減らす
▶マイバッグ・マイボトルを持ち歩く

■ 延岡市の水環境を守るためには？

　台所からの生活排水を改善することが一番の
課題となっています。汚染された生活排水が河
川などへそのまま流れ込むと魚などの水生生物
が棲めなくなります。油や食べかすを流さない
のはもちろんですが、下水道や合併浄化槽に接
続することが大切です。
※合併浄化槽への入れ替えには補助があります。

（条件あり）



※「市報さいき」６月号では、うみウララ地どれ海幸丼を紹介しています。

Life Info Wide
暮らしのひろば ワイド

《問い合わせ》

佐伯を代表する商品を、ご堪能あれ

赤
丸
寿
司

米
水
津
名
物「
ま
る
寿
し
」

い
わ
し
、
か
ま
す
、

こ
の
し
ろ

　
佐
伯
市
米
水
津

に
伝
わ
る
郷
土
料

理
の
寿
司
を
も
と

に
作
り
上
げ
た
新

感
覚
の
押
し
寿

司
。
甘
酢
で
締
め

た
魚
は
食
感
も
心

地
よ
く
、
そ
れ
を

受
け
止
め
る
酢
飯

も
甘
み
・
酸
味
・

塩
分
が
調
和
し
た

お
い
し
さ
。
寿
司

を
包
む
赤
じ
そ

も
、
爽
や
か
な
香

り
と
彩
り
を
添
え

て
い
ま
す
。

　
祝
い
の
席
や
季
節
の

祭
り
な
ど
、
人
々
の
笑

顔
が
集
う
場
所
に
必
ず

あ
っ
た
「
ま
る
寿
し
」

は
米
水
津
に
古
く
か
ら

伝
わ
る
郷
土
料
理
。
お

腹
に
た
っ
ぷ
り
と
酢
飯

を
詰
め
た
姿
寿
司
で
、

魚
を
長
期
間
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
考

え
ら
れ
た
保
存
食
で
も

あ
り
ま
す
。
時
間
と
手
間
が
か
か
る
た
め
、
最

近
で
は
家
庭
で
作
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し

た
が
、
今
も
人
気
は
健
在
で
す
。

！佐伯ブランドをご紹介

佐伯市ブランド流通促進協議会（佐伯市役所ブランド推進課内、☎0972－22－4673）
 HP　http://saiki-tokusan.com/　

商品に関する問い合わせ：髙橋水産株式会社（佐伯市米水津大字宮野浦21－1、☎0972－36－7006）

かます このしろ

いわし

さいき殿伝

検診日 受付時間 検診会場
６月15日㈮ ９時～ 11時30分 北川体育館

６月29日㈮ ９時～ 15時 北浦保健福祉センター

7月18日㈬ ９時～ 11時30分 北方コミュニティセンター

検診日 受付時間 検診会場

7月12日㈭
９時～ 11時 富美山地区福祉交流センター

13時30分
～ 15時30分 東海コミュニティセンター

7月31日㈫ ９時～ 15時30分 市役所第２駐車場

検診日 受付時間 検診会場

７月24日㈫ ９時～ 16時30分 市役所第２駐車場

７月25日㈬
９時～ 15時30分 延岡市民体育館

７月26日㈭

７月27日㈮ ９時～ 16時30分
市役所第２駐車場

８月10日㈮ ９時30分～ 17時30分

８月11日㈯
９時～ 16時30分

市役所
正面（南）玄関前８月12日㈰
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仕事と暮らし応援リフォーム商品券販売開始  延岡商工会議所
 33－6666（平日９時～ 16時）

①二世代世帯応援リフォーム商品券
▶�市内の家屋所有者のうち二世代（３親等以内の直

系親族）が同居、または市内に居住している世帯
②子育て世帯応援リフォーム商品券
▶�市内の家屋所有者のうち、３親等以内で18歳以下

の親族が同居している世帯
③移住世帯応援リフォーム商品券
▶�平成27年４月以降に市外から世帯員の全部または

一部が転入した世帯
④働きやすい職場づくり応援リフォーム商品券
▶�１人以上の従業員を雇用している中小企業および

個人事業主、社会福祉法人、医療法人など

購入できる世帯、事業所は次のとおりです

　子育て世帯を中心とする若い世代の定住や、中小企業などの
働きやすい職場環境の整備促進を目的に、仕事と暮らし応援リ
フォーム商品券を販売します。この機会にぜひご活用ください。

販売開始　６月１日㈮
販売場所　延岡商工会議所

■ 商品券は４種類

○購入限度額
　�１世帯または１企業あたり100万円（１回限り）
○対象工事
　�10万円（税込）以上の住宅敷地内の工事および事

業所の店舗または事務所などの福利厚生を目的と
する工事（対象の工事内容は要問い合わせ）

○販売期間　�６月１日㈮～平成31年１月31日㈭
○�有効期間　購入から６カ月間（ただし、６カ月以

内であっても平成31年３月７日以降は使用不可）

１枚５万円の商品券を４万５千円で販売
■ 商品券の購入

　商品券購入前の工事は対象外です。また、提出書類
や対象工事などの要件があります。詳しくはお問い合
わせください。

リフォーム施工業者の皆さんへ
商品券を利用するためには施工業者の登録が必要です（既に登録済みの場合は不要）。詳しくはお問い合わせください。

市営・県営住宅入居者募集

 延岡日向宅建協同組合　  29－2032

　 受付期間　７月10日㈫～ 12日㈭
　 受付会場　�市営・県営住宅地区管理会社12社
　　　　　　 または延岡日向宅建協同組合
　　　　　　 （詳細は説明会でお知らせします）
　 抽選日　　７月21日㈯
　 抽選会場　カルチャープラザのべおか
　 　　　　　ハーモニーホール
 　入居可能日　９月１日㈯

※�会場へは、混雑防止のため、公共交通機関の利用や
乗り合いでの来場をお願いします。

　�車で来場する場合は、カルチャープラザ大駐車場ま
たは周辺の駐車場をご利用ください。

■ 入居申込

　 日時　７月７日㈯　10時～、13時30分～
　 場所　カルチャープラザのべおか
　　　　 ハーモニーホール

■ 入居説明会・申込書配布

九保大オープンキャンパス

 九州保健福祉大学　  0120－24－2447

■ 開催日 時間：11時～15時（受付：10時30分～）

■ プログラム（予定）

保護者の皆さんも
ぜひご参加ください！

○キャンパス見学・大学の魅力発見
○模擬授業・模擬実習・学生交流
○入試相談コーナー
○学生アレコレ相談コーナー
○九保大生トークライブ

　医療や福祉のシカクをめざす「九保大」って
どんな大学？オープンキャンパスでじっくり・
しっかり確かめてください

６月中旬～８月上旬のがん検診

対象　�40歳以上で、今年度市の肺がん検診（レントゲ
ン）を受診していない人

ヘリカルCT検診 料金　5,000円

対象　�20歳以上で、昨年度受診していない人

子宮頸がん検診 料金　1,200円

対象　�40歳以上で、昨年度受診していない人

乳がん検診 料金　2,500円

申込専用電話　  29－2217
がん検診は予約が必要です

　市役所で行う乳がん検診は
受付時間を延長しました。
　８月10日㈮は17時30分
まで受付を行います。
　ぜひこの機会に検診を受診
しましょう！

 健康増進課　  22－7014



暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

1819 Public Relations Nobeoka / 2018.6

　

私
た
ち
の
ま
わ
り
の
男
女
の

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

男
女
共
同
参
画
推
進
室
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－

７
０
５
６

中
型
車
以
上
の

Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
設
置
補
助

　

宮
崎
県
北
部
広
域
行
政
事
務
組

合
で
は
、
中
型
車
以
上
の
車
両
に

Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
を
設
置
す
る
場
合

の
経
費
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

　

助
成
の
条
件
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

高
速
道
対
策
課 

22

－

７
０
４
５

身
体
障
害
者
補
助
犬
の
給
付

  

県
で
は
、
身
体
障
が
い
者
の
自

立
と
社
会
参
加
を
促
進
す
る
た

め
、
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
給
付

し
て
い
ま
す
。
給
付
者
に
つ
い
て

は
、
選
考
の
う
え
決
定
し
ま
す
。

対
象
者　

①�

県
内
に
お
お
む
ね
１
年
以
上
居

住
し
、
18
歳
以
上
で
一
定
の
障

が
い
が
あ
る
人

②�

身
体
障
害
者
補
助
犬
を
適
切
に

利
用
し
、
飼
育
で
き
る
人

③�

身
体
障
害
者
補
助
犬
を
使
用

し
、
就
労
な
ど
社
会
活
動
へ
の

参
加
に
効
果
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
人

※�

給
付
を
受
け
る
人
は
、
訓
練
施

設
で
約
１
か
月
間
、
身
体
障
害

者
補
助
犬
と
の
訓
練
が
必
要

経
費 　

購
入
や
訓
練
に
必
要
な

経
費
は
県
が
負
担
し
、
訓
練
施
設

ま
で
の
旅
費
や
訓
練
期
間
中
の
本

人
の
食
費
、
給
付
後
の
経
費
（
飼

育
費
な
ど
）
は
本
人
負
担
で
す
。

 

延
岡
市
障
が
い
福
祉
課

 

22

－

７
０
５
９

 

宮
崎
県
障
が
い
福
祉
課

 （
０
９
８
５
）
32

－

４
４
６
８

中
退
共
の
退
職
金
制
度

　

中
退
共
（
中
小
企
業
退
職
金
共

済
制
度
）
は
、
中
小
企
業
で
働
く

従
業
員
の
た
め
の
国
の
退
職
金
制

度
で
す
。

　

中
退
共
の
退
職
金
制
度
は
、
掛

金
は
全
額
非
課
税
で
国
の
掛
金
助

成
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
社

外
積
立
で
、
管
理
が
簡
単
で
す
。

　

パ
ー
ト
で
働
い
て
い
る
人
の
た

め
の
特
例
掛
金
月
額
も
ご
用
意
し

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

（
独
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機

構　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業

本
部

 （
03
）
６
９
０
７

－

１
２
３
４

 
h

ttp
:/

/
c

h
u

ta
ik

y
o

.
taisyokukin.go.jp/

国
民
年
金 

第
３
号
被
保
険
者

○
加
入
の
届
出

　

厚
生
年
金
・
共
済
組
合
に
加
入

し
て
い
る
人（
第
２
号
被
保
険
者
）

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
（
20

歳
～
59
歳
）
を
、
国
民
年
金
の
第

３
号
被
保
険
者
と
い
い
ま
す
。
第

３
号
被
保
険
者
に
加
入
す
る
に
は

第
２
号
被
保
険
者
の
勤
務
先
で
手

続
き
が
必
要
で
す
。
保
険
料
は
第

２
号
被
保
険
者
が
加
入
し
て
い
る

年
金
制
度
で
負
担
し
ま
す
の
で
、

納
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○�

第
３
号
被
保
険
者
に
該
当
し
な

く
な
っ
た
場
合

　

第
２
号
被
保
険
者
の
退
職
や
、

自
身
の
収
入
が
増
え
て
被
保
険
者

で
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
第
３
号

被
保
険
者
か
ら
第
１
号
被
保
険
者

へ
の
変
更
が
必
要
で
す
。
年
金
事

務
所
ま
た
は
市
民
課
国
民
年
金
係

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
場
合
、
保
険
料
を
納
付
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
納
付
が

困
難
な
場
合
は
免
除
制
度
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

変
更
に
必
要
な
も
の　

年
金
手
帳

ま
た
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
配
偶
者
の

離
職
票
や
資
格
喪
失
連
絡
票
な
ど

 

延
岡
年
金
事
務
所
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市
民
課
国
民
年
金
係
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－

７
０
３
６

男
女
共
同
参
画
週
間

「
走
り
出
せ
、
性
別
の
ハ
ー
ド
ル

を
超
え
て
、
今
」

期
間　

６
月
23
日
㈯
～
29
日
㈮

　

男
性
と
女
性
が
、
職
場
で
、
学

校
で
、
地
域
で
、
家
庭
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き

る
男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、行
政
だ
け
で
な
く
、

市
民
の
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

せ
る
た
め
に
持
つ
も
の
で
す
。
申

請
に
は
、
障
害
者
手
帳
な
ど
が
必

要
で
す
。

交
付
対
象　

障
害
者
手
帳
な
ど
を

持
っ
て
い
る
人

交
付
場
所　

障
が
い
福
祉
課
、
各

総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

障
が
い
福
祉
課 
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－

７
０
５
９

除
草
剤
な
ど
の
適
正
使
用

　

除
草
剤
を
含
む
農
薬
な
ど
は
、

適
正
に
使
用
さ
れ
な
い
場
合
、
人

や
家
畜
、
ペ
ッ
ト
な
ど
の
ほ
か
、

生
活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
使
用
基
準
を

必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

○�

ラ
ベ
ル
に
記
載
さ
れ
た
内
容
に

従
い
使
用
す
る

○�

使
用
す
る
場
合
は
、
周
り
の
人

に
事
前
周
知
を
行
う

 
生
活
環
境
課 

22

－

７
０
０
１

ボ
ナ
ー
寿
賞
候
補
者
推
薦

　

す
て
き
に
年
齢
を
積
み
重
ね
、

自
由
で
生
き
生
き
と
し
た
生
活
を

送
る
高
齢
者
を
表
彰
し
ま
す
。

対
象　

４
月
１
日
現
在
、
75
歳
以

上
で
次
の
条
件
に
該
当
す
る
市
内

在
住
の
人

○�

知
識
や
経
験
を
、
社
会
に
還
元

し
活
躍
し
て
い
る
人

迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

　

毛
虫
の
駆
除
は
発
生
初
期
に
行

う
の
が
効
果
的
で
す
の
で
、
毛
虫

を
発
見
し
た
ら
、
都
市
計
画
課
ま

で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

都
市
計
画
課 

22

－

７
０
４
６

雨
天
時
の
古
紙
・
古
布
回
収

　

古
紙
・
古
布
は
濡
れ
る
と
資
源

物
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
ず
、

燃
や
す
ご
み
と
し
て
処
理
さ
れ
ま

す
。
収
集
日
が
雨
の
場
合
、
次
の

収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

分
別
し
た
資
源
物
を
で
き
る
限

り
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
た
め
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

資
源
対
策
課 

34

－

２
６
２
６

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
交
付
開
始

　

５
月
１
日
か
ら
障
害
者
手
帳
な

ど
を
持
つ
人
を
対
象
に
、
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
障
が
い
や

難
病
な
ど
の
た
め
に
配
慮
を
必
要

と
す
る
人
が
、
周
り
の
人
に
知
ら

６
月
29
日
は
延
岡
空
襲
の
日

　

空
襲
の
犠
牲
者
へ
の
哀
悼
の
意

を
表
し
、
平
和
を
祈
念
し
て
、
10

時
に
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

総
務
課　

 
 

22

－

７
０
０
６

児
童
手
当
現
況
届 

受
付

　

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

は
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
届
け
出
が
な
い
場
合
は
、
６

月
分
以
降
の
手
当
が
受
給
で
き
な

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

期
間　

６
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

場
所　

こ
ど
も
家
庭
課
、
各
総
合

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課（
郵
送
可
）

○
土
日
の
受
付

　

場
所　

こ
ど
も
家
庭
課

　

日
時　

６
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

　

時
間　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

　

�

必
要
な
も
の　

印
鑑
、
健
康
保

険
証
な
ど

 

こ
ど
も
家
庭
課 

22

－

７
０
１
７

毛
虫
を
発
見
し
た
ら
連
絡
を

　

春
か
ら
秋
に
か
け
て
、
公
園
や

街
路
樹
に
毛
虫
な
ど
の
害
虫
が
発

生
し
、
近
隣
の
皆
さ
ん
に
は
、
ご

○�

中
高
年
か
ら
一
念
発
起
し
て
物

事
を
成
し
遂
げ
た
人

○�

高
齢
期
を
新
し
い
価
値
観
で
生

き
生
き
と
生
活
し
て
い
る
人

○�

優
れ
た
体
力
・
気
力
な
ど
を
維

持
し
て
活
躍
し
て
い
る
人

○�

近
所
づ
き
あ
い
や
仲
間
う
ち
な

ど
で
の
支
え
合
い
活
動
に
積
極

的
に
貢
献
し
て
い
る
人

○�

地
域
住
民
の
リ
ー
ダ
ー
の
よ
う

な
役
割
を
発
揮
し
生
き
生
き
と

生
活
し
て
い
る
人

○�

そ
の
他
、
そ
の
活
動
が
顕
著
で

あ
る
人

推
薦
方
法　

高
齢
福
祉
課
、
各
総

合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
に
あ
る

推
薦
用
紙
を
提
出

締
切　

６
月
29
日
㈮

受
付　

高
齢
福
祉
課
、
各
総
合
支

所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

高
齢
福
祉
課 

22

－

７
０
１
６

保
管
中
の

個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
廃
棄

　

ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
個
人

番
号
通
知
カ
ー
ド
で
、
市
で
１
年

以
上
長
期
保
管
し
て
い
る
も
の
を

順
次
廃
棄
し
ま
す
。

　

該
当
す
る
人
に
は
通
知
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
早
め
に
受
け
取
り

を
お
願
い
し
ま
す
。

 
市
民
課　

 

22

－

７
０
１
５

新しい副議長が
選出されました

　５月９日㈬に臨時市議会が開か
れました。この議会では副議長の
選挙が行われ、本

ほ ん ぶ

部仁
や す と し

俊氏（友愛
クラブ）が選ばれました。

 議会事務局　  22－ 7029



暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

実施地域 実施予定時期 申込締切日

北ボルネオ ９月26日㈬～ 10月２日㈫ ６月７日㈭

ビスマーク諸島 10月24日㈬～ 31日㈬ ６月15日㈮

硫黄島（１次） 11月13日㈫～ 14日㈬ ７月24日㈫

ミャンマー 11月13日㈫～ 20日㈫ ７月３日㈫

パラオ諸島 平成31年
１月24日㈭～ 29日㈫ ９月７日㈮

フィリピン 平成31年
２月13日㈬～ 20日㈬ ９月21日㈮

硫黄島（２次） 平成31年
２月19日㈫～ 20日㈬ 10月15日㈪

2021 Public Relations Nobeoka / 2018.6

就
職
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

６
月
開
催
の
セ
ミ
ナ
ー

○
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

○
は
じ
め
て
の
簿
記

○
は
じ
め
て
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成

対
象　

求
職
や
転
職
、
創
業
を
希

望
す
る
人

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 

延
岡
地
域
雇
用
促
進
協
議
会

 

29

－

２
８
５
５

 http://w
w

w
.nobeoka-koyo.jp/

国
際
交
流
講
座

　

ど
ち
ら
の
講
座
も
受
講
は
無

料
、
申
し
込
み
不
要
で
す
。

▼�

ド
イ
ツ
語
講
座
＆
ラ
ン
チ
と
国

際
交
流
フ
リ
ー
ト
ー
ク

　

�　

国
際
交
流
員
と
、
ド
イ
ツ
語

を
学
び
、
ご
飯
を
食
べ
な
が
ら

楽
し
く
日
本
語
で
会
話
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

日
時　

６
月
６
日
㈬
、
20
日
㈬

　

�

①
ド
イ
ツ
語
講
座　

11
時
～
12

時　

②
ラ
ン
チ
と
国
際
交
流
フ

リ
ー
ト
ー
ク　

12
時
～
13
時

　

�（
①
ま
た
は
②
の
ど
ち
ら
か
の

　

�

○�

８
月
24
日
㈮　

９
時
30
分
～

12
時
30
分
、
13
時
30
分
～
16

時
30
分

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

申
請
書
配
布　

消
防
本
部
予
防
課

申
請
書
提
出
先　
（
一
社
）
宮
崎

県
危
険
物
安
全
協
会

申
請
方
法　

郵
送
ま
た
は
持
参

申
請
期
間　

６
月
18
日
㈪
～
７
月

６
日
㈮
（
当
日
消
印
有
効
）

申
請
手
数
料　

４
７
０
０
円
（
宮

崎
県
収
入
証
紙
）

 

消
防
本
部
予
防
課

 

22

－

７
１
０
２

就
業
支
援
講
習
会

調
理
師
試
験
準
備
講
座

日
時　

８
月
25
日
㈯
、
９
月
１
日

㈯　

各
日
９
時
～
17
時

場
所　

宮
崎
県
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
本
館
２
階

受
講
料　

無
料
、
た
だ
し
テ
キ
ス

ト
代
は
受
講
者
負
担
（
県
内
の
保

健
所
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
）

対
象　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た

は
父
、
寡
婦

申
込　

受
講
申
込
書
（
こ
ど
も
家

庭
課
、県
内
保
健
所
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
で
配
布
）、
関
係
書
類
を
提
出

 

母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

 （
０
９
８
５
）
22

－

４
６
９
６

 

こ
ど
も
家
庭
課 

22

－

７
０
１
７

に
対
し
、
５
万
４
０
０
０
円
を

限
度
と
し
て
助
成
し
ま
す
。

※�

自
己
負
担
の
う
ち
６
０
０
０
円

は
、
別
途
助
成
制
度
が
あ
り
ま

す
。

　

診
断
の
助
成
を
受
け
る
に
は
、

診
断
に
着
手
す
る
前
に
申
請
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
補
助
金
は
件
数

に
限
り
が
あ
り
、
先
着
順
で
受
け

付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
建
築
指
導

課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

 
 

建
築
指
導
課

 

22

－

７
０
３
４

木
造
住
宅
耐
震
診
断費

用
助
成

　

市
で
は
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診

断
費
用
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
地
震
に
備
え
、
自
宅
の
耐
震

診
断
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
と
な
る
住
宅

　

�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た
木
造
住
宅
で
、
完
成

し
て
い
る
も
の

▼
助
成
金
額

　

�

耐
震
診
断
士
が
行
う
耐
震
診
断

若
山
牧
水
青
春
短
歌
大
賞

作
品
募
集

　

テ
ー
マ
は
自
由
で
す
。
自
作
の

未
発
表
の
作
品
に
限
り
、
何
首
で

も
応
募
で
き
ま
す
。（
応
募
無
料
）

応
募
資
格　

小
学
生
以
上

応
募
方
法　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー

ル
で
応
募
。
作
品
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
（
学
生
の
場
合

は
、
学
校
名
と
学
年
、
担
当
教
員

名
）
を
明
記

応
募
締
切　

９
月
30
日
㈰
（
当
日

消
印
有
効
）

※�

応
募
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 
 

文
化
課

 

22

－

７
０
４
７

市
美
術
展
覧
会
作
品
募
集

部
門　

①
洋
画　

②
日
本
画
・
水

墨
画
・
ち
ぎ
り
絵
な
ど　

③
彫
刻
・

工
芸　

④
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ

ン　

⑤
書
道　

⑥
写
真

応
募
資
格　

高
校
生
以
上
（
居
住

地
は
問
い
ま
せ
ん
）

出
品
点
数　

１
部
門
あ
た
り
一
人

２
点
ま
で

出
品
料　

１
点
２
０
０
０
円
（
学

生
は
１
０
０
０
円
）

○
作
品
受
付

　

�

日
時　

６
月
16
日
㈯
、
17
日
㈰

各
日
９
時
～
17
時

○�

作
品
展
示
（
入
賞
・
入
選
作
品
）

　

�

日
時　

６
月
30
日
㈯
～
７
月
13

日
㈮　

９
時
～
17
時

　
（
※
火
曜
休
館
）

○
作
品
搬
出

　

日
時　

７
月
14
日
㈯
、
15
日
㈰

　

各
日
９
時
～
17
時

○
会
場　

作
品
受
付
・
展
示
・
搬

出
の
い
ず
れ
も
延
岡
総
合
文
化
セ

ン
タ
ー

 

延
岡
市
美
術
展
覧
会
実
行
委

員
会
事
務
局
（
文
化
課
内
）

 

22

－

７
０
４
７

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

　

危
険
物
施
設
で
危
険
物
を
取
り

扱
う
危
険
物
取
扱
者
（
危
険
物
保

安
監
督
者
も
含
む
）
は
、
保
安
講

習
を
受
講
す
る
義
務
が
あ
り
ま

す
。
現
在
危
険
物
の
取
扱
作
業
に

従
事
し
て
い
な
い
人
は
、
受
講
の

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時

▼
給
油
取
扱
所

　

�

○�

８
月
23
日
㈭　

９
時
30
分
～

12
時
30
分

▼
給
油
取
扱
所
以
外
の
事
業
所　

　

�
○�
８
月
23
日
㈭　

13
時
30
分
～

16
時
30
分

参
加
も
可
能
で
す
）

　

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

▼�

ド
イ
ツ
語
で
話
し
て
み
ま
し
ょ

う

　

～
ド
イ
ツ
語
フ
リ
ー
ト
ー
ク
～

　

�　

国
際
交
流
員
と
ド
イ
ツ
語
で

の
会
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

　

ド
イ
ツ
語
で
簡
単
な
会
話
が

で
き
る
人
、
ド
イ
ツ
語
で
の
会

話
に
興
味
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　

�

日
時　

６
月
13
日
㈬　

18
時
～

19
時

　

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

 

国
際
交
流
推
進
室
（
総
務
課

内
）　　
　

   
 

22

－

７
０
０
６

平
成
31
年
延
岡
市
成
人
式

日
時　

平
成
31
年
1
月
13
日
㈰

　
　
　

13
時
～
受
付　

14
時
開
式

場
所　

延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

平
成
10
年
４
月
２
日
～

平
成
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

そ
の
他

○
個
別
の
案
内
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○�

延
岡
市
に
住
民
票
が
な
く
て
も

参
加
で
き
ま
す
。

○�

付
き
添
い
が
必
要
な
場
合
な
ど

を
除
き
、 

新
成
人
以
外
が
会
場

（
大
ホ
ー
ル
）
に
入
場
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

社
会
教
育
課 

22

－

７
０
３
２

移
動
献
血

イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

６
月
９
日
㈯
、
17
日
㈰　

10
時
～
12
時
、
13
時
30
分
～
16
時

 

こ
ど
も
家
庭
課 

22

－

７
０
１
７

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　

開
設
日　

６
月
13
日
㈬

○
北
方
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

○
北
川
老
人
福
祉
館

　

開
設
日　

６
月
20
日
㈬

○
北
浦
公
民
館

　

開
設
日　

６
月
１
日
㈮

※�

い
ず
れ
の
会
場
も
、
開
設
時
間

は
10
時
～
15
時

 

宮
崎
行
政
監
視
行
政
相
談
セ

ン
タ
ー

 （
０
９
８
５
）
24

－

１
１
０
０

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

桑く
わ
は
た畑
拡ひ

ろ
む（
小
野
町
）、
峯み

ね
た田
英ひ

で
よ
し良

（
平
原
町
）、
佐さ

と
う藤
直な

お
ひ
さ久
（
日
の

出
町
）、
山や

ま
も
と本
恵け

い
こ子
（
古
城
町
）、

大お
お
ひ
ら平
伊い

さ

お

佐
雄
（
大
貫
町
）

（
公
財
）延
岡
市
育
英
会（
敬
称
略
）

富と
み
な
が永
真ま

さ
き樹
（
安
賀
多
町
）

平成30年度慰霊巡拝   宮崎県指導監査・援護課
　 　 援護恩給担当
　  （0985）26 － 7061

※�実施時期などは変更になる場合があるので、お問い合わせ
ください。



延岡市の人口と世帯数

延岡植物園園芸教室

創業・金融・経営などの相談窓口

月に一度は「家庭の日」

Life Info暮らしのひろば

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

６月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

６月
３日
㈰

調剤薬局　同仁堂（愛宕町） ☎32－6883

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

10日
㈰

きりん薬局（博労町） ☎21－5768

たかし薬局（大貫町） ☎29－2667

17日
㈰

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

ファン薬局 中川原店（中川原町） ☎29－2675

しおはま調剤薬局（塩浜町） ☎26－7110

メディカル薬局 大門店（大門町） ☎26－8330

24日
㈰

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

ひむか薬局 しおはま店（塩浜町） ☎29－2820

ハラダ調剤薬局 愛宕店（愛宕町） ☎31－4152

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火 19時30分
～ 23時  内  外  小  

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～ 23時  外  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  

金

19時 30分
～ 23時  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  外  

土

14時
～ 18時  内  外  夜間急病センター

☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  内  夜間急病センター

☎21－9999

日 19時 30分
～ 23時

 内  小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  黒木病院（北小路）
☎21－6381

放 送 時 間

月曜日 18：10～

火曜日 12：10～

水曜日 　7：30～

木曜日 11：10～

金曜日 　８：10～

土曜日 14：30～

日曜日 12：30～

放送時間
月～金曜日
18：27～、21：00～

土、日曜日
17：30～、20：57～

放 送 時 間

火曜日 16：15～

水～金曜日 17：30～

土曜日 14：00～

日曜日 10：00～
12：00～

放 送 時 間

木曜日
　7：50～
18：10～

金曜日

　7：50～
12：10～
18：10～
19：10～

　　移動図書館ふくろう号６月運行予定
日程 ステーション名 時　間

６月
１日㈮

上南方小中学校 13：10～13：45

JA東延岡支店 14：10～14：40

19日
㈫

西階幼稚園   ９：20～10：00

西階陸上競技場 10：10～10：40

方財小学校 13：00～13：40

塩浜公民館 14：05～14：35

20日
㈬

マルミヤ愛宕店 10：00～10：40

港小学校 13：00～13：40

マルイチ大門店 13：55～14：30

21日
㈭

一ケ岡A団地第一集会所前 10：00～10：40

黒岩小中学校 13：00～13：40

桜ケ丘B地区集会所 14：00～14：40

22日
㈮

浦城小学校 13：05～13：15

熊野江小学校 13：25～13：40

大武町清高島公民館前 14：10～14：40

26日
㈫

一ケ岡中央公園 10：00～10：40

延岡しろやま支援学校 13：00～13：50

ひかり工房 14：00～14：25

桜園集会所前 14：35～15：00

27日
㈬

緑ケ丘児童館 10：00～10：40

名水小学校 13：10～13：40

延岡市職業訓練支援センター 13：55～14：30

28日
㈭

南老人福祉センター 10：00～10：40

川島小学校 13：00～13：40

昭和町第２市営住宅 14：00～14：30

６月の日曜・祝日在宅当番医
期日 医療機関名

６月
３日
㈰

 小 こどもクリニックたしろ
（日向市）

☎（0982）
56－1515

 内  小  ※
萩原眼科中尾内科（愛宕町）
○眼科は休診です

☎32－5114

 外 佐井整形外科（永池町） ☎21－6275

 歯 吉田歯科医院（昭和町） ☎35－4710

10日
㈰

 小 丸山クリニック（博労町） ☎21－6028

 内 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 外 大貫診療所（大貫町） ☎33－1855

 歯 簗瀬歯科医院（西小路） ☎34－3285

17日
㈰

 小 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 内
理恵内科クリニック

（塩浜町）
☎26－5558

 外 大崎整形外科（大門町） ☎32－3331

 歯 高濱歯科医院（新町） ☎21－2359

24日
㈰

 小  おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内
いまだ内科・消化器科

（塩浜町）
☎29－2714

 外 あたご整形外科（愛宕町） ☎22－7575

 歯 四倉歯科医院（柚の木田町）☎35－5335

産婦人科は
24時間365日で
いずれかの
医療機関が
対応します

（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町）☎21－2306

中元寺産婦人科医院
（永池町）

☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町）☎33－3610

○診療時間 ９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　消防署   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でご確認ください。

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内 ※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。
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  不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護師
が、医療機関受診の有無や家庭で実施可能な
応急的な対応方法などをアドバイスします。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料） 0120－865－554
対応時間

日曜 / 祝日 / 年末年始 24 時間対応
平日（月曜～土曜） 午後５時から翌朝 8 時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに 119 番にご連絡ください。

ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

※印は乳幼児診療不可

注目の話題を現地からお届
けします。

市政情報発信中！

市からのお知らせやイベン
ト情報などを発信

市の取り組みなどを分かりや
すく伝えます。

イベント情報などをお知ら
せします。

のべおか伝言板のべおか市政タイム

のべおか市政だより

日時　６月19日㈫　15時～ 16時10分
場所　カルチャープラザのべおか２階　セミナー室２

ふくろう映写会

◆運行は都合により変更になる場合があります。
◆図書館休館日　６月４日㈪～ 15日㈮（特別整理期間）、
　　　　　　　　18日㈪、25日㈪

 図書館　  32－3058

※番組編成の都合、　放送時間が変更となる場合があります。

ケーブルメディアワイワイ
＜ 112ch ＞

　延岡商工会議所では、土日・祝日を除き、中小企業者など
を対象に「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度の紹
介などを行っていますので、お気軽にご相談ください。

問  延岡商工会議所　☎ 33－6666

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

編 集 後 記

寄せ植えを楽しむ会　　６月２日㈯　９時30分～11時30分
フラワーアレンジメント　６月９日㈯　９時30分～11時30分
菊づくり　　　　　　　６月16日㈯　９時30分～11時30分
盆栽　　　　　　　　　６月16日㈯　13時30分～15時30分
多肉とお花の教室　　　６月23日㈯　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　７月21日㈯　９時30分～11時30分
庭木・造園　　　　　　７月７日㈯　９時30分～11時30分
竹細工　　　　　　　　７月７日㈯　13時30分～15時30分
ハーブ入門　　　　　　７月14日㈯　13時30分～15時30分

 みどりの相談所　   39－0977（月・金を除く10時～15時）

平成30年５月１日現在 

　人口 121,006人（△141） （男）57,183人
　　　 　 （女）63,823人

（４月１日～30日）

出生63人、死亡134人、転入668人、転出738人
　世帯数 51,794世帯

 経営政策課　  22－7042
FMのべおか　＜ 88.6MHz ＞

（３分間）

（10分間） （５分間） PickUpのべおか（10分間）

　今月の表紙でも紹介している茶摘み体験。地下茶山には「日
本の里百選」にも選ばれているとおり、海と茶園が一望でき
る素晴らしい景色が広がっていました。そして絶景の写真は
市フェイスブックにも掲載していますのでぜひご覧くださ
い。←宣伝(^-^)v　児童たちが摘み取った茶葉は、最終的に、
５月19日の土曜授業で地域の人たちを招いてお茶パーティー
を開き、みんなでお茶を楽しんだとのことでした。（清）
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ゴールデン
ゲ ー ム ズ

大会MVPの
旭化成

大
だ い ろ く の  

六野秀
しゅうほ

畝選手

マラソン日本記録保持者

設
し た ら

楽悠
ゆ う た

太選手も参加

兄弟都市
福島県いわき市から

中学生が参加

　今大会には、９種目30レースに747人の

選手がエントリーし、２万５千人の観客の

前で熱戦が繰り広げられました。

　トラックの周りに設置された看板を、叩き

ながら声援を送る観客と、それを背に走るラ

ンナーの一体感はまさに壮観。

　男子１万メートルで優勝した大六野選手

が大会MVPに選ばれるなど、今年も地元

旭化成勢が大会を大きく盛り上げました。


