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市民力・地域力・都市力が躍動するまち
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・・大่Ϣネスコエコパーク
まちの話題をおಧけします　snapshot
平成30年度の事業紹介
平成30年度延岡市一ൠ会計補正༧算
行財政改革の進捗状況
用試験（後期）案内、出前市長室࠾
介護保険・国民健康保険に関するお知らせ
໔ڐ証自ओ返納のすすめなど
暮らしのひろばワイド
ഢ市からのおしらせ　などࠤ
暮らしのひろば
ふくろう号７月運行༧定、日曜祝日当番医・ༀ局など

◎今月の表紙
６月16日㈯　「はらはらわくわくふるさと体験隊2018」

　小学生がさま͟まな体験活
動を行いながら交流をਂめる

「はらはらわくわくふるさと
体験ୂ」。
　この日は、間づくりレク
レーションなどの後、ా২え
を体験しました。
！どもたちは「つめたいࢠ　
つめたい！」とはしΌぎなが
らはだしでాに入り、ྑく
ా২えを体験していました。
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Ϋ
Τ
Ϧ
Ξ
内
に
あ
る

川
࣪
ݪ
。
家
ా
࣪

ݪ
（
18

 

ha
）
と
川
ࡔ
࣪
ݪ
（
̎
ha
）
を
૯

শ
し
て

川
࣪
ݪ
と
ݺ
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
Τ
Ϧ
Ξ
に
は
、
絶
໓
危
ዧ
छ
に
指

定
さ
れ
て
い
る
ر
গ
な
動
২

が
50
छ
ྨ

以
上
生
ଉ
し
て
い
ま
す
。

　

Ϣ
ω
ス
ί
Τ
ί
パ
ー
Ϋ
の
΄
か
に
も
、

ϥ
ム
サ
ー
ϧ


࣪

જ
在
ީ
ิ

、
ٶ

࡚
ݝ
の
ॏ
要
生
ଉ

、

ຊ
の
ॏ
要
࣪


̑
̌
̌
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る
、
ֶ
ज़
的

に
ۃ
め
て
価

の
高
い
࣪
ݪ
で
す
。

▲TOYOTA　SOCIAL　FES！！Presents
　～川坂湿原保全プロジェクト～　除草作業の様子

▲湿原を代表する
希少植物「コウホネ」

（11 月ࠒまで؍可能）

　

̒
月
̎


に
、
川
ࡔ
࣪
ݪ
で
࣪
ݪ
の

保
શ
׆
動
が
ߦ
わ
れ
、
̎
̌
̌
人
以
上
が

ࢀ
Ճ
し
ま
し
た
。

　

ࢀ
Ճ
者
は
、
Φ
ϥ
ン
ダ
Ψ
ϥ
γ
な
ど
の

外
来
২

の
আ

を
ߦ
い
、
ر
গ
২

が

ҭ
ち
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
औ
り

み
ま

し
た
。

▲

家田湿原の様子


ࡔ
࣪
ݪ
の
保
શ
׆
ಈ

ر
গ
ಈ
২

の
ๅ
ݿ
ʂ



3 Public Relations Nobeoka / 2018.73

JuneJune

ᾅ月ᾅ月

JuneJune

ᾅ月ᾅ月

まちの
話題を 　 お届けします˔˔˔

˔˔˔
˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔˔

˔˔˔˔
˔snapshot

JuneJune

ᾅ月ᾅ月

する「市民まちづくり活動支援事業」の࠾事業が決
定し、22団体に通知書が交付されました。
　交付団体を代දし、のべおかώΧリデβイン実行委
員会のࣲ

㆗ ㆰ た

ࢤా
㆗ ㆾ こ

ຎࢠさんが「延岡市のັ力づくりの一
を担っているという意識でまちづくり活動に取り組み
たい」と決意のݴ༿を述べました。

　市民自らが行うまちづくり活動を支援
21

ࢁのまͭΓ

た。まつりでは12時に合わせてकの日
ㆲ ㆠ ㆉ

∁康
や㆙ㆲこ

さん・
真
ㆾ ㇊ こ

理ࢠさん夫࠺が打、その後༮ஓԂࣇによる合এ൸
露などが行われました。日∁康さんは「कとなり
延岡の皆さんのをࢥう気持ちを感じている。これか
らもਫ਼いっͺい頑張っていきたい」とあいさつしました。

　時の記೦日にあわせて、山公Ԃの
࿖で山のまつりが開催されまし

10
MayMay

５月５月 ୈ̍ճ延岡Ӻपล
ઃཧ者࿈བྷձٞ31ࢪ

まͪͳか॥όスϩέʔγϣン
γスςϜ࣮証࣮ݧ։始

るまちなか॥όスで、όスロέーションシステムの
実証実験が࢝まりました。このシステムは、スマート
フォンやタブレットをར用し、運行中のまちなか
॥όスのҐஔ情報や延時間などを調べることがで
きるものです。実証実験は12月14日㈮まで行われ、８
月からは延岡・高ઍึ間の࿏線όスでも同様の実証実
験が行われる༧定です。

　市と宮崎交通ג式会社が共同で運行す
１

όスロέーションシステムの
ར用はこちらから▶

関係者の、情報共有や協議の場となる連絡会議が設ஔ
されました。第１回目の会議では、Ӻまちエリアの活
性化やӺपล施設のར用者へのサービス向上のための
課題や対策などが話し合われました。今後、連絡会議
は月１回開催されます。

　Ӻपล施設の管理者やӺまちエリアの

市ຽまͪͮ͘Γ׆ಈࢧԉۀࣄ
௨ॻަࣜ࠾ۀࣄ
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新
た
な
政
策
の
推
進

　

本
市
に
は
、
歴
史
や
文
化
、
超
一
級
品

の
海
・
山
・
川
や
、
そ
の
豊
か
な
自
然
環

境
の
中
で
営
ま
れ
る
第
一
次
産
業
、
優
れ

た
工
業
技
術
や
製
品
、
人
材
な
ど
、
す
ば

ら
し
い
資
源
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
東
九
州
自
動
車
道
の
開
通
や
九

州
中
央
自
動
車
道
の
段
階
的
整
備
に
よ

り
、
東
九
州
の
ク
ロ
ス
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

の
拠
点
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
本
市
の
特
性
や
資
源
を
最

大
限
に
生
か
し
た
「
新
し
い
延
岡
」
づ
く

り
を
行
う
観
点
か
ら
、
市
で
は
、
将
来
の

延
岡
を
支
え
る
た
め
の
新
た
な
政
策
に
向

け
た
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、平
成
31
年
度
ま
で
の
計
画「
延

岡
新
時
代
創
生
総
合
戦
略
」
に
掲
げ
る
４

つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
関
す
る
事
業
に
加

え
、
新
し
い
延
岡
づ
く
り
に
向
け
た
主
な

事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

平
成
30
年
度
　
事
業
紹
介

思
い
切
っ
た
産
業
振
興
政
策

将
来
の
延
岡
を
支
え
る
た
め
の

「
新
し
い
延
岡
」
づ
く
り

政策

１   「島業」創出調査事業 
 59万６千円

　島野浦地区のړ業ब業者の高齢化と担
い手不などに対応するための支援や、
地Ҭ資源のຏき上げと民ധやレストラン
などの取り組みを進めるための調査ڀݚ
を行う。

　延岡への新たな流れをつくる
誘客事業　486万４千円

　全国から多くの٬ޫ؍がདྷている高ઍ
ึ町などから、新たに延岡へのޫ؍の流
れをつくるために、टݍなどに本ڌ地
をஔく大手ཱྀ行会社などに募集ܕ・受
。の企画ཱྀ行を成してもらうܕ

　農山漁村版ハローワーク
創設調査事業　33万円

　農山ړ村の࿑働力不のղফや第一次
産業ै事者の݉業・෭業収入の増による
所得の向上などを目的に、࿑働力のマッ
チングを行う「農山ړ村൛ϋローワーク」
の出に向けた調査ڀݚを行う。

　（仮称）延岡経済リンケージ機構調
査研究事業　121万２千円

　地場産業などの新たなൢ࿏֦大やى業
などをแׅ的に支援する「（Ծশ）延岡
経済リンέージ機ߏ」の設に向けた調
査ڀݚを行う。

　東九州クロスポイント構想
調査研究事業　89万２千円

　東九州地Ҭの中心にҐஔする強みを生
かし、・流・̞̩のڌ点として集
積を進めるとともに第一次産業のൢ࿏֦
大などのための調査ڀݚを行う。

　ふるさと納税を活用した
特産品ＰＲ事業　9,882万８千円

　ふるさと納税ポータルサイトの充実・
֦充やटݍなどの関係団体に対する
13活動、ಛ産Χタログの刷新を行う。
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子
育
て
や
教
育
、
福
祉
を
支
え
る
政
策

市
民
生
活
を
支
え
る
た
め
の
政
策

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を

強
力
に
推
進
す
る
た
め
、
現
在

の
フ
ー
υ
ϓ
ϩ
Ϟ
ー
γ
ἀ
ン
ਪ

進
ࣨ
の
ମ
制
を
見
直
し
、
７
月

１
日
か
ら
、「
ふ
る
さ
と
納
税
・

フ
ー
ド
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進

室
」
に
改
称
し
ま
す
。

　
「
;
る
さ
と
納
税
・
フ
ー
υ

ϓ
ϩ
Ϟ
ー
γ
ἀ
ン
ਪ
進
ࣨ
」
で

は
、
د
付
件

や
د
付
額
の
େ

෯
な
増
Ճ
を

指
し
、
د
付
ۚ

の
新
た
な

い
ಓ
の
ݕ
౼
や
返

ྱ

の
新
ن
։
発
な
ど
に
औ
り


み
ま
す
。

　

ま
た
、
返
ྱ

を
生
か
し
た

ಛ
࢈

な
ど
の
ൢ
ച
ڧ
Խ
・
ൢ

࿏
֦
େ
な
ど
を
通
し
て
、

場

࢈
ۀ
の
ৼ
ڵ
を
ਤ
り
ま
す
。

市
役
所
の
組
織
体
制
が

変
わ
り
ま
す

　 　（仮称）こども未来創造機構
調査研究事業　68万６千円

　学校や地Ҭ、Ո庭でのこどもを取りま
くさま͟まな問題のղ決をแׅ的に支援
し、一人ひとりの能力やݸ性を৳ばすた
めの「（Ծশ）こどもະདྷ機ߏ」の
設に向け、他県の事例などの調査をは
じめさま͟まな検౼を行う。

　 　新たな医師確保施策検証事業
　756万円

　医師が本市で勤務・開業する条件など
の調査・分ੳや医師に対
する web アンέート調査、
ώアリング調査を実施し、
新たな医師確保施策の検
౼を行う。

　 　ワンストップ総合相談機能
調査研究事業　276万４千円

　 　健康マイレージ調査研究事業
　37万７千円

　現在実施している健康長寿ポイントಛ
య੍度を発లさせ「健康寿命日本一のま
ち」を目ࢦす新たなల開を図るための他
県の事例などの状況調査を行う。

　 　地域の移動手段確保調査事業
　733万６千円

　࿏線όスなどが運行していない地Ҭで
の地Ҭ住民ओ体による運行形式の導入の
可能性について、他県の事例などの調査
や地ҬのҠ動手ஈ確保のための調査ڀݚ
分ੳを行う。

　 　地域公共交通網形成計画策定事業
　1,297万５千円

　日常生活に加え、まちづくり・ޫ؍施
設などの計画との一体性の確保や地Ҭ全
体を見した総合的な公共交通ネット

ワーク形成のための
地Ҭ公共交通形成
計画の策定を行う。

　 　乳幼児等医療費助成システム
改修事業　197万１千円

　延岡市ೕ༮ࣇ等医療費助成について、
科外དྷ診療に対して平成ࣃ 31 年４月か
ら中学３年生まで֦充することに伴い、
。ଘのシステムを改修するط

政策

２

政策

３

　医療・介護・福祉と、ࢠ育て・教育の
２つの分野の市民からの相談にれ目な
く、一ׅして対応する総合相談機能をߏ
ஙするための調査ڀݚを行う。

　 　地域新電力実態調査事業
49万６千円

　　　　　電気代のҾき下げと財源確保
　　　　を目ࢦす地Ҭ電力事業検౼のた
　　　　めの調査ڀݚを行う。
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延岡新時代創生総合戦略関連の主な事業

１

移住・定住促進
　東京オリンピック・パ

ラリンピックホストタウン
事業　　　　 691万３千円

　ホストタンの相手国で
あるドイツ国ॊಓ連ໍの合
॓を受け入れ、スポーツを
通じた交流事業などを実施
する。

　地Ҭ外からの人ࡐ確保に
向けたઐスタッフを配ஔ
するとともに企業の࠾用活
動やインターンシップ受入
などの支援を行う。

雇用創出
　中小企業人材確保支援

事業　　　　 886万５千円

結婚・出産・子育て支援

持続可能なまちづくり

　企業立地奨励補助事業
　9,948万９千円

　*T 企業をはじめ、
や流などの多様な企業の
ཱ地ଅ進を図るため、企業
ཱ地ଅ進条例に基づき、ࢦ
定工場などに対して助成を
行う。

　農産の҆定生産、高
࣭化を推進するための施設
Ԃܳ用ϋスなどの導入費
用の助成を行う。

　園芸用ハウス整備加速
化支援事業　　     786万円

　林業成長産業化地域創
出モデル事業　　 506万円

　ྛ所有者とૉࡐ生産者
のマッチングを支援するシ
ステムߏஙや集མྛ業のϞ
デル地区બ定、ࡐの
開発を行い持続的な資源॥
。ஙを推進するߏ業のྛܕ

　移住・子育て住まい支
援事業　  　         1,260万円

　Ҡ住希望の世帯やࢠ育て
世帯の住宅取得費用を助成
し、Ҡ住・定住のଅ進やࢠ
育てしやすいڥづくりを
推進する。

内藤記念館再整備事業
　538 万８千円

　延岡市移住促進事業
330万５千円

　Ҡ住希望者がお試し在
できる施設の貸し出しや
在時の॓ധ費とレンタΧー
代を補助するなどの支援に
より、Ҡ住・定住をଅ進す
る。

　認定こども園運営事業
19億5,043万７千円

育て支援新੍ࢠ・どもࢠ　
度の実施に伴い、ࢠ育て支
援の総合的なఏڙを行い、
教育や保育ニーζの多様化
などによるࢠ育てՈ庭のध
要に対応する。

　なかしま保育園園舎改
築助成事業

２億615万４千円
　かわなか保育園園舎改

築助成事業
１億7,160万８千円

　老ٺ化や定員増に伴う保
育ԂのԂཱࣷସえのための
改ங費用の助成を行う。

　婚活支援事業　　　　
　　　　　　　　320万円

　ࠗ活実現性を高めるた
め、ひとりなども対象と
するࠗ活イベントを実施す
るなど、ಠ身உঁの出会い
の機会の増加を図る。

小中学校基礎学力向上
推進事業　　666 万５千円

　学力向上を図るため、全
市ཱ小学校で「 山メιッ
ド」の実ફと中学１年生対
象の科学者川島ོଠ氏の
講ԋ会などを実施し、学び
に向かう࢟の向上を図る。

　中心市街地プロジェク
ト推進事業　

４億4,875万２千円

　延岡Ӻपล整උ基本計画
に基づき、市民交流場や
西ଆ場、延岡Ӻ前北通線
の整උを進め、Ӻपล整උ
事業の全てを了する。

　津波避難施設整備事業
　3,000万円

　༧౸ୡ時間内に、
ආ所までආでٸۓ定ࢦ
きないಛ定ආ困地
Ҭをղফするため、ආ
施設などの整උを行う。
○平成 30 年度　土々࿊地区

　祖母・傾・大崩ユネス
コエコパーク推進事業　

1,060万７千円

　自વڥ保護や世界ブラ
ンドを生かした地Ҭ振興に
取り組むため、板設ஔや
ղ説マップの࡞成を行い、
認知度を高める。

地域おこし協力隊事業
　1,968万５千円

　中山間地Ҭの活性化のた
め、北方町・北川町でҾき
続き地Ҭおこし協力ୂ員を
用する。また、ୂ員の活ޏ
動を通じて、ୂ員のى業や
定住を支援する。

　発۷調査の報告書࡞成と
平成 29 年度の実施設計に
ついて、本市のࡐのさら
なる使用や外ߏなどの見直
しを検౼するためのࢹや
文化ிなどとの協議を行う。

２

３

４

～地域の強みを生かした産業振興～

～新たな人の流れの創出～

～結婚・出産・子育てを支える環境づくり～

～市民が誇りを持てる地域づくり～

 企画課
 22 ー 7003

平成30年度　事業紹介



科目 用語解説 当初予算

地方交付税
一定の行政水準を維持するため国

が地方に配分する交付金
142億円

市税 市民税や固定資産税など 139億1,576万２千円

国庫支出金 国からの補助金・交付金など 98億9,675万４千円

県支出金 県からの補助金・交付金など 41億7,545万５千円

市債 施設などを作るための借入金 38億6,590万円

地方消費税交付金 地方消費税から配分される交付金 22億円

繰入金 基金（市の貯金）からの繰入金 17億6,053万１千円

その他 諸収入、使用料、手数料など 44億8,324万８千円

科目 用語解説 当初予算

民生費 子育て支援や障がい者、高齢者に
対する福祉サービスなどの経費

231億176万円

公債費 市債の元金・利子や一時借入金の
利子を支払うための経費

72億8,494万２千円

総務費 庁舎や財産の維持管理、戸籍管理、
防災などの経費

52億7,318万８千円

土木費 道路や河川、公園などの社会資本
整備のための経費

48億2,773万３千円

衛生費 環境保全、健康づくりなどの経費 37億1,883万２千円

教育費 学校教育や生涯学習の推進、文化・
スポーツ振興などの経費

33億8,972万円

商工費 商工業や観光の振興のための経費 25億2,295万７千円

消防費 消防や救急、消防団などの経費 19億7,015万１千円

農林水産業費 生産基盤の整備など、農林水産業
の振興のための経費

14億6,905万９千円

その他 災害復旧費や議会費など ９億3,930万８千円

６月補正後の予算

142億円

139億1,576万２千円

102億6,064万３千円

42億4,861万８千円

41億8,590万円

22億円

22億8,735万２千円

47億6,995万円

６月補正後の予算

236億1,172万９千円

72億8,494万２千円

54億1,324万円

48億4,930万６千円

39億3,790万５千円

34億9,026万２千円

29億8,682万３千円

19億8,939万４千円

15億6,531万６千円

９億3,930万８千円
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平成 30年度

計544億9,765万円

 財政課
 22 ー 7005

歳入

計560億6,822万５千円

計544億9,765万円 計560億6,822万5千円

　平成30年度一般会計当初予算は、市長

選挙の日程との関係で、短期間での予算編

成となったことから、経常的な経費や継続

事業を主体に、骨格予算として編成しました。

　今回、補正予算で新規事業を中心に政策

的な経費など、新たな施策の取りまとめを

行い、事業に必要な費用を肉付け予算とし

て計上しています。

補正予算の概要

延岡市一般会計補正予算
※当初予算の予算額には、補正予算第
１号で計上された額を含んでいます。

歳出



1,140

1,150

1,160

1,170

1,180

1,190

1,200 1,1961,196

1,1821,182
1,1721,172

11531153

H27 H28 H29 H30

（人）

（年度）
900

950

1,000

1,050

1,100

H26 H29

（億円）

（年度） H26 H29（年度）
100

110

120

130

140
（億円）

実施済 ９項目（15.2％）

実施中
進
捗
評
価

A １項目

47項目（79.7％）B ６項目
C 40項目
D ０項目

実施確定 ２項目（ 3.4％）
検討中 １項目（ 1.7％）
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第７次行財政改革
～延岡新時代における

　市民サービスのさらなる向上を目指して～

　市では、平成27年10月に第７次行財政改革
大綱を策定し、平成27年度～31年度の５年間
で59項目の取り組みを実施しています。今回は、
平成29年度までの取り組み状況についてお知ら
せします。  企画課　  22－ 7003

第７次行財政改革の主要目標

改革の４つの柱

年間約６億円の経費節減効果を図ります

職員数を60人減員します

59 の改革項目に取り組みます

平成29年度の実施状況

効果的で効率的な行財政運営の推進

▶職員の定員管理や給与の適正化
▶窓口サービスの見直し
▶第三セクターの経営改善　など

職員の意識改革
▶事務改善の推進　▶災害対応ネットワークの充実
▶情報セキュリティの強化　など

健全で持続可能な財政基盤の確立
▶市税収納率の向上　▶補助金などの見直し
▶公共施設維持管理計画の推進　など

市民協働型行政の推進と積極的な情報発信
▶市政情報の積極的な発信
▶市民協働事業の推進　など

  29年度の主な取り組み

職員数の減員 地方債・財源調整用基金の残高

３年間で
43人減員

経費節減効果 　市の借金にあたる地方債の残高は、第６次行財
政改革期間の最終年度である平成26年度の1,067億
8,400万円から102億8,100万円減少し、965億300万円
となりました。また、市の貯金にあたる財源調整用
基金は、平成26年度の115億3,200万円から15億7,900
万円増加し、131億1,100万円となりました。

地方債 基金

　事業の内容や方法の見直しで節減できた経
費です。節減した経費は新たな事業の実施な
どに充てられます。

年間あたり６億314万円節減

※各年度４月１日現在の職員数

Ａ…計画を大幅に超える
Ｂ…計画を超える
Ｃ…おおむね計画通り
Ｄ…計画に達しない

※進捗評価
　（進捗状況）について



試験区分 資格・学歴・その他 年齢 採用予定人数

一般事務職Ⅱ
（高校卒業程度）

次の者は受験できません
　▶ 学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）、これと

同等と認める大学校などを卒業した者または平成31年
３月31日までに卒業見込みの者

昭和63年４月２日から
平成13年４月１日までに
生まれた者

それぞれの
試験区分で
若　干　名

一般事務職Ⅳ
〔身体障がい者対象〕

次の要件のすべてに該当する者
⑴ 身体障害者福祉法第15条に定める身体障害者手帳１～６

級を所持している者
⑵ 自力による通勤ができ、かつ介護者なしに職務の遂行が

可能な者
⑶ 口述による試験進行並びに活字印刷文による出題および

口述による面接試験に対応できる者

電気技術職
（高校卒業程度）

次の者は受験できません
　▶ 学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）、これと

同等と認める大学校などを卒業した者または平成31年
３月31日までに卒業見込みの者

栄養士
〔免許・資格職〕

栄養士の資格を有する者
または平成31年３月31日までに資格取得見込みの者

昭和63年４月２日から
平成11年４月１日までに
生まれた者

消防職 問いません
平成５年４月２日から
平成13年４月１日までに
生まれた者
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７月２日㈪～20日㈮受付期間延岡市職員採用試験

○試験案内は、７月２日㈪から総合案内（市役所１階）、職員課（市役所５階）、各総合支所地域振興課、東海・伊形・
島浦・南浦支所、消防本部総務課（消防庁舎３階）で配布します。（郵送請求可）

○上記配布場所のほか、市ホームページに試験案内と受験申込書を掲載します。受験申込書は市ホームページ
から印刷したものを使用できます。

※複数の試験区分で受験資格を満たす場合であっても、前期日程と後期日程を合わせて１つの試験区分しか受験できません。
※前期日程の受験申込をした後に、後期日程の受験申込をした場合は、後期日程の受験申込が優先されます。
※前期日程の一般事務職Ⅲ〔移住定住者対象〕（大学卒業程度）の受験申込をした場合は、後期日程の受験申込はできません。

 職員課　  22－ 7007
※ 災害などのため変更となる場合は、市ホームページでお知らせします。

９月16日㈰・延岡工業高等学校第１次試験日・会場

試験案内の配布

（後期日程）

出前市長室   経営政策課　  22－ 7042　  22－ 7090
publicity@city.nobeoka.miyazaki.jp

　市長が市政の進捗状況や、今後推進する各
種施策などについて説明するとともに、皆さ
んの声をお聴きし、参加者との意見交換を行
います。

市民や市内に勤務する20人以上の団体・グループ
（自治会や職場、学校などでも参加可）

 対象者

▶市長が語る延岡のまちづくり（20分）
▶市長と参加者との意見交換（40分）

（所要時間約60分）

 出前市長室の内容 次の事項をファクスまたはメールで経営政策課まで
連絡ください。
▶申込年月日　▶団体・グループ名
▶参加者数　　▶代表者名と代表者の連絡先
▶開催場所（場所は申込者側でご用意ください）
▶希望日時（第３希望まで、ご希望に添えない場合
があります）　▶特に説明を希望する政策など

 申し込み方法

原則として平日の10～20時
※土日祝日を希望する場合はご相談ください

 日時

～はよ来ね！市長～

※12 ～13時を除く



割合 対象となる人

３割

下記の①②のどちらにも該当する人
①本人の合計所得金額が220万円以上
② 同世帯の65歳以上の人の
　「年金収入＋その他の合計所得金額」が
　▶単身世帯の場合、340万円以上
　▶２人以上世帯の場合、463万円以上

２割

３割の対象にならない人で、次の①②のどちらにも該当する人
①本人の合計所得金額が160万円以上
②同世帯の65歳以上の人の
　「年金収入＋その他の合計所得金額」が
　▶単身世帯の場合、280万円以上
　▶２人以上世帯の場合、346万円以上

１割 ３割、２割のどちらにもあてはまらない人

段階別対象者要件
１段階
▶ 老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民

税非課税（※）の人
▶生活保護を受給している人
２段階
▶ 世帯全員が市民税非課税で、前年の合

計所得金額と年金収入額の合計が80万
円以下の人

３段階
▶ 世帯全員が市民税非課税で、前年の合

計所得金額と年金収入額の合計が80万
円を超える人

すべての段階に共通

▶ 預貯金・有価証券などの資産の合計が
単身で1,000万円以下、夫婦で2,000万
円以下

▶ 配偶者も市民税非課税であること。世
帯分離をしている場合でも配偶者が課
税の場合は対象外
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介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
の

費
用
負
担
割
合
変
更

　

負
担
の
公
平
性
の
面
か
ら
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負

担
の
割
合
が
見
直
さ
れ
、
８
月
か
ら
、
所
得
の
高
い
65
歳
以
上

の
被
保
険
者
の
負
担
割
合
が
３
割
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

介
護
保
険
制
度
を
将
来
に
わ
た
り
維
持
・
継
続
す
る
た
め
、

ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
施
設
を
利
用
す
る
人
で
、

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
食
費
・

居
住
費
（
滞
在
費
）
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
介
護
保
険
施
設

　

 

介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
）、
介
護
老
人
保
健
施
設
、

介
護
療
養
型
医
療
施
設
、
介
護
医
療

院軽
減
の
対
象
と
な
る
人

　

 

介
護
保
険
施
設
に
入
所
・
短
期
入
所

し
て
い
る
人
で
、
左
表
の
要
件
に
該

当
す
る
人

申
請
に
必
要
な
も
の

　

 

▼ 

印
鑑（
ス
タ
ン
プ
式
で
な
い
も
の
、

本
人
・
配
偶
者
の
ど
ち
ら
も
必
要
）

　

▼ 

本
人
と
配
偶
者
の
全
て
の
預
貯
金

の
通
帳
・
有
価
証
券
の
写
し

　

▼
介
護
保
険
被
保
険
者
証

申
請
場
所

　

 

介
護
保
険
課
認
定
係
（
市
役
所
１

階
）、
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス

課

■ 平成30年８月からの介護保険サービス費用負担割合

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
軽
減

 

介
護
保
険
課
認
定
係　

 

22
ー
７
０
７
１

 

介
護
保
険
課
認
定
係　

 

22
ー
７
０
７
１

※ 軽減対象となる人で、現在、介護保険負担限
度額認定証を持っている人には、案内文書を
送付しています。

介護保険と国民健康保険のお知らせ



①

本人を含む世帯員全員の今年
１年間の合計収入（見込）金
額が１人世帯で80万円、１人
増すごとに40万円を加算した
額以下であること

（賃貸住宅の場合は、上記の
金額に35万円を加算）

②
市民税が課されている人に
扶養されていない人

③
市民税が課されている人と
生計を共にしていない人

④

資産などを活用してもなお、
生活が困窮していると認めら
れる人（１世帯あたりの預貯
金の合計額が150万円以下の
人など）
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介
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８

軽
減
の
対
象
と
な
る
人

　

 

平
成
30
年
度
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介
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保
険
料
が
第
２
段
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ま
た
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第
３
段
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で
、
次
の
①
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④
を
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て
満
た
す
人

対
象
と
な
る
の
は
平
成
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年
度
の
介
護
保
険
料
で
す

申
請
に
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要
な
も
の

　

○
印
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○
預
貯
金
の
通
帳

　

○ 

収
入
や
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入
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を
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書
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ど

　

○ 

年
金
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額
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る
も
の

　
　
（
障
害
年
金
、
遺
族
年
金
な
ど
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）

申
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場
所

　

 

介
護
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課
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所
１
階
）

　

各
総
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課

申
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月
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日
㈮

ࠃ
民
݈
߁
อ
ݥ
੫
の
՝
੫
限
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国
民
健
康
保
険
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賦
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係　
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ー
７
０
５
７

　

７
月
か
ら
平
成
30
年
度
国
民
健
康

保
険
税
の
納
付
が
始
ま
り
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
税
税
額
決
定
通
知

は
７
月
中
旬
に
各
世
帯
へ
送
付
し
ま

す
が
、
国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限

度
額
と
軽
減
基
準
額
が
決
定
し
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■ 課税限度額

■ 軽減基準額
平成29年度基準額 平成30年度基準額

軽
減
割
合

平成29年度
限度額

平成30年度
限度額

33万円＋被保険者数×27万円５割 33万円＋被保険者数×27万５千円

33万円＋被保険者数×49万円２割 33万円＋被保険者数×50万円

７割 33万円以下 33万円以下

19万円後期支援分

16万円介護分

医療分 54万円

19万円

16万円

58万円

計 89万円 計 93万円

▶軽減基準額… 被保険者（擬主を含む）の総所得金額等の合計額が基準額以下の場合、
国民健康保険税の均等割と平等割が軽減されます。



外来（個人） 外来＋入院（世帯）
現役並み
所得者 57,600円 80,100円＋（総医療費－267,000円）×１％

（多数該当 44,400円）

一般
14,000円
※年間上限
　144,000円

57,600円
（多数該当 44,400円）

外来（個人） 外来＋入院（世帯）
現役並みⅢ
（課税所得 690万円以上）

252,600円＋（総医療費－842,000円）×１％
（多数該当 140,100円）

現役並みⅡ
（課税所得 380万円以上）

167,400円＋（総医療費－558,000円）×１％
（多数該当 93,000円）

現役並みⅠ
（課税所得 145万円以上）

80,100円 ＋（総医療費－267,000円）×１％
（多数該当 44,400円）

一般 18,000円
（年間上限 144,000円）

57,600円
（多数該当 44,400円）

12

国民健康保険と安全に関するお知らせ
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８
月
か
ら
、
70
歳
以
上
で
市
民
税
課
税
世
帯
の
高
額

療
養
費
限
度
額
が
変
わ
り
ま
す
。

　

こ
の
変
更
に
伴
い
、
現
役
並
み
Ⅰ
と
Ⅱ
に
該
当
す
る

人
は
、
限
度
額
適
用
認
定
証
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り

ま
す
。（
手
続
き
の
方
法
は
下
段
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

■ 平成30年７月までの限度額（70歳以上・市民税課税世帯）

■ 平成30年８月からの限度額（70歳以上・市民税課税世帯）

※「多数該当」… 過去12ヶ月以内に４回以上高額療養費に該当した場合に適用
される限度額
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入
院
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け
る
場
合
、
事
前
に
「
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
な
ど
の
申
請
を
す
る
こ
と
で
、
医
療
費
の
窓

口
負
担
額
や
食
事
代
が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

様式が
一部変わります

　国民健康保険は４月から、
宮崎県と延岡市の共同運営と
なりました。それに伴い、８
月から発行する高齢受給者証
と限度額認定証の様式が一部
変わります。

名称変更
「延岡市国民健康保険」

「宮崎県国民健康保険」

▶ 自己負担の判定基準や判定方
法は変わりありません。

▶ 受給者証や認定証の交付、問
い合わせも国民健康保険課で
受け付けます。

など

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

▼ 

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
の
被
保
険
者
証

　

▼
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
不
可
）

手
続
き
の
場
所

　

▼ 

国
民
健
康
保
険
課（
市
役
所
１
階
）

　

▼
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

手
続
き
が
必
要
な
人

　

▼
70
歳
未
満
の
人

　

▼ 

70
歳
以
上
で
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
人
ま
た
は
現
役
並
み
Ⅰ
ま

た
は
Ⅱ
に
該
当
す
る
人

○
ࠃ
民
݈
߁
อ
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の
加
入
者

　

 

８
月
以
降
も
引
き
続
き
認
定
証

が
必
要
な
人
は
、
更
新
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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、
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ま
す
Ố

非課税世帯の限度額は
８月以降も
変更ありません。
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過
去
に
水
難
死
亡
事
故
が
発
生

す
る
な
ど
、
遊
泳
に
は
不
向
き
で

危
険
な
場
所
は「
遊
泳
禁
止
区
域
」

と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

水
の
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め

遊
泳
禁
止
区
域
で
は
絶
対
に
泳
が

な
い
で
く
だ
さ
い
。

市
内
の
遊
泳
禁
止
区
域

※ 

右
の
図
以
外
に
ủ
ࣛ
川
ܢ
୩
ୌ

ͭ
΅
（
北
方
ொ
）Ứ
で
の
遊
泳

が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

上
流
の
空
に
黒
い
雲
が
見
え
た

時
は
、
す
ぐ
に
川
か
ら
離
れ
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
内
を
流
れ
る
河
川
の

上
流
に
は
ダ
ム
が
あ
り
、
発
電
な

ど
の
た
め
に
放
流
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

急
激
に
増
水
す
る
こ
と
が
あ
る

の
で
、
放
流
を
知
ら
せ
る
サ
イ
レ

ン
が
鳴
っ
た
ら
、
河
川
に
は
立
ち

入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

集
中
豪
雨
や

ダ
ム
の
放
流
に
も
注
意
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延
岡
市
内
で
起
こ
る
交
通
事
故

の
う
ち
、
高
齢
運
転
者
が
関
与
す

る
交
通
事
故
の
割
合
が
高
い
状
況

に
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
運
転
に
不
安
を
持

つ
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
運
転
免
許

証
を
自
主
的
に
返
納
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
「
運
転

免
許
証
自
主
返
納
の
す
す
め
」
を

作
成
し
ま
し
た
。

　

自
動
車
の
運
転
に
不
安
感
じ
る

高
齢
者
の
皆
さ
ん
や
運
転
を
さ
せ

る
こ
と
が
心
配
に
な
っ
て
き
た
家

族
の
皆
さ
ん
、
こ
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
通
し
て
、
運
転
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

配布場所
▶市役所（本庁、各支所）
▶延岡警察署
▶延岡運転免許センター
▶延岡地区交通安全協会
▶地域包括支援センター

「運転免許証自主返納のすすめ」の内容

認知機能チェックリスト
で、年に１度は自分の運
転を振り返りましょう。

免許の自主返納で受けら
れる「メリット制度」も
確認できます。

川の近くでは
「ダム放流中」のお知らせに注意！



Life Info Wide
暮らしに関するお知らせ 暮らしのひろば ワイド

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

対象者 テニス初心者の小学生（定員20人）

期間・
開講日時

８月17日～ 10月12日の
毎週金曜日 17時30分～ 19時（全８回）

場所
延岡市民体育館
※西階庭球場に変更の場合あり

参加費
6,000円（全８回）
スポーツ保険800円

14

スポーツ教室 市民体力テスト

キッズテニス中期

 ８月７日㈫

 ハガキ、ファクスで受け付け
※ 住所、氏名、年齢、性別、電話番号（昼

間の連絡先）を明記してください

〒882－0813　東本小路131－５
延岡市民協働まちづくりセンター２階
（一社）延岡市体育協会
 34－1885　  29－3336

申込方法

申込期限

　体力テストの結果を年齢別に評価します。
　今後の健康管理や体力づくりのために、ぜひ
参加してみませんか？（参加費は不要です）

８月22日㈬

ハガキ、ファクス、電話で受け付け
※ 住所、氏名（ふりがな）、年齢（今

年４月１日現在の年齢）、性別、電
話番号をお伝えください

〒882－8686　東本小路２番地１
延岡市役所保健体育課
 22－7033　  22－1067

申込方法

申込期限

日時　 ９月２日㈰　▶受付 ８時30分～８時55分
　　　　　　　　　　▶体力テスト ９時～
場所　延岡勤労者体育センター（東浜砂町）
対象　20歳以上の人
種目　 握力、上体起こし、長座体前屈など
　　　　※年齢に応じて種目が異なります

申込先

問合せ
申込先

問合せ

国際交流講座・イベント

ドイツ語で話してみましょう
～ドイツ語フリートーク～

日時　７月11日㈬　18時～19時
場所　社会教育センター研修室６

  国際交流推進室　  22－7006（総務課内）

　簡単なドイツ語を学びながら、ドイツの文
化や生活に触れてみませんか？
日時　７月29日㈰　９時30分～12時
場所　社会教育センター研修室６
申込　 国際交流推進室へ電話で申し込み

　　　　（７月26日㈭締切、定員24人）

はじめてのドイツ（※１回で終了する講座です）

市有地の売却

売却物件　土地（雑種地、都市計画区域外）
　▶所在地　北浦町古江字宮ノ前1829番５
　▶物件面積　554㎡（167.6坪）
予定価格（最低売却価格）　4,280,000円
入札参加申込

　▶参加申込期間　７月２日㈪～８月３日㈮
　▶申込受付場所　管財課（市役所５階）
入札方法　一般競争入札（郵便入札）
入札期間　８月20日㈪～27日㈪
開札日時　８月28日㈫ 14時

○入札参加には事前に申し込みが必要です。
○ 申込期間内に必要書類を直接持参してく

ださい。また、その際は事前に電話で連
絡ください。

　（直接持参以外の申込はできません）
○ 入札に関する資料は市ホームページに掲

載または管財課で配布しています。
　必ずご確認ください。

注意

  管財課
　  22－7009

参加は無料です

日時　７月４日㈬、18日㈬、８月１日㈬
　① ドイツ語講座　11時～12時
　② ランチと国際交流フリートーク
　12時～13時（弁当を持参してください）
場所　社会教育センター会議室２

ドイツ語講座＆ランチと国際交流フリートーク
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延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp
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市民大学受講生募集

  社会教育課 　  22－7032

　市民の生きがいづくりと学びを応
援するために、多くの学識経験者な
どを講師にむかえ、多様なテーマで
計15回にわたる講座を開講します。

期間　 ９月６日～12月13日の毎週木曜日
時間　19時～21時

※ 曜日や時間などは変更となる場合があります。
場所　 社会教育センター、
　　　　カルチャープラザのべおか　ほか
対象　市内に在住もしくは勤務する成人　
費用　 500円（資料代含む）、
　　　　運営会費として1,500円程度
定員　 100人

７月12日㈭～８月９日㈭

 社会教育課へ電話で申し込み申込方法

申込期間

経営体強化機械導入助成事業

　効率的な営農を支援し、農業
所得の向上を図るため、農業機
械を計画的に導入する際の費用
の一部を補助します。

補助対象　地域農業の意欲ある認定農業者、認
定新規就農者のうち経営規模の拡大などを目指す
農業者または作業受託に取り組む営農集団など
補助内容　土地利用型農業の機械購入価格の３
分の１以内（更新による下取り価格がある場合は、
購入価格からこれを控除した額）
※ 審査後、補助対象者を決定します。申請を希望

する人は、申請窓口へご相談ください。

 総合農政課　  22－7073
 ＪＡ延岡 営農総合対策課　  23－1901

７月２日㈪～31日㈫

 ▶総合農政課（市役所３階）
▶ＪＡ延岡 営農総合対策課

申請窓口

申請期間

重度心身障がい者（児）医療費
受給資格者証の更新手続き

　市では、重度の障がいのある人に対して、医療
費の一部を助成しています。
　現在、医療費助成の受給資格者証を持っている
人は、更新手続きが必要です。更新が済んでいな
い場合、助成を受けられない場合があります。

更新手続期間
　７月23日㈪～８月31日㈮（土日祝日を除く）

手続場所
　 障がい福祉課、各総合支所市民サービス課（総
合支所は各地区在住者のみ）

必要なもの　
　 印鑑、身体障害者手帳または療育手帳、健康保
険証、本人名義の預金通帳（変更がある場合の
み）、現在持っている受給資格証

 障がい福祉課　  22－7059

延岡市公式インスタグラム
（@nobeoka_city）を開設しました

　市民の皆さんや延岡へ訪れた人の目線で、延
岡の日常風景や延岡での楽しい瞬間を、写真で
ご紹介します。皆さんのフォローや「いいね！」
のほか、画像の投稿をよろしくお願いします。

■ インスタグラムに登録していない人も
　 https://www.instagram.com/nobeoka_city/ から
　 見ることができます
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検診日 受付時間 検診会場
7月18日㈬ ９時～ 11時30分 北方コミュニティセンター

検診日 受付時間 検診会場

7月12日㈭
９時～ 11時 富美山地区福祉交流センター

13時30分
～ 15時30分 東海コミュニティセンター

7月31日㈫ ９時～ 15時30分 市役所第２駐車場

検診日 受付時間 検診会場
７月24日㈫ ９時～ 16時30分 市役所第２駐車場
７月25日㈬

９時～ 15時30分 延岡市民体育館
７月26日㈭
７月27日㈮ ９時～ 16時30分

市役所第２駐車場
８月10日㈮ ９時30分～ 17時30分
８月11日㈯

９時～ 16時30分
市役所
正面（南）玄関前８月12日㈰

検診日 受付時間 検診会場
８月27日㈪ ９時～９時30分 島野浦離島開発センター

検診日 受付時間 検診会場
８月23日㈭ ８時30分～９時30分 北川体育館

８月27日㈪ ９時～９時30分 島野浦離島開発センター

８月30日㈭ ８時30分～９時30分 本村長井健康増進センター

16

マダニに注意！

７月～８月のがん検診

対象　 40歳以上で、今年度市の肺がん検診（レントゲ
ン）を受診していない人

ヘリカルCT検診 料金　5,000円

対象　 20歳以上で、昨年度受診していない人

子宮頸がん検診 料金　1,200円

対象　 40歳以上で、昨年度受診していない人

乳がん検診 料金　2,500円

申込専用電話　  29－2217
がん検診は予約が必要です

 健康増進課　  22－7014

対象　 40歳以上の人

大腸がん検診 料金　600円

対象　 50歳以上で、昨年度受診していない人

胃がん検診 料金　1,300円

 健康増進課　  22－7014

　マダニに咬まれることで感染する重症熱性血小板減少症候群
（SFTS）の報告数は、今年５月時点で宮崎県が56件と、全国
で最も多くなっています。マダニは春から秋にかけて活動が活
発になります。草むらや藪の中に入る際は、肌の露出を少なく
するなど、服装にも気をつけましょう。

マダニから
身を守る服装

マダニに咬まれたら…
　マダニを無理に取ろうとせ
ず、近くの皮膚科や外科を受
診しましょう。
　また、マダニに咬まれた後
３週間は体調に気をつけ、発
熱などの全身症状がある場合
は、内科を受診しましょう。帰宅後　▶ 衣服を家の外で叩きマダニを家の中に持ち込まない

　　　　▶入浴・シャワーで吸着前にマダニを除去する

SFTSの症状とは？
　発熱、食欲不振、嘔気、嘔吐、
下痢、腹痛、筋肉痛、神経症
状、リンパ節腫脹、出血症状

ペットへの対策
○ダニの駆除剤の定期使用
○ブラッシングをする
○触れ合った後は必ず手洗い

外に出る前に確認！

□ ズボンの裾を靴下に
かぶせて靴の中に入れる

□ シャツの裾は
ズボンの中に入れる

□ DEET（ディート）
やイカリジンの成分を含
む、防虫スプレーを使用
する

□ 首にタオルを巻くか
ハイネックのシャツを着る

□ つばのある帽子をかぶる

□ 化学繊維など、ダニが
付きにくい素材の服を着る



※「市報さいき」７月号では、まつりのべおかを紹介しています。※「市報さいき」７月号では、まつりのべおかを紹介しています。

《問い合わせ》

佐伯を代表する商品を、ご堪能あれ

酒
蔵
の

あ
ま
ざ
け

　
添
加
物
を
使
わ
ず

に
米
や
麹
だ
け
で
作

り
あ
げ
た
甘
酒
は
、

自
然
な
甘
さ
と
優
し

い
口
当
た
り
が
特

長
。
昔
か
ら
夏
バ
テ

防
止
に
飲
ま
れ
、

「
お
い
し
く
飲
み
な

が
ら
元
気
に
な
っ

て
、
美
肌
効
果
も
あ

る
」
と
女
性
に
も
人

気
の
高
い
一
品
。

！佐伯ブランドをご紹介

佐伯市ブランド流通促進協議会（佐伯市役所ブランド推進課内、☎0972－22－4673）
 HP　http://saiki-tokusan.com/　

商品に関する問い合わせ：ぶんご銘醸（株）（佐伯市直川横川亀の甲789-4、☎0972－58－5855）

佐
伯
飛
翔

　
自
社
生
産
の
米
を

使
用
し
、
美
し
い
地

元
の
水
で
仕
込
ん
だ

日
本
酒
で
す
。
や
や

辛
口
で
雑
味
の
な
い

す
っ
き
り
と
し
た
飲

み
口
。
そ
れ
で
い
て

し
っ
か
り
と
コ
ク
の

あ
る
味
わ
い
は
、
多

く
の
人
に
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
。

佐
伯
飛
翔

佐
伯
飛
翔

こ
う
じ

佐伯ブランド

さいき殿伝

開講日 テーマ

７月28日
■開講式
①暮らしに影響を与える眼の病気
　～目の健康寿命を延ばすため～

８月25日 ②認知症と健口との関係
９月29日 ③口の機能を高めよう

10月20日 ④ エビデンスに基づく健康気圧療法
へのアプローチ

11月17日 ⑤おいしい減塩食

12月15日

⑥骨関節疾患と生活の工夫
　 ～骨粗鬆症・変形性関節症・腰痛

について～
■修了式
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九州保健福祉大学公開講座に参加しませんか？
「大学からの情報発信2018～保健科学部から地域の方々へ～」

開講日・テーマ

いずれも土曜日、時間は10時～12時です

200人定員

大人 2,000円　 高校生以下 500円
※回数に関係なく定額です
※資料代など含みます

受講料

往復はがき、ファクス、Ｅメールのいずれかで
郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号
を記入し申し込み

申込方法・申込先

▶往復はがき
〒882－8508　延岡市吉野町1714－１
 　　　　　　九州保健福祉大学公開講座委員会事務局
　　　　　　 （返信先の宛名も記入してください）
▶ファクス　　23－5530
▶Ｅメール　　kuhw-syomu@office.jei.ac.jp
　　　　　　　（件名に「公開講座申込」と記入）

問い合わせ　九州保健福祉大学　☎23－5555

申込締切　７月20日㈮ 必着



暮らしのひろば

変更後
１～２月 ８時～18時

３～
12 月

８時～
18時30分

変更前
４～９月 ７時～19時

10 ～
３月

８時～
18時30分

18

日
程　

７
月
中
旬
Ỗ
̕
月
中
旬
ࠒ

 

˞ 

ࢄ


ఔ
は
ؾ
象

件
な
ど
で

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

̟
̖
延
岡 

 

23

ʵ

̍
８
̕
̎

 


ۀ
ச
࢈
課 

22

ʵ
７
̌
̍
８

ެ
Ԃ
ビ
ペ
Ֆ
Ր
ヰ

ㄶ

ㄿ
ㄑ
ㅋ

ホ
ې
ࢭ
ビ
ヅ

　

公
Ԃ
で
は
ό
ー
ϕ
Ω
ỿ
ー
や
た

き
Ր
な
ど
、
Ր
の

用
を
禁
止
し

て
い
ま
す
。
Ֆ
Ր
に
つ
い
て
も
、

公
Ԃ
施
設
や
公
Ԃ
利
用
者
、
ۙ
く

に
住
Ή
人
に
危

が
ٴ
Ϳ
Մ

性

が
あ
る
た
め
、禁
止
し
て
い
ま
す
。

 


市
ܭ
ը
課 

22

ʵ

７
̌
̐
̒

ࢢ

ペ
ࢿ
࢈
ブ
フ
ペ
ެ
։

　


ྫ
に
基
づ
き
市

の
保
有
す

る
ࢿ
࢈
な
ど
の
公
։
を
ߦ
っ
て
い

ま
す
。

○
公
開
す
る
内
容

資
産
等
報
告
書　


期
։
始
の


に
お
い
て
所
有
す
る


ݐ、

、

༬
ۚ
な
ど
の
ใ
ࠂ

関
連
会
社
等
報
告
書　

ใ
ु
を
得

て
ձ
ࣾ
そ
の
ଞ
の
法
人
の
役
һ
な

ど
に
ब
い
て
い
る
場
合
、
そ
の
状

況
の
ใ
ࠂ

公
開
場
所　


ใ
公
։
η
ン
λ
ー

（
市
役
所
̎
֊
）

 

૯

課　

 
 

22

ʵ

７
̌
̌
̒

˞ 

ग़
ల
者
か
ら
の
受
付
時
ؒ
は
、

ै
来
ど
お
り
７
時
か
ら
で
す
。

 


方
૯
合
ࢧ
所

域
ৼ
ڵ
課

 

47

ʵ

３
̒
̌
̌

カ
キ
チ
バ
ঢ়
ペ
ې
ࢭ

　


࣏
家
（
ީ
ิ
者
、
ީ
ิ
者
に

な
ろ
う
と
す
る
人
、
現
に
公
৬
に

あ
る
人
）
は
、
બ
ڍ
区
内
の
人
に

対
し
て
、

ྱ
の
た
め
の
自
ච
に

よ
る
も
の
を
আ
き
、
ॵ
中
見

状

や
年
լ
状
、
こ
れ
ら
に
ྨ
す
る
あ

い
さ
つ
状
を
ग़
す
こ
と
は
、
ৗ
時

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

住
所
と
ࢯ
໊
だ
け
を
自
ॺ
し
た

も
の
や
自
ॺ
し
た
あ
い
さ
つ
状
を

ί
ϐ
ー
し
た
も
の
、
ϫ
ー
ϓ
ϩ
で

作
成
し
た
あ
い
さ
つ
状
な
ど
は
、


ྱ
の
た
め
の
自
ච
に
よ
る
も
の

と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

ϧ
ー
ϧ
を
क
っ
て
໌
る
い
બ
ڍ

を
࣮
現
し
ま
し
ょ
う
。

 

બ
ڍ

理
ҕ
һ
ձ
事

ہ
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ʵ

７
̌
̎
̒

ແ
ਓ
ㄾ
ㅐ
プ
ヴ
ヷ

ༀ
ࢄ


　

水
Ҵ
の
ප


防
আ
の
た
め
、

ແ
人
ϔ
Ϧ
ί
ϓ
λ
ー
で

ༀ
を
ࢄ


し
ま
す
。

　

ࢄ

す
る
水
ా
に
は
立
て
ࡳ
が

立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
ڠ
ྗ
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
普
通
期
水
稲

ࢢ
Ӧ
ㄽ

ㅑ
ペ
։
ઃ

開
設
期
間

○
西
階
遊
泳
場
（

༵

定
ٳ
）

　

７
月
24

 
Ỗ
８
月
22

 

˞ 

８
月
12

 
は
50
̼
ϓ
ー
ϧ
の


用
は
不
Մ
。

○
浜
川
遊
泳
場
（
水
༵

定
ٳ
）

　

７
月
21


Ỗ
８
月
14

 

時
間　

10
時
Ỗ
12
時
、
13
Ỗ
17
時

入
場
料　

一
ൠ
・
高
ߍ
生
̍
̒
̌

ԁ
、
খ
中
ֶ
生
̍
̌
̌
ԁ
、
ೕ
༮

ࣇ
50
ԁ

˞ 

ఱ
ީ
な
ど
で
ٳ
場
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

 

保
健
ମ
ҭ
課 

22

ʵ

７
̌
３
３

ಓ
ペ
Ӻ

ํ
ヴ
ハ
ネ
ル
ヹ


։
ؗ
࣌
ؒ
ペ
変
更

　

10
月
̍

 
か
ら
、
ಓ
の
Ӻ


方
よ
っ
ち
み
ろ

の
։
ؗ
時
ؒ
が

変
更
と
な
り
ま
す
。

ಇ
シ
ํ
վ
ֵ
プ
औ
ヶ

レ

ا
ۀ
ヾ
Ԡ
ԉ

　

ब
ۀ
ن
ଇ
の
作
成
方
法
や

ۚ

ن
定
の
見
直
し
、
࿑
ಇ
関

ॿ
成

ۚ
の
׆
用
な
ど
に
つ
い
て
、
ࣾ
ձ

保
険
࿑

࢜
な
ど
の
ઐ

家
が
ແ

ྉ
で
૬
ஊ
に
Ԡ
じ
ま
す
。

　

ઐ

家
が
直

ا
ۀ
に
๚

す

る
こ
と
も
Մ

で
す
。

受
付
時
間　

平

̕
時
Ỗ
17
時

 
 

ٶ
࡚
ݝ
ಇ
き
方
վ
ֵ
ਪ
進

ࢧ
ԉ
η
ン
λ
ー

 

（
̌
̕
８
̑
）
27

ʵ

８
̍
̌
̌

 Eesk@
ahc-net.co.jp

Ԇ
Ԭ
ࢢ
ग़

ペ

ྑ

ಜ
ヾ

ル
ヿ
ブ
ビ
Ԡ
ԉ
ッ
ヴ
ク
ʂ

　

延
岡
市

Ӝ
ொ
ग़

の

ྑ
३

一

ಜ

い
る
、
Φ
Ϧ
ッ
Ϋ
ス
ό

フ
Ỹ
ϩ
ー
ζ
の
ݝ
内
ॳ
の
公
ࣜ
ઓ

が
、
ٶ
࡚
市
で
։
࠵
さ
れ
ま
す
。

　

Φ
Ϧ
ッ
Ϋ
ス
の

ྑ
३
一

ಜ

を
、み
ん
な
で
Ԡ
ԉ
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

８
月
28

 

場
所　

̠
̞
̧
̞
̨
̝
̞
̢
̖
サ

ン
Ϛ
Ϧ
ン
ス
λ
δ
Ξ
ム
ٶ
࡚

入
場
券
販
売　

各
छ
ϓ
レ
イ
Ψ
イ

υ
で
の
ൢ
ച

 

保
健
ମ
ҭ
課 

22

ʵ

７
̌
３
３

 
ٶ
࡚
市
؍
ޫ
ڠ
ձ

 （
̌
̕
８
̑
）
20

ʵ

８
̒
̑
８



教室（定員） 日程（開講時間）

古流ଠ極ݓ入教室（20 人）
９月１、15日　10月６、20日
11月17日　　　12月１日
　　　　　　　（９時30分～ 11時）

簡単உの料理教室（16 人） ９月５、19日　10月３、17日
11月７、21日　（９時30分～ 13時）

ϋンギングόスέットと
スϞールΨーデン教室（10 人）

９月７、21日　10月５、19日
11月２、16日　（10時～ 12時）

ペンश字教室（12 人）
９月10日　　　10月22、29日
11月12、26日　12月10日
　　　　　　　（10時～ 12時）

ֆ手ࢴ入教室（12 人） ９月12、26日　10月10、24日
11月14、28日　（10時～ 12時）

パιコン　エクセル・
ワード入教室（12 人）

９月13、27日　10月11、25日
11月８、22日　（13時～ 15時）

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス
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Ỗ
８
月
̍

 　

23
時

開
札
日
時　

８
月
̎

 　

̕
時

30


代
金
納
付
期
限 

８
月
̕

 　

14
時
30

ま
で

 

納
税
課　

 
 

22

ʵ
７
̌
̍
̍

ެ
ڞ
Լ
ਫ
ಓ
ペ
৽
ن
ڙ
用
։
࢝

　

̒
月
30

か
ら
、
দ
ࢁ
ॲ
理


区
（
岡

・
ݹ
川
ொ
の
一
෦
の
区

域
）、
Ҵ
༿
࡚
ॲ
理

区
（
ແ
ࣛ

Ո

ௐ
ࠪ
プ
ダ
ڠ
ྗ
ヾ

　

平
成
30
年
中
に
家

を
新
ங
・

増
ங
し
た
人
に
は
、
来
年
度
か
ら

ݻ
定
ࢿ
࢈
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

評
価
額
ࢉ
定
の
た
め
の
家

ௐ

ࠪ
に
ご
ڠ
ྗ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
家

を
औ
り
յ
し
た
ࡍ

は
ご
࿈
བྷ
く
だ
さ
い
。

 

ࢿ
࢈
税
課 
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ʵ

７
̌
̐
３

Լ
ਫ
ಓ
ഉ
ਫ
ઃ
උ

ࣄ



ٕ
ज़
者
ࢼ
ݧ

日
時　

11
月
11

 
14
時
Ỗ
16
時

場
所　

ٶ
࡚
市
民
ϓ
ϥ
β

受
験
料　

̑
̌
̌
̌
ԁ

申
込
書
配
布　

７
月
̎

 
か
ら

下
水
ಓ
課
で
配


申
込
期
間　

７
月
17

 
Ỗ
31


 
（
平

̕
時
Ỗ
16
時
30

）

申
込
書
提
出
先　

下
水
ಓ
課
（
上

下
水
ಓ
ہ
）

 
 

下
水
ಓ
課 
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ʵ

７
̌
̎
̐

Ն
ٳ
ル
ظ
ؒ
த
ペ

ࢢ
ཱ
খ
த
ֶ
ߍ
ペ
ֶ
ߍ
ด
ி

閉
庁
期
間  

８
月
10

 
Ỗ
16

 

˞ 

ด
ி
期
ؒ
中
の
ֶ
ߍ
に
関
す
る

ۓ
急
࿈
བྷ
は
、
ֶ
ߍ
ڭ
ҭ
課
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

 

ֶ
ߍ
ڭ
ҭ
課 
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ʵ

７
̌
３
̍

ߥ
ఱ
࣌
ペ
ダ
ル
ペ
ഉ
ग़

　


෩
な
ど
ߥ
ఱ
時
は
、
෩
に
よ

る
ご
み
の
ࢄ
ཚ
防
止
や
ೋ
࣍
ࡂ


防
止
の
た
め
、
ご
み
の
ഉ
ग़
は
߇

え
、
ఱ
ީ
が
ճ
෮
し
た
࣍
ճ
の
ऩ

ू

に
ग़
し
て
く
だ
さ
い
。
ಛ
に

ϖ
ッ
ト
Ϙ
ト
ϧ
・
ϓ
ϥ
ス
ν
ッ
Ϋ


༰
ث
แ

は
ඈ
ࢄ
し
や
す
い
の

で
、
ご
ڠ
ྗ
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

ࢿ
ݯ
対
ࡦ
課 
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ʵ

̎
̒
̎
̒


ࢢ
ܭ
ը
変
更
ớ
Ҋ
Ờ
આ
໌
ձ

日
時　

７
月
19

 　

19
時
Ỗ

場
所　

ࣾ
ձ
ڭ
ҭ
η
ン
λ
ー

内
容　


向
延
岡
新
࢈
ۀ

市
ܭ

ը
下
水
ಓ
の
変
更
、

向
延
岡
新

࢈
ۀ

市
ܭ
ը
Ԛ

ॲ
理
場
の
変

更 


市
ܭ
ը
課 
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ʵ

７
̌
̎
̎

ㄇ
ㅙ
ㄥ

ㄳ
ㄩ
ㄮ
ެ
ച

　

市
で
は
Ϡ
フ
ー

公
ி
Φ
ー
Ϋ

γ
ἀ
ン
を
利
用
し
、
イ
ン
λ
ー

ω
ッ
ト
公
ച
を
ߦ
い
ま
す
。

出
品
物
件　

家
電
、
レ
δ
Ỿ
ー
用


な
ど　


20


公
売
方
法　

せ
り
ച
り

参
加
申
込　

７
月
̑

 　

13
時

Ỗ
７
月
23

 　

23
時

入
札
期
間　

７
月
30

 　

13
時

富地区高齢者߃  
コミュニティセンター

 31－1515
生きがい体験学習受講生募集

受講料　ࡐ料費のみ　　　対象者　市内に住む65歳以上の人
場所　߃富地区高齢者コミュニティセンター
申込締切　７月27日㈮　（申込者多数の場合はநબ）

ொ
の
一
෦
の
区
域
）
で
公
ڞ
下
水

ಓ
の
ڙ
用
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

下
水
ಓ
法
に
よ
り
、
ড়
Խ
૧
に

よ
る
ഉ
水
設
උ
は
お
お
Ή
Ͷ
̍
年

以
内
、
く
み
औ
り
ト
イ
レ
の
場
合

は
、
３
年
以
内
に

続
す
る
よ
う

に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
水
ચ
ト
イ
レ
վ

ࢿ
ۚ

の
༥
ࢿ
あ
っ
せ
ん
制
度
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
૬
ஊ
く
だ
さ
い
。

 

下
水
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第
１
回　

８
月
31

 
ま
で

第
２
回　

̕
月
20

 
ま
で

資
料
請
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ϗ
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ϖ
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δ
や
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ࢦ
ఆ

ཧ
者
ペ
ื
ू

　

平
成
31
年
̐
月
か
ら
࣍
の
施
設

の

理
・
運
Ӧ
を
ߦ
う
指
定

理

者
を
ื
ू
し
ま
す
。

対
象
施
設　

ٶ
࡚
ݝ
Ӧ
住

、
延

岡
市
Ӧ
住

な
ど

申
込
期
間　

８
月
27

 
Ỗ
̕
月

３

 

˞ 

ৄ
ࡉ
は
市
ϗ
ー
ム
ϖ
ー
δ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

 
 

ݐ
ங
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େ

ブ
ਓ
ヤ

ケ
ニ
キ

タ
タ
ヹ
ペ
ㅇ
ㄩ
ㄡ

ㄞ
ื
ू

募
集
内
容　

家
族
、
༑
人
、
ಉ
྅
、


き
な
人
な
ど
へ

え
た
い
ϝ
ッ

η
ー
δ
（
40
ࣈ
ఔ
度
）

募
集
締
切　

̕
月
30

 

応
募
資
格　

市
内
在
住
ま
た
は
通

ۈ
・
通
ֶ
し
て
い
る
人

応
募
方
法　

ϝ
ッ
η
ー
δ
と
住

所
・
ࢯ
໊
・
電

൪
߸
（
ֶ
生
は

ֶ
ߍ
໊
と
ֶ
年
）
を
ه
入
し
、
ϋ

Ψ
Ω
ま
た
は
フ
Ỹ
Ϋ
ス
で
Ԡ
ื

ペ
ュ
コ
サ

ヵ
ッ
ֶ
ߨ
࠲

　

生
׆
に
役
立
つ

ใ
が
満
ࡌ
の

ߨ
࠲
で
す
。

期
間　

７
月
Ỗ
11
月
の
ୈ
３

༵


、
શ
̑
ճ
（
変
更
の
場
合
有
）

時
間　

13
時
30

Ỗ
15
時

場
所　

உ
ঁ
ڞ
ಉ
ࢀ
ը
η
ン
λ
ー

定
員　

30
人

受
講
料　

ແ
ྉ

 
 

உ
ঁ
ڞ
ಉ
ࢀ
ը
ਪ
進
ࣨ
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ʵ

７
̌
̑
̒

ࣗ
Ӵ

ื
ू

○
一
般
曹
候
補
生
、
航
空
学
生

受
付
期
間　

７
月
̍

 
Ỗ
̕
月

７

 

○
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間　

ਵ
時

 

自
Ӵ
ୂ
ٶ
࡚

方
ڠ
ྗ
ຊ
෦

延
岡
ग़
ு
所  

 

21

ʵ
̎
３
８
７

์
ૹ
େ
ֶ
10
݄
ੜ
ื
ू

　

放
送
େ
ֶ
は
ς
レ
ビ
、ϥ
δ
Φ
、

イ
ン
λ
ー
ω
ッ
ト
な
ど
を
通
し
て

ֶ
Ϳ
通
৴
制
の
େ
ֶ
で
す
。
心
理

ֶ
・

ࢱ
・
ྺ
࢙
・
自
然
Պ
ֶ
な

ど
、
෯

い


を
ֶ

ま
す
。

出
願
期
間

˞ 

Ԡ
ื
は
一
人
一
作

ま
で
、
自

作
の
未
発
ද
作

に
限
り
ま
す
。

˞ 

Ԡ
ื
作

の
う
ち
̍
̌
̌
ฤ
は

12
月
に
։
࠵
す
る
「
こ
こ
ろ
の

ϝ
ッ
η
ー
δ
ల
」
で
ల
ࣔ
し
、

ه
೦

を
ଃ
ఄ
し
ま
す
。

 
 

人
ݖ
ਪ
進
課　

˟
８
８
̎

ʵ

８
̒
８
̒
（
住
所
ه
ࡌ
不
要
）

 

22

ʵ

７
̌
̌
̎

 

22

ʵ

７
̌
̒
̍

ٻ
৬
者

ゼ
ㄡ
ㅅ



７
月
開
催
の
セ
ミ
ナ
ー

○
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

○
Ａ
ｕ
ｔ
ｏ
Ｃ
Ａ
Ｄ
基
礎

対
象
者　

ٻ
৬
や
転
৬
、

ۀ
を

ر

す
る
人

受
講
料
・
ς
Ω
ス
ト
代　

ແ
ྉ

˞ 

ৄ
し
く
は
ϗ
ー
ム
ϖ
ー
δ
を
ご

ཡ
く
だ
さ
い
。

 
 

延
岡

域
ޏ
用
ଅ
進
ڠ
ٞ

ձ　
　
　
　

  
 

29

ʵ

̎
８
̑
̑

 http://w
w

w
.nobeoka-koyo.jp/

ࢠ
フ
ヮ
ㄻ
ㅐ

ㅄ

ㄖ
ㄩ
ㄮ

　

各

区
の
ࢠ
ど
も
ձ
ご
と
に
ళ

を
։
き
、
ࢠ
ど
も
が
中
心
と
な
っ

て
、
一
ൠ
の
ങ
い

٬
へ

用


や
お
も
ち
Ỵ
な
ど
を
ൢ
ച
し
ま
す
。

日
時　

８
月
̑

 　

10
時
30


Ỗ
14
時
（
11
時
30

ま
で
は
খ
ֶ

生
以
下
の
み
の
入
場
。）

場
所　

Χ
ϧ
ν
Ỿ
ー
ϓ
ϥ
β
の


お
か

 

延
岡
市
ࢠ
ど
も
ձ
ҭ
成
࿈
བྷ

ڠ
ٞ
ձ
事

）ہ
ࣾ
ձ
ڭ
ҭ
課
内
）

 

22

ʵ

７
̌
３
̎

サ
・
カ
ド
ミ
in
ޒ
ㄖ



　
「
;
る
さ
と
の
川
࠶
発
見
」
を

ς
ー
Ϛ
に
、
ࢠ
ど
も
か
ら
େ
人
ま

で
ָ
し
め
る
さ
ま
͟
ま
な
ا
ը
を

༧
定
し
て
い
ま
す
。

日
時　

８
月
̑

 　

̕
時
Ỗ
14

時
（
Ӎ
ఱ
な
ど
増
水
時
は
、
８
月

12

 
に
延
期
）

場
所　

ޒ
έ

川
河
川
ෑ
（
দ
ࢁ

ڮ
下
流
）

˞ 

খ
ֶ
生
以
下
は
保
護
者
ಉ
伴

申
込　

不
要
（
ࢀ
Ճ
ແ
ྉ
）

 

̜
̤
̠
̖
̨
̚
川
遊
ͼ
ਪ
進
ڠ

ٞ
ձ
事

  ہ

 

21

ʵ

̒
̎
̕
̍

ߦ

૬
ஊ
ॴ
ペ
։
ઃ

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

７
月
11

 
10
時
Ỗ
15
時

○
北
川
老
人
福
祉
館

日
時　

７
月
18

 
10
時
Ỗ
15
時

 

ٶ
࡚
ߦ


ࢹ
ߦ

૬
ஊ
η

ン
λ
ー

 （
̌
̕
８
̑
）
24

ʵ

３
３
７
̌



延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス
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؊
ଁ
ペ
ి

૬
ஊ
૭
ޱ
ઃ
ஔ

　

؊
Ԍ
の
࣏
療
法
や
࣏
療
費
ॿ
成

に
関
す
る
こ
と
な
ど
お
ؾ
軽
に
ご

૬
ஊ
く
だ
さ
い
。
医
療
ػ
関
か
ら

の
૬
ஊ
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

受
付
時
間　

平

̕
時
Ỗ
17
時

 

ٶ
࡚
େ
ֶ
医
ֶ
෦
ෟ
ଐ
ප
院

؊
࣬
ױ
η
ン
λ
ー

 （
̌
̕
８
̑
）
85

ʵ

̕
７
̒
３

ㄝ
ㄱ
ㄅ
ର

ब
৬
໘
ஊ
ձ

　

ݝ


区
の
高
年
齢
者
の
࠾
用

を
考
え
て
い
る
ا
ۀ
・
ஂ
ମ
か
ら

事
ۀ
内
༰
や
࠾
用
ܭ
ը
な
ど
を
ฉ

く
こ
と
が
ग़
来
ま
す
。

日
時　

７
月
19

 　

14
時
Ỗ
16

時
（
受
付　

13
時
30

Ỗ
）

場
所　

Χ
ϧ
ν
Ỿ
ー
ϓ
ϥ
β
の


お
か

対
象
者　

55
歳
以
上
で
通
ۈ
Մ


な
人

申
込　

不
要
（
当

ձ
場
に
直


お
ӽ
し
く
だ
さ
い
）

 

み
や
͟
き
γ
χ
Ξ
׆
༂
ਪ
進

ڠ
ٞ
ձ

 （
̌
̕
８
̑
）
33

ʵ

̕
３
̎
̍

ㄝ
ㄱ
ㄅ
ର

ㄷ
ㄣ
ㄙ
ㅙ
ߨ
श

　

ब
৬
に
つ
な
が
る
基
ຊ
的
な
パ

ι
ί
ン
ૢ
作
（
Τ
Ϋ
η
ϧ
・
ϫ
ー

υ
）の
࣮
ફ
࿅
श
な
ど
を
ߦ
い
ま
す
。

受
講
期
間　

７
月
24

 
Ỗ
８
月

̎

 
（


を
আ
く
８

ؒ
）

場
所　

延
岡
市
γ
ϧ
ό
ー
人
ࡐ
η

ン
λ
ー
（

֊
ொ
）

対
象
者　

55
歳
以
上
（
ϋ
ϩ
ー

ϫ
ー
Ϋ
の
ٻ
৬
ొ

が
必
要
）

申
込
期
限　

７
月
10

 

˞ 

申
ࠐ
方
法
な
ど
ৄ
ࡉ
は
ϗ
ー
ム

ϖ
ー
δ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 
 （

公
ࣾ
）
ٶ
࡚
ݝ
γ
ϧ
ό
ー

人
ࡐ
η
ン
λ
ー
࿈
合
ձ

 （
̌
̕
８
̑
）
31

ʵ

３
７
７
̑

 http://w
w

w
.m

iya[aki-scr.jp/

Ն
ٳ
ル

ࢠ
ㄡ
ㅅ




ֆ
ຊ
ߨ
࠲

日
程　

７
月
25

 
Ỗ
27

 
、

８
月
̍

 
Ỗ
３

 （
̒

ؒ
）

時
間　

13
時
Ỗ
15
時

場
所　

Χ
ϧ
ν
Ỿ
ー
ϓ
ϥ
β
の


お
か　

̎
֊　

η
ϛ
φ
ー
ࣨ
̎

題
材　


ֆ
ຊ
「
お
か
あ
さ
ん
」

定
員　


ࢠ
20

（
ઌ
ண
ॱ
）

˞ 

খ
ֶ
5
年
生
以
上
は
̍
人
で
ࢀ

Ճ
Մ

受
講
料　

̎
̑
̌
̌
ԁ

申
込
締
切　

７
月
13

 

 
 

ਤ
ॻ
ؗ
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ʵ

３
̌
̑
８

Ҡ
ಈ
ݙ
݂

イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

７
月
８

 
、
22

 

10
時
Ỗ
12
時
、
13
時
30

Ỗ
16
時

 

タ
フ
ヮ
家
ఉ
課 

22

ʵ

７
̌
̍
７

Ԇ
Ԭ
ࢢ
ࣾ
ձ

ࢱ
େ
ձ

　


年
に
わ
た
り
ࣾ
ձ

ࢱ
の
発

ల
に
ޭ

の
あ
っ
た
人
の
ද
জ
や

খ
中
ֶ
生

ࢱ
ܒ
発
作
จ
の
ද
জ

と
࿕
ಡ
、
ߨ
ԋ
を
ߦ
い
ま
す
。

日
時　

８
月
３

 　

̕
時
30


Ỗ
12
時
10

（
受
付
̕
時
Ỗ
）

場
所　

延
岡
૯
合
จ
Խ
η
ン
λ
ー

申
込　

不
要

 

高
齢

ࢱ
課 

22

ʵ

７
̌
̍
̒

 

延
岡
市
ࣾ
ձ

ࢱ
ڠ
ٞ
ձ
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ʵ

̒
̑
̑
̑

Ն
ٳ
ル
メ
ヸ
カ
キ
ө
ը
ࡇ

　

８
月
は
人
ݖ
ܒ
発
ڧ
ௐ
月
ؒ
で

す
。
家
族
や
༑
人
と
人
ݖ
Ξ
χ
ϝ

ө
ը
を
ؑ

し
、
人
ݖ
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

８
月
̍

 　

14
時
Ỗ
16

時
30

（
։
場
13
時
15

Ỗ
）

場
所　

延
岡
૯
合
จ
Խ
η
ン
λ
ー

入
場
料　

ແ
ྉ
（
申
ࠐ
不
要
）

上
映
作
品　
「
َ
の
ࢠ
と
Ώ
き
う

さ
͗
」、「
̨
̞
̣
̜
ʗ
γ
ン
ά
」

 

人
ݖ
ਪ
進
課 

22

ʵ

７
̌
̌
̎

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

㆕ࠤ
ㆨ
ㆄ౻
直ㆪ

ㆈ
ㆲ
㆕ٱ
（

ペ
ग़
ொ
）、
∁㆟

ㆉ
ㆯ
㆗ڮ

一ㆉ
㆚
ㆮ
㇊ଇ
（
٢

ொ
）、দㆾ

ㆤ
ㆂҪ
ଇㆮ

㇊
㆓ࢠ
（
ॕ

ࢠ
ொ
）、
㇄ࢁ

ㆾ

ㆡ口
㇈ت

㆗
ㆤ
ݰ
（
य़

ொ
）、

ㆲ

ㆮ
ㅌ
ㄑ
ㄋ
（

ʑ
࿊
ொ
）

市提携教育ローン

融資対象者　市内に住所を有し、大学
などに入学が決定した人または在学し
ている人を養育する人で、市税などの
納がない人
融資額　300万円以内（10万円単Ґ）　
利率　年 1.3％（保証料別）
返済期間　10 年以内（在学期間中（最
長４年）のݩ金ਾஔ期間を含む）
保証人　保証機関による保証

  九州あ⿸　え゜がアなアのが延岡
 35 － 6657（ਫ・土・祝日〤ٳ〴）

　市では、九州࿑働金ݿとఏܞして、
教育資金の༥資を行っています。（金
༥機関ࢦ定の保証機関の保証が得られ
る人に限る）



延岡市の人口と世帯数

延岡植物園園芸教室

創業・金融・経営などの相談窓口

月に一度は「家庭の日」

Life Info暮らしのひろば

放 送 時 間

月曜日 18：10～

火曜日 12：10～

水曜日 　7：30～

木曜日 11：10～

金曜日 　８：10～

土曜日 14：30～

日曜日 12：30～

放 送 時 間

火曜日 16：15～

水～金曜日 17：30～

土曜日 14：00～

日曜日 10：00～
12：00～

放 送 時 間

木曜日
　7：50～
18：10～

金曜日

　7：50～
12：10～
18：10～
19：10～

　　移動図書館ふくろう号７月運行予定
日程 ステーション名 時　間

３・17日
㈫

西階幼稚園   ９：20～10：00
西階陸上競技場 10：10～10：40
方財小学校 13：00～13：40
塩浜公民館 14：05～14：35

４・18日
㈬

マルミヤ愛宕店 10：00～10：40
港小学校 13：00～13：40
マルイチ大門店 13：55～14：30

５・19日
㈭

一ケ岡A団地第一集会所前 10：00～10：40
黒岩小中学校 13：00～13：40
桜ケ丘B地区集会所 14：00～14：40

６・20日
㈮

上南方小中学校 13：10～13：45
JA東延岡支店 14：10～14：40

10・24日
㈫

一ケ岡中央公園 10：00～10：40
延岡しろやま支援学校 13：00～13：50
ひかり工房 14：00～14：25
桜園集会所前 14：35～15：00

11・25日
㈬

緑ケ丘児童館 10：00～10：40
名水小学校 13：10～13：40
延岡市職業訓練支援センター 13：55～14：30

12・26日
㈭

南老人福祉センター 10：00～10：40
川島小学校 13：00～13：40
昭和町第２市営住宅 14：00～14：30

13日㈮ 浦城小学校 13：05～13：30
27日㈮ 熊野江小学校 13：10～13：40
13・27日

㈮ 大武町清高島公民館前 14：10～14：40

９日
㈪

島野浦小学校   ９：50～10：50
島浦漁協広場 12：00～12：50
島野浦中学校 13：00～13：40

30日
㈪

北方町つのだ保育園 10：00～10：40
北方町上崎公民館前 13：10～13：30
北方町よっちみろ屋 13：40～14：00
北方町曽木（曽木神社前） 14：20～14：40

放 送 時 間（通常版）

月～金曜日 18：27～
21：00～

土、日曜日 17：30～
20：57～

特集版：７月２日㈪～８日㈰

月～金曜日 21：03～

土、日曜日 21：33～

※

※

22

目の話題を現地からおಧ
けします。

市ใൃ৴தʂ

市からのお知らせやイベント
情報などを発信

市の取り組みなどを分かりや
すく伝えます。

イベント情報などをお知ら
せします。

のべおか伝言板のべおか市政タイム
のべおか市政だより

日時　７月３日㈫、17日㈫、24日㈫、31日㈫
　　　15時～ 16時10分
場所　Χルチϟープラβのべおか２階　セミφー室２

ふくろう映写会

˗運行は合により変更になる場合があります。
˗図書館ٳ館日　７月２日㈪、６日㈮、９日㈪、23日㈪、
　　　　　　　　30日㈪

 図書館　  32－3058

※全国高等学校野球બ手ݖ・宮崎大会生中ܧのため、์送時間が変更となる場合があります。

ケーブルメディアワイワイ
＜ 112ch ＞

　延岡工会議所〜〤、土日・祝日ぇ除　、中小企業者〟〞
ぇ対象〠「業・金༥・経営〟〞〣相談窓口」ぇ開設「〛⿶〳『。
　業〠関『相談〣受付、事業経営〠最適〟༥資੍度〣紹
介〟〞ぇ行〘〛⿶〳『〣〜、気ܰ〠〉相談。〕《⿶。

問  延岡工会議所　☎ 33－6666

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

編 集 後 記

庭木・造園　　　　　　７月７日㈯　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　８月４日㈯　９時30分～11時30分
竹細工　　　　　　　　７月７日㈯　13時30分～15時30分
ハーブ入門　　　　　　７月14日㈯　13時30分～15時30分
多肉とお花の教室　　　７月21日㈯　９時30分～11時30分
親子で楽しく花遊び！　８月18日㈯　９時30分～11時30分

 みどりの相談所　   39－0977（月・金ぇ除。10時～15時）

平成30年６月１日現在 

　人口 120,927人（△79） （男）57,158人
　　　 　 （女）63,769人

（5月１日～31日）

出生70人、死亡151人、転入242人、転出240人
　世帯数 51,821世帯

 経営政策課　  22－7042

FMのべおか　＜ 88.6MHz ＞

（３分間）
（10分間） （５分間） PickUpのべおか（10分間）

　今回は、まつりのべおか実行委員会を取ࡐさせていた
だきました。取ࡐ当日も各部会で真に話し合いが行わ
れており、実行委員の皆さんやボランティアの皆さんに
支えていただいている祭りだと改めて感じました。
影させていただいていますࡱ報担当も毎年たちࢲ　
が、参加する皆さんの熱気に負けないようにྑい写真を
ࢥり、まつりのべおかのྑさを伝える力になりたいとࡱ
います。※インスタグラムもよろしくお願いします（大）



延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

７月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

７月
１日
㈰

おおさきＹＯＵ薬局（夏田町） ☎28－2213

丘の上薬局 古城店（古城町） ☎31－6039

おざき調剤薬局（長浜町） ☎29－1516

８日
㈰

敬愛薬局（日の出町） ☎33－1585

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

なないろ薬局 桜小路（桜小路） ☎20－7716

ハロー薬局 大貫店（大貫町） ☎26－5380

15日
㈰

ひまわり薬局 はまご店（浜砂） ☎20－7117

延岡すずらん薬局（大貫町） ☎26－9130

16日
㈪

丘の上薬局 瀬の口店（瀬之口町） ☎20－5123

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

22日
㈰

ハラダ調剤薬局 平原店（平原町） ☎20－2221

平和堂調剤薬局 南店（平原町） ☎32－8277

29日
㈰

フローラ薬局（中央通） ☎26－1633

しろやま調剤薬局（本小路） ☎26－8801

カイ薬局 一ケ岡店（旭ケ丘） ☎23－8550

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火 19時30分
～ 23時  内  外  小  

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～ 23時  外  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  

金

19時 30分
～ 23時  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  外  



14時
～ 18時  内  外  夜間急病センター

☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  内  夜間急病センター

☎21－9999

日 19時 30分
～ 23時

 内  小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  黒木病院（北小路）
☎21－6381

７月の日曜・祝日在宅当番医
期日 医療機関名

７月
１日
㈰

 内  小 桜ケ丘ファミリークリニック
（夏田町）☎28－2280

 内 堺胃腸内科クリニック
（古城町）☎22－0875

 外 延岡リハビリテーション病院
（長浜町）☎21－6211

 歯 北方歯科医院（北方町） ☎47－2023

８日
㈰

 小 松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 内  小  ※ 桜小路クリニック（桜小路） ☎20－3954

 外 高見整形外科クリニック
（大貫町）☎28－2828

 歯 さかもと歯科・歯科口腔外科
医院   夜間診療部（出北） ☎20－4181

15日
㈰

 小 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 内 生協クリニックのべおか
（浜砂）☎26－7100

 外 平野整形外科（大貫町） ☎26－9801

 歯 ゆう歯科クリニック（紺屋町）☎29－2227

16日
㈪

 小 大王谷こどもクリニック
（日向市）

☎（0982）
50－2000

 内  小  ※ みやた内科医院（永池町） ☎33－5883

 外 甲斐整形外科医院（瀬之口町）☎21－2110

 歯 ひとみ歯科（野地町） ☎35－5665

22日
㈰

 小 井上病院（平原町） ☎23－7402

 内 野田医院（安賀多町） ☎32－4069

 外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯 ひまわりデンタルクリニック
（野地町）☎29－3663

29日
㈰

 小 ほうしやま子どもクリニック
（船倉町）☎21－6551

 内  岸医院（本小路） ☎34－2021

 外 宮本整形外科（旭ケ丘） ☎37－0671

 歯 甲斐歯科医院（北一ケ岡） ☎37－5005

産婦人科は
24時間365日で
いずれかの
医療機関が
対応します

（時のみٸۓ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町）☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

˓診療時間 ９時～ 18時（ࣃ科は９時～ 12時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　ফॺ   （ὸ33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でご確認ください。

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内 ※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。
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  不意の発熱やέΨなどの場合に医師や護師
が、医療機関受診の有無やՈ庭で実施可能な
応ٸ的な対応方法などをアドόイスします。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料） 0120－865－554
対応時間

日曜 /祝日 /年末年始 24時間対応
平日（月曜～土曜） 午後５時から翌朝8時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに119番にご連絡ください。

ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

※印は乳幼児診療不可
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第42回まつりのべおか
実行委員長

矢
や き た

北 浩
こ う じ

士 さん

interview 今年のまつりのべおかへの想いを伺いました

第42回
まつりのべおか

ʮࡇりのӡӦͬてどうするのʁʯʮલ準備ならࢀՃͰ͖るʯなど、࣮行ҕһのࣄに興ຯが͋る
ਓ·ͭりの͓か࣮行ҕһ会（ ���ʵ����）·Ͱ、͓ܰؾに͝࿈བྷくͩさいɻ

まつりのべおかや延岡の良さをたくさんの人に紹介！

延岡市、インスタ始めました

７月21日㈯　会場：中央通交差点
　17時30分～　太鼓競演会
　18時30分～　出会い神輿
　19時30分～ばんば総踊り

７月28日㈯　会場：大貫町大瀬大橋下流河川敷
　17時～　ハワイアンステージ
20時～　花火大会　　　　　

実行委員を募集しています

※ハワイアンステージは有料観覧席からご覧いただけます。

まつりのべおか
ホームページ▶

ご協力
よろしくお願いし

ます！

■アカウント　@nobeoka_city
■アドレス　　 https://www.instagram.com/nobeoka_city/

（延岡青年会議所OB）

▶ 今年で42回目を迎える「まつりのべお
か」ですが、今年の見どころを教えてく
ださい。

　 －今年の目玉は花火ですね。音楽と花火
のコラボレーション、宮崎では初めて上
げる江戸時代の花火「和

わ び

火」など、昨年
以上の１万発の花火を打ち上げます。

　 　ラスト５分の見ごたえあるクライマッ
クスも楽しみにしていてください。

▶ 携わる方も多いですね。
　 －登録している実行委員は約200人です

が、例えば神輿部会だと担ぎ手が1,200
人ほど、総踊りには約3,000人と本当に
多くの人が参加してくれます。

　 　ボランティアの皆さんも設営や片付け
など毎年たくさんの人が頑張ってくれて
います。誰でも参加できるので興味があ
る人はどんどん参加してほしいですね。

▶ 実行委員長として「こんな祭りにしたい」
という目標を教えてください。

　 －まつりのべおかは市民団体が開催して
いる祭りです。全国には費用などの問題
から祭りをやむなく中止しなければなら
ない自治体もある中で、まつりのべおか
は市民の皆さんや市内企業などたくさん
の人が、ボランティアや募金を通じて祭
りを支えてくれています。

　 　昨年のまつりのべおかは、ギネス世界
記録へ挑戦ということで、延岡を大々的
に発信できました。今年も「市民の皆さ
んが集まる場所」であるまつりのべおか
を盛り上げ、イベントとしてはもちろん、
市民一人ひとりの協力で
こんなすごい祭りをやっ
ているんだということを
発信したいです。

　市民の皆さんや延岡に訪れた人たちが
市内で撮影した写真を、市の公式アカウ
ントでご紹介します。投稿方法など、詳
しくは15ページをご覧ください。




