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市からのお知らせ

（軽自動車税の減免申請、市税納期一覧など）
ゴールデンウイークはのべおかで楽しもう！
日曜祝日当番医・薬局（４月７日～５月６日）
暮らしのひろばワイド

（狂犬病予防注射日程、教育・就学資金の支援など）
佐伯市からのおしらせなど
暮らしのひろば
ふくろう号４月運行予定など
ゴールデンウイークの業務案内
おうちでタパス

２月23日㈯
延岡花物語このはなウォーク

　延岡に春の訪れを告げ
るイベント延岡花物語

「このはなウォーク」。
　菜の花と天下一ひむか
桜のコラボレーションが
見事でした。表紙は、堤
防の花壇で遊ぶ兄弟の様
子です。弟を見守る兄の
優しいまなざしが印象的
でした。

開館１周年記念

４月 13 日に開館１周年を迎えるエンクロス。
「感謝を伝える」というテーマのもと、

食・音楽・楽しいをキーワードにイベントを開催します。
ぜひご参加ください。

エンクロス感謝祭

イベント内容

日時
音楽を中心としたステージイベント、
肉をメインとした食のブースの展開。

延岡にゆかりのある
「ゆるキャラ」たちとの卓球対決。4/13

10時～18時
㈯

場所　西側広場
　　　駅まちエリア
　　　エンクロス館内

西 エ

イベントの詳細は
エンクロスホームページを

ご覧ください

側広場

まちを歩いて謎を解きながらミッショ
ンクリアを目指す、謎解きイベント。

駅 まちエリア

ンクロス館内
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FebruaryFebruary

２月２月 延岡市善行児童生徒表彰
22

岡市善行児童生徒表彰」が行われました。今年は全
体表彰者が個人５人と２団体、各学校での表彰に25
人７団体が選ばれました。

　多くの児童生徒の模範となる善行活
動を行った児童と生徒を表彰する「延

FebruaryFebruary

２月２月

22
のべおか食べナイト

食べナイト」がエネコ東京（東京都港区西麻布）で
開催され、メディア関係者や食品バイヤーなど約80
人が参加しました。
　小皿料理「のべおかタパス」や地酒などのおもて
なしのほか、農水産物の見本市やプレゼンテーショ
ン、ふるさと納税のＰＲなどが行われました。

　首都圏での食のプロモーションイベ
ント「未知なる！美味なる！のべおか

北浦さくらマラソン大会

の大会には756人がエントリー。選手たちは海が見
える春の北浦路で健脚を競いました。また、下阿蘇
ビーチ沿いのコースではジョギングなどが行われ、
親子で仲良く走る姿も見られました。

　今回で21回目となる「北浦さくらマ
ラソン大会」が開催されました。今回MarchMarch

３月３月

17

全体表彰を受けた皆さん（学年は表彰時点）
個人の部　▶黒岩小学校５年 西田瑞希さん　▶東海東小学校６年 和田夢愛さん　▶北川小学校６年 矢野未琴さん
　　　　　▶延岡中学校３年 弓削樹莉さん　▶恒富中学校３年 伊　堅太郎さん
団体の部　▶土々呂中学校３年女子バレーボール部（６人）　▶北川中学校１・２年バドミントン部（10人）



新しい名称 旧名称など 概要

企画部   交通政策課
 22 ー 7039

　・総合交通係
　・交通安全推進係

（廃止）
地域交通安全推進室

長寿社会に対応した交通安全の推進と公共交通

ネットワークの再構築を連動して強力に進める。

　※�企画課が所管する総合交通に関する事務と地
域交通安全推進室が所管する交通安全に関す
る事務を交通政策課へ移管

　※�地域交通安全推進室が所管する交通安全に関
する事務以外の事務は生活環境課へ移管

企画部   国民スポーツ大会準備室
 20 ー 7520

（廃止）
教育委員会県体育館
整備準備室

2026年宮崎国民スポーツ大会の開催に向けた全庁

的な体制強化を図り、開催種目の誘致や施設整備

を円滑に推進する。

健康福祉部   プレミアム商品券対策室
 20 ー 7170

（健康福祉部へ移管）
企画部プレミアム商
品券対策室

消費税率引き上げに伴う国の臨時施策（プレミア

ム付商品券事業）を具体的に実施する。

健康福祉部   生活福祉課
 22－7041

　・保護第４係
（新設） 生活保護業務の管理体制強化を図る。

健康福祉部   なんでも総合相談
センター設置準備室

 22－7072
（新設）

医療・介護・福祉と子育て・教育に関する相談に

ワンストップで対応する総合相談窓口の設置に向

けた準備を進める。

農林水産部   農業所得向上推進室
 22 ー 7018

（新設）
第一次産業（農業分野）の10％所得アップ実現に

向け「農業所得アップアクションプラン」の推進・

実践・検証を行う。

都市建設部   用地調査課
 20－7173

　・用地調査第１係
　・用地調査第２係

（廃止）
総合農政課地籍調査
係、土木課用地係、
高速道対策課計画調
査係

県体育館や新産業団地整備などの用地取得を伴う

大型公共工事や各課の用地に関する業務を集約し

て効率的に進める。

消防署   消防第１課
 22－7108

　・指揮第１係
（新設）

住宅事情などの変化による消防戦術の多様化や高

速道路上への出動、自然災害の大規模化など、災

害現場での安全管理や指揮・統制能力を強化する。消防署   消防第２課
 22－7108

　・指揮第２係
（新設）

4

市役所の
組織体制が 変わります

行政サービスへのニーズに対応し、
効果的かつ効率的な組織体制を構築するため、

４月から、市の組織の一部が変わります。

 経営政策課
 22 － 7074

課（室）、係の新設・改称など

４月から



その他

地方消費税交付金

繰入金

県支出金

市債

国庫支出金

地方交付税

市税
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 財政課
 22 － 7005

　

平
成
31
年
度
の
一
般
会
計
当
初
予

算
で
は
、
国
の
新
年
度
予
算
の
動
向

（
一
般
会
計
予
算
で
対
前
年
度
３
・

８
％
増
）
を
踏
ま
え
、
10
月
の
消
費

税
率
の
引
き
上
げ
が
予
定
さ
れ
て
い

る
中
、
地
域
経
済
の
悪
化
が
生
じ
な

い
よ
う
必
要
な
対
策
を
講
じ
る
と
と

も
に
、
防
災
・
減
災
対
策
の
推
進
や
、

雇
用
の
一
層
の
確
保
、所
得
の
向
上
・

改
善
な
ど
を
図
る
事
業
を
盛
り
込
み

ま
し
た
。

　

加
え
て
、「
地
域
新
電
力
会
社
事

業
化
可
能
性
調
査
事
業
」
や
「
延
岡

合
衆
国
地
域
振
興
プ
ラ
ン
策
定
事

業
」、「
な
ん
で
も
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
事
業
」
な
ど
の
ほ
か
、「（
仮
称
）

延
岡
こ
ど
も
未
来
創
造
機
構
」
や

「（
仮
称
）
延
岡
経
済
リ
ン
ケ
ー
ジ
機

構
」
の
推
進
に
係
る
事
業
な
ど
、「
７

つ
の
提
言
」
に
掲
げ
た
施
策
を
事
業

化
し
た
も
の
を
中
心
に
、
多
く
の
新

規
事
業
を
組
み
込
ん
で
編
成
を
行
い

ま
し
た
。

　

こ
の
結
果
、
平
成
31
年
度
一

般
会
計
の
当
初
予
算
の
規
模
は

５
８
５
億
７
８
０
０
万
円
で
、
前

年
度
の
肉
付
け
後
の
予
算
額
（
６

月
補
正
後
の
予
算
額
）
と
比
べ
、

25
億
９
７
７
万
５
千
円
（
４
・
５
％
）

の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

平成31年度

民生費　�子育て支援や高齢者などに対する、福祉サービスなどの経費

公債費　�市債の元金・利子や一時借入金の利子を支払うための経費

総務費　庁舎や財産の維持管理、戸籍管理、防災などの経費

土木費　道路や河川、公園などの社会資本整備のための経費

教育費　学校教育や生涯学習の推進、文化・スポーツ振興などの経費

衛生費　環境保全、健康づくりなどの経費

商工費　商工業や観光の振興のための経費

消防費　消防や救急、消防団などの経費

農林水産業費　�生産基盤の整備など、農林水産業の振興のための経費

市税　市民税や固定資産税など

地方交付税　�一定の行政水準を維持するため国が地方

に配分する交付金

国庫支出金　国からの補助金・交付金など

市債　施設などを作るための借入金

県支出金　県からの補助金・交付金など

繰入金　基金（市の貯金）からの繰入金

地方消費税交付金　地方消費税から配分される交付金

用語解説

歳出
585億

7,800万円

244億
6,845万5千円

（41.8％）　

67億4,578万3千円
（11.5％）　

民生費

公債費
58億9,887万7千円

（10.1％）　

総務費

55億5,446万3千円（9.5％）
土木費

29億168万9千円（4.9％）
商工費

39億487万4千円（6.7％）
衛生費

10億2,453万円（1.7％）
その他

45億6,463万1千円（7.8％）
教育費

20億5,160万1千円（3.5％）
消防費
14億6,309万7千円（2.5％）
農林水産業費

当初予算延岡市

歳入
585億

7,800万円

143億9,321万9千円
（24.6％）　

地方交付税
143億5,000万円

（24.5％）　

市税

104億6,220万9千円
（17.9％）　

国庫支出金

46億5,980万円（8.0％）
市債

46億1,963万円（7.9％）
県支出金

23億円（3.9％）
地方消費税交付金

その他
47億8,132万3千円（8.1％）

30億1,181万9千円（5.2％）
繰入金

※（　）内の構成比は、端数処理の都合上、合計が 100％とならない場合があります。
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主要事業
　　　  市民の「現金収入」を増やす

新たに始まる事業など、
平成31年度の主な事業を紹介します

平成31年度

１

　国際イベントを活かした新たな
誘客事業400万2千円

　ラグビーワールドカップ2019や東京オリ
ンピック・パラリンピックなど国際的な大
会の開催を見据え、延岡観光協会ホームペー
ジの多言語化、英語版パンフレットの作製、
インバウンド受け入れおもてなし講演会な
どを行い、外国人観光客の受け入れ強化を
図る。

　安心安全プラスワン改良事業
1,900万円

　幅員が狭く、緊急車両などの通行に支障を
きたしている市道を優先的に整備し、交通の
安全確保を図る。

　乳幼児等医療費助成システム
改修事業　228万3千円

　2020年４月から、歯科以外の外来（診療
時間内に限る）の助成対象者を小学校６年生
までに拡大するため、既存システムの改修な
どを行う。

　かわまちＢＢＱ広場
整備事業　616万4千円

　大瀬大橋西側河川敷にバーベキュー広場を
整備し、地元農林水産物の消費拡大やにぎわ
いの創出につなげる。

※�歯科外来の助成対象者は
今年４月から中学３年生
までに拡大。

▲整備予定地（大瀬大橋西側河川敷）

　クラウドファンディング連携事業
142万7千円

　クラウドファンディング事業者と連携し、
シンポジウムや市民・団体向けの説明会、ビ
ジネスプランコンテストなどにより、意欲的
な市民活動団体や人材へ
の資金調達の支援を行
い、新たな起業などに結
びつける。

　集落営農等支援型耕作者確保事業
915万円

　共同で営農活動を行う営農組織などを対象
に、機械の共同利用、経営の多角化、通年雇
用、法人化などを
支援し、雇用によ
る耕作者の確保や
集落営農法人化の
普及を図る。

＝今年度から取り組む事業 ＝前年度から引き続き取り組む事業
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　　　市民の暮らしを守る

　（仮称）延岡経済リンケージ機構
推進事業　500万円

　地域経済の持続性や成長性を高め、地域の
特性を生かした産業基盤の創出を包括的に支
援する「（仮称）延岡経済リンケージ機構」
の設立に向け、フードスタイル2019（福岡市）
や東九州ものづくり交流展（延岡市）などの
展示会への出展を支援する。また、出展企業
などへのアドバイスやフォローを行うなど、

　なんでも総合相談センター事業
1,348万6千円

　「医療・介護・福祉」「子育て・教育」の２
つの分野を中心に、各種相談にワンストップ
で対応する「なんでも総合相談センター」を
設置し、切れ目のない支援を行う。また、庁
舎内に子育て世代包括支援センターを開設
し、妊娠期から子育て期にわたる相談を受け
付け、育児不安の解消や虐待防止を図る。

　西階公園防災等施設整備事業
1,359万3千円

　西階公園に防災拠点となる多目的屋内施設
を整備するための基本設計を行う。

　産後包括支援事業　1,146万3千円

　産後うつの予防や新生児への虐待防止など
を図るため、産婦に対する健康診査を産婦人
科に委託し、母子に対
する心身のケアや育児
サポートなどの支援を
行う。

　防災ハンドブック作成事業
1,687万円

　市民が災害に対する備えと、災害時に迅速
かつ安全な避難を行えるよう、各種災害に対

する防災ハンドブック
を作成し、全戸配布を
行い、市全体の防災力
の向上を図る。

地元企業の取
引拡大に向け
た、実践的な
取り組みを行
う。

　地域住民連携型有償運送構築事業
1,401万8千円

　路線バスやコミュニティバス、乗り合いタ
クシーの沿線外などの交通空白地域に住む市
民と市が連携して、試験的に有償運送の構築
を図る。また、実施希望団体に対して、地域
住民と連携した輸送形態の導入に向けた支援
を行う。

▲東九州ものづくり交流展の様子

２
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　　　  知力・体力・人間力を育成
　　「世界一の教育・子育てのまち」をつくる

　　　  すべての世代がワクワクするまちをつくる

　（仮称）延岡こども未来創造機構
スタートアップ事業　248万1千円

　「（仮称）延岡こども未来創造機構」の創
設に向け、有識者や教育関係者との協議な
どを行う。また小学生や教職員へのＳＴＥ
Ｍ教育（科学・技術・工学・数学を統合的
に楽しく学ぶための教育）の研修・ワーク
ショップや、隠岐國学習センターによる講
演会、トップアスリートによる人間力を育
む授業などを行う。

　教育用コンピュータ整備事業
　1億1,478万9千円

　小中学校の教育用コンピュータのリース
方式による整備を進め、平成31年度に各
中学校で国の目標水準（３クラスに１クラ
ス分程度）に到達するよう増設する。

　キャッシュレス化推進事業
　100万円

　ラグビーワールドカップ2019や東京オ
リンピック・パラリンピック開催に伴い増
加が見込まれる観光客などを見据え、市内
中小・小規模事業者へのキャッシュレス決
済端末などの普及を促進し、市内経済の活
性化を図る。

　第35回　国民文化祭・みやざき
2020等開催事業　260万円

　2020年に本県で開催される第35回国民
文化祭、第20回全国障害者芸術・文化祭
で、延岡市実行委員会が主催する分野別
フェスティバル事業の準備、企画費を負担
する。

▲ＳＴＥＭ教育ワークショップの様子

３

４
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　　　  新しく・優しく・力強い
「現場主義」の地域づくり

　　効率的な行政運営

　窓口業務民間委託事業
3,038万5千円

　2020年１月から市民課窓口業務（一部
を除く）と総合案内業務を一元的に民間業
者に委託し、安定的な窓口サービス提供や
経費削減を図る。また、税証明のワンストッ
プ化と第２・第４日曜日にマイナンバー

７

５

　　情報公開・市民参加の
　　ための新たな条例づくり

　さらなる情報公開・市民参加
条例検討事業　42万4千円

　例えば一定金額以上の大規模事業を行う
際に、事業の概要や施設の維持管理費の見
込み額などを公表し、市民の意見を募集す
ることなど、情報公開・市民参加を制度化
するための条例制定を検討する。

６

　「島業」創出支援事業
　152万7千円

　島野浦島の高齢化や担い手
不足などの課題に取り組む協
議会の活動支援やビジネスプ
ランコンテストの開催、地域
おこし協力隊事業との連携な
どにより、交流人口の増加や
所得向上などを目指す。

　離島地域救急搬送航路
運賃助成事業　9万2千円

助成額　

救急搬送１回につき、
　上限4,500円

　島浦町の住民が救急搬送を
受ける際に、島浦港から浦城
港などに渡る船舶の運賃を助
成し、救急医療の確保を図る。

　成年後見制度サポート
事業等　1,789万4千円

　財産や生活を保護するた
め、制度の周知や相談対応な
どを行う中核機関を広域（延
岡市・西臼杵）で設置する。
　また、成年後見制度に関す
る適正な業務が実施できる体
制を整備するため、法人後見
の活動を支援する。

　延岡合衆国づくり
関連事業

　九州で２番目に広い本市に
おいて、法律上過疎地域とし
て、旧市内と異なる位置付けに
ある三北地域の振興のため、

主な事業
　三北地域の道路・施設等事業・・・・・・・・・412,670千円
　延岡合衆国地域振興プラン策定事業・・・・・・・・714千円
　地域資源を活かした体験型観光プランづくり事業・・970千円

「①地域の要望への迅速な対応」「②権限・財源の強化」「③地域
の実情に応じた施策の展開」の３点を踏まえ、道路・施設などの
整備や各地域の特色を活かした地域振興策を展開する。

（北浦町先行事業）

カード申請交付
受付、証明書交
付、住民異動受
付を行い、市民
サービスの向上
を図る。



活動名・事業内容 上限額 補助率
まちづくり活動

市民公益活動
50万円 ５分の４

一般的なボランティア活動やイベントの開催

コミュニティ活動
50万円 ５分の４地域福祉・防災・世代間交流などの地域住民活

動

伝統文化活動
100万円 10分の９各地域に残る伝統文化や歴史文化の継承活動に必

要な衣装や道具類を整備する活動

市民延joy推進活動

50万円 10分の９

提示したテーマに対する公益的なまちづくり活動
①�祖母・傾・大崩ユネスコエコパークエリアの自

然保全と地域活性化　（経営政策課）
②�地域コミュニティを活かした生活支援ネット

ワークの確立　（健康長寿のまちづくり課）

広域コミュニティ活動
40万円 ３分の１地域コミュニティの活性化を目的として、長年、

広域的に開催されているまつり
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身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人
が
使
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る
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自
動
車

は
、
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に
よ
り
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自
動
車
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が
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免

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
公
益
の
た
め
法
人
が
使
用
す

る
軽
自
動
車
に
つ
い
て
も
、
軽
自
動
車

税
が
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
民
税
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

対
象

 　

�

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
の
交
付

を
受
け
て
い
る
人

■ 

手
続
き
に
必
要
な
も
の

 　

�

対
象
の
手
帳
、
個
人
番
号
が
わ
か

る
も
の
、
本
人
確
認
書
類
（
健
康

保
険
証
な
ど
）、
運
転
免
許
証
、
自

動
車
検
査
証
、
申
請
者
の
印
鑑

 　

※�

本
人
運
転
で
な
い
場
合
、
通
院

軽
自
動
車
税
の減

免
申
請市民税課

 22－7065

問い合わせ

や
通
学
な
ど
の

証
明
書
が
必
要

■ 

申
請
期
間

 　

４
月
15
日
㈪
～

５
月
31
日
㈮

　

市
民
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
は
、

市
民
自
ら
が
企
画
提
案
す
る
公
益
性
の
高

い
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
対
し
て
補

助
金
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
支
援
事
業
を
活
用
し
て
「
新
た
な

ま
ち
づ
く
り
」
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

市
民
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業

申
請
団
体
を
募
集
し
ま
す

補助対象となる事業・内容

これまでに対象となった事業 申し込み・問い合わせ

■ 

申
込
期
間

　

４
月
１
日
㈪
～
19
日
㈮

　
※�

支
援
対
象
の
事
業
は
、
書
類
審
査
や

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
新
規
申
請

事
業
の
み
）
な
ど
を
経
て
、
決
定
し

ま
す
。

経営政策課
 22－7079

募集要項や申請書類の配布場所
▶経営政策課（市役所６階）
▶各支所　▶エンクロス
▶各コミュニティセンター
※�市のホームページからも入手で

きます延岡わかあゆマラソンのべおか八杯汁料理教室



この部分を読み取り

固定資産税

１期 ５月７日
２期 ７月31日
３期 ９月30日
４期 12月25日

軽自動車税

全期 ５月31日
市民税・県民税

普通徴収
１期 ７月１日
２期 ９月２日
３期 10月31日
４期 翌年１月31日

特別徴収

毎月 翌月 10 日

介護保険料（普通徴収）
後期高齢者医療保険料（普通徴収）

１期 ７月31日
２期 ９月２日
３期 ９月30日
４期 10月31日
５期 12月２日
６期 12月25日
７期 翌年 １月31日
８期 翌年 ３月２日

下水道事業受益者負担金・分担金
１期 ７月１日
２期 ９月２日
３期 12月２日
４期 翌年 ３月２日

国民年金保険料
毎月 翌月末日

法人市民税
中間及び予定申告

事業年度の開始の日以降、６カ月
を経過した日から２カ月以内

確定申告

事業年度終了の日から２カ月以内

国民健康保険税（普通徴収）
１期 ７月31日
２期 ９月２日
３期 ９月30日
４期 10月31日
５期 12月２日
６期 12月25日
７期 翌年１月31日
８期 翌年３月２日
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問い合わせ

▶�固定資産税・軽自動車税・市民税・県民
税・法人市民税
納税課 ☎22－7011

▶国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
国民健康保険課 ☎22－7055

▶介護保険料
介護保険課 ☎22－7058

▶下水道事業受益者負担金・分担金
下水道課 ☎22－7024

延岡年金事務所
☎21－5424

平
成
31
（
２
０
１
９
）
年
度

市
税
（
納
付
金
）
納
期
一
覧

▶国民年金保険料

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
て

市
税
な
ど
の
納
付
が
で
き
ま
す

納税課
 22－7011

　

４
月
か
ら
、
市
税
な
ど
の
納
付
に
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
「
Ｐペ

イ

ビ

ー

ａ
ｙ
Ｂ
」
が
利

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

納
付
書
に
印
刷
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー
ド
を

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
で

読
み
取
り
、
事
前
に
登
録
し
た
銀
行
口
座

か
ら
直
接
納
付
で
き
ま
す
。

■ 

対
象
と
な
る
税
・
納
付
金

 　

�

市
県
民
税
（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産

税
、軽
自
動
車
税
、国
民
健
康
保
険
税
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料

■ 

利
用
可
能
な
金
融
機
関

 　

�

宮
崎
銀
行
、大
分
銀
行
、鹿
児
島
銀
行
、

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
な
ど

市税 納付金・その他

注
意
事
項

　

▼�

金
融
機
関
ご
と
に
対
応
す
る
ア
プ

リ
、
利
用
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

　

▼�

一
度
の
手
続
き
で
以
後
の
納
期
分
を

口
座
振
替
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
納
付
書
ご
と
に
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

▼�

バ
ー
コ
ー
ド
の
取
扱
期
限
を
過
ぎ
た

場
合
や
汚
損
な
ど
で
バ
ー
コ
ー
ド
の

読
み
取
り
が
で
き
な
い
場
合
は
手
続

き
で
き
ま
せ
ん
。

　

▼�

バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て
い
な
い

納
付
書
で
は
手
続
き
で
き
ま
せ
ん
。

　

▼�

ア
プ
リ
で
行
っ
た
取
引
を
取
り
消
す

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

▼�

領
収
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
　

�

す
ぐ
に
納
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合

は
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

問い合わせ

▲�対応金融機関やアプリの使
い方などは「PayB」ホー
ムページをご覧ください。
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時間　11時～ 21時45分（予定）
臨時駐車場　九州保健福祉大学（会場と臨時駐車
場の間をシャトルバスが運行します）

トップアスリートが見せる白熱のレース。看板を
打ち鳴らす応援で会場は熱気に包まれます

４
28 日

ユネスコエコパーク
上鹿川人気スポットツアー

場所　鉾岳 要予約

不思議な巨石「パックン岩」の中で写真を撮ろう！

  NPO法人ひむか感動体験ワー
ルド　  29－3835（火曜定休）

集合　�鹿川キャンプ場
駐車場

時間　９時～ 15時
料金　大人 4,000円
　　　中学生以下

2,500円
定員　20人

◀�イベントの詳細については「ひむか
のくに えんぱく通年版」ホームペー
ジでご確認ください。

５
４ 土

ゴールデンゲームズ
in のべおか

場所　西階陸上競技場

 GGN実行委員会　  21－1979

延岡わくわく
マーケット

場所　延岡市役所

５
４・５ 土・日

貝掘りデー
場所　土々呂妙見干潟５

５ 日

市役所正面玄関前で、市内店舗が集まったマー
ケットを開きます

時間　（５月４日）11時～ 17時
　　　（５月５日）10時～ 16時

 延岡市漁業協同組合　  37－0611

時間　９時～
料金　一般 1,000円　 小学生 500円
　　　小学生未満 無料

妙見干潟で潮干狩りができるのはこの日だけ！

すみえファミリーフェスティバル
場所　須美江家族旅行村

５
３ 金

５
５ 日

ふわふわ遊具やもちまきなど、家族で楽し
める催しがたくさん！

期間中は市役所７階の展望フロアを開放

 吉田さん（ハートラップ）　  090－8660－3486 

 須美江家族旅行村　  43－0201  

※日程が変更となる場合があります（予定）



ゴールデンウイークは
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フラワーフェスタ2019
in のべおか

■ メインイベント
 　日時　４月27日㈯10時～
　 内容　�ステージイベント、花苗配

布、ハーブティーとクッキー
のお接待、山菜てんぷらの
振る舞い　など

４
27土

５
６ 月

■ 関連イベント
 　日時　５月６日㈪11時～
　 内容　�ひむか太鼓連盟による演舞

■ 屋外作品展
ハンギングバスケット展、コンテナガーデン展　４月１日㈪～ 30日㈫
■ 屋内作品展（９時～16時、最終日のみ９時～12時）
絵手紙展  ４月７日㈰～ 12日㈮  　友禅染展  ４月14日㈰～ 19日㈮
絵画展  ４月21日㈰～ 27日㈯

※�４月27日「メインイベント」での花苗配布には、当日９時45分から配布される引換券が必要です。
※�フラワーフェスタ期間中は混雑が予想されます。植物園北側の植物園第４駐車場もご利用ください。

場所　延岡植物園
 都市計画課　  22－7046
 延岡植物園みどりの相談所
 39－0977（水、土、日の10時～ 15時）

道の駅とヘルストピアで
遊んでお得にお買い物！

場所　市内の道の駅、ヘルストピア延岡

 ヘルストピア延岡
 34－1111

４月27日～５月６日に、市内の道の駅やヘルストピアを利用すると、こんな 特典 があります！

■ 特典
 　①�市内の道の駅のレシート（500円以上）をヘルスト

ピア延岡に持参すると、家族利用の場合は子ども１
人の利用料金が無料。大人のみで利用する場合は、
１人分の利用料金が半額。

　 ②�ヘルストピア延岡を利用したレシート（500円以上）
を「道の駅北浦」または「道の駅北川はゆま」に持
参すると、ソフトクリームが50円引き。

 　③�期間中にヘルストピア延岡と市内３カ所の道の駅を
利用し、レシート（各施設１枚ずつ）を台紙に貼り、
応募すると、抽選で景品をプレゼント。（レシートの
金額の条件はなし、応募箱は各施設に設置します）

※荒天時中止 ※荒天時中止



４月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

４月
７日
㈰

おおさきYOU薬局（夏田町） ☎28－2213

ハラダ調剤薬局 高千穂通店（高千穂通） ☎34－6153

たかし薬局（大貫町） ☎29－2667

14日
㈰

しろやま調剤薬局（本小路） ☎26－8801

北小路調剤薬局。（北小路） ☎21－2131

21日
㈰

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

しおはま調剤薬局（塩浜町） ☎26－7110

たたら薬局（岡富町） ☎20－0120

28日
㈰

ハラダ調剤薬局 野田店（野田町） ☎29－3805

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

29日
㈪

きりん薬局（博労町） ☎21－5768

みずほ薬局（川島町） ☎28－6117

メディカル薬局 大門店（大門町） ☎26－8330

30日
㈫

延岡すずらん薬局（大貫町） ☎26－9130

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

５月１日～６日の日曜・祝日在宅当番医 
期日 医療機関名　※印は乳幼児診療不可

５月
１日
㈬

 小  ほうしやま子どもクリニック
（船倉町） ☎21－6551

 内  小  ※ 木谷医院（南町） ☎21－5905

 外 あたご整形外科（愛宕町） ☎22－7575

 歯 たさき歯科医院（松山町） ☎32－1880

２日
㈭

 小 松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 内  小  ※ 桜小路クリニック（桜小路） ☎20－3954

 外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯 アイル歯科医院（稲葉崎町） ☎34－9814

３日
㈮

 小  共立病院（中川原町） ☎33－3268

 内  いまだ内科・消化器科（塩浜町） ☎29－2714

 外
高見整形外科クリニック

（大貫町） ☎28－2828

 歯 松下歯科医院（安賀多町） ☎21－4583

４日
㈯

 小  田原病院（伊達町） ☎32－4987

 内 みぞくち医院（伊形町） ☎37－8388

 外 延岡整形外科医院（北小路） ☎23－1304

 歯
いわさき歯科口腔外科

（恒富町） ☎33－0177

５日
㈰

 内  小
桜ケ丘ファミリークリニック

（夏田町） ☎28－2280

 内 戸島クリニック（本町） ☎22－1211

 外 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 歯 高野歯科医院（出北） ☎35－0007

６日
㈪

 小  おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内 山本医院（平原町） ☎21－3905

 外
ひので整形外科リウマチ科

（日の出町） ☎23－9191

 歯 池野歯科（土々呂町） ☎37－8739

５月１日～６日の日曜・祝日当番薬局
期日 薬 局 名

５月
１日
㈬

フローラ薬局（中央通） ☎26－1633

友愛薬局（南町） ☎20－0088

ハラダ調剤薬局 愛宕店（愛宕町） ☎31－4152

２日
㈭

敬愛薬局（日の出町） ☎33－1585

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

なないろ薬局 桜小路（桜小路） ☎20－7716

平和堂調剤薬局 南店（平原町） ☎32－8277

３日
㈮

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

ひむか薬局 しおはま店（塩浜町） ☎29－2820

ハロー薬局 大貫店（大貫町） ☎26－5380

４日
㈯

ハラダ調剤薬局 伊形店（伊形町） ☎24－1651

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

５日
㈰

おおさきYOU薬局（夏田町） ☎28－2213

なないろ薬局 大瀬橋店（本町） ☎26－2887

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

６日
㈪

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

ひらばる調剤薬局（平原町） ☎34－5016

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

産婦人科は24時間365日でいずれかの医療機関
が対応します（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110
大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306
中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141
山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

14

日曜・祝日当番薬局



４月の日曜・祝日在宅当番医 
期日 医療機関名　※印は乳幼児診療不可

４月
７日
㈰

 内  小
桜ケ丘ファミリークリニック

（夏田町） ☎28－2280

 内 早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 外 大貫診療所（大貫町） ☎33－1855

 歯 まつだ歯科（川島町） ☎30－1688

14日
㈰

 小 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 内 岸医院（本小路） ☎34－2021

 外 黒木病院（北小路） ☎21－6381

 歯 北浦歯科医院（北浦町） ☎45－3334

21日
㈰

 小  おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内   理恵内科クリニック（塩浜町） ☎26－5558

 外
いのうえ整形外科クリニック

（岡富町） ☎20－3456

 歯 かい歯科クリニック（大貫町） ☎26－2283

28日
㈰

 小  大王谷こどもクリニック
（日向市）

☎（0982）
50－2000

 内   板野内科胃腸科医院（野田町） ☎32－3377

 外 佐井整形外科（永池町） ☎21－6275

 歯
よつくら歯科クリニック

（安賀多町） ☎20－8020

29日
㈪

 小  丸山クリニック（博労町） ☎21－6028

 内 石内医院（川島町） ☎30－1885

 外 大崎整形外科（大門町） ☎32－3331

 歯
まさこの歯科クリニック

（出北） ☎33－8720

30日
㈫

 小  こどもクリニックたしろ
（日向市）

☎（0982）
56－1515

 内 平野消化器科（大貫町） ☎26－7070

 外 平野整形外科（大貫町） ☎26－9801

 歯
さかもと歯科・

歯科口腔外科医院（浜町） ☎28－2838

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火 19 時 30 分
～ 23 時  内  外  小  

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎ 21－9999

水・木

19 時 30 分
～ 23 時  外  小  夜間急病センター

☎ 21－999919 時 30 分
～ 翌朝 7 時  内  

金

19 時 30 分
～ 23 時  小  夜間急病センター

☎ 21－999919 時 30 分
～ 翌朝 7 時  内  外  

土

14 時
～ 18 時  内  外  夜間急病センター

☎ 21－9999

19 時 30 分
～ 23 時

 小  夜間急病センター
☎ 21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎ 33－3024

19 時 30 分
～ 翌朝 7 時  内  夜間急病センター

☎ 21－9999

日 19 時 30 分
～ 23 時

 内  小  夜間急病センター
☎ 21－9999

 外  黒木病院（北小路）
☎ 21－6381

○診療時間　９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）

○�当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　消防署（☎33－3327）にお問い合わせください。

○�変更になる場合がありますので電話でご確認ください。
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急病でない場合は、
平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう

日曜・祝日

在宅当番医
当番薬局

専用ダイヤル（通話料無料）

日曜 / 祝日 / 年末年始 24時間対応

対応時間 平日（月曜～土曜） 17時～翌朝8時

  不意の発熱やケガなどの場合に医
師や看護師が、医療機関受診の有無
や家庭で実施可能な応急的な対応方
法などをアドバイスします。

県北救急医療ダイヤル

※�明らかに緊急を要する場合、すぐに119番に
連絡ください。

ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

0120 － 865 － 554

日曜・祝日在宅当番医４月７日㈰～５月６日㈪
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日付 場所 時間

９日
㈭

日平公民館 ９：00 ～ ９：05
上鹿川神楽館 ９：45 ～ ９：55
下鹿川営農研修館 10：10 ～ 10：20
コミュニティバス
片内バス停前 10：25 ～ 10：30

菅原営農研修館 10：40 ～ 10：45
美々地営農研修館 10：55 ～ 11：00
椎畑営農研修館 13：20 ～ 13：30
城生活改善センター 13：40 ～ 13：50
早下営農研修館 14：00 ～ 14：10
蔵田営農研修館 14：20 ～ 14：30
駄小屋さのぼり広場 14：40 ～ 14：50
上崎営農研修館 15：00 ～ 15：10

10日
㈮

石上消防倉庫前 ９：30 ～ ９：35
桑水流営農研修館 10：00 ～ 10：10
藤ノ木営農研修館 10：30 ～ 10：40
うそ越公民館 10：45 ～ 10：50
北久保山公民館 11：00 ～ 11：10
南久保山公民館 11：20 ～ 11：30
旧ＪＡ曽木出張所裏 13：20 ～ 13：30
角田多目的研修館 13：40 ～ 13：50
足鍋営農研修館 14：00 ～ 14：10
旧笠下黒原公民館前 14：20 ～ 14：30
中部地区集落センター 14：45 ～ 15：00

19日
㈰ 北方総合支所 ９：00 ～ 10：00

料金

日付 場所 時間

16日
㈭

市尾内営農研修センター ９：30 ～ ９：40
梅木生活改善センター ９：50 ～ 10：00
大井農業集落センター 10：10 ～ 10：15
歌糸研修センター 10：30 ～ 10：40
地下公民館 10：50 ～ 11：00
直海漁村センター 11：15 ～ 11：25
浜中緑地公園 13：20 ～ 13：40
市振漁業センター 13：50 ～ 14：00
宮野浦生活館 14：10 ～ 14：25
阿蘇漁村センター 14：35 ～ 14：45

19日
㈰ 北浦総合支所 10：00 ～ 10：30

日付 場所 時間

13日
㈪

三足JR鉄橋下 ９：00 ～ ９：05
西郷隆盛宿陣跡資料館 ９：15 ～ ９：25
長井郵便局前 ９：35 ～ ９：40
飛石集会所 ９：50 ～ 10：00
日の谷（橋付近）※ 10：05 ～ 10：10
白石生活改善センター 10：20 ～ 10：30
深崎集会所 10：40 ～ 10：50
八戸コミュニティセンター 11：00 ～ 11：10
上赤集会所 13：20 ～ 13：30
下赤集会所 13：40 ～ 13：50
仁田の内下橋前 14：00 ～ 14：05
上祝子川バス停 15：00 ～ 15：20

14日
㈫

川坂母子健康センター ９：00 ～ ９：10
家田生活改善センター ９：15 ～ ９：25
本村運動広場前 ９：30 ～ ９：40
坂本鉄橋下 ９：45 ～ ９：50
コミュニティバス
舞見田バス停前 10：00 ～ 10：05

深瀬集会所 10：10 ～ 10：20
市棚駅前 10：30 ～ 10：40
多良田公民館前 10：50 ～ 10：55
瀬口集会所 11：05 ～ 11：15
葛葉生活改善センター 13：20 ～ 13：25
コミュニティバス
松瀬バス停前 13：35 ～ 13：45

コミュニティバス
松葉吐バス停前 13：55 ～ 14：05

コミュニティバス
柚ヶ内バス停前 14：20 ～ 14：30

19日
㈰ 北川総合支所 ９：00 ～ ９：30

16

 生活環境課　  22－ 7001狂犬病予防注射・飼い犬の登録

５月の 狂犬病予防注射日程

登録手数料（生涯１回）　　3,000円
狂犬病予防注射（年１回）   3,300円

　犬の飼い主には生涯１回の登録と年１回の狂犬病予
防注射が義務付けられています。対象は生後91日以上
の飼い犬です。

犬を飼う時の最低限のマナー
 散歩の際はフンの後始末をする
 リードをはずした散歩や放し飼いをしない
 �生まれた子犬を飼えない場合、

　 譲渡先を探したり避妊・去勢手術をする
 愛情を持って最後まで飼う

※４月から狂犬病予防注射の料金が改定されました

北方地区

北浦地区

北川地区

※国道10号線日の谷バス停から地区に入り、約600mの所

※�

島
野
浦
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
島
浦
町
に

住
所
が
あ
る
人
の
み
投
票
で
き
ま
す
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選挙名 期日前投票所 期間 時間

宮崎県議会議員選挙

延岡市役所１階市民スペース

４月６日㈯まで ８時30分～ 20時北方文化センター１階会議室
北浦公民館
北川総合支所３階会議室
イオン延岡店（ユニクロ前） ４月３日㈬～５日㈮ 10時～ 20時
島野浦島開発総合センター（※） ４月３日㈬ ９時～ 18時

延岡市議会議員選挙

延岡市役所１階市民スペース

４月15日㈪～ 20日㈯ ８時30分～ 20時北方文化センター１階会議室
北浦公民館
北川総合支所３階会議室
イオン延岡店（ユニクロ前） ４月17日㈬～ 19日㈮ 10時～ 20時
島野浦島開発総合センター（※） ４月17日㈬ ９時～ 18時
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  国際交流推進室（総務課内）　  22－7006国際交流講座

 選挙管理委員会　  22－7026県議会議員選挙・市議会議員選挙

▲

日時　４月17日㈬　18時～ 19時▲

場所　社会教育センター研修室６▲

申込　不要

国際交流員とドイツ語での会話を楽しみませんか？

▲

日時　４月10日㈬

ドイツ出身の国際交流員と、ドイツ語を学び、ご飯
を食べながら楽しく日本語で会話してみませんか？

※ ①②どちらかのみの参加もできます

　①ドイツ語講座　11時～ 12時
　②ランチと国際交流フリートーク　12時～ 13時

（②は弁当を持参してください）

▲

場所　社会教育センター会議室２▲

申込　不要

国際料理教室
▶日時　４月16日㈫　10時～ 12時
▶場所　社会教育センター調理室
▶必要なもの　飲み物、エプロン、三角巾
▶参加費　500円　　▶定員　９人
▶申込方法　�４月11日㈭までに
　　　　　　国際交流推進室に電話で申し込み

ドイツ語講座＆
ランチと国際交流フリートーク

ドイツ語で話してみましょう
～ドイツ語フリートーク～

楽しい国際料理教室＆
ランチと国際交流フリートーク

国際交流員とドイツ料理を作って、ご飯を食べながら
楽しく日本語で会話してみませんか？

ランチと国際交流フリートーク
▶日時　４月16日㈫　12時～ 13時
▶場所　社会教育センター会議室１
▶申込　不要

※�ランチと国際交流フリートークのみ参加する
場合は、弁当を持参してください。

期日前投票 期間の最終日は大変混雑します。早めの投票をお願いします。

※�

島
野
浦
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
島
浦
町
に

住
所
が
あ
る
人
の
み
投
票
で
き
ま
す
。

投票日

宮崎県議会議員選挙 ▶ 延岡市議会議員選挙 ▶４月７日㈰ ４月 21 日㈰
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高齢者肺炎球菌ワクチン助成

 こども家庭課
 22－7017乳幼児等医療費助成制度の対象者拡充（歯科診療費）

受給資格証の交付について

▶�未就学児　（平成25年4月2日以降に生ま
れた人）

　�現在使用している資格証をそのまま使って
ください。

▶�小中学生（平成16年4月2日～平成25年
4月1日までに生まれた人）

　①資格証を持っている人
　�　�３月下旬に資格証を郵送していますの

で、差し替えてください。
　②今回新たに申請手続きをした人
　　３月下旬に資格証を郵送しています。

　肺炎球菌性の肺炎は、大人のかかる肺炎の25
～ 40％を占め、特に高齢者では重症化すること
もあります。ワクチンを接種して肺炎を予防しま
しょう。

▶実施期間　４月１日㈪～ 2020年３月31日㈫
▶実施医療機関　県内医療機関
　　　　　　　　※事前に予約が必要です
▶金額　2,500円
　　　　※�生活保護受給者は無料（保護証明書を

医療機関に提出してください）
▶必要なもの　�送付されたハガキ、年齢が確認で

きるもの（健康保険証など）

 健康増進課　　  22－7014

▶対象者（次の①～③のすべてに該当する人）
　①�接種日に延岡市に住所があり住民基本台帳に

登録されている人
　②�今年度中に65歳、70歳､ 75歳、80歳、
　　85歳、90歳、95歳、100歳になる人
　③�過去に「23価肺炎球菌ワクチン」接種を受

けていない人
※�自費で接種を受けた人は対象となりません
※�接種日時点で、60歳～ 65歳未満で一定の障が

いがある人は、費用助成の対象になる場合があ
ります。かかりつけ医または健康増進課にご相
談ください。

�対象となる人には
４月初旬にハガキを送付します

　平成31年４月診療分から、小・中学生の歯科診療費が乳幼児等
医療費助成の対象となりました。

▶資格証を持っていない人へ
　�随時申請を受け付けています。申請書に対

象となる人の健康保険証の写しを添付し、
こども家庭課または各総合支所市民サービ
ス課に提出してください。

※�生活保護や重度心身障害者医療費助成および学
校病医療券での診療など、他の医療費助成制度
の対象になる場合は、乳幼児等医療費助成の対
象にはなりません。

※�ひとり親家庭等医療費助成制度の資格がある小
中学生の歯科診療（入院外）は、乳幼児等医療
費助成制度の対象となります。
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   各支援制度の担当窓口にお問い合わせください教育・就学資金の支援

延岡市育英会奨学生募集

▶�融資対象者　市内に住所があり、大学や大学院、
短大、高校、高専、専修学校などに入学が決定し
た人または在学している人を養育する人で、市税
などの滞納がない人
▶融資額　300万円以内（10万円単位）
▶利率　年1.3％（保証料別）
▶返済期間　10年以内
　�※�在学期間中（最長４年）の元金据置期間を含む
▶保証人　保証機関による保証

市提携教育ローン

　市では、九州労働金庫と提携して、大学や
高校などに、進学または在学するために必要
な教育資金の融資を行っています。利用を希
望する人は、早めに申し込みください。
※�九州労働金庫指定の保証機関の保証が得ら

れる人に限ります。

  九州ろうきんローンセンター延岡
（水曜、土曜、祝日は休み）  35－6657

▶�対象者　大学や大学院、短大、高校、高専、
専修学校などに在学しており、経済的理由
により修学が困難で、延岡市に２年以上住
んでいる保護者を持つ学生または生徒
▶融資額（月額）
　高等学校等奨学生　１万５千円
　大学等奨学生　　　２万５千円
▶�申込方法　申込書に記入し、必要書類を添

えて申し込み
　�申込書配布場所　教育委員会総務課（市役

所４階）、各支所、市内中学校・高校
▶申込受付期間　４月１日㈪～５月７日㈫
　�※�奨学生は審査（６月）を経て決定します

  公益財団法人延岡市育英会（教育
委員会総務課内）　　  　  22－7030

母子・父子・寡婦福祉資金

  こども家庭課　　  22－7017

▶�対象者　�母子・父子・寡婦世帯で、現在子ど
もを扶養している人

▶貸与する資金
　○修学資金　修学に必要な資金を貸与
　○就学支度資金　�子どもの入学に必要な資金

を貸与
▶申込期間　
　○修学資金　随時受け付け
　○就学支度資金　４月中旬まで

@nobeoka_city
Instagram

@nobeokashi
Facebook

スマートフォンアプリで読む広報紙

※アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとの負担となります。
※広告が表示されますが、延岡市とは何ら関係ありません。

ごみカレンダーや健診ガイドも配信しています。

スマートフォンアプリや SNS でも延岡市の情報を発信
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延岡大師祭・
のぼりざる物産展

  図書館　  32－3058こどもとしょかんフェスティバル

募集しています

▶日時　５月11日㈯　10時〜 15時

▶場所　延岡市立図書館

▶内容　�一日図書館員
　　　　ブックリサイクル（無料不用本市）
　　　　ふくろう号とあそぼう
　　　　おりがみであそぼう
　　　　こども映写会　　など

一日図書館員

図書館の仕事を体験してみませんか？

▶対象　小学３年生から中学生　　▶定員　12人
▶体験日時　５月11日㈯ 
　　　　　　10時～ 12時または13時～ 15時
▶申込方法　図書館の窓口または電話で申込
▶申込期間　４月５日㈮～５月７日㈫

ブックリサイクル（無料不用本市）で活用します。

▶対象　�一般、児童向けの不用本で、雑誌・漫画・
参考書・百科事典・全集を除くもの

▶受付　�不用本を図書館に持ち込んでください
　　　　※休館日は受け付けできません
▶募集締切　５月７日㈫

家庭で不用になった本

　弘法大師像のある今山を中心に、市内各所で盛大にイ
ベントが開催されます。
　最終日の市中パレードには約40団体、1,700人が参加
するほか、今年は通常のパレードに加えて「東京ディズ
ニーリゾート・スペシャルパレード」も同時開催します。

　延岡大師祭にあわせて開催
する、市内や交流都市の地場
産品を集めた物産展です。

延岡大師祭
▶開催期間　４月12日㈮～ 14日㈰

のぼりざる物産展

▶開催日時　４月14日㈰13時スタート
▶コース　�中町シンボルロード～中央通り～安賀

多橋～安賀多２丁目停留所前

東京ディズニーリゾート・スペシャルパレード

▲ 昨年の市中パレード

▶開催日時　４月13日㈯12時～ 18時
　　　　　　　　14日㈰ ９時～ 17時
▶場所　�今山参道線

　　　　　　　　　  今山大師　　　　  32－5290
（パレードについて）  延岡商工会議所　  33－6666
　（物産展について）  延岡観光協会　    29－2155

※市中パレードのコースとは異なります



第４回

　 ステージイベント
　マグロの解体ショー、餅まき、日向の
ひょっとこ踊り、演歌歌手五十川ゆきさん
歌謡ショー、お楽しみ抽選会など

　 体験型イベント
　魚の競り市場、魚や巻貝のつかみどり、
海上クルージング、七輪焼き体験、ちりめ
んモンスターを探せ、来場者スタンプラ
リーなど

　 会場販売
　東九州の海の幸・鮮魚や海産物などの
販売（東九州お魚市場）、郷土料理や真珠
アクセサリーの販売など

《問い合わせ》
東九州大漁祭実行委員会事務局（佐伯
市役所水産課内、☎0972－22－3226）

新鮮なサ
ザエやこ

だわりの

干物など
、生産者

直売の

海の幸を
七輪焼で

楽しめる
♪

東九州大漁祭 in蒲江東九州大漁祭 in蒲江
　会場では新鮮な地魚の販売をはじめ、様々な
イベント目白押し！東九州の海の幸をお楽しみ
ください。

と　き　４月28日（日）　※小雨決行
　　　　10時～15時30分
ところ　県漁協蒲江支店荷捌き所
　　　（佐伯市蒲江浦、道の駅かまえ前）

さ
い
き
観
光
情
報
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※「市報さいき」４月号では、ゴールデンゲームズ in のべおかを紹介しています。

    下記をご覧くださいのべおか市民大学院　受講生募集

▶期間　�５月18日～ 2020年２月15日の
　　　　土曜日（年間20回程度）
▶�時間　10時～ 12時
▶�場所　九州保健福祉大学
▶費用　�期間を通して5,000円（資料代など）

　地域におけるまちづくりのリーダー育成を目
的とした、九州保健福祉大学の専門性の高い保
健・医療・福祉に関する市民講座を開設します。

▶対象　�延岡市、高千穂町、日之影町、五ヶ瀬町、門
川町、日向市、美郷町、諸塚村、椎葉村に住
む18歳以上の人で１年間を通して受講でき
る人（学生は除く）

▶定員　�53人
　　　　�※応募者数が定員を超えた場合は抽選
　　　　※�受講者は初めて応募する人を優先します
▶�申込方法（①②のいずれかで申し込み）

　①�住所、氏名、年齢、電話番号、職業、過去の受講
の有無を記入し、ハガキかファクスで申し込み

　②電話で申し込み
▶申込締切　４月24日㈬（ハガキは当日必着）

  〒882－8686　延岡市東本小路２－１
　　 　大学推進室（延岡市企画課内）

 22－7003　  22－7090
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家
庭
ご
み
の
排
出

　

一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご

み
は
、
次
の
方
法
で
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。

①�

市
指
定
の
ご
み
袋
を
利
用
し
、

決
め
ら
れ
た
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
へ
排
出
。

②�

自
ら
清
掃
工
場
へ
持
ち
込
む
。

50
㎏
ま
で
２
０
０
円
（
50
㎏
ご

と
に
２
０
０
円
加
算
）

③�

臨
時
収
集
ご
み
を
依
頼
。
予
約

制
で
随
時
受
付
（
有
料
）

　

家
庭
の
ご
み
を
排
出
者
以
外
の

者
（
市
の
委
託
を
受
け
て
い
な
い

業
者
な
ど
）
が
収
集
、
運
搬
す
る

こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

引
っ
越
し
や
遺
品
整
理
な
ど
で

大
量
の
ご
み
が
発
生
し
た
場
合

は
、
市
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

資
源
対
策
課 

34

－

２
６
２
６

危
険
物
取
扱
者
試
験
（
前
期
）

試
験
の
種
類　

甲
・
乙
・
丙
種

試
験
日　

６
月
16
日
㈰

場
所　

延
岡
工
業
高
校

願
書
配
布　

消
防
本
部
予
防
課

願
書
受
付
期
間　

４
月
８
日
㈪
～

18
日
㈭　

※
当
日
消
印
有
効

受
験
手
数
料

　

甲
種　

６
５
０
０
円

　

乙
種　

４
５
０
０
円

浄
化
槽
設
置
補
助

　

市
で
は
、
単
独
処
理
浄
化
槽
か

汲
み
取
り
便
槽
を
合
併
処
理
浄
化

槽
に
入
れ
替
え
る
際
に
補
助
が
あ

り
ま
す
。（
要
件
あ
り
）

　

ま
た
、浄
化
槽
維
持
管
理
の「
保

守
点
検
・
清
掃
・
法
定
検
査
」
を

一
括
し
て
契
約
で
き
る
制
度
も
あ

り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
生
活
環
境
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
生
活
環
境
課　 
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－

７
０
０
１

道
路
・
河
川
の
危
険
箇
所
の

情
報
提
供
の
お
願
い

　

市
で
は
、
道
路
や
河
川
の
安
全

確
保
の
た
め
、
定
期
的
な
パ
ト

ロ
ー
ル
や
点
検
の
ほ
か
、
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
提
供
に
よ

り
、
危
険
・
破
損
箇
所
の
早
期
発

見
、
修
復
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

路
面
に
陥
没
が
あ
る
、
危
険
を

及
ぼ
す
よ
う
な
道
路
の
斜
面
や
河

川
の
護
岸
・
堤
防
な
ど
の
異
常
を

見
か
け
た
場
合
は
、
情
報
提
供
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

土
木
課　
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－

７
０
２
１

 

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

（
北
方
）

 

47

－

３
６
０
９

（
北
浦
）

 

45

－

４
２
３
６

（
北
方
）

 

46

－

５
０
１
５

み
ど
り
の
相
談
所
の開設

日
変
更

　

４
月
１
日
か
ら
延
岡
植
物
園
み

ど
り
の
相
談
所
の
開
設
日
が
次
の

と
お
り
変
更
に
な
り
ま
す
。

変
更
前　

火
、
水
、
木
、
土
、
日

変
更
後　

水
、
土
、
日

※�

開
設
時
間
は
、
従
来
ど
お
り
10

時
～
15
時

 

都
市
計
画
課 
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－

７
０
４
６

市
税
の
納
付
相
談
は
お
早
め
に

　

市
税
は
滞
納
す
る
と
、
差
し
押

さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
受
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

公
売
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

滞
納
者
か
ら
差
し
押
さ
え
た
動

産
（
財
産
）
を
売
却
し
、
滞
納
税

に
充
て
る
た
め
、
２
月
16
日
㈯
に

の
べ
お
か
公
売
会
を
開
催
し
ま
し

た
。公
売
会
に
は
延
岡
市
の
ほ
か
、

宮
崎
県
、
大
分
県
佐
伯
市
な
ど
が

出
品
し
、
参
加
団
体
の
売
却
価
格

の
総
額
は
95
万
９
０
７
５
円
に
な

り
ま
し
た
。

 

納
税
課　
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－

７
０
１
１

　

丙
種　

３
６
０
０
円

申
込　

郵
送
ま
た
は
持
参

※
試
験
準
備
講
習
会
を
予
定
し
て

い
ま
す

願
書
提
出
先　
（
一
財
）
消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
宮
崎
県
支
部

〒
８
８
０

－

０
８
０
５　

宮
崎
市

橘
通
東
２
丁
目
７

－

18 

宮
崎
県

住
宅
供
給
公
社
ビ
ル
４
階

 （
０
９
８
５
）
22

－

０
２
３
９

 

消
防
本
部
予
防
課
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－

７
１
０
２

が
け
地
近
接
等
危
険
住
宅

移
転
補
助
金
制
度

　

が
け
地
の
崩
壊
な
ど
で
、
被
災

す
る
お
そ
れ
が
あ
る
危
険
住
宅
の

移
転
を
促
進
す
る
た
め
の
支
援
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
危
険
住
宅
の
除

去
、
危
険
住
宅
に
代
わ
る
住
宅
の

建
設
や
購
入
に
必
要
な
経
費
を
、

金
融
機
関
な
ど
か
ら
借
り
入
れ
た

際
の
利
子
に
対
し
て
補
助
金
を
交

付
す
る
制
度
で
す
。

　

制
度
の
利
用
を
希
望
す
る
人

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

建
築
指
導
課 

22

－

７
０
３
４

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

処
理
手
数
料
の
改
定

○
改
定
日　

４
月
１
日
㈪



延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

改
定
前

ポ
リ

27
円

（
１
ｋ
ｇ
当
た
り
・
税
込
み
）

ビ
ニ
ー
ル
６
．
７
３
９
２
円

（
１
ｋ
ｇ
当
た
り
・
税
込
み
）

改
定
後

ポ
リ

30
円

（
１
ｋ
ｇ
当
た
り
・
税
別
）

ビ
ニ
ー
ル

30
円

（
１
ｋ
ｇ
当
た
り
・
税
別
）
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○
九
州
中
央
自
動
車
道

期
間　

�

４
月
８
日
㈪
～
５
月
17
日

㈮
朝

区
間　

�

蔵
田
交
差
点
～
延
岡
Ｊ
Ｃ

Ｔ

※
悪
天
候
の
場
合
は
順
延
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す

通
行
止
め
の
時
間

　

20
時
～
翌
朝
６
時

※�

詳
し
く
は
、
延
岡
河
川
国
道
事

務
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い

 

延
岡
河
川
国
道
事
務
所
道
路

管
理
課　
　

  
 

31

－

１
２
６
０

 http://w
w

w
.qsr.m

lit.
go.jp/nobeoka/

国
民
年
金
学
生
納
付
特
例
制
度

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
で
あ

れ
ば
、
学
生
で
あ
っ
て
も
加
入
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
所
得
が
一
定
基
準
以

下
の
学
生
は
、
特
例
に
よ
り
在
学

中
の
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

手
続
き
が
遅
く
な
る
と
、
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
の
請
求
が
で

き
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
早
め
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
特
例
は
申
請
日
か

ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で
の
在
学
期

間
に
つ
い
て
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請

○
処
理
手
数
料

 

㈱
黒
田
工
業 

35

－

６
０
０
０

 

延
岡
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
適
正
処
理
推
進
対
策
協
議

会
事
務
局　
（
農
業
畜
産
課
内
）
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－

７
０
１
８

公
共
下
水
道
の
新
規
供
用
開
始

　

３
月
31
日
か
ら
、
松
山
処
理
分

区
（
岡
富
・
古
川
町
の
一
部
の
区

域
）、
天
下
処
理
分
区
（
天
下
町

の
一
部
の
区
域
）
で
公
共
下
水
道

の
供
用
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

下
水
道
法
に
よ
り
、
浄
化
槽
に

よ
る
排
水
設
備
は
お
お
む
ね
１
年

以
内
、
く
み
取
り
ト
イ
レ
の
場
合

は
、
３
年
以
内
に
接
続
す
る
よ
う

に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
水
洗
ト
イ
レ
改
造
資
金

の
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

下
水
道
課 
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－

７
０
２
４

協
働
・
共
汗
公
園
づ
く
り
事
業

　

協
働
・
共
汗
公
園
づ
く
り
事
業

は
、
市
が
材
料
・
機
械
・
道
具
な

ど
を
提
供
し
、地
域
の
皆
さ
ん
で
、

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
公
園
の

整
備
を
行
う
事
業
で
す
。

　

都
市
計
画
課
で
は
、
必
要
に
応

じ
て
技
術
面
な
ど
の
支
援
を
行
い

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対
象
団
体　

自
治
会
（
区
）
な
ど

の
組
織

対
象
工
事　

花
壇
整
備
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
整
備
、
防
護
柵
設
置
、
ベ
ン

チ
設
置
な
ど

 

都
市
計
画
課 

22
－

７
０
４
６

東
九
州
自
動
車
道
な
ど

夜
間
通
行
止
め

　

高
速
道
路
の
夜
間
通
行
止
め

が
実
施
さ
れ
ま
す
。（
土
日
・
祝

日
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間

中（
４
月
26
日
夜
～
５
月
７
日
朝
）

を
除
く
）

通
行
止
め
の
区
間

○
東
九
州
自
動
車
道
　

期
間　

�

４
月
８
日
㈪
～
５
月
17
日

㈮
朝

区
間　

北
川
IC
～
延
岡
南
IC　
　

期
間　

６
月
３
日
㈪
～
15
日
㈯
朝

区
間　

佐
伯
IC
～
北
川
IC

で
き
ま
す
。

対
象
者　

20
歳
以
上
の
学
生
で
、

所
得
が
１
１
８
万
円
以
下
の
人
ま

た
は
会
社
を
退
職
し
て
学
生
に

な
っ
た
人

申
請
場
所　

住
民
登
録
し
て
い
る

市
（
区
）
役
所
ま
た
は
町
村
役
場
、

最
寄
り
の
年
金
事
務
所

必
要
な
も
の　

年
金
番
号
の
分
か

る
も
の
（
年
金
手
帳
・
納
付
書
な

ど
）、
学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明

書
、
印
鑑
、
会
社
を
退
職
し
て
学

生
に
な
っ
た
人
は
離
職
票
ま
た
は

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

　

な
お
、
30
年
度
に
学
生
納
付
特

例
の
承
認
を
受
け
、
31
年
度
以
降

も
在
学
予
定
の
場
合
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
「
国
民
年
金
保
険
料
学

生
納
付
特
例
申
請
書
」
の
ハ
ガ
キ

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
必
要
事
項
を

記
入
し
返
送
す
る
と
、
平
成
31
年

度
の
申
請
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

猶
予
期
間
の
取
り
扱
い

　
学
生
納
付
特
例
期
間
は
、
年
金

の
受
給
資
格
期
間
に
は
含
ま
れ
ま

す
が
、
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
10
年
以
内
で
あ

れ
ば
後
か
ら
納
め
る
こ
と（
追
納
）

が
で
き
ま
す
。

 

延
岡
年
金
事
務
所

  

21

－

５
４
２
４

 
市
民
課
国
民
年
金
係

 

22

－

７
０
３
６



暮らしのひろば

日
程

時
間

５
月
27
日
㈪

31
日
㈮

６
月
３
日
㈪

９
時
30
分
～12

時

６
月
21
日
㈮

７
月
１
日
㈪

８
日
㈪

12
時
30
分
～

15
時
30
分

24

　

相
続
登
記
を
先
延
ば
し
に
す
る

と
、手
続
き
が
複
雑
に
な
っ
た
り
、

所
有
者
不
明
の
土
地
問
題
な
ど
に

発
展
し
た
り
し
ま
す
。
自
分
の
権

利
を
守
る
た
め
に
も
、
早
め
に
相

続
登
記
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

 

宮
崎
地
方
法
務
局

 （
０
９
８
５
）
22

－

５
１
２
５
㈹

地
域
福
祉
事
業
の
募
集

　

地
域
で
の
福
祉
活
動
の
促
進
や

快
適
な
生
活
環
境
の
形
成
な
ど
を

図
る
た
め
、
延
岡
市
社
会
福
祉
事

業
基
金
運
用
益
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

申
請
で
き
る
団
体

　

市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る
市
民

活
動
団
体
、
N
P
O
法
人
な
ど

で
、
日
ご
ろ
の
自
主
活
動
に
つ
い

て
、
原
則
と
し
て
他
機
関
・
団
体

か
ら
資
金
的
援
助
を
受
け
て
い
な

い
市
民
活
動
団
体
な
ど

対
象
と
な
る
事
業

○
民
間
福
祉
活
動
支
援
事
業

○�

在
宅
福
祉
な
ど
の
普
及
、
向
上

に
関
す
る
事
業

○�

生
き
が
い
、
健
康
づ
く
り
の
推

進
に
関
す
る
事
業
な
ど

補
聴
器
無
料
相
談

　

市
で
は
、
補
聴
器
の
無
料
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
身
体
障
害
者

手
帳
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

第
１
・
３
水
曜
日

　
　
　

10
時
～
12
時

場
所　

障
が
い
福
祉
課
相
談
室

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
お
越
し
の
際
は
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

障
が
い
福
祉
課 

22

－

７
０
５
９

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か

　

相
続
登
記
と
は
、
相
続
が
発
生

し
た
時
に
不
動
産
の
名
義
変
更
を

行
う
手
続
き
で
す
。

※�

特
定
地
域
で
従
前
か
ら
行
わ
れ

て
い
る
イ
ベ
ン
ト
（
ま
つ
り
、

体
育
大
会
、
交
流
会
、
祝
賀
会

な
ど
）は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

補
助
額　

上
限
50
万
円

申
請
受
付
期
間　

４
月
１
日
㈪
～

26
日
㈮
17
時
ま
で（
土
日
を
除
く
）

提
出
先　

高
齢
福
祉
課

※�

募
集
要
項
や
申
請
書
な
ど
は
、

高
齢
福
祉
課
の
窓
口
ま
た
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で

き
ま
す
。

 
 

高
齢
福
祉
課
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－

７
０
１
６

生
き
が
い
体
験
学
習受講

生
募
集

教
室
名　

陶
芸
入
門
教
室

日
時

場
所　

恒
富
地
区
高
齢
者
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

材
料
費
の
み

対
象　

市
内
に
住
む
65
歳
以
上
の

人定
員　

18
人

申
込　

電
話
で
申
し
込
み

締
切　

４
月
27
日
㈯　

17
時

 

恒
富
地
区
高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

31

－

１
５
１
５

点
訳
・
朗
読
奉
仕
員養成

講
習
会

　

視
覚
障
が
い
者
へ
の
情
報
提
供

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
で
、

点
字
や
朗
読
を
基
本
か
ら
学
べ
ま

す
。
受
講
後
、
基
準
に
達
し
た
人

に
は
奉
仕
員
証
が
交
付
さ
れ
ま

す
。

○
点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座

日
時　

５
月
～
２
０
２
0
年
３
月

　

�

昼
の
部　

13
時
30
分
～
15
時
30

分
（
隔
週
土
曜
日
、
計
22
回
）

　

�

夜
の
部　

19
時
～
21
時
（
隔
週

水
曜
日
、
計
22
回
）

場
所　

延
岡
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス

定
員　

昼
の
部
10
人
、
夜
の
部
15

人申
込　

電
話
で
申
込

締
切　

５
月
７
日
㈫

○
朗
読
奉
仕
員
養
成
講
座

日
時　

５
月
～
２
０
２
０
年
３
月

　

13
時
50
分
～
15
時
50
分
（
隔
週

水
曜
日
、
計
22
回
）

場
所　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員　

20
人

申
込　

電
話
で
申
込

締
切　

５
月
７
日
㈫

 
 

延
岡
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス

 

32

－

２
９
７
３

４月の主な対象イベント
■ 県民健康講座
日時　４月17日㈬　18時～ 19時
場所　県立延岡病院２階講堂
演題　�作業療法士とは何？
講師　�海蔵健一氏（県立延岡病院　リハビリ

テーション科）
 県立延岡病院医療連携科　  32－6202

※申し込み不要、無料



延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

25 Public Relations Nobeoka / 2019.4

女
性
学
級
の
開
設
募
集

　

地
域
で
暮
ら
す
女
性
が
社
会
や

生
活
上
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
学

習
し
、
資
質
向
上
や
地
域
づ
く

り
、
仲
間
づ
く
り
な
ど
に
取
り
組

む
「
女
性
学
級
」
を
開
設
す
る
団

体
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

公
民
館
、
そ
の
他
の
団
体

開
設
場
所　

公
民
館
ま
た
は
そ
の

他
の
集
会
所

学
習
時
間　

年
間
20
時
間
程
度

（
月
１
回
、
２
時
間
）
昼
夜
い
ず

れ
も
可

開
設
期
間　

６
月
～
２
０
２
０
年

３
月

申
込　

開
設
申
込
書
を
社
会
教
育

課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

申
込
期
間　

４
月
９
日
㈫
～
５
月

７
日
㈫

　

開
設
を
希
望
す
る
場
合
は
、
各

地
区
の
公
民
館
長
ま
た
は
社
会
教

育
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

社
会
教
育
課 

22

－
７
０
３
２

延
岡
市
人
権
教
育
・

啓
発
推
進
懇
話
会
委
員
募
集

　

人
権
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査

や
延
岡
市
人
権
教
育
・
啓
発
推
進

方
針
の
改
定
、
人
権
に
関
す
る
条

例
の
制
定
な
ど
の
事
業
を
、
広
く

市
民
の
意
見
を
聴
き
な
が
ら
実
施

す
る
た
め
に
設
置
す
る
「
延
岡
市

人
権
教
育
・
啓
発
推
進
懇
話
会
」

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期　

平
成
31
年
度
か
ら
２
年
間

資
格　

市
内
に
在
住
し
、
18
歳
以

上
で
、
懇
話
会
（
年
４
回
程
度
）

に
出
席
で
き
る
人

募
集
人
数　

若
干
名

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事

項
（
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
）
と
作
文
（「
人
権
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
意
見
な
ど
）
を

記
入
し
、
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
人
権
推

進
課
に
提
出

応
募
締
切　

４
月
12
日
㈮

（
当
日
消
印
有
効
）

審
査
方
法　

書
類
審
査
な
ど

 

〒
８
８
２

－

８
６
８
６
（
住

所
記
載
不
要
）
人
権
推
進
課
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－

７
０
０
２

 

22

－

７
０
６
１

 jinken@
city.nobeoka.

m
iyazaki.jp

市
営
・
県
営
住
宅
入
居
募
集

入
居
説
明
会
、
申
込
書
配
布

　

�

５
月
11
日
㈯　

10
時
～
、
13
時

30
分
～

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階

研
修
室
１

受
付
期
間　

５
月
14
日
㈫
～
16
日

㈭

受
付
場
所　

市
営
・
県
営
住
宅
地

区
管
理
会
社
10
社
お
よ
び
延
岡
日

向
宅
建
協
同
組
合
（
詳
し
く
は
説

明
会
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

抽
選
日　

５
月
25
日
㈯

場
所　

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階

研
修
室
１

入
居
可
能
日　

７
月
１
日
㈪

※�

入
居
説
明
会
の
駐
車
は
、
カ
ル

チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
大
駐
車
場
ま
た

は
周
辺
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

 
 

延
岡
日
向
宅
建
協
同
組
合

 

29

－

２
０
３
２

移
動
献
血

イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

４
月
29
日
㈪　

10
時
～
12

時
、
13
時
30
分
～
16
時

 

こ
ど
も
家
庭
課 

22

－

７
０
１
７

野
口
遵
記
念
館
建
設

 

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

野
口
遵
記
念
館
の
設
計
作
業
を

進
め
る
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
活
発
な
議
論
や
意
見
を
い

た
だ
く
、
第
４
回
市
民
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

４
月
17
日
㈬
19
時
～
21
時

場
所　

市
役
所
２
階
講
堂

申
込　

不
要
（
当
日
受
付
）

 

野
口
遵
記
念
館
建
設
室

 

20

－

５
５
２
３

行
政
相
談
所
の
開
設

○
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　

４
月
10
日
㈬
10
時
～
15
時

○
北
方
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　

４
月
17
日
㈬
10
時
～
15
時

○
北
浦
公
民
館

日
時　

４
月
10
日
㈬
10
時
～
13
時

○
北
川
老
人
福
祉
館

日
時　

４
月
17
日
㈬
９
時
～
12
時

 

宮
崎
行
政
監
視
行
政
相
談
セ

ン
タ
ー

 （
０
９
８
５
）
24

－

１
１
０
０

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

栁
田
慎
一
（
鶴
ケ
丘
）、
城
戸
富

義
（
伊
達
町
）、
岡
田
弘
明
（
岡

元
町
）、
松
下
佳
司
（
無
鹿
町
）、

竹
森
輝
子
（
三
須
町
）、
矢
野
玲

子
（
塩
浜
町
）、
長
友
敬
一
（
熊

本
市
）、
田
中
正
昭
（
北
浦
町
）、

松
下
清
一
（
富
美
山
町
）、
髙
森

聖
子
（
昭
和
町
）



延岡市の人口と世帯数

延岡植物園園芸教室

創業・金融・経営などの相談窓口

月に一度は「家庭の日」

Life Info暮らしのひろば

放 送 時 間

月曜日 18：10 ～

火曜日 12：10 ～

水曜日 　7：30 ～

木曜日 11：10 ～

金曜日 　８：10 ～

土曜日 14：30 ～

日曜日 12：30 ～

放 送 時 間

火曜日 16：15 ～

水～金曜日 17：30 ～

土曜日 14：00 ～

日曜日 10：00 ～
12：00 ～

放 送 時 間

木曜日
　7：50 ～
18：10 ～

金曜日

　7：50 ～
12：10 ～
18：10 ～
19：10 ～

放 送 時 間

月～金曜日 18：27 ～
21：00 ～

土、日曜日 17：30 ～
20：57 ～

　　移動図書館ふくろう号４月運行予定
日程 ステーション名 時　間

４月
２・16日

㈫

西階幼稚園   ９：20 ～ 10：00

西階陸上競技場 10：10 ～ 10：40

方財小学校 13：00 ～ 13：40

塩浜公民館 14：05 ～ 14：35

３・17日

㈬

マルミヤ愛宕店 10：00 ～ 10：40

港小学校 13：00 ～ 13：40

マルイチ大門店 13：55 ～ 14：30

４・18日

㈭

一ケ岡 A 団地第一集会所前 10：00 ～ 10：40

黒岩小中学校 13：00 ～ 13：40

桜ケ丘 B 地区集会所 14：00 ～ 14：40

５・19日

㈮

上南方小中学校 13：10 ～ 13：45

JA 東延岡支店 14：10 ～ 14：40

９・23日

㈫

一ケ岡中央公園 10：00 ～ 10：40

延岡しろやま支援学校 13：00 ～ 13：50

ひかり工房 14：00 ～ 14：25

桜園集会所前 14：35 ～ 15：00

10・24日

㈬

緑ケ丘児童館 10：00 ～ 10：40

名水小学校 13：10 ～ 13：40

延岡市職業訓練支援センター 13：55 ～ 14：30

11・25日

㈭

南老人福祉センター 10：00 ～ 10：40

川島小学校 13：00 ～ 13：40

昭和町第２市営住宅 14：00 ～ 14：30

12日㈮ 浦城小学校 13：05 ～ 13：30

26日㈮ 熊野江小学校 13：10 ～ 13：40

12・26日㈮ 大武町清高島公民館前 14：10 ～ 14：40
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　延岡商工会議所では、土日・祝日を除き、中小企業者など
を対象に「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度の紹
介などを行っていますので、お気軽にご相談ください。

問  延岡商工会議所　☎ 33－6666

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

庭木・造園　　　　　　　４月６日㈯ ９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　　５月18日㈯ ９時30分～11時30分
盆栽　　　　　　　　　　４月13日㈯ ９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　　５月11日㈯ ９時30分～11時30分
フラワーアレンジメント　４月28日㈰ ９時30分～11時30分
菊づくり　　　　　　　　５月４日㈯ ９時30分～11時30分
寄せ植えを楽しむ会　　　５月17日㈮ ９時30分～11時30分
竹細工　　　　　　　　　５月18日㈯ 13時30分～15時30分
はじめてのガーデニング　５月19日㈰ ９時30分～11時30分
ハーブ入門　　　　　　　５月25日㈯ ９時30分～11時30分

 みどりの相談所　   39－0977（水・土・日曜 10時～15時）
　 ※みどりの相談所の開設日が、４月から変更となりました

平成 31 年３月１日現在 

　人口 120,230人　 （男）56,810 人
　　　 （前月比　127人減）　 （女）63,420 人

（２月１日～ 28 日）

出生 74人、死亡 140人、転入 177人、転出 238人
　世帯数 51,790 世帯

編 集 後 記
「#enjoy_nobeoka」を付けてインスタグラムに投稿され
た写真の展示を、４月７日までエンクロスで開催していま
す。43枚の写真を選ばせていただきましたが、被写体の選
び方や撮影技術など、広報担当の私たちもとても勉強にな
りました。皆さんからの投稿もお待ちしています！（大）

注目の話題を現地からお届
けします。

市政情報発信中！

市からのお知らせやイベント
情報などを発信

市の取り組みなどを分かりや
すく伝えます。

イベント情報などをお知ら
せします。

のべおか伝言板のべおか市政タイム

のべおか市政だより

※放送時間は変更となる場合があります。

ケーブルメディアワイワイ
＜ 112ch ＞

 経営政策課　  22－7042

FMのべおか　＜ 88.6MHz ＞

（３分間）

（10分間） （５分間） PickUpのべおか（10分間）

日時　４月２日㈫　15時～ 16時
　　　　　16日㈫　14時～ 16時10分
場所　カルチャープラザのべおか２階　セミナー室２

ふくろう映写会

◆運行は都合により変更になる場合があります。
◆図書館休館日　４月１日㈪、５日㈮、８日㈪、15日㈪、
　　　　　　　　　　22日㈪、30日㈫、５月１日㈬

 図書館　  32－3058

（上映作品：日本の昔ばなしなど）



延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

４月 27 日㈯  

▲

  ５月６日㈪
ゴールデンウイーク期間中、市役所は休みです

以下の業務は実施しています

月日 ４月27日㈯ 28日㈰ 29日㈪ 30日㈫ ５月１日㈬ ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰ ６日㈪

定期収集 休 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○

工場持ち込み ８時 30 分～ 12 時
13 時～ 16 時 30 分 休 休 休 ８時 30 分～ 17 時 休 休 休 休 休

月日 ４月27日㈯ 28日㈰ 29日㈪ 30日㈫ ５月１日㈬ ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰ ６日㈪

図書館開館 ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ ○ ○
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▶市役所（本庁）１階宿直室で行います。

▶ごみの定期収集は「地区別ごみカレンダー」のとおり実施します。
▶清掃工場への持ち込みは下表のとおりです。

○ごみの定期収集に関すること
　  資源対策課　 34 － 2626
○ごみの持ち込みに関すること
　  清掃工場　 33 － 1869

ゴールデンウイークの業務案内

ごみの定期収集・工場への持ち込み

▶市役所（本庁）１階宿直室で受け付けます。
▶総合支所では、死亡届を除く出生、婚姻などの戸籍
　関係の届出を宿直室で受け付けます。

戸籍などの届け

住民票や戸籍などの証明書が取得できます。
▶時間　コンビニ・マックスバリュ…６時30分～ 23時
　　　　イオン…各店舗の営業時間内

国民健康保険の手続きなど

▶開設日時　４月30日㈫　9時～ 16時
▶開設場所　国民健康保険課窓口（市役所１階）
▶�業務内容　入院時の「国民健康保険限度額適用・標

準負担額減額認定証」、後期高齢者の「限度額適用・
標準負担額減額認定証」の受け付け

 国民健康保険課　 22 － 7013

図書館の開館日

ゴールデンウイーク期間中、上下水道料金の収納業務
などは、以下のとおり実施します。

上下水道料金の収納業務など
 上下水道局料金センター　 21 － 6441

 図書館　 32 － 3058

 市民課　 22 － 7015

祝日在宅当番医
当番薬局は、
14 ～ 15 ページに
掲載しています

▶開館時間　９時～ 17時

▶時間　８時30分～ 17時15分
▶場所　上下水道局（岡富中学校前）
▶�業務内容　水道の使用中止・使用開始の受付、水道

料金と下水道使用料の収納

▶日時　５月１日㈬　８時30分～ 17時15分
▶場所　市民課窓口（出入口は北側通用口のみ）
　※�死亡届は１階宿直室で受け付けます。住民異動、

証明発行、印鑑登録などの受け付けはできません。

各種戸籍届出

戸籍届け専用窓口の開設

火葬場の受付

コンビニ交付サービス
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日本料理　匠（中央通）

髙橋 克己 さん

延岡の料理人と生産者が連携して、家庭で作れる本格タパス料

理を教えます。

タパスとは、おつまみのように気軽に食べられる小皿料理です。

本格タパス料理教室
「おうち de タパス」
参加者募集！

へべすブリ

水揚げ前の約２カ月間、へべす（平兵

衛酢）の乾燥粉末を餌に混ぜ与えた養

殖ブリ。北浦のきれいな海で１年かけ

て育てられ、臭みが少なくさっぱりと

した脂が特徴です。

場所  エンクロス１階 キッチンスペース　 人数  ８人程度　 参加費  無料
５月の予定  ５月15日㈬14時～　 講師  「chez Onji」　西園寺貴之さん
詳しくは、エンクロスのホームページまたは東九州バスク化構想のホーム
ページをご覧ください。

へべすブリのぶり大根

㈲丸正水産　堀田 洋さん（写真左）

㈲中千代水産　中田 真
ま さ と し

稔さん（写真右）

㈲丸八水産　堀田 翔平さん

　基本を忘れずに、新しいものを取り入れつつ本質
は崩さないように心がけています。延岡の料理人や
生産者、お客様との交流を大切にしていきたいです。

調理
時間 分約 40

問い合わせ　企画課　☎22−7003

養殖生産グループ

▶�ブリ大根は一度に食べきれる量だけを作る（何度も温め
直さない）ほうがおいしく食べられます。

▶�大根の下ゆでには、米のとぎ汁とご飯を入れるとしっと
りとした仕上がりになります。とぎ汁が足りなければ水
を加えてください。

▶�ブリの骨を入れると、照りが出ておいしく仕上がります。

大根 … 1/4本（甘みの強い頭部分を使う）
ブリ … ４切れ（160g程度）
ブリの骨 … 少々（１～２個）　　木の芽 … 適量
※ブリの骨はなくても構いません。

材料（４人分）

作り方

　へべすブリは通常のブリに比べて日持ちや栄養状態が
良いことがわかりブランド化することができました。
　今年はへべすの自家栽培にチャレンジしたいです！

６　�鍋に大根、ブリ、骨を入れ〔Ａ〕を加える。強火にか
け沸騰したら中火にする。ブリが踊らないように、火
加減を調整する。

５　�鍋にたっぷりの米のとぎ汁とご飯（または生米）をひ
とつまみ加えたものに１を入れ、中火で五～六分

ぶ

程度
（芯が残る程度）に火が通ったら、火を止めて大根を
鍋に入れたまま自然に冷ます。冷めたら水で表面を洗
いしばらく水にさらす。

２　�ブリを厚さ２cm（40g）に切る。

１　�大根は皮をむき、厚さ３cmほどの半月切りにして、
しばらく水にさらす。（アクが抜けやすくなる）

８　�程よい煮汁が残っており、照りが出てきたら火を止め
る。（途中で煮汁の味を見て、好みの味なら火を止め
て構いません）

７　�煮汁が減って程よい色つやになったら、味を均一にす
るためにおたまで煮汁をまんべんなく回しかける。

〔Ａ〕だし … 250cc　　酒 … 100cc　　砂糖 … 15g
　　 濃口しょうゆ … 50cc　　みりん … 100cc

３　�鍋にお湯を沸かし、沸騰したら若干火を弱めて
静かにブリと骨を入れる。お湯にサッとくぐら
せて取り出し、氷水に静かに入れる。

４　�指の腹を使い、ぬめりを流水でサッと流す。

９　�皿に盛り、木の芽を飾ればできあがり。

ブ
リ
の
下
処
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