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方財町で実証調査実施中！方財町で実証調査実施中！



江
戸
時
代
か
ら

江
戸
時
代
か
ら

継
承
さ
れ
る
鮎
や
な
漁

継
承
さ
れ
る
鮎
や
な
漁

22

Ｐ２
Ｐ３
Ｐ４
Ｐ６
Ｐ８
Ｐ９
Ｐ10
Ｐ12
Ｐ14
Ｐ15

Ｐ16
Ｐ18
Ｐ20
Ｐ21
Ｐ22
Ｐ26
Ｐ28

江戸時代から継承される鮎やな漁
まちの話題をお届けします　snapshot
野口遵記念館の紹介
より多くの市民の命を守るため　消防署延岡南分署が完成
なんでも総合相談センターの開設
高齢者インフルエンザ定期予防接種の助成など
認可保育所（園）・認定こども園・幼稚園　新入園児募集
10月１日からごみ処理手数料が下がります
消費税率の引き上げに伴う使用料などの変更など
「延岡市すべての市民の人権が尊重されるまちづくり条例」
が施行されます
秋の催し紹介
クラウドファンディングプランコンテストなど
暮らしのひろばワイド
佐伯市からのおしらせなど
暮らしのひろば
ふくろう号10月運行予定、日曜祝日当番医・薬局など
おうちでタパス

９月18日㈬
グリーンスローモビリ
ティの運転者講習
　方財町を対象に、自
宅周辺の乗り場からバ
ス停までの移動を支援
するグリーンスローモ
ビリティの実証調査
が、９月 21 日から始
まりました。この写真
は試運転の様子です。

　

鮎
や
な
漁
は
、
産
卵
の
た
め

に
川
を
下
る
鮎
の
習
性
を
利
用

し
、
竹
で
組
ん
だ
落
て
簀
（
お

て
す
）
に
誘
い
こ
む
伝
統
漁
法

で
す
。

鮎
や
な
の
架
設
期
間

10
月
下
旬
頃
か
ら
12
月
１
日
ま
で

（
台
風
な
ど
の
天
候
状
況
で
架

設
期
間
は
変
わ
り
ま
す
）

　

鮎
料
理
は
か
わ
ま
ち
交
流
館

や
市
内
の
飲
食
店
な
ど
で
提
供

さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
観

光
戦
略
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ

観
光
戦
略
課　

☎

観
光
戦
略
課　

☎  
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延
岡
水
郷
鮎
や
な　

　

３
０
０
年
以
上
続
く
延
岡
水

郷
鮎
や
な
は
延
岡
に
秋
を
告
げ

る
風
物
詩
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
街
地
に
架
設
さ
れ
る
鮎
や

な
は
全
国
的
に
珍
し
く
、
さ
ら

に
１
０
０
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る

川
幅
へ
の
架
設
は
国
内
最
大
級

の
規
模
を
誇
り
ま
す
。

　

ま
た
、
川
原
で
鮎
を
焼
く
風

景
は
環
境
省
が
選
定
す
る
「
日

本
か
お
り
風
景
百
選
」
に
選
ば

れ
て
い
ま
す
。

※グリーンスローモビリティとは、時速 20km
　未満で走る電動カートです。
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一日農林水産省

れました。国の担当者から来年度の農林水産関係予
算の概要や、農畜産業の情勢などの説明があり、参
加した農家や関係団体など約70人が熱心に耳を傾け
ていました。また、農産園芸と畜産の分野に分かれ
た意見交換会も行われ、さまざまな意見を交わしな
がら、官民連携の重要性を確認していました。

　農業者と国の関係機関を結ぶ機会を
提供する「一日農林水産省」が開催さ

17

９
市内最高齢者と100歳を訪問

齢の清水フサコさん（107歳／前列左から３人目）と
今年度新たに100歳を迎える人を代表して、平野アキ
子さん（前列左から４人目）の長寿を祝いました。
　また、今年度新たに100歳を迎える藏元春良さん
宅も訪問し、お祝いの言葉を伝えました。

　敬老の日を前に、山本副市長が有料
老人ホーム紅葉園を訪問し、市内最高

ドイツ柔道連盟交流事業
24

われました。24日には延岡学園高校で交流会が開催
され、生徒と一緒に「ばんば踊り」を踊ったり、日
本の伝統的な遊びを体験したりしながら、親交を深
めました。また、調理科の生徒が料理したバイキン
グも振る舞われ、笑顔で楽しんでいました。

　８月15日から27日までドイツ柔道連
盟U18男子代表選手団の延岡合宿が行

を中心とする海・川・山の特産品が一堂に揃った同
イベント。地元で獲れた伊勢えびの販売は、数十分
で売り切れるほど人気でした。また、それぞれ400
人分を準備した海鮮巻や、すり身鍋の振る舞いには
長い行列ができていました。輪投げ大会やお楽しみ
抽選会も行われ、子どもからお年寄りまで、幅広い
年齢層でにぎわいました。

　北浦町で「第26回海鮮！山鮮！きた
うら市！」が開催されました。北浦町

海鮮！山鮮！きたうら市！



44

問い合わせ　野口遵記念館建設室　☎ 20－ 5523

野口遵記念館の紹介

基
本
コ
ン
セ
プ
ト

 

市
民
に
長
く
愛
さ
れ
て
き
た
野
口
記
念
館

を
継
承
し
、
音
楽
を
中
心
と
し
た
ホ
ー
ル

と
し
て
、
求
め
ら
れ
る
役
割
を
十
分
に
果

た
せ
る
機
能
と
特
徴
を
持
っ
た
施
設
。

 

多
目
的
に
活
用
で
き
、
外
か
ら
見
え
る
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
、
各
種
イ
ベ
ン
ト

や
市
民
活
動
な
ど
で
、
ま
ち
な
か
の
に
ぎ

わ
い
創
出
へ
つ
な
げ
る
施
設
。

 

野
口
遵
翁
を
顕
彰
す
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
設

置
し
、
そ
の
人
間
像
を
わ
か
り
や
す
く
伝

え
る
こ
と
に
よ
り
、
夢
や
志
に
向
か
っ
て

挑
戦
し
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
、
子
ど

も
た
ち
へ
伝
え
る
施
設
。

　野口記念館は、新たに「野口遵記念館」として再整備を行うため、
今年６月をもって閉館しました。
　今回は、新たに作成した野口遵記念館の建築基本設計概要をもとに、
主な施設などを紹介します。

場所　東本小路119番地１
敷地面積　約1万4,300㎡
延床面積　約4,200㎡
構造　鉄筋コンクリート造、
　　    一部鉄骨造 

階数　４階

　

延
岡
の
伝
統
を
継
承
し
人
々
の
新
た
な
活

動
を
包
み
込
み
、
ま
た
、
緑
豊
か
な
周
囲
の

景
観
に
溶
け
込
み
な
が
ら
、
ま
ち
を
明
る
く

照
ら
す
灯
と
な
る
イ
メ
ー
ジ
と
し
ま
し
た
。

外
観
の
イ
メ
ー
ジ

　平成 29 年２月に、野口記念館を建て替えるための資金として、
旭化成株式会社から 30 億円の寄付をいただいています。

◆ 建設概要
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※ 各イメージ図は、基本設計作成時点のものです。今後の実施設計で変更となる場合があります。

ホール　イメージホール　イメージ

野口遵どおり　イメージ野口遵どおり　イメージ

今
後
の
予
定

　

令
和
元
年
度
は
、
よ
り
詳
細
な
「
建
築
実

施
設
計
」「
展
示
実
施
設
計
」
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
既
存
施
設
の
解
体
作
業
が
完
了
し

た
後
、
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
や
地
質
調

査
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

　

旭
化
成
株
式
会
社
の
創
業
１
０
０
周
年
、

延
岡
市
の
市
制
施
行
90
周
年
を
見
据
え
、
令

和
４
年
（
２
０
２
２
年
）
の
完
成
を
目
指
し
、

整
備
を
進
め
ま
す
。

外観　イメージ外観　イメージ

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

　

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
を
含
む

す
べ
て
の
人
が
、
安
全
に
か
つ
安
心
し
て
快

適
に
施
設
を
利
用
で
き
る
よ
う
、
先
進
的
な

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
モ
デ
ル
施
設
を

目
指
し
ま
す
。

■客席数（最大 671 席）
１階　508 席（車いす席２席含む）
２階　84席（立席30席、多目的席８席含む）
３階　79 席
※車いす席は、客席の取り外しで最大 26 席

 市民活動や企画展、小規模な舞台芸術公
演のほか、パーティー、レセプションな
ど、多様な催しが開催できる空間を整備。

フリースペース、練習室

 １階と最上階に、屋外イベントなどの利
用ができるにぎわいの仕掛けをつくるテ
ラスを設置。

外部テラス

主な施設の紹介

 音楽を主目的とする明るく上品な空間に
加え、二層分の高さの壁が客席の三方を
取り囲み、一体感のある空間とする。
 地元の木材を使用した木ルーバーを壁面
の全面に設置し、豊かな音響をつくるほ
か、温もりのあるやさしい印象とする。
天井は、音響拡散効果を高める曲面形状。
 客席は、長時間でも座りやすい席を設置
し、難聴者に配慮した補聴設備も整備。
 多様な催しに柔軟、効率的に対応できる
舞台機能を整備。

ホール

３つの「とおり」
 １階の玄関ロビーと廊下部分に、野口遵
どおり、ごかせどおり、おおせどおりの
３つのとおりと、各所にたまり場を設置。
 とおりには地元木材を使用するほか、玄
関ロビーに「野口遵翁」の胸像を配置。

 野口遵翁の人物像を中心に、同氏が延岡
で事業を展開した由来や、延岡が工業都
市として発展する歴史などを紹介。

野口遵翁顕彰ギャラリー

解体を進める野口記念館解体を進める野口記念館

野口  遵  翁野口  遵  翁
　野口遵翁は、大正12年
にカザレー式アンモニア合
成法を導入し、日本で初め
てアンモニアの工業化に成
功しました。そして、延岡
の地に旭化成の前身である
日本窒素肥料延岡工場を設
立しました。

解体作業などで、近隣住民の皆さんに解体作業などで、近隣住民の皆さんに
ご迷惑をおかけしますが、ご理解とごご迷惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。協力をお願いします。

「延岡新興の母」「延岡新興の母」
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延
岡
市
の
平
成
30
年
緊
急
出
動
件
数
は
、

火
災
46
件
、
救
急
５
９
４
７
件
、
救
助
48
件

で
、
こ
の
中
で
も
救
急
出
動
件
数
は
、
平
成

20
年
か
ら
10
年
間
で
１
５
５
８
件
増
加
し
て

い
ま
す
。

屋
上
の
様
子

1010
月
１
日
か
ら
運
用
開
始

月
１
日
か
ら
運
用
開
始

施
設
概
要

　

建
設
場
所　

石
田
町
４
４
３
０
番
地
10　

　

敷
地
面
積　

１
３
２
０
・
25
㎡

　

構
造　
　
　

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３
階
建
て

　

配
備
車
両　

高
規
格
救
急
車
１
台
、
消
防
車

　
　
　
　
　
　

１
台

　

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
を
想
定
し
、
屋
上
に

は
約
４
０
０
人
が
津
波
か
ら
避
難
で
き
る
よ
う

設
計
・
建
設
し
ま
し
た
。（
一
時
的
な
避
難
を

想
定
し
て
い
る
た
め
、
食
料
や
寝
具
な
ど
の

備
蓄
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

こ
れ
ま
で
救
急
車
は
本
署
（
野
地
町
）
や

東
海
分
署
（
大
門
町
）
か
ら
出
動
し
て
お
り
、

市
南
部
地
域
に
到
着
す
る
ま
で
時
間
が
か
か

る
こ
と
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

消
防
施
設
は
、
南
延
岡
出
張
所
が
築
50
年

以
上
経
過
し
て
お
り
、
土
々
呂
出
張
所
は
、

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
よ
る
津
波
浸
水
深

が
９
メ
ー
ト
ル
と
予
想
さ
れ
て
い
る
た
め
、

両
出
張
所
と
も
災
害
拠
点
施
設
と
し
て
機
能

を
維
持
す
る
こ
と
が
困
難
な
状
況
で
し
た
。

出
動
件
数
の
増
加

　

こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
救
急

車
を
配
備
し
た
「
消
防
署
延
岡
南
分
署
」
が

完
成
し
、10
月
１
日
か
ら
運
用
開
始
し
ま
す
。

延
岡
南
分
署
の
運
用
開
始
で
、
救
急
車
の
現

場
到
着
時
間
を
短
縮
し
、
平
原
町
の
南
延
岡

出
張
所
管
内
で
3.5
分
、
土
々
呂
出
張
所
管
内

で
８
分
、
市
全
体
で
1.5
分
短
縮
す
る
こ
と
が

見
込
ま
れ
、
救
命
率
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

市
南
部
地
域
の
課
題

消
防
署
延
岡
南
分
署
を
整
備

  

消
防
本
部
総
務
課

消
防
本
部
総
務
課

  

2222

－－

７
１
７
１
00
３３

救
急
車
と
消
防
車

隊
員
の
仮
眠
室

救
急
訓
練
室

延岡南分署

延岡北分署

延岡本署

市内の消防署配置図

新しい名称 旧名称 概要

延岡駅

南延岡駅

延岡南分署の位置

塩
浜
町

石
田
町

延岡市北部地域および南部地域の災
害拠点施設として、消防車および救
急車を配備し、各種災害対応を行う。
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（新設）

市役所の組織体制が変わります

国民文化祭・障害者芸術文化祭推進室
 20 － 5553

教育委員会 第 35 回国民文化祭・みやざき 2020
および第 20 会全国障害者芸術・文
化祭みやざき大会の円滑な大会準
備・運営支援などに関する事務

健康福祉部
なんでも総合相談センター　

（廃止） 「医療・介護・福祉」と「子育て・教育」
を中心とする各種相談にワンストッ
プで対応する。（詳しくは８ページ
に掲載）

 20 － 7105

消防署延岡北分署

10 月１日設置

９月１日設置

消防署延岡南分署
 37 － 0309

 35 － 1954

消防本部

10 月１日設置

10 月１日設置

（名称変更）

（廃止）
消防署南延岡出張所
消防署土々呂出張所

消防署東海分署

なんでも総合相談センター
　　　　　　　設置準備室

　

新
た
に
設
置
す
る
消
防
署
を
、
延
岡
市
南

部
方
面
の
防
災
拠
点
と
し
て
位
置
付
け
、
名

称
を
正
式
に
延
岡
南
分
署
と
し
ま
す
。ま
た
、

大
門
町
に
あ
る
東
海
分
署
を
延
岡
北
分
署
と

い
う
名
称
に
変
更
し
ま
す
。

　

今
回
の
名
称
変
更
は
、
大
規
模
災
害
時
に

　

延
岡
南
分
署
の
運
用
開
始
に
伴
い
、
南
延

岡
出
張
所
と
土
々
呂
出
張
所
は
10
月
１
日
に

閉
鎖
し
ま
す
。
な
お
、
土
々
呂
出
張
所
の
跡

地
に
は
、
複
合
型
津
波
避
難
施
設
を
整
備
す

る
予
定
で
す
。

大
規
模
災
害
に
備
え
名
称
変
更

出
張
所
の
閉
鎖
と
跡
地
利
用

〜
１
秒
の
重
み
〜

　

心
肺
停
止
に
陥
っ
た
あ
と
、
除
細
動

（
電
気
シ
ョ
ッ
ク
）
が
１
分
遅
れ
る
ご

と
に
、
救
命
率
は
７
〜
10
％
下
が
る
と

言
わ
れ
て
い
る
た
め
、
一
刻
も
早
い
現

場
到
着
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

市
外
の
救
助
機
関
な
ど
が
市
内
消
防
署
の
位

置
関
係
を
想
定
し
や
す
く
な
り
、
効
率
的
な

支
援
に
つ
な
が
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

延岡南分署

沖田川

ＪＡ延岡

笹目橋

 経営政策課 経営政策課
 22 － 7074 22 － 7074
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行
政
書
士
会

内
容　

書
類
作
成
に
関
す
る
相
談

日
時　

２
日
、９
日
、16
日
、23
日
、

30
日（
毎
週
水
曜
日
）13
時
〜
16
時

総合相談センターの開設総合相談センターの開設
 なんでも総合相談センター なんでも総合相談センター
  20 － 7105　　20－ 7105　　   nandemo@city.nobeoka.miyazaki.jpnandemo@city.nobeoka.miyazaki.jp

　
「
医
療
・
介
護
・
福
祉
」
と
「
子

育
て
・
教
育
」
の
２
つ
の
分
野
を

中
心
に
、
市
民
の
各
種
相
談
に
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
で
対
応
す
る
「
な
ん

で
も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
10

月
１
日
、
市
役
所
２
階
（
保
健
セ

ン
タ
ー
前
）
に
開
設
し
ま
し
た
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
相
談
者
が
抱

え
る
課
題
の
解
決
に
向
け
、
職
員

が
一
緒
に
最
善
の
解
決
方
法
を
検

討
し
、
必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関

へ
の
つ
な
ぎ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

無
償
ス
ペ
ー
ス
活
用
団
体

10
月
の
窓
口
開
設
日
程

相談者相談者

なんでも総合なんでも総合
相談センター相談センター

関係機関関係機関

　

窓
口
を
は
じ
め
、
電
話
や
メ
ー

ル
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

解決策を
一緒に検討

■ 福祉、子育てなどの専門職
■ 市職員

■ 無償スペース
　 活用団体（日替）

■ 国、県
■ 関係支援機関
■ 市の担当部署　など

支援支援

つなぎつなぎ

支援支援
365日、９時～ 16時
ワンストップで対応

＋

※ 

日
程
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
相
談
を
希
望
す
る
人

は
事
前
に
電
話
で
開
設
状
況
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

無
償
ス
ペ
ー
ス
活
用
団
体
は
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

相談相談

関係機関関係機関

 

市
役
所
２
階（

保
健
セ
ン
タ
ー
前
）

開
設
日
時

 

時
間　

９
時
〜
16
時

 

日
程　

３
６
５
日
開
設

開
設
場
所

※休日は対応
　できません。

医療・介護・福祉

そのほか

子育て・教育

病気や介護のこと
入退院のこと
認知症のこと

育児のこと
不登校のこと
いじめのこと

生活上の不安やど
こに相談して良い
か分からないこと

　

ま
ず
は
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
、

専
門
的
な
ス
タ
ッ
フ
が
解
決
策
を

一
緒
に
考
え
、
相
談
内
容
に
応
じ

て
、
関
係
機
関
へ
の
つ
な
ぎ
な
ど

を
行
い
ま
す
。

な
ん
で
も
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
と
は

相
談
方
法

 

の
び
の
び
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

内
容　

子
育
て
全
般
、い
き
づ
ら
さ

 

日
時　

４
日
、
11
日
、
18
日
、
25

日
（
毎
週
金
曜
日
）
９
時
〜
12
時

 

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会　

内
容　
認
知
症
の
人
や
家
族
の
支
援

日
時　

12
日
㈯　

10
時
〜
12
時

 

み
や
ざ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
サ
テ
ラ
イ
ト
延
岡

内
容　

若
者
の
就
労
支
援

日
時　

８
日
㈫
、
15
日
㈫　

12
時

〜
16
時

 

難
病
友
の
部
屋

内
容　

難
病
者
や
障
が
い
者
支
援

日
時　

17
日
㈭　

13
時
30
分
〜
15

時
30
分

 

延
岡
公
証
役
場

内
容　

遺
言
、
任
意
後
見

日
時　

21
日
㈪　

９
時
〜
11
時

365365日日
なんでもなんでも

相談・支援の流れ
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高齢者インフルエンザ高齢者インフルエンザ
　　定期予防接種の助成　　定期予防接種の助成

 健康増進課　 健康増進課　  22－7014 22－7014
　インフルエンザの重症化や合併症を予防す
るために、予防接種を受けましょう。

対象者

①65歳以上の人
② 60歳～ 64歳の人で、心臓や腎臓、呼吸器
の機能に障がいがあり、身の回りの生活が
極度に制限される人

③ 60歳～ 64歳の人で、ヒト免疫不全ウイル
スにより免疫の機能に、日常生活がほとん
ど不可能な程度の障がいがある人

延岡市に住所がある（住民基本台帳に登録が
ある）人で、①～③のいずれかに該当する人

実施医療機関
県内医療機関
　 予約が必要な場合があります。事前に医療
機関へご確認ください

その他
　高齢者肺炎球菌ワクチンの対象者はインフ
ルエンザワクチンも同時接種ができます。
　医師と相談の上接種してください。

※ 保険証など年齢が確認できるものを持参し
てください

　浄化槽は、微生物の働きを利用して汚水を
処理する設備です。浄化槽の適正な維持管理
に努めましょう。

　家庭で使用する単独処理浄化槽やくみ取り
便槽を合併処理浄化槽へ入れ替える場合に、
補助を行っています。

正しい使い方

浄化槽管理者の３つの義務
保守点検 清掃 法定検査

８月から
補助を
新設！

▶浄化槽（ブロア）の電源は切らない

▶ 便器の掃除には、微生物に影響のある塩素
系の薬剤を使用しない

▶ マンホールのふたはきちんと閉め、上に物
を置かない

▶食用油や生ごみ、食べ残しを流さない
▶ トイレットペーパー以外のものを流さない

補助制度が利用できます

※ 補助金申請には、それぞれ要件があります。
詳しくはお問い合わせください。

合併槽の設置補助
補助額　５人槽（33万２千円）
　　　　７人槽（41万４千円）
　　　　10人槽（54万８千円）

宅内配管工事の補助
対象工事　 浄化槽への流入管、升、側溝まで

の放流管の設置
補助額　工事費用の４分の３（上限30万円）

年３回以上 年１回 年１回

料金
1,500円（１回接種）
※ 生活保護受給者は保護証明書を提示するこ
とで無料で接種できます。

実施期間
10月１日㈫～12月31日㈫

10月１日は浄化槽の日10月１日は浄化槽の日
 生活環境課　 生活環境課　  22－7001 22－7001

単独槽撤去の補助
補助額　９万円
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２令和　　年度　

認可保育所（園）・認定こども園
　　　　　　幼稚園・新入園児募集

３つの認定区分 それぞれの認定に応じて、幼稚園・認可保育所（園）・認定こども園の利用先が決まります。

１
号
認
定

教育標準時間認定
▼  子どもが満３歳以上で、幼稚園
などでの教育を希望する場合

● 幼稚園
● 認定こども園

利用先

２
号
認
定

満３歳以上・保育認定
▼ 子どもが満３歳以上で、「保育を
必要とする事由」に該当し、保育
所などでの保育を希望する場合

利用先 ● 認可保育所（園）
● 認定こども園

３
号
認
定

満３歳未満・保育認定
▼ 子どもが満３歳未満で、「保育を
必要とする事由」に該当し、保育
所などでの保育を希望する場合

利用先 ● 認可保育所（園）
● 認定こども園

※「保育を必要とする事由」については、11 ページ下段に記載しています。

施設の種類 利用時間・利用できる保護者の条件がそれぞれ異なります。

幼稚園 ３～５歳

利用時間

入園の条件

昼過ぎ頃までの教育時間のほか、園
により教育時間前後や園の休業中の
教育活動（預かり保育）などを実施

制限はありません

▶利用時間や入所（園）の条件は、
こども家庭課へお問い合わせくだ
さい。

認定こども園 ０～５歳

▶ 幼稚園と保育所（園）の機能や特長
を併せ持ち、地域の子育て支援も
行う施設です。

認可保育所（園） ０～５歳

入所（園）の条件

夕方までの保育のほか、園により延
長保育を実施

共働き世帯など、家庭で保育のでき
ない保護者

利用時間

施設名 所在地 電話番号

西階幼稚園
（年少児・年中児・年長児）

野田 32－2396

市立幼稚園市立幼稚園

施設名 所在地 電話番号
えほんの森幼稚園 昭和町 33－6443

わか葉幼稚園 北町 21－6878

一つ岡幼稚園 北一ケ岡 37－0709

城山幼稚園 東本小路 32－4430

私立幼稚園私立幼稚園 ことばの教室ことばの教室

問合せ先　ことばの教室

　　　  ☎ 32－ 2893

　ことばの発達が気に
なる就学前の幼児を対
象に、ことばの指導を
行うとともに、保護者
などからの相談を受け
付けています。

問合せ　市立幼稚園　西階幼稚園 ☎ 32 － 2396 または学校教育課 ☎ 22 － 7031
　　　　私立幼稚園　各幼稚園に直接お問い合わせください。

○受付時間　９時～ 16時 （土曜・日曜・祝日を除く）
○募集期間　1 1 月１日㈮～ 29 日㈮

○申込先　　西階幼稚園

募集期間内に申込者が定員を超えた場合には抽選となります。
また、定員に満たない場合は受付期間以降も随時受け付けを行い、定員になり次第締め切ります。

 私立幼稚園の募集概要は、各幼稚園に
直接お問い合わせください。

申請用紙は西階幼稚園にあります。
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施設名 所在地 電話番号

市
立

恒 富 保 育 所 恒富町 32－5668

東 保 育 所 出北 32－5657

島 浦 保 育 所 島浦町 43－0830

長 井 保 育 所 北川町長井 46－2450

社
会
福
祉
法
人
立

伊 達 保 育 園 伊達町 32－4024

松 山 保 育 園 松山町 35－1585

緑 ケ 丘 保 育 園 緑ケ丘 33－5147

わ か く さ 保 育 園 南一ケ岡 37－4305

みつばち乳児保育園 新小路 31－2963

た ち ば な 保 育 園 岡富町 35－7775

つ く し ん ぼ 保 育 園 塩浜町 21－3500

わ か た け 保 育 園 野地町 34－7755

こ ひ つ じ 保 育 園 川原崎町 35－1202

施設名 所在地 電話番号

幼
保
連
携
型

幼保連携型認定こども園一ツ岡南幼稚園 南一ケ岡 37－4231

幼保連携型認定こども園土々呂幼稚園 櫛津町 37－7293

認 定 こ ど も 園 延 岡 望 幼 稚 園 中川原町 32－5007

幼保連携型認定こども園カナリヤ 川島町 30－1522

ゆ り か ご W E C 学 院 大貫町 35－1948

幼保連携型認定こども園こばと保育園 大武町 35－3737

こ ば と 保 育 園 分 園 お り い ぶ 天神小路 29ー2266

杉 の 子 幼 保 連 携 型 認 定こども 園 富美山町 32－3449

第 二 ゆ り か ご WEC 学 院 北一ケ岡 37－0787

幼保連携型認定こども園さくらんぼ保育園 夏田町 33－3200

幼保連携型認定こども園こすもす保育園 大門町 33－4748

幼保連携型認定こども園つのだ保育園 北方町角田 47－2080

幼保連携型認定こども園ほうざい保育園 方財町 32－2701

ほうざい保育園分園ちゃいるどべーす/ＩＤＥＫＩＴＡ 出北 32－2701

幼保連携型認定こども園友愛保育園 伊形町 37－0204

幼保連携型認定こども園山下保育所 山下町 32－3032

幼
稚
園
型

東 海 幼 稚 園 稲葉崎町 35－3780

東 幼 稚 園 卸本町 32－3775

聖 心 ウ ル ス ラ 学 園 付 属 幼 稚 園 緑ケ丘 32－5094

問合せ　各保育所（園）、各認定こども園、
　　　　こども家庭課 ☎ 22 － 7017

○受付時間　原則９時～ 17時（日曜・祝日を除く）

○募集期間　1 1月１日㈮～ 29日㈮

保育を必要とする事由保育を必要とする事由

認定こども園認定こども園

認可保育所（園）認可保育所（園）

○申込先　　希望する各施設
申請用紙は保育所（園）、認定こども園、こども家庭課、

各総合支所市民サービス課にあります。

ので、希望の保育所（園）　に入所できない場合
があります。
　なお、市外の保育所（園）などに入所を希望す
る人は、こども家庭課までご相談ください。

　申し込みが多い場合は選考基準により
優先度の高い児童から入所を決定します

※ 同居の親族が子どもを保育することができる場

合、利用の優先度が調整される場合があります。

※ ひとり親家庭世帯、生活保護世帯、生計中心者

の失業などは、保育の優先的な利用が必要と判

断される場合があります。

施設名 所在地 電話番号

社
会
福
祉
法
人
立

な る た き 保 育 園 舞野町 38－0777

ひ の で 保 育 園 昭和町 32－5136

み な み 保 育 園 平原町 32－0373

な か し ま 保 育 園 中島町 34－1371

か わ な か 保 育 園 東本小路 32－3408

と と ろ 保 育 園 土々呂町 37－0100

川 水 流 保 育 園 北方町川水流 47－2312

宮 野 浦 保 育 所 北浦町宮野浦 45－3033

双 葉 保 育 所 北浦町市振 45－3076

古 江 保 育 所 北浦町古江 45－3017

慈 光 保 育 園 北浦町三川内 45－2120

く ま た 保 育 園 北川町川内名 46－2536

す み れ 保 育 園 無鹿町 31－0644

○就労（フルタイムのほか、パートタイム、夜間、
居宅内の労働など、基本的にすべての就労を含
む）、求職活動（起業準備を含む）、就学（職業
訓練校等における職業訓練を含む）など

○妊娠・出産、保護者の疾病や障がい、同居また
は長期入院等している親族の介護や看護

○災害復旧
○虐待やＤＶのおそれがある
○その他、上記に類する状態として市町村が認め
る場合

保育所などでの保育を希望される場合、下記の「保育を必要とする事由」の中から、
いずれかの事由に該当することが必要です。
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ごみ処理手数料が下がります
　市では、これまでの市民の皆さんのごみ排
出量削減に対する取り組みの成果や、消費税
増税に伴う家計への負担などを考慮し、10 
月１日から指定ごみ袋と粗大ごみシールの手
数料を下げることにしました。
　臨時収集ごみや犬・猫などの死体収集も、
見直しを行った結果、手数料が下がります。

改定前販売価格

　改定前の粗大ごみシー
ルは、10 月以降も使用
できます。
　また、手数料改定前と
改定後の差額は払い戻し
できません。

改定後販売価格

延岡市指定ごみ袋

粗大ごみシール

改定前販売価格　300円（税込） 改定後販売価格　240円（税込）

臨時収集ごみ

改定前料金（税込）

　引越しや大掃除などで、家庭から出た多
量のごみを清掃工場に持ち込めない場合
は、市が収集に伺います。
　予約が必要なため、旧延岡地区の人は資
源対策課、旧３北地区の人は各総合支所市
民サービス課までお問い合わせください。

大きさ 単価 販売価格（税込）

大
（40L）

40円 /枚 400円 /10枚

中
（20L）

20円 /枚 200円 /10枚

小
（10L）

10円 /枚 100円 /10枚

大きさ 単価 販売価格（税込）

大
（40L）

32円 /枚 320円 /10枚

中
（20L）

16円 /枚 160円 /10枚

小
（10L）

８円 /枚 80円 /10枚

　手数料改定に伴う、大
きさ・形・材質などの変
更はありません。
　また、手数料改定前と
改定後の差額は払い戻し
できません。

※実際のシールはピンク色です。

5,140円（車両１台につき）

 資源対策課 資源対策課
 34 － 2626 34 － 2626

改定後料金（税込）

※実際のシールは黄色です。

10月１日から

夏休みこどもごみ体験ツアーの様子

4,770円（車両１台につき）

ごみだしルールブック
は市のホームページで
も確認できます▶
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　プラスチック製容器包装として収集する
資源物にプラスチック製品を混在させない

プラスチック製容器包装とは？

　商品を入れたり包んだりしているもの
で、中身を使うことによって不要になるも
のです。　　が表示されています。

　プラスチック製品自体が商品であり、プラ
スチック製容器包装ではありません。
燃やすごみで出してください。

コップ・歯ブラシ

文房具洗面器

ストロー

プラスチック製品の例

プラスチック製容器包装だが、
　　　　　燃やすごみとして出す物の例

「まぜるな危険」
の表示があるもの

汚れているもの

　　　　プラスチック製容器包装に充電式
電池などの異物を入れないでください。リ
サイクル工場での発火事故が多発していま
す。燃やさないごみとして出すか、回収協
力店である市内の電器店に設置している専
用ボックスを利用してください。

プラスチック製品とは？

プラスチック製容器包装の例

シャンプー、
リンスのボトル

食品トレイ

レジ袋や菓子な
どの袋類

持ち帰り弁当の
容器

おもちゃ

ハンガー

農薬類が入って
いたボトル

でください。違反物として回収できません。

清掃工場に持ち込むごみ

これからもごみの分別
　　に努めましょう！

　「燃やすごみ」「燃やさないごみ」
「粗大ごみ」「埋め立てごみ」を清
掃工場に持ち込む場合の手数料に
変更はありません。
　50㎏まで 200 円（50㎏を超える
ごとに 200 円加算）

犬・猫などの死体収集

改定前料金（税込） 改定後料金（税込）

　家庭で飼っている犬や猫などが死んだ
とき、市が収集に伺う料金です。

1,020円 /１匹 820円 /１匹

※清掃工場へ持ち込む場合は 200 円 / １匹で変更はありません。
　ごみと一緒に燃やすことについては、ご理解をお願いします。

資源物を出すときの注意点

 清掃工場　  33 － 1869
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　中山間地域では、人口減少や高齢化などにより、
草刈り・祭りといった集落の共同作業の担い手が減
り、地域活動の維持・運営が困難になっている地域
があります。このような地域で支援活動などをボラ
ンティアで行う組織が中山間盛り上げ隊です。

消費税率の引き上げに伴う消費税率の引き上げに伴う

　10 月１日から消費税率および地方消費税率が引
き上げられたことに伴い、一部の公共料金を改定し
ました。

レジャー・観光施設

体育施設

文化施設

▶延岡市民体育館

▶西階陸上競技場　など

▶ヘルストピア延岡
▶須美江家族旅行村
▶浜木綿村　　など
　　　　　　　　

▶延岡総合文化センター
▶カルチャープラザのべ
　おか　　　　　　など

 経営政策課 経営政策課
 22 － 7074 22 － 7074

　表記施設以外にも料金が改定されていますので、
詳しくは、ホームページ（10 月上旬に掲載）で確
認するか、各施設または担当課へお問い合わせくだ
さい。

　　　　　　使用料などの変更

「中山間盛り上げ隊」隊員募集「中山間盛り上げ隊」隊員募集
 宮崎県中山間・地域政策課 宮崎県中山間・地域政策課
 （0985）26 － 7036 （0985）26 － 7036

中山間盛り上げ隊とは？

活　動　例

○集落道の草刈りや用水路の清掃など、集落の環境
　保全活動
○祭りやイベントの運営補助
○植栽や下刈りなどの森林保全活動　など

参　加　方　法

①隊員登録を専用サイトで行う。
②登録メールアドレスに派遣依頼が届く。
③参加を希望する場合は、届いたメールに必要事項
　を記入し、返信する。
④参加決定メールが届いたら、注意事項を確認する。
⑤当日参加する。

みんなで支えるみんなで支える

登録専用サイト

現在隊員募集を強化中です！
個人はもちろん、企業など団体で
の登録もお待ちしています！！

隊員の要件

小学生以上の個人または団体
　※ただし、18 歳未満の人が活動に参加する場
　　合は保護者の同伴が必要

上映作品 出演者

君が、いるから（33分） 工藤綾乃、鈴木勝吾、寺田農 ほか

うさぎドロップ（114分） 松山ケンイチ、芦田愛菜、香里奈 ほか
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「延岡市すべての市民の人権が尊重される「延岡市すべての市民の人権が尊重される  人権推進課
 22－7002　  22－7061

  人権推進課　  22－7002　  22－7061

条例で定めている主な内容

こころ温まる映画上映会

　人権の大切さについて考え、さまざま
な人権問題への理解を深めましょう。

場所　延岡総合文化センター
　　　小ホール（入場無料）

上映日時　10月30日㈬
　①昼の部　14時～ 17時（開場13時30分）
　②夜の部　18時～ 21時（開場17時30分） ※①②とも２作品上映

申込　 電話またはファクスで昼の部、
夜の部のいずれかに申し込みく
ださい。（昼の部、夜の部それ
ぞれ先着280人）

第１回人権セミナー
「一人ひとりの人権が尊重される地域コミュニティづくり」

講師　たもつゆかり氏（鹿児島県男女共同参画審議会会長）
日時　10 月 16 日㈬　13 時 30 分～ 15 時
場所　カルチャープラザのべおか　ハーモニーホール
料金　無料
定員　200 人
申込　電話

　10 月１日から施行するこの条例は、部落差別を
はじめ、女性、子ども、障がい者、高齢者、外国人、
性的少数者などへのあらゆる差別を解消し、すべて
の市民の人権が尊重される社会の実現を目指すこと
を目的としており、そのために必要なことを定めて
います。
　市では条例に基づいて、人権教育・啓発活動を充
実させ、延岡市人権教育・啓発推進方針の改定や人
権に関する市民意識調査の実施（今年度中）など、
差別の解消に向けた具体的な取り組みを進めていき
ます。

基本理念 市の責務 市民の責務 調査の実施

推進方針の
　　策定など

教育および
　啓発の実施

相談体制、推
進体制の充実 財政上の措置

以下もあらゆる

　HIV 感染者、ハンセ
ン病元患者、情報化社会
における問題、犯罪被害
者などのさまざまな分野
の人権課題も含まれま
す。

  男女共同参画推進室
 22－7056

　　　　　まちづくり条例」が施行されます

　差別に含まれます

※条例は、市のホームページで確認できます。
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　　岡天下一薪能の開催に合わせ、延岡市や佐伯
市の生産者や料理人などの約30店舗が、こだわり
の食材や自慢の料理を販売します。また、大人から
子どもまで楽しめる各種イベントを開催します。

延

県北最大級の
観光物産展だよ！
遊びに来てね！

　　岡市を中心に、県北の約70店舗が地場産品
の展示・販売を予定しています。
　恒例の「わんぱくのぼりざる」や「赤ちゃんハ
イハイ競争」、「鮎のつかみ取り」などのイベント
を開催し、子どもから大人まで楽しめます。

延

のぼりざるフェスタ
Together2019

10/26   －10/27

  のぼりざるフェスタ実行委員会
　事務局（観光戦略課内）
　　　　　  34－7833

11時～17時 10時～17時
㈯ ㈰

場所 中町通り特設会場

おいしいのべおか
地産地活マルシェ
10/12   －10/13

  おいしい革命実行委員会
事務局（企画課内）
　　　　  22－7003

10時～16時30分 10時～16時

場所

㈯ ㈰

市役所正面第一駐車場周辺

伊
勢
え
び
の

味
噌
汁
を

振
る
舞
い
！

のの秋秋 催催しし

（市役所前）
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不用本募集
▶図書館カウンターで受け付け
※ 教科書、参考書、マンガ、雑誌、10年
以上経過した百科事典類は除きます。

　　んぱくでは、延岡市を中心とした県北エリア
で、ものづくりや自然体験などができます。
　年間を通して体験できるプログラムに加え、秋
季限定のプログラムもあります。

詳細や予約は、えんぱく公式ホームページから▲

え

10月27日㈰まで

　　ックリサイクル“無料不用本市”、おりがみ教
室、市内小中学生POP展、民話のじかん、映写会、読
み聞かせなどを開催する「第21回図書館まつり」
のほか、ぱぱパーク、子ども会対抗玉入れ大会、
飲食コーナーなど、さまざまな催しを行います。

カルチャーゾーン
フェスタ2019

  社会教育課　  22－7032
  市立図書館　  32－3058

10時～15時
11/3 ㈰

ブ

場所 社会教育センター、図書館

えんぱく
通年版

10/12   －10/11㈯ ㈰
令和２年

  えんぱく実行委員会（延岡
商工会議所内）  20－0008

　ガイドブックは、市役所、延岡商
工会議所、エンクロス、市立図書館
などの公共施設で入手できます。

▶えんぱくガイドブック

Autumn eventAutumn event

　えんぱくのプログラムは、ガイ
ドブックやホームページで確認で
きます。申込は完全予約制です。

秋季版

10/12   －11/24㈯ ㈰
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
不

特
定
多
数
の
人
か
ら
資
金
を
調
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す
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仕
組
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の
こ
と
で
す
。

　

手
軽
さ
や
拡
散
性
の
高
さ
、
テ

ス
ト
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
に
も
使
え

る
有
用
性
な
ど
が
魅
力
的
な
資
金

調
達
の
手
段
と
し
て
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
ネ
ッ

ト
上
で
の
情
報
発
信
の
ほ
か
、
関

係
人
口
の
創
出
、
新
た
な
ビ
ジ
ネ

ス
の
種
の
創
出
に
つ
な
げ
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

魅
力
魅
力

▲８月に行われたクラウドファンディ
ングシンポジウムには約70人が参加。
講演やトークセッションが行われた。

 募集内容　内容は問いませんが、プラン名（タイトル）
のどこかに「延岡」または「地域」という言葉が必須。
　 ※ 街づくりや地域課題の解決につながる内容を優先

的に選定します。
 応募資格　プラン内容が延岡市の地域活性化につな
がるものであれば、どなたでも応募できます。
　※未成年者は保護者の同意が必要。
　※個人・団体は問いません。
 申込方法　応募様式に、実現したいプランの目的、
必要額、実現した際の展望などを記入し、企画課（市
役所６階）に持参または郵送で提出。
　※参加費は無料です。
　 ※ 応募様式は企画課で配布するほか、市ホームペー

ジからダウンロードできます。

クラウドファンディング

プランコンテスト

　最優秀者（グランプリ）には、「株式会社
CAMPFIRE」のサポートのもとクラウドファ
ンディングを実施してもらいます。
　また、市では、クラウドファンディング実
施後に支払う手数料（支援金の約17%）の補
助を行います。（上限40万円）

 グランプリ特典

 企画課　　  22－7075

11月24日㈰ 令和２年１月頃～11月８日㈮11月１日㈮

セミナー・説明会
（19ページ参照）

～10月下旬

申込締切 書類選考 コンテスト・表彰式 最優秀者は、クラウド
ファンディングを実施

コンテスト実施スケジュールコンテスト実施スケジュール

「こんな事をやってみたい」をカタチにするためのコンテスト

　市では、クラウドファンディングにチャレンジしたい人を応援する
ためのさまざまな取り組みを行っています。
　ここでは、クラウドファンディングの紹介や、プランコンテストの
案内、コンテスト参加に役立つセミナーや説明会のお知らせなどをお
伝えします。

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ

ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
地
域
課
題

の
解
決
に
興
味
が
あ
る
人
や
起
業

に
向
け
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
を

対
象
と
し
た
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

　

現
在
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
参
加
す

る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
実
現
し
た
い
コ
ト
の

プ
ラ
ン
を
、
コ
ン
テ
ス
ト
で
発
表

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
の
観
覧
者
も
募
集

し
て
い
ま
す
。

あなたの想いが

広がるチャンス！

ぜひ、カタチに

してみませんか？

コンテスト詳細・
申込はこちら▶

フェイスブック
で情報発信中▶

申込締切　11月１日㈮  必着
山田 貴

たかとし

敏 さん

　ま
施後
助を助を

企画課
1919 Public Relations Nobeoka / 2019.Public Relations Nobeoka / 2019.1010

クラウドファンディング
で

地域のファンづくり 　テーマに沿って、知識を広
げることができます。

日時　10月26日㈯
　　　14時～ 16時
場所　中小企業振興センター
　　　４階 研修室３（定員約20人）

講師

　1980年生まれ。大学在学中にITベ
ンチャー取締役、26歳で上場企業取

締役に就任。社会的課題解決を目的としたソーシャルベンチャーの起
業をはじめ、複数の企業の役員を歴任。現在は、多摩大学大学院経営
情報学研究科客員教授をはじめ、複数社の顧問・社外取締役、自治体
の各種委員などを務める。

演題　人、お金、興味を集めるには
～クラウドファンディングの成功と失敗の違い～

　クラウドファンディングに興
味がある人、活用を考えている
人を対象とした説明会です。
日時　10月27日㈰
　　　14時～ 17時
場所　エンクロス（定員約20人）

エンクロスの
ホームページは

こちら▶

セミナーの
申込はこちら▶

離島でのビジネスプラン募集

日程日程　11 月３日㈰
　　　10 時 50 分浦城港集合、18 時終了
内容内容　 島歩きや離島で活躍する起業家の

講演、島民との交流BBQなど
申込申込　電話で申込   （0982）22 － 7003 
　　　※ 旅費は自己負担です。

 島業推進協議会事務局（企画課内）
 22 － 7003　  22 － 7090

▶応募資格▶応募資格　 　 島浦町の地域活性化につながる事業プランを提案島浦町の地域活性化につながる事業プランを提案
できる人できる人

▶申込締切▶申込締切　11 月 20 日㈬ 　11 月 20 日㈬ 
※ 申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧ください。※ 申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

離島会議　延岡島浦

離島でのビジネスプラン募集

コンテストの
詳細はこちら▶

　島業推進協議会では、島浦町が抱えている課題の解決に向け、
島の活性化に繋げるための起業や新規事業のプランを広く募集
し、そのコンテストを開催します。
　島での新たな事業の実現に向けて、皆さんからの応募をお待
ちしています。

　ビジネスプランへの応募を考えている
人を対象に、実際に島浦町を体験し、魅力
や課題について語り合い、島でのビジネ
スの可能性を探るイベントを開催します。

土屋 有
ゆう

氏

申込　エンクロスに直接申込

　島浦町のことをもっと
市外県外の人に知っても
らいたい！という思いか
ら、島のヒト・モノ・コ
トを学ぶ「延岡しまん大

　クラウドファンディングでは、島浦町へ
の想いや挑戦したいことをインターネット
を通じて多くの人に届けることができ、共
感してくださった方たちから支援金という
形で応援をいただきました。
　さらにうれしかった出来事が、プロジェ
クトを見て興味を持った県外の大学生が島
を訪れ、島の方たちや中学生と交流してく
れたことです。
　クラウドファンディングを通じて、島浦
町のファンづくりにもつながり、資金調達
以上の価値があったと実感しています。

学」を開講させるプロジェクトを起案。目標額
の 120％の支援金を集め、島の自然や景色、お
いしい魚、人の魅力を学ぶ講座を定期的に行い、
島の交流人口増を目指している。

　　三浦 久
ひさとも

知 氏

島野浦未来会議

セミナー

説明会

国立大学法人宮崎大学  地域資源創成
学部   企業マネジメントコース   講師
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　地震に備え、普段から住まいなどの安全を確保しましょう。

住まいなどの耐震化・空家除却の補助

住宅の耐震化

  建築指導課　  22－7034

　阪神・淡路大震災で亡くなった人の８割以上が、
住宅など（家具を含む）の倒壊による圧死が原因
と報告されています。災害が起こる前に、自宅の
耐震化や家具の転倒防止を考えましょう。
　また、市では、木造住宅の耐震診断アドバイザー
派遣事業（派遣費用の自己負担なし）を行ってい
ます。詳しくはお問い合わせください。

10・11月の主な対象イベント10・11月の主な対象イベント    下記をご覧ください

 県立延岡病院医療連携科　  32－6202

▶日時 10月16日㈬　18時～ 19時
▶場所 県立延岡病院　講堂（２階）
▶演題 こどもの成長の話～気になるあれこれ～

▶講師 中村賢二氏（県立延岡病院小児科部長）
 080－1704－7370（村田）

▶日時 11月１日㈮  10時～ 11時30分
▶場所 南方東コミュニティセンター
▶講師 村田万里子氏（笑いヨガティーチャー）
▶料金 １人300円（夫婦で参加する場合は500円）
▶申込 電話で申込（定員20人）

県民健康講座 笑いヨガ

▶料金 無料（申込不要）

▶ 空家の主な要件

不良空家除却
補助金交付事業

　地震で倒壊したブロック塀は道路をふさぎ、被
災者の避難や救助活動を妨げるだけでなく、直接
人に危害を加える可能性があります。そのため、
特に通学路や避難路などの道路に面するブロック
塀の安全確保が必要です。ブロック塀の安全確保

ブロック塀の
安全確保

　老朽化の進んでいる空き家を除却する場合
に、工事費用の一部を補助しています。

▶補助額　工事費用の 10 分の８（上限 80 万円）

　○ 道路に接していない土地や土砂災害特別警
戒区域内にあるなど、建替えなどが困難な
土地にある。

　○ 不良度の測定基準の評点（職員が現地調査
します）が一定以上。　など

▶ 申込　すでに除却工事に着手しているとき
は、補助を受けることができません。要件確
認などがありますので、工事に着手する前に、
電話でご相談ください。

▶ 申請者の主な要件
　○空家を適法に除却することができる人。
　○年間所得額が、381 万円以下。　など

点検のポイントは市ホームページで確認▶

は所有者の責任です。自宅のブロック
塀を点検し、安全確保に努めましょう。

検診日 受付時間 検診場所
10月15日㈫ ９時～ 11時30分 延岡市職業訓練支援センター
10月29日㈫ 11時～ 15時30分 延岡市民体育館
11月６日㈬ 10時～ 11時30分 東海コミュニティセンター

検診日 受付時間 検診場所
10月16日㈬

９時～10時
旭中学校多目的室

10月30日㈬ 旭化成アープロス
10月31日㈭

８時30分～９時30分

一ケ岡コミュニティセンター
11月６日㈬ 卸商業センター
11月13日㈬ 南老人福祉センター
11月14日㈭ JA延岡本店
11月17日㈰ ８時30分～10時 市役所正面（南）玄関前

検診日 受付時間 検診場所
11月14日㈭ 14時30分～16時 延岡市民体育館
11月15日㈮ 13時30分～16時30分

市役所正面（南）玄関前
11月16日㈯ 13時30分～15時30分
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※「市報さいき」10月号では、のぼりざるフェスタを紹介しています。

申込専用電話　  29－2217がん検診は
予約が必要です10月～ 11月のがん検診  健康増進課　  22 － 7014

対象　 40歳以上で、今年度市の肺がん検診（レントゲン）
を受診していない人

ヘリカルＣＴ 料金　5,000円

胃がん・大腸がん検診
対象　50歳以上で昨年度受診していない人
料金　1,300 円
対象　40 歳以上の人 料金　600 円

胃がん

大腸がん

※11月17日㈰は結核・肺がん検診（レントゲン）も受けられます。

　がんは、早期発見・早期治療することで、
より高い確率で治すことができます。

検診日 受付時間 検診場所
10月10日㈭ ９時30分～ 15時 東海コミュニティセンター
10月20日㈰ 10時30分～ 15時 市役所正面（南）玄関前

対象　 20歳以上で、偶数年齢または昨年度受診していない人

子宮頸がん検診 料金　1,200円

※予約が埋まった日程は掲載していません。

対象　 40歳以上で、偶数年齢または昨年度受診していない人

乳がん検診 料金　2,500円
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調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
回
答
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

企
画
課 　

 

22

－

７
０
０
３

移
住
・
子
育
て住ま

い
支
援
事
業

　

住
宅
を
取
得
し
市
外
か
ら
移
住

し
た
世
帯
、
ま
た
は
中
古
住
宅
を

取
得
し
た
子
育
て
世
帯
に
、
建
物

取
得
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

移
住
世
帯
（
両
方
満
た
す
世
帯
）

○ 

平
成
28
年
４
月
１
日
以
降
に
市

外
か
ら
移
住
し
た
世
帯

○ 

新
築
ま
た
は
中
古
の
住
宅
を
購

入
し
、
転
居
後
３
カ
月
以
上
経

過
し
て
い
る
世
帯

子
育
て
世
帯（
両
方
満
た
す
世
帯
）

○ 

18
歳
以
下
の
子
ど
も
が
同
居
し

て
い
る
世
帯

○ 

平
成
29
年
４
月
１
日
以
降
に
中

古
住
宅
を
購
入
し
、
転
居
後
３

カ
月
以
上
経
過
し
て
い
る
世
帯

※ 
補
助
金
額
は
、
住
宅
の
取
得
費

や
同
居
す
る
子
ど
も
の
人
数
で

変
わ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

建
築
指
導
課 

22

－

７
０
３
４

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

　

保
険
料
の
未
納
期
間
や
公
的
年

金
制
度
の
未
加
入
期
間
が
あ
る
人

は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
を

の
内
容
、
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
の
内

容
が
信
頼
で
き
る
お
店
で
す
。

 

（
公
財
）
宮
崎
県
生
活
衛
生
営

業
指
導
セ
ン
タ
ー

  （
０
９
８
５
）
25

－

１
４
６
６

薬
と
健
康
の
週
間

　

10
月
17
日
㈭
〜
23
日
㈬
は
「
薬

と
健
康
の
週
間
」
で
す
。

　

薬
を
正
し
く
使
用
し
な
け
れ
ば

ば
、
副
作
用
で
健
康
を
損
な
う
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
使
用
期
間
、
用

法
、
用
量
、
保
管
方
法
な
ど
を
守

り
、
使
用
上
の
注
意
を
十
分
に
理

解
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・

薬
局
を
持
つ
と
、
服
用
な
ど
で

困
っ
た
と
き
に
、
相
談
や
ア
ド
バ

イ
ス
が
気
軽
に
受
け
ら
れ
ま
す
。

 

健
康
増
進
課 

22

－

７
０
１
４

経
済
セ
ン
サ
ス

－

基
礎
調
査

　

総
務
省
統
計
局
・
宮
崎
県
・
市

で
は
、「
経
済
セ
ン
サ
ス

－

基
礎

調
査
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

６
月
〜
令
和
２
年
３
月
ま
で
の

10
カ
月
間
を
、
５
期
に
分
け
順
次

調
査
し
て
お
り
、
10
月
か
ら
３
期

調
査
を
開
始
し
ま
す
。

　

新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
な
ど

一
部
の
事
業
所
に
は
、
調
査
票
を

配
布
し
ま
す
。

道
路
・
河
川
の
危
険
箇
所
の

情
報
提
供
の
お
願
い

　

市
で
は
、
道
路
や
河
川
の
安
全

確
保
の
た
め
、
定
期
的
な
パ
ト

ロ
ー
ル
や
点
検
の
ほ
か
、
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
提
供
に
よ

り
、
危
険
・
破
損
箇
所
の
早
期
発

見
、
補
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

路
面
に
陥
没
が
あ
る
場
合
や
危

険
を
及
ぼ
す
よ
う
な
道
路
の
斜

面
、
河
川
の
護
岸
な
ど
の
異
常
を

見
か
け
た
場
合
は
、
情
報
提
供
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

土
木
課　

 
 

22

－

７
０
２
１

 

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

（
北
方
）

 

47

－

３
６
０
９

（
北
浦
）

 

45

－

４
２
３
６

（
北
川
）

 

46

－

５
０
１
５

安
心
安
全
の
目
印

　
　

  

「
S
マ
ー
ク
」

　

Ｓ
マ
ー
ク
は
、
厚
生

労
働
大
臣
認
可
の
約
款
に
従
っ
て

営
業
し
て
い
る
理
容
店
、美
容
店
、

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
、
一
般
飲
食
店

の
証
で
す
。

　

登
録
店
は
、
事
故
が
発
生
し
た

場
合
の
損
害
賠
償
、
施
設
の
設
備

増
や
す
た
め
、
60
歳
か
ら
65
歳
に

な
る
ま
で
の
間
、
国
民
年
金
に
任

意
加
入
し
て
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

す
る
た
め
に
は
、
保
険
料
を
納
付

し
た
期
間
や
免
除
期
間
な
ど
が
原

則
10
年
以
上
必
要
で
す
が
、
要
件

を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
は
70
歳

に
な
る
ま
で
任
意
加
入
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
国
民
年
金
担
当

窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

延
岡
年
金
事
務
所

 

21

－

５
４
２
４

 

市
民
課
国
民
年
金
係

 

22

－

７
０
３
６

指
名
競
争
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請

　

指
名
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
（
建
設
工
事
、
建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
等
、
清
掃
等
業
務
）
の

定
期
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
登
録
し
て
い
る
人
も
申
請

が
必
要
で
す
。

受
付
期
間　

10
月
１
日
㈫
〜
31
日

㈭
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

受
付
時
間　

９
時
〜
16
時
（
12
時

〜
13
時
を
除
く
）

受
付
場
所　

契
約
管
理
課
（
市
役

所
６
階
）

登
録
有
効
期
間　

令
和
２
年
４
月

１
日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス
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市
民
課
で
取
得
で
き
る

税
証
明
の
種
類
が
増
え
ま
す

　

納
税
課
（
市
役
所
２
階
）
で
交

付
し
て
い
る
市
県
民
税
や
資
産
税

に
関
す
る
証
明
書
が
、
11
月
か
ら

市
民
課
（
市
役
所
１
階
）
で
取
得

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※ 

取
得
で
き
る
証
明
書
の
種
類
は
、

市
民
課
窓
口
に
掲
載
し
ま
す
。

 

市
民
課 　

 

22

－

７
０
１
５

い
き
い
き
子
育
て
講
座

内
容
・
日
時
（
全
４
回
）

○
親
子
遊
び

　

11
月
３
日
㈰
13
時
〜
14
時
30
分

○
子
育
て
講
話

　

11
月
10
日
㈰
10
時
〜
11
時
30
分

○
幼
児
救
急
法

　

11
月
13
日
㈬
10
時
〜
11
時
45
分

○
調
理
実
習

　

11
月
20
日
㈬
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ

お
か
、
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

対
象　

１
歳
〜
就
学
前
の
子
ど
も

を
持
つ
保
護
者

※ 

託
児
室
を
設
け
ま
す
（
親
子
遊

び
を
除
く
。１
歳
以
上
が
対
象
）

料
金　

保
険
料（
１
日
１
人
50
円
）

と
材
料
費
は
個
人
負
担

定
員　

25
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話
で
申
込

申
込
期
間　
10
月
11
日
㈮
〜
23
日
㈬

 
 

社
会
教
育
課

 

22
－

７
０
３
２

介
護
保
険
の
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
募
集

事
業
の
種
類　

認
知
症
対
応
型
共

同
生
活
介
護（
介
護
予
防
を
含
む
）

募
集
数　

１
事
業
所
（
２
ユ
ニ
ッ

ト
、
定
員
18
人
）

対
象
圏
域　

南
方
、
恒
富
南
、
岡

富
、
恒
富
東
、
北
方
、
北
浦

申
込
期
間　

10
月
１
日
㈫
〜
令
和

２
年
１
月
31
日
㈮

※ 

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
公

募
要
項
（
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

介
護
保
険
課 

22

－

７
０
６
９

過
重
労
働
解
消
セ
ミ
ナ
ー

　

過
重
労
働
防
止
対
策
に
必
要
な

知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
、
取
り
組
み

事
例
を
交
え
て
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

11
月
１
日
㈮　

14
時
〜
16

時
30
分

場
所　
Ｊ
Ａ
・
Ａ
Ｚ
Ｍ
ホ
ー
ル
別

館
２
０
２
研
修
室
（
宮
崎
市
）

対
象　

事
業
主
、
企
業
の
人
事
労

要
領
・
申
請
書
の
入
手
方
法　

市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
、
ま
た
は
契
約
管
理
課
窓

口
で
配
布
（
実
費
負
担
が
必
要
）

※ 

小
規
模
工
事
は
11
月
１
日
㈮
か

ら
受
付
開
始
。
要
領
な
ど
は
10

月
上
旬
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

 

契
約
管
理
課 

22

－

７
０
４
８

産
直
農
産
物
生
産
振
興
事
業

　

市
内
の
直
売
所（
道
の
駅
な
ど
）

に
野
菜
な
ど
を
出
荷
す
る
新
規
就

農
者
や
、
新
規
品
目
の
栽
培
に
取

り
組
む
生
産
者
を
対
象
に
、
生
産

資
材
の
補
助
や
技
術
指
導
員
の
派

遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
込
方
法　

電
話
で
申
込

申
込
期
限　

10
月
21
日
㈪

※ 

希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

農
業
畜
産
課 

22

－

７
０
１
８

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

一
時
停
止

　

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
住
民

票
な
ど
の
証
明
書
を
発
行
す
る
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を

一
時
停
止
し
ま
す
。

停
止
期
間　

10
月
11
日
㈮
17
時
〜

15
日
㈫
６
時
30
分

 

市
民
課 　

 

22

－

７
０
１
５

務
担
当
者
・
管
理
者
な
ど

料
金　

無
料

定
員　

約
１
０
０
人

申
込　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込

※ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（「
Ｌ
Ｅ
Ｃ

過
重
労
働
解
消
」
で
検
索
。

 
 

過
重
労
働
解
消
の
た
め
の

セ
ミ
ナ
ー
事
業
事
務
局

 （
03
）
５
９
１
３

－

６
０
８
５

Ｉ
Ｔ
活
用
力
セ
ミ
ナ
ー

内
容
・
日
程

○
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
作
成
術

　

11
月
９
日
㈯
、
16
日
㈯

○
表
計
算
ソ
フ
ト
の
業
務
活
用

　

12
月
７
日
㈯
、
14
日
㈯　

○ 

業
務
に
役
立
つ
表
計
算
ソ
フ
ト

の
関
数
の
活
用

　

令
和
２
年
１
月
18
日
㈯
、25
日
㈯

○ 

効
率
よ
く
分
析
す
る
た
め
の

デ
ー
タ
集
計

　

令
和
２
年
２
月
15
日
㈯
、22
日
㈯

時
間　

９
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
所　

中
小
企
業
振
興
セ
ン
タ
ー

料
金　

３
３
０
０
円

対
象　

雇
用
さ
れ
て
い
る
事
業
主

か
ら
受
講
指
示
を
受
け
た
在
職
者

定
員　

各
コ
ー
ス
15
名

※ 

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は「
ポ

リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
崎
」で
検
索

 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
崎 

生
産

性
向
上
人
材
育
成
支
援
セ
ン
タ
ー

  （
０
９
８
５
）
51

－

２
３
８
１



Life Info暮らしのひろば
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フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み

申
込
期
限　

11
月
４
日
㈪

 

　

〒
８
８
２

－

０
８
１
３

東
本
小
路
１
３
１

－

５　

延
岡
市

民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
２

階
（
一
社
）
延
岡
市
体
育
協
会 

 

34

－

１
８
８
５

 

29

－

３
３
３
６

移
動
献
血

場
所　

イ
オ
ン
延
岡
店

日
時　

10
月
６
日
㈰
、
20
日
㈰

10
時
〜
12
時
、
13
時
30
分
〜
16
時

 

こ
ど
も
家
庭
課 22

－

７
０
１
７

移
動
市
役
所

　

市
長
や
市
職
員
が
市
内
各
地

（
中
学
校
区
ご
と
）
に
出
向
き
、
皆

さ
ん
と
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

○
南
方
中
学
校
区

日
時　

10
月
31
日
㈭　

19
時
〜

場
所　

舞
野
地
区
多
目
的
研
修
セ

ン
タ
ー

 

経
営
政
策
課 

22

－

７
０
４
２

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

金
子
秀
輝
（
稲
葉
崎
町
）

延
岡
市
民
大
学
公
開
講
座

内
容
・
日
時

① 
講
座
名　

柔
道
と
私
そ
し
て
東

京
五
輪

　

 

講
師　

海
老
泰
博
氏
（
旭
化
成

柔
道
部
コ
ー
チ
）

　

 

日
時　

10
月
10
日
㈭　

19
時
〜

21
時

② 

講
座
名　
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン（
打

楽
器
）
を
中
心
と
し
た
ア
ン
サ

ン
ブ
ル

　

 

講
師　

服
部
央
氏
（
打
楽
器
奏

者
）
ほ
か

　

 

日
時　

11
月
７
日
㈭　

19
時
〜

21
時

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ

お
か　

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

対
象　

市
内
に
在
住
も
し
く
は
勤

務
す
る
成
人

料
金　

無
料

定
員　

70
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話
で
申
込

申
込
期
間

①
10
月
１
日
㈫
〜
９
日
㈬

②
10
月
28
日
㈪
〜
11
月
６
日
㈬

 
 

社
会
教
育
課

 

22

－

７
０
３
２

延
岡
ガ
い
ー
ど
マ
ン
養
成
塾

　

観
光
ガ
イ
ド
（
案
内
人
）
を
養

成
す
る
た
め
の
基
礎
講
座
で
す
。

　

受
講
後
は
、
城
山
を
は
じ
め
と

す
る
、
本
市
観
光
地
の
有
償
ガ
イ

ド
を
目
指
し
ま
す
。

実
施
期
間
（
計
６
回
）

○ 

座
学
研
修　

10
月
23
日
㈬
〜
28

日
㈪　

19
時
〜

○ 

現
地
研
修　

10
月
30
日
㈬
、
31

日
㈭　

９
時
〜

対
象　

全
研
修
を
受
講
で
き
る
市

内
在
住
者
で
、
受
講
後
は
延
岡
ガ

イ
ド
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
で
ガ

イ
ド
活
動
に
参
加
で
き
る
人

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

料
金　

無
料

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
ハ
ガ
キ
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
申
込

申
込
期
間　

 

10
月
１
日
㈫
〜
18
日
㈮

 
 

〒
８
８
２

－

０
０
５
３　

幸
町
２
丁
目
１
２
５
（
一
社
）
延

岡
観
光
協
会  

 

29

－

２
１
５
５

 

29

－

２
０
２
５

 info@
nobekan.jp

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト講習

会

　

生
ご
み
の
減
量
と
堆
肥
化
に
取

り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

初
め
て
参
加
す
る
人
に
ダ
ン

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
１
セ
ッ
ト
を

提
供
し
ま
す
。

日
時　

11
月
11
日
㈪　

10
時
〜

場
所　

市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー

申
込　

電
話
で
申
込

定
員　

30
人

 
 

資
源
対
策
課

 

34

－

２
６
２
６

延
岡
市
民
体
育
祭

日
時　

10
月
14
日
㈪　

９
時
〜

場
所　

西
階
陸
上
競
技
場

内
容　

体
育
功
労
者
・
ス
ポ
ー
ツ

優
秀
賞
表
彰
、
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス

ポ
ー
ツ
in
西
階
（
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
対
抗
８
０
０
メ
ー
ト
ル
リ

レ
ー
、
親
子
玉
入
れ
競
技
な
ど
）

 

保
健
体
育
課 

22

－

７
０
３
３

ス
ポ
ー
ツ
教
室

○
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
後
期

対
象　

小
学
生
の
初
心
者

開
講
日
時　

11
月
14
日
〜
令
和
２

年
１
月
16
日
（
毎
週
金
曜
日
、
17

時
30
分
〜
19
時
：
全
８
回
）

場
所　

市
民
体
育
館
（
本
館
）

料
金　

受
講
料
（
６
０
０
０
円
）、

ス
ポ
ー
ツ
保
険
（
８
０
０
円
）

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
（
昼
間
の
連
絡

先
）
を
明
記
し
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

申し込み先 問い合わせ先 電話番号 電子メールアドレスファクス ホームページアドレス

Public Relations Nobeoka / 2019.Public Relations Nobeoka / 2019.10102525

▶日時

▶場所

ドイツ語講座＆ランチと
国際交流フリートーク
10月９日㈬

社会教育センター会議室２

ドイツ語で話してみましょう
～ドイツ語フリートーク～

▶日時
▶場所

10月16日㈬　18時～ 19時
社会教育センター研修室４

※①、②のどちらかのみの参加も可
※②には弁当を持参してください

  国際交流推進室
 22－7006（総務課内）

　①ドイツ語講座　11時～ 12時
　②ランチと国際交流フリートーク

12時～ 13時　

国際交流講座国際交流講座

※いずれも料金無料、申込不要

　税理士や弁護士などが一同に会
し、さまざまな相談に応じます。
○相談内容（申込不要）
　遺言・財産相続、境界問題、多
重債務、税金問題、各種法律など
日時　11 月２日㈯ 10 時～ 16 時
場所　延岡総合文化センター
 宮崎県土地家屋調査士会
 （0985）27 － 4849

　専門の相談員が相談に応じます。
場所　県北労働福祉会館１階
○専門相談（要申込）
日時　毎週水曜日　13 時～ 16 時
▶多重債務・生活法律相談
▶職場・学校・家庭の悩みごと相談
▶年金・老後の暮らし相談
○電話・面接相談（申込不要）
受付時間　10 時～ 17 時（月～金
　曜日、祝日を除く）
▶相談専用フリーダイヤル
　  （0120）397 － 869
▶相談専用メール
　  kenpoku@miya-chuo.or.jp
 ライフサポートセンター延岡
 （0120）397 － 869

　食事や栄養に関する相談に応じ
ます。（要申込）
日程　毎月第２火曜日（第２火曜
　日が祝日の場合は第３火曜日）
時間　①９時～　② 10 時 30 分～

③ 13 時 30 分～  ④ 15 時～
場所　健康増進課（市役所２階）
定員　４人（各時間１人、先着順）
申込　電話で申込
  健康増進課　  22 － 7014 

■ 一日合同行政相談所
　国や県、市、弁護士などがさま
ざまな相談に応じます。
日時　10 月 30 日㈬ 10 時～ 15 時
 場所　社会教育センター
■ 定例行政相談所
▶市民協働まちづくりセンター
日時　10 月９日㈬ 10 時～ 15 時
▶北方ふれあい交流センター
日時　10 月 16 日㈬ 10 時～ 15 時
▶北浦公民館
日時　10 月９日㈬ 10 時～ 13 時
▶北川老人福祉館
日時　10 月 16 日㈬９時～ 12 時
 宮崎行政監視行政相談センター
 （0985）24 － 1100

暮らし何でも相談暮らし何でも相談

なんでも生活相談会なんでも生活相談会

行政相談行政相談

栄養相談栄養相談

各種無料相談会各種無料相談会

　労働問題に関する相談に随時応
じます。（申込不要）
▶相談専用電話
　  （0985）26 － 7538
▶相談専用メール
　 インターネット（「宮崎県労働
　相談メール送信フォーム」で検索
▶ファクス   （0985）20 － 2715
▶面接相談
場所　宮崎県労働委員会事務局
　（宮崎市橘通東１丁目９－ 10）
※ 次の期間は、平日夜間、土日も
相談に応じます。

日時  10 月 26 日㈯～ 11 月１日㈮
　　平日　８時 30 分～ 19 時
　　土日　９時～ 17 時
 宮崎県労働委員会事務局

労働相談会労働相談会

▶ 融資対象者　市内に住所を有し、
大学や大学院、短大、高校、高専、
専修学校などに入学が決定した人
または在学している人を養育する
人で、市税などの滞納がない人

▶融資額  300万円以内（10万円単位）
▶利率　年1.3％（保証料別）
▶返済期間　10年以内（在学期間中
　（最長４年）の元金据置期間を含む）
▶保証人　保証機関による保証

　市では、九州労働金庫と提携して、
教育資金の融資を行っています。（九
州労働金庫指定の保証機関の保証が
得られる人に限る）

  九州ろうきんローンセンター延岡
 35－6657（水・土・祝日は休み）

市提携教育ローン



延岡市の人口と世帯数

延岡植物園園芸教室

創業・金融・経営などの相談窓口

月に一度は「家庭の日」

Life InfoLife Info暮らしのひろば
　　移動図書館ふくろう号 10月運行予定
日程 ステーション名 時　間

10月
１・15日
㈫

西階幼稚園   ９：20～10：00

西階陸上競技場 10：10～10：40

方財小学校 13：00～13：40

塩浜公民館 14：05～14：35

２・16日
㈬

マルミヤ愛宕店 10：00～10：40

港小学校 13：00～13：40

マルイチ大門店 13：55～14：30

３・17日
㈭

一ケ岡A団地第一集会所前 10：00～10：40

黒岩小中学校 13：00～13：40

桜ケ丘B地区集会所 14：00～14：40

４・18日
㈮

上南方小中学校 13：10～13：45

JA東延岡支店 14：10～14：40

８日㈫

一ケ岡中央公園 10：00～10：40

延岡しろやま支援学校 13：00～13：50

ひかり工房 14：00～14：25

桜園集会所前 14：35～15：00

９・23日
㈬

緑ケ丘児童館 10：00～10：40

名水小学校 13：10～13：40

延岡市職業訓練支援センター 13：55～14：30

10・24日
㈭

南老人福祉センター 10：00～10：40

川島小学校 13：00～13：40

昭和町第２市営住宅 14：00～14：30

11日㈮ 浦城小学校 13：05～13：30

25日㈮ 熊野江小学校 13：10～13：40

11・25日㈮ 大武町清高島公民館前 14：10～14：40

放 送 時 間

月曜日 18：10～

火曜日 12：10～

水曜日 　7：30～

木曜日 11：10～

金曜日 　８：10～

土曜日 14：30～

日曜日 12：30～

放 送 時 間

火曜日 16：15～

水～金曜日 17：30～

土曜日 14：00～

日曜日 10：00～
12：00～

放 送 時 間

木曜日
　7：50～
18：10～

金曜日

　7：50～
12：10～
18：10～
19：10～

放 送 時 間

月～金曜日 18：27～
21：00～

土、日曜日 17：30～
20：57～

2626

市政情報発信中！

ふくろう映写会

◆運行は都合により変更になる場合があります。
◆図書館休館日
　10月４日㈮、７日㈪、21日㈪、28日㈪

 図書館　  32－3058

　延岡商工会議所では、土日・祝日を除き、中小企業者など
を対象に「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設しています。
　創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度の紹
介などを行っていますので、お気軽にご相談ください。

 延岡商工会議所　  33－6666

家族みんなで楽しく一日を過ごしましょう

菊づくり　　　　　　　　10月５日㈯ ９時30分～11時30分
竹細工　　　　　　　　　10月12日㈯ 13時30分～15時30分
多肉とお花の教室　　　　10月19日㈯ ９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　　11月30日㈯ ９時30分～11時30分
フラワーアレンジメント　10月12日㈯ ９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　　11月23日㈯ ９時30分～11時30分
盆栽　　　　　　　　　　10月19日㈯ 13時30分～15時30分
　　　　　　　　　　　　11月９日㈯ ９時30分～11時30分
庭木・造園　　　　　　　11月16日㈯ ９時30分～11時30分
はじめてのガーデニング　11月17日㈰ ９時30分～11時30分
ハーブ入門　　　　　　　11月30日㈯ 13時30分～15時30分
 みどりの相談所　   39－0977（水・土・日曜10時～15時）

令和元年９月１日現在 

　人口 119,362人　 （男）56,471人
　　　 （前月比　42人減）　 （女）62,891人

（８月１日～31日）

出生72人、死亡116人、転入204人、転出202人
　世帯数 52,020世帯

 経営政策課　  22－7042
注目の話題を現地からお届
けします。

市からのお知らせやイベント
情報などを発信

市の取り組みなどを分かりや
すく伝えます。

イベント情報などをお知ら
せします。

のべおか伝言板のべおか市政タイム

のべおか市政だより

※放送時間は変更となる場合があります。

（３分間）

（10分間） （５分間） PickUpのべおか（10分間）

ケーブルメディアワイワイ
＜ 112ch ＞

FMのべおか　＜ 88.6MHz ＞

編集編集後記
　私は聡明中の二年生です。職場体験で自分の夢であ
る公務員について知りたくて、延岡市役所で体験させ
て頂きました。自分の思っていた公務員は少し怖いイ
メージがありましたが、社内の雰囲気が和やかで、とて
も憧れの場となりました。
　地域の安全安心を守る仕事、尊敬しました。（れ）

（上映作品：おじゃる丸の交通安全など）
日時　10月１日㈫、15日㈫　15時～ 15時55分
場所　カルチャープラザのべおか２階　セミナー室２

延岡市ホームページ　http://www.city.nobeoka.miyazaki.jp

10月の日曜・祝日当番薬局
期日 薬局名

10月
６日㈰

フローラ薬局（中央通） ☎26－1633

ハラダ調剤薬局 高千穂通店（高千穂通）☎34－6153

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

13日㈰
ハラダ調剤薬局 愛宕店（愛宕町） ☎31－4152

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

14日㈪
おおさきYOU薬局（夏田町） ☎28－2213

ハラダ調剤薬局 柳沢店（柳沢町） ☎21－8520

20日㈰

佐藤調剤薬局（中川原町） ☎21－1156

しおはま調剤薬局（塩浜町） ☎26－7110

ハロー薬局 大貫店（大貫町） ☎26－5380

22日㈫
緑ケ丘薬局（緑ケ丘） ☎33－2020

たたら薬局（岡富町） ☎20－0120

27日㈰

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

ハラダ調剤薬局 伊形店（伊形町） ☎24－1651

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

夜間の初期救急医療体制
曜日 時間 医療機関名

月・火 19時30分
～ 23時  内  外  小  

夜間急病センター
（出北 医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～ 23時  外  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  

金

19時 30分
～ 23時  小  夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～ 翌朝7時  内  外  

土

14時
～ 18時  内  外  夜間急病センター

☎21－9999

19時 30分
～ 23時

 小  夜間急病センター
☎21－9999

 外  谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～ 翌朝7時  内  夜間急病センター

☎21－9999

日 19時 30分
～ 23時  内  外  小  夜間急病センター

☎21－9999

10 月の日曜・祝日在宅当番医
期日 医療機関名

10月
６日
㈰

 小  ほうしやま子どもクリニック
（船倉町）☎21－6551

 内 早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 外 平野整形外科（大貫町） ☎26－9801

 歯 まつだ歯科（川島町） ☎30－1688

13日
㈰

 小 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 内 野田医院（安賀多町） ☎32－4069

 外 あたご整形外科（愛宕町） ☎22－7575

 歯 ひまわりデンタルクリニック
（野地町）☎29－3663

14日
㈪

 内  小  桜ケ丘ファミリークリニック
（夏田町）☎28－2280

 内  小  ※ みやた内科医院（永池町） ☎33－5883

 外 宮本整形外科（旭ケ丘） ☎37－0671

 歯 甲斐歯科医院（北一ケ岡） ☎37－5005

20日
㈰

 小 共立病院（中川原町） ☎33－3268

 内 理恵内科クリニック（塩浜町）☎26－5558

 外 髙見整形外科クリニック
（大貫町）☎28－2828

 歯 泉歯科医院（夏田町） ☎22－0678

22日
㈫

 小 お倉が浜Kids クリニック
（日向市）

☎（0982）
66－7611

 内 小島胃腸科内科（緑ケ丘） ☎21－6000

 外 いのうえ整形外科クリニック
（岡富町）☎20－3456

 歯 たかの歯科医院（萩町） ☎20－7878

27日
㈰

 小 おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内  みぞくち医院（伊形町） ☎37－8388

 外 延岡整形外科医院（北小路） ☎23－1304

 歯 あいこう歯科（緑ケ丘） ☎21－8632

産婦人科は
24時間365日で
いずれかの
医療機関が
対応します
（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町）☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

○診療時間 ９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）
○当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　消防署   （☎33－3327）にお問い合わせください。
○変更になる場合がありますので電話でご確認ください。

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内 ※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。※急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。

Public Relations Nobeoka / 2019.Public Relations Nobeoka / 2019.10102727

  不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護師
が、医療機関受診の有無や家庭で実施可能な
応急的な対応方法などをアドバイスします。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料） 01200120－865－554－865－554
対応時間

日曜 /祝日 /年末年始 24時間対応
平日（月曜～土曜） 午後５時から翌朝8時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに119番にご連絡ください。

ハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジハ  ロ  ー  ゴ  ゴ  ゴ  ジ

※印は乳幼児診療不可

○日曜日の外科診療は、７月に黒木病院から夜間急病セ
ンターへ変更されています。
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restaurante rico tacna（瀬之口町）

久我 大輔 さん

延岡の料理人と生産者が連携して、家庭で作れる本格タパス料

理を教えます。

タパスとは、おつまみのように気軽に食べられる小皿料理です。

本格タパス料理教室
「おうち deタパス」
参加者募集！

北浦産アスパラガス

　北浦町では、７戸の農家がアス
パラガスのハウス栽培に取り組ん
でいます。形が良く甘みがあると
評判の北浦産アスパラガスは、２
～10月頃にかけて収穫されます。

場所  エンクロス１階 キッチンスペース　 人数  ８人程度　 参加費  無料
11月の予定  11月11日㈪14時～　　講師  　鮨たけ  甲斐威範さん
詳しくは、エンクロスのホームページまたは東九州バスク化構想のホームページ
をご覧ください。

アスパラガスとじゃが芋の

カウサレジェーナ

　店名は、リーコ（スペイン語でおいしい）・

タクナ（幼い頃住んでいたペルーのタクナ

市）という意味です。延岡の食材を使った

創作ペルー料理を味わってほしいです。

調理
時間

分約 50

問い合わせ　企画課　☎22－7003

（一財）北浦町農業公社（北浦町）

作り方

１　 じゃがいもを洗う。皮付きのじゃがいもを鍋
に入れ、かぶるくらいの水（水に対して１%
の塩を入れたもの）で強火にかけ、沸騰した
ら弱火にして、30～ 40分ほど茹でる。竹
串がスーッと通るくらいまで火が通ったら火
を止めザルにあげて、熱いうちに皮を剥く。

２　 ボウルに裏ごし器を重ねて１のじゃがいもを
1度こし、Ａを加えて混ぜる。

３　 アスパラガスは、ピーラーなどで下半分の皮
を薄く剥き、鍋やフライパンにかぶるくらい
の水（水に対して１%の塩を入れたもの）で、
強火で約１分茹でる。茹で上がったアスパラ
ガスは３等分に切っておく。

材料（４人分）

じゃがいも（中） ……… ４個
アスパラガス  ………… ８本
ゆで卵  ………………… １個
生ハム  ………………… ４枚
Ａ　 オリーブオイル… 50cc
　　アヒ・アマリーヨ… 30ｇ
　　塩  ………………… ２ｇ
Ｂ　オリーブオイル… 50cc
　　マヨネーズ  … 大さじ６

○パプリカソース
にんにく  ……………… ２片
たまねぎ …… （中）１/２個
パプリカ（赤） …… １/ ２個
ロコト・ペッパー

…… 大さじ１
オリーブオイル … 100cc
ブイヨン …………… 100cc
塩  ………………… ２つまみ

４　 ３で３等分にしたアスパラガスの根元側（図
①）を、細かく切りミキサーにＢと一緒に入
れ、20～30秒ほど回す。

５　 ボウルに４のアスパラソースを大さじ1.5、
塩１つまみ（分量外）を入れ、アスパラガス
の中央部分（図②）を小口切りにしたものと
絡める。

６　 皿の上にセルクル型に置き、マッシュポテト→５
のアスパラガス → 生ハム→ マッシュポテトの順
で詰めていき、少し押さえながら型から抜く。ス
ライスしたゆで卵、アスパラガスの穂先側（図③）
を飾り、アスパラソース、パプリカソースを添え
たら出来上がり。

７　 にんにく、たまねぎ、パプリカをスライスして鍋に
入れ、オリーブオイル、ロコト・ペッパーを加え火
にかける。沸騰したら蓋をして弱火で約５分煮る。

８　 具材がしんなりしてきたら、ブイヨン、塩2つま
みを加え煮詰める。量が半分になったらミキサー
にかけ、ソースがなめらかになれば完成。

③飾りつけ用

②具用
①ソース用
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