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〔連載〕国文祭・芸文祭みやざき2020
まちの話題をお届けします　snapshot
避難場所における新型コロナウイルス感染症対策
〔特集〕島浦野島の若手漁業者
自分たちがやれば島の未来は明るい
みんなで元気な延岡にしよう（市の経済対策）
延岡市職員採用試験のお知らせなど
国民健康保険と介護保険のお知らせ
暮らしのひろばワイド
暮らしのひろば
日曜祝日当番医・薬局など
〔コラム〕ホストタウン

６月５日㈮
イモの苗植え体験（野田）

　表紙は西階幼稚園の園
児と南方小学校５年生が
一緒に、イモの苗植えを
している様子です。
　苗植え体験は今年で
14年目となり、収穫は
９月下旬から10月上旬
の予定です。

JuneJune

６月６月
２

西階公園防災等施設整備に関
する説明会

援拠点に位置づけられています。この西階公園内に、
災害時には救援物資の仕分けや搬出などを行う物流拠
点の機能を有し、平常時には天候などを気にせずス
ポーツや市民活動などができる屋内多目的施設を整備
する予定です。
　６月２日㈫は、市役所で市民を対象とした説明会が
開催され、活発な意見交換が行われました。

　西階公園は県の地域防災計画で後方支
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国
文
祭
・
芸
文
祭
み
や
ざ
き
２
０
２
０
の
開
催
が
宮
崎
県
で
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
広
報
の
べ
お
か
で
は
、
大
会
期
間
中
の
本
市
で
の
取
り
組
み
な
ど
を
シ
リ
ー
ズ
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

▲国文祭・芸文
祭みやざき2020
ホームページ
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「のべおかの魚・地産地活」
ＰＲキャンペーン

に、新型コロナウイルス感染症拡大で影響を受けてい
る水産業者を支援するためのＰＲキャンペーンが、６
月12日㈮から７月13日㈪まで行われます。キャンペー
ン初日は、イオン延岡店でオープニングイベントが開
催されました。期間中は、市内32店舗のスーパーマー
ケットなどに「のべおかの魚」ロゴステッカーの配布
やミニのぼり旗を設置し、販売促進が行われます。

　市内水産物の地産地活を図るととも

10
鐘まつり

イルス感染拡大防止のため、関係団体代表者のみの出
席となり、イベント内容も一部短縮して行われました。
　８代目鐘守の日高康

やすひこ
彦さん、真理子さんが正午の打

鐘をし、「昨年は多くの外国人の方にも来てもらって
いたが、新型コロナウイルスの影響で減ってしまった。
新しい生活様式となったが、市民の皆さんにいつもと
変わらない鐘の音を届けたい」と話していました。

　６月10日㈬に城山公園で鐘まつりが
開催されました。今年は、新型コロナウ

８

▲のべおか市民オペラ（2011）
オペラガラコンサートの様子

　オペラは敷居が高い、難し
いと思われているかもしれま
せんがそんなことはありませ

ん。延岡で行われるこの機会に
オペラの楽しさ、美しさを多く
の方に伝えたいと思いますので、
オペラへの入り口として、気軽
にお越しいただきたいです。

インタビューインタビュー 国文祭・芸文祭への想いなどを伺いました。

後藤 紀子

ひむかオペラの会
会長

さん

JuneJune

６月６月 子供の読書活動優秀実践校の
文部科学大臣表彰

活動において、優れた実践を行っている学校や図書館
などを表彰しています。本年度は、県内の中学校２校
が受賞し、延岡市から延岡中学校が受賞しました。当
初の予定では、東京で開催されるフォーラムにおいて
表彰式が行われる予定でしたが、新型コロナウイルス
感染対策の影響で中止となったため、市教育長が延岡
中学校を訪問し、授与式を行いました。

　文部科学省は、子供の読書を推進する
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２
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き
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ペ
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を
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み
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し
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き
た
イ

タ
リ
ア
オ
ペ
ラ
の
世
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を
演
出

し
ま
す
。

　
管
弦
楽
団
は
「
延
岡
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
」、
ソ

リ
ス
ト
（
声
楽
家
）
は
宮
崎
県

出
身
・
在
住
者
で
構
成
さ
れ
て

い
る
「
ひ
む
か
オ
ペ
ラ
の
会
」

が
出
演
し
、
宮
崎
な
ら
で
は
の

ガ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ

ま
す
。

　
オ
ペ
ラ
と
は
、
歌
唱
を
中
心

に
作
品
全
体
が
音
楽
に
よ
っ
て

表
現
さ
れ
て
い
く
劇
で
す
。

　
登
場
人
物
は
歌
い
手
で
も
あ

り
、
台
詞
が
そ
の
ま
ま
歌
詞
に

な
り
、
ス
ト
ー
リ
ー
が
展
開
さ

れ
ま
す
。
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　６月９日㈫に避難場所における
新型コロナウイルス感染症対策訓
練を市民体育館で実施しました。
　地域の代表者など約 50人が参
加し、避難者の動線やレイアウト
などの確認を行ったほか、発熱・
咳などの症状が出た人や濃厚接触
者への対応手順を確認しました。
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　新型コロナウイルス感染拡大が懸念されるなか、　
風水害から命を守る避難場所が、「3密」になるのを
防ぐため、市では避難場所運営方法を見直しています。

　可能な限り、避難場所内では
マスクを着用しましょう。

１．�避難とは「難」を「避」けることです。安全な
場所にいる人まで避難場所へ行く必要はありま
せん。

２．�避難先は、小中学校・公民館など、市が開設する「指
定緊急避難場所」だけではありません。安全な親
戚・知人宅に避難することも考えましょう。

２．�指定緊急避難場所では、３密を防ぐために、避
難者同士が十分な間隔が確保できるようレイア
ウトしています。避難する人は、配置職員の誘
導に従ってください。

避難場所における新型コロナ

３．�豪雨時の屋外の移動は車も含めて危険です。や
むを得ず車中泊をする場合は、浸水しないよう
周囲の状況などを十分確認してください。

　�　また、ふくらはぎの運動やゆったりした服を着
用するなどして、エコノミー症候群などにならな
いよう努めてください。

マスク
　受付の前からマスクの着用を
お願いします。ただし、心臓疾
患などでマスクを着用すること

３．�指定緊急避難場所では
受付時に、避難してき
た人の体温チェックや
健康観察を行います。

指定緊急避難場所以外の避難先も検討してください！

１．�指定緊急避難場所での感染拡大防止のため、日
頃から検温するなど体調管理に努めてください。
また、避難場所は地域の皆さんとの共同生活と
なるので、感染防止のために、非常持出品（食料・
ラジオなど）のほかに、下記の物をできるだけ
持参してください。

指定緊急避難場所へ避難を考えている人へお願い

消毒液・ウェットティッシュ

体温計
　避難中の健康管理を行い、体調がすぐれない場合
は、配置職員に伝えてください。

スリッパ
　新型コロナウイルスは、雨などの湿気が多いとき
は床付近にいると言われています。避難者が行き来
する場所では、なるべく素足で歩かずスリッパを活
用してください。

指定緊急避難場所の感染症対策

１．��市が開設する指定緊急避難場所で可能な限り、
　　「発熱・咳などの症状のある人」

　　　�「感染が流行・拡大している地域を往来した人」
���　のための「専用スペース」を確保します。

２．�市が開設する指定緊急避難場所で「専用スペー
ス」が確保できない施設があるため、「発熱・
咳などの症状のある人」や「感染が流行・拡大
している地域へ往来した人」用の「発熱者等専
用避難場所」を下記の 4カ所開設します。

指定緊急避難場所での過ごし方

▼避難場所では必要な場所以外は行かない。
　※�ただし、ふくらはぎの運動は定期的に

行う。

▼ �トイレの後など、こまめな手指消毒に心
掛ける。

▼ �会話するときは、向かい合わず、なるべ
く横に並ぶか斜めの位置で会話をする。

▼大きな声での会話は控える。

▼ �自分が体を休める避難スペース以外はス
リッパを履いて行動する。

▼ �体調がすぐれない場合は、早めに配置職
員に申し出る。

ができない人などは、配置職員に伝えてください。

　ドアノブやスマホなど人が頻繁
に触るところからの接触感染を防
ぐため、絶えず手指消毒するよう
ご協力ください。

ウイルス感染症対策  危機管理室　
 22－7077

　「発熱・咳などの症状のある人」や「感染が流行・拡大している地域へ往来した人」は、なるべく早
めにこちらの４カ所に避難してください。

市民体育館 旧北方小学校体育館 北浦保健福祉センター ホタルの館（北川町）

区で開設・運営している避難場所
　洪水時の指定緊急避難場所は、区で開設・
運営している公民館などがあります。
　こちらの避難場所に避難する場合でも、
感染拡大防止のため運営者の指示に従って
行動してください。

　アルコール消毒を行う場合
は、手を洗う時のように、手
のひらだけでなく、手の甲や
手首にも行き渡るようにしま
しょう。

風水害に備えて

　風水害から命を守ると同時に、感染防止を行うに
は市民の皆さんの協力が必要不可欠ですので、よろ
しくお願いします。

発熱者等専用避難場所
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島
野
浦
島

　

日
向
灘
に
位
置
す
る
周
囲

15
・
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
人
口

８
３
０
人
ほ
ど
の
本
市
唯
一
の

有
人
離
島
。

　
昔
か
ら
ま
き
網
漁
が
盛
ん
な

地
域
で
、「
い
わ
し
の
舞
う
島
」

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
島
な
ら
で
は
の
豊
富

な
観
光
資
源
も
有
し
て
お
り
、

日
豊
海
岸
国
定
公
園
内
に
あ
る

大
小
の
岩
礁
や
海
食
ト
ン
ネ
ル

な
ど
が
織
り
な
す
景
観
が
魅
力
。

　
海
中
に
は
世
界
最
大
の
群
落

規
模
の
オ
オ
ス
リ
バ
チ
サ
ン
ゴ

を
は
じ
め
数
百
種
類
の
テ
ー
ブ

ル
サ
ン
ゴ
が
群
生
し
、
人
気
の

ダ
イ
ビ
ン
グ
ス
ポ
ッ
ト
と
な
っ

て
い
ま
す
。

島浦町　結城水産　養殖業

結
ゆう き
城　嘉

よしあき
朗 さん

自分たちがやれば

　　
漁
業
者
の
減
少
や
高
齢
化
が
進

む
島
野
浦
島
。
こ
の
ま
ま
放
置
す

れ
ば
、
島
の
基
幹
産
業
で
あ
る
漁

業
は
衰
退
し
、
島
全
体
の
機
能
も

失
わ
れ
て
い
く
懸
念
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
現
状
を
解
決
す

る
た
め
、
島
野
浦
島
に
住
む
若
手

漁
業
者
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
い
、
島
に
に
ぎ
わ
い
を

取
り
戻
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
そ
の
若
手
漁
業
者
た

ち
の
１
人
で
あ
る
結
城
水
産
の
結

城
嘉
朗
さ
ん
を
特
集
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

　　
実
家
が
養
殖
業
を
し
て
い
た
の

で
、
い
ず
れ
は
継
ぐ
つ
も
り
で
し

た
が
、高
校
卒
業
後
は
島
を
出
て
、

一
度
は
都
会
に
行
き
た
い
気
持
ち

が
強
か
っ
た
で
す
。

　
た
だ
、
東
京
に
行
く
の
は
親
に

反
対
さ
れ
た
の
で
、
福
岡
の
大
学

に
進
学
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し

た
。

　

大
学
で
は
経
済
学
を
専
攻
し
、

卒
業
後
は
、
福
岡
を
中
心
に
展
開

し
て
い
る
ス
ー
パ
ー
の
水
産
部
門

に
就
職
し
ま
し
た
。
他
の
企
業
と

比
べ
、
自
分
の
ア
イ
デ
ア
を
仕
事

に
反
映
で
き
る
ス
ー
パ
ー
だ
っ
た

の
で
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。
魚
の
さ
ば
き
や
盛
り
方
、
商

品
の
値
段
設
定
な
ど
を
主
に
し
て

い
ま
し
た
が
、
当
時
の
経
験
が
今

の
仕
事
に
も
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
自
分
の
や
り
た
い
こ

と
を
し
た
い
気
持
ち
が
あ
っ
た
こ

と
や
、
実
家
が
養
殖
の
作
業
用
船

を
新
し
く
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
重

な
っ
た
こ
と
で
、
５
年
勤
め
た

ス
ー
パ
ー
を
辞
め
、
実
家
を
継
ぐ

こ
と
に
し
ま
し
た
。　

　
幼
少
期
か
ら
親
の
姿
を
見
て
い

ま
し
た
の
で
、
養
殖
業
が
厳
し
い

仕
事
で
あ
る
こ
と
は
分
か
っ
て
い

ま
し
た
。
大
震
災
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
な
ど

で
、
消
費
が
落
ち
込
み
資
金
繰
り

が
苦
し
く
な
っ
た
り
、
台
風
で
網

が
破
れ
た
り
と
、
自
分
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
な
い
こ
と
も
起
き
ま

す
が
、
覚
悟
し
た
上
で
養
殖
業
を

し
て
い
る
の
で
、
特
に
嫌
に
思
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
実
家
を
継
い
で
課
題
に

思
う
点
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
ね
。

　
そ
の
一
つ
と
し
て
、
自
分
が
育

て
た
魚
が
消
費
者
の
元
に
届
く
ま

で
、
配
送
業
者
や
卸
売
市
場
を
経

由
す
る
た
め
、
生
産
者
は
消
費
者

の
顔
が
分
か
ら
な
い
こ
と
で
す
。

　

自
分
の
育
て
た
魚
が
全
国

チ
ェ
ー
ン
の
居
酒
屋
や
回
転
寿
司

店
な
ど
に
も
卸
さ
れ
て
い
る
と
は

聞
き
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
情
報

は
ほ
と
ん
ど
卸
商
か
ら
で
す
。

　
そ
こ
で
、
農
家
・
漁
師
さ
ん
か

ら
直
接
新
鮮
な
食
材
を
買
う
こ
と

ス
ー
パ
ー
で
の
経
験

生
産
者
を
知
っ
て
も
ら
う

が
で
き
る
サ
イ
ト
に
出
店
を
し
ま

し
た
。
生
産
者
が
消
費
者
に
直
接

声
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
よ
ね
。

ま
た
、
生
産
者
の
顔
や
こ
だ
わ
り

を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
消
費

者
は
今
ま
で
と
違
っ
た
食
材
の
楽

し
み
方
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

島の未来は明るい

 水産課　  22－7020
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島
全
体
の
人
口
が
減
少
し
て
い
る

中
で
、
後
継
者
問
題
は
深
刻
で
す
。

体
力
的
に
大
変
な
漁
業
な
ら
な
お
さ

ら
で
す
ね
。
と
は
い
え
、
誰
で
も
来

て
欲
し
い
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
漁

業
の
大
変
さ
は
身
を
も
っ
て
知
っ
て

い
ま
す
か
ら
。

　
漁
業
の
後
継
者
と
い
っ
た
ら
、
体

力
が
あ
っ
て
職
人
気
質
の
人
が
な
る

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、
な
か
な
か
就
職

し
よ
う
と
す
る
人
は
い
な
い
と
思
い

ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
、
後
継
者
問
題

を
解
決
す
る
一
つ
の
方
法
と
し
て
、

分
業
も
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

で
き
ま
す
よ
ね
。

　　
後
継
者
問
題
も
あ
り
ま
す
が
、
同

時
に
、
島
の
若
手
が
集
ま
っ
た
グ

ル
ー
プ
で
島
野
浦
島
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　
内
容
は
、
県
内
で
も
ま
だ
ま
だ
認

知
度
の
低
い
島
浦
産
の
魚
や
島
浦
町

の
魅
力
発
信
で
す
。

　

例
え
ば
、
魚
の
移
動
販
売
で
高
千

穂
町
に
行
っ
た
り
、
同
町
の
居
酒
屋

で
島
獲
れ
の
水
産
物
や
加
工
品
を
料

理
し
た
り
し
ま
し
た
。
多
く
の
お
客

さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
、
喜
ん
で
も

ら
え
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
、
宮
崎
市
の
レ
ス
ト

ラ
ン
で
、
島
の
新
鮮
な
魚
介
を
活
か

し
た
フ
ル
コ
ー
ス
を
食
べ
な
が
ら
、

マ
イ
ナ
ス
に
は
な
ら
な
い

て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
魚
を
育
て
る
人
、
魚
を

さ
ば
く
人
、
販
売
を
す
る
人
で
仕
事

を
分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
に
得
意
な
人
を

採
用
す
れ
ば
、
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
。
そ
う
す
れ
ば
、
一
人
で
抱
え
る

負
担
も
減
り
、
最
終
的
に
自
分
が
目

指
し
て
い
る
「
六
次
産
業
化
」
を
構

築
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　
六
次
産
業
化
と
は
、
農
業
や
水
産

業
な
ど
の
第
一
次
産
業
が
食
品
加

工
・
流
通
販
売
に
も
業
務
展
開
し
て

い
る
経
営
形
態
の
こ
と
で
、
こ
の
よ

う
な
形
態
に
す
る
に
は
、
自
分
ひ
と

り
で
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の

分
野
で
得
意
な
人
が
い
る
こ
と
で
成

り
立
ち
ま
す
し
、
多
く
の
人
を
雇
用

島
の
漁
師
た
ち
と
語
れ
る
イ
ベ
ン
ト

「
島
浦
バ
ル
」
も
開
催
し
ま
し
た
。

今
ま
で
２
回
開
催
し
、
ど
ち
ら
と
も

参
加
予
約
は
１
時
間
程
で
い
っ
ぱ
い

に
な
り
ま
し
た
。

　
生
産
者
・
消
費
者
・
料
理
人
が
集

ま
り
、
島
の
現
状
や
漁
師
の
想
い
、

魚
介
の
魅
力
な
ど
を
伝
え
る
こ
と
が

で
き
た
の
は
、貴
重
な
体
験
で
し
た
。

　

ま
た
、
県
外
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
に
も
積
極
的
に
参
加
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
日
本
の
離
島
に
つ
い

て
話
し
合
う
「
離
島
会
議
」
が
東
京

で
開
催
さ
れ
た
時
に
は
、
登
壇
者
と

し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
島
の
魅
力
を
肌
で
感
じ

て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
ね
。

　
島
に
は
、
地
元
の
人
し
か
知
ら
な

い
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ビ
ー
チ
が
あ
り
ま

す
が
、
歩
い
て
行
こ
う
と
す
る
と
、

１
時
間
程
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
で
費
用
を
集
め
、
簡
易
船
着
き
場

を
作
り
、
上
陸
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。

　
そ
の
ビ
ー
チ
で
開
催
し
た
、
シ
ュ

ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
体
験
や
魚
の
さ
ば
き

方
体
験
な
ど
を
小
さ
い
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
堪
能
し
て
い
た
だ
き
、
格

別
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
島
の
Ｐ
Ｒ
活
動
は
と
て

も
重
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
消
費

者
は
よ
く
知
ら
な
い
商
品
は
あ
ま
り

買
お
う
と
は
思
い
ま
せ
ん
よ
ね
。
Ｐ

Ｒ
活
動
し
て
結
果
が
ゼ
ロ
に
な
る
こ

と
は
あ
っ
て
も
、
マ
イ
ナ
ス
は
な
い

と
思
い
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
然
で
は
あ
り
ま
す
が
、

本
業
の
養
殖
魚
の
販
売
を
頑
張
る
こ

と
で
も
、
消
費
者
に
「
島
野
浦
島
」

を
認
知
し
て
も
ら
え
る
の
で
、
魚
の

品
質
向
上
や
、
先
ほ
ど
話
し
た
六
次

産
業
化
に
は
全
力
で
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
以
外
に
も
島
の
た
め
に
頑
張
っ

て
い
る
有
志
も
い
る
の
で
、
こ
れ
か

ら
の
「
島
野
浦
島
」
を
楽
し
み
に
し

て
い
て
く
だ
さ
い
。

新
し
い
漁
業

島のプライベートビーチ

①～④　平成29年に開催された「島浦バル」

高千穂町での寿司の振る舞い

離島会議

魚のさばき方体験

①③

②④



みんなで元気な延岡にしよう
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のべおか産品応援キャンペーン

①二世代世帯応援リフォーム商品券
▶ 市内の家屋所有者のうち二世代（３親等以内の直系

親族）が同居、または市内に居住している世帯

購入できる世帯、事業所は次のとおりです

　市は、非常に厳しい経済状況の再生を図り、新型
コロナウイルス感染拡大を防ぐリフォームの支援を
含めさらなるリフォーム需要を喚起する、プレミア
ム付きリフォーム商品券を発行します。

■ 商品券は４種類

○購入限度額
　�１世帯または１企業あたり 50万円（１回限り）
○対象工事
　�10万円（税込）以上の住宅敷地内の工事およ
び事業所の店舗または事務所などの福利厚生を
目的とする工事、社員寮や社宅の工事（対象と
なる工事内容は要問い合わせ）

○販売期間　�７月９日㈭～令和３年１月29日㈮
　　※売り切れ次第、販売終了
○ 有効期間　購入から６カ月間（ただし、６カ月
以内であっても令和３年３月６日以降は使用不
可）

１枚５万円の商品券を４万５千円で販売
■ 商品券の購入

※新型コロナウイルス感染症対策として、販売初日、２日目はなるべく避けてください（例年混雑します）。併せて、
整理券配布による購入時間の指定や自家用車での待機なども予定しています。ご協力をお願いします。

　商品券購入前の工事は対象外です。また、提出
書類や対象工事などの要件があります。詳しくは
お問い合わせください。

リフォーム施工業者の皆さんへ
商品券を利用するためには施工業者の登録が必要です（既に登録済みの場合は不要）。詳しくはお問い合わ
せください。

お歳暮にもご利用ください。

 延岡商工会議所
 33－6666（平日９時～ 16時）仕事と暮らし応援リフォーム商品券 使おやっ！のべおかプレミアム商品券

　市内での消費活動（域内消費）を促し、地域経済
の活性化を図るため、延岡市プレミアム付き商品券
を発行します。

○商品券発行総額
　10 億 8,940 万円

○商品券販売額
　１セット 6,500 円の商品券を 5,000 円で販売
○購入限度額　
　�１人あたり 10セット　合計 50,000 円
　（商品券 65,000 円分）
○商品券の利用期間　
　販売開始日（９月上旬）から 12月末まで

※事業の詳細は、今後、市ホームページ、広報のべ
おか、新聞広告などでお知らせします。

今後のスケジュール

商品券取扱店舗の募集
７月上旬～８月上旬

商品券購入の予約受付
７月上旬～７月末

商品券購入引換券の発送
８月上旬

商品券の販売、利用
９月上旬～ 12 月末

①

②

③

④

　牛肉、果物、鮮魚をはじめ、農林水産物の消費が
低迷している中、消費拡大や地産地消の更なる推進
を図るため、「のべおか産品応援キャンペーン」を
実施します。

　事業者がセット商品をキャンペーン価格（３割引）
で販売した際、市が事業者に対して通常販売価格の
３割を補助しています。

　キャンペーン期間中は、下記特設サイトで、セッ
ト商品の内容などを随時紹介します。

▼ �

キャンペーン特設サイトは
こちらへ

キャンペーン実施期間
６月 20 日㈯～８月 16 日㈰

　本市の農林水産物をセットにした「のべおか応援
セット」をキャンペーン価格で購入できます。

のべおか応援セットは６コースから選べます。

3,000 円　　2,100 円
2,000 円　　1,400 円
1,000 円　　　700 円

10,000 円　　7,000 円
��8,000 円　　5,600 円
��5,000 円　　3,500 円

 農業畜産課
 22－7018

特
別
定
額
給
付
金
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か
？

　
市
で
は
国
の
緊
急
経
済
対
策
に
よ

り
、
給
付
対
象
者
１
人
に
つ
き
10
万

円
を
給
付
し
て
い
ま
す
。
申
請
に
関

す
る
書
類
は
、
５
月
中
旬
に
各
家
庭

へ
郵
送
し
て
い
ま
す
。

　
申
請
書
の
受
付
は
８
月
12
日
㈬
ま

で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
を

つ
け
く
だ
さ
い
。

�

緊
急
経
済
対
策
室

�

20

－

7
1
7
9

 商業・駅まち振興課　
 34－7841

②子育て世帯応援リフォーム商品券
▶ 市内の家屋所有者のうち、３親等以内で18歳以下

の親族が同居している世帯

③移住世帯応援リフォーム商品券
▶ 平成27年４月以降に市外から転入した世帯、また

は世帯員が転入した世帯

④働きやすい職場づくり応援リフォーム商品券
▶ １人以上の従業員を雇用している中小企業および個

人事業主、社会福祉法人、医療法人など

　また、商品券発行総額
を、当初予定より増額し、
多くの人が利用できるよ
うにしました。

販売開始　
　７月９日㈭　　
販売場所　
　延岡商工会議所

紙版　　87,600 セット
電子版　80,000 セット
過去最大の発行総額です !!

ＵＲＬ
http://yell-nobeoka.jpn.org/



資格証

試験区分 資格・学歴・その他 年齢 採用予定人数

大
学
卒
業
程
度

一般事務職Ⅰ

問いません。
平成２年４月２日から
平成11年４月１日まで
に生まれた者

それぞれの
試験区分で
若　干　名

土木技術職

 建築技術職

機械技術職

化学技術職

免
許
・
資
格
職

土木技術職
〔社会人経験者〕

次の要件のいずれにも該当する者。
①�平成27年７月１日から令和２年６月30日までの間に、民
間企業などにおいて通算３年以上の土木技術に関する「計
画」・「設計」・「施工管理」のいずれかの実務経験を有する者。

②�２級以上の土木施工管理技士資格を有する者、または令和
３年３月31日までに資格取得見込みの者。

昭和60年４月２日から
平成11年４月１日まで
に生まれた者

学芸員
〔歴史・民俗〕

次の要件のいずれにも該当する者。
①�博物館法に基づく学芸員の資格を有する者、または令和３
年３月31日までに資格取得見込みの者。

②�学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）、または大学院
において、歴史学もしくは日本民俗学に関する科目を履修
して卒業した者、または令和３年３月31日までに卒業見
込みの者。

昭和55年４月２日から
平成11年４月１日まで
に生まれた者

学芸員
〔美学工芸〕

次の要件のいずれにも該当する者。
①�博物館法に基づく学芸員の資格を有する者、または令和３
年３月31日までに資格取得見込みの者。

②�学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）、または大学院
において、美学・美術史に関する科目を履修して卒業した
者、または令和３年３月31日までに卒業見込みの者。

昭和60年４月２日から
平成11年４月１日まで
に生まれた者

試験区分 第１次試験日 会場
すべての試験

区分
８月１日㈯～ 15日㈯ テストセンター会場

８月16日㈰ 延岡会場（市役所本庁舎）
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市
で
は
、
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
対

し
て
、医
療
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
医
療
費
助
成
の
受
給
資
格
者
証
を

持
っ
て
い
る
人
は
、
更
新
手
続
き
が
必
要
で

す
。
更
新
が
済
ん
で
い
な
い
と
、
助
成
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

重
度
心
身
障
が
い
者
（
児
）

医
療
費
受
給
資
格
者
証

更
新
手
続
き

更
新
手
続
期
間

　
７
月
21
日
㈫
～
８
月
31
日
㈪　

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

手
続
場
所

　

�

障
が
い
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）、
各
総
合

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
（
総
合
支
所
は
各

地
区
在
住
者
の
み
）

必
要
な
も
の

　

�

印
鑑
、
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手

帳
、
健
康
保
険
証
、
本
人
名
義
の
預
金
通

帳
（
変
更
が
あ
る
場
合
の
み
）、現
在
持
っ

て
い
る
受
給
資
格
者
証

 職員課
 22 － 7007

申
込
専
用
電
話　

 

29
－

２
２
１
７

が
ん
検
診
は

予
約
が
必
要
で
す

７
月
～
８
月
の
健
（
検
）
診

 

健
康
増
進
課　

 

22
－

７
０
１
４

検診日 受付時間 検診場所

７月14日㈫ 10時30分～ 15時 延岡市民体育館

７月31日㈮ 13時～13時30分 島浦診療所横

対
象　

�

20
歳
以
上
で
、
偶

数
年
齢
ま
た
は
昨

年
度
受
診
し
て
い

な
い
人

子
宮
頸
が
ん
検
診

検診日 受付時間 検診場所

７月15日㈬ ９時30分～15時 北川体育館

７月17日㈮ ９時～14時30分 島浦診療所横

７月18日㈯ 10時30分～16時30分
市役所正面（南）玄関前

７月19日㈰ ９時30分～16時30分

７月28日㈫ 13時～15時 延岡市民体育館

対
象　

�

�40
歳
以
上
で
、
偶
数
年
齢
ま

た
は
昨
年
度
受
診
し
て
い
な

い
人

乳
が
ん
検
診

料
金　
２
５
０
０
円

料
金　
１
２
０
０
円

対
象　

��

40
歳
以
上
で
、
今
年
度
市
の
肺
が
ん
（
レ

ン
ト
ゲ
ン
）
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人

料
金　
５
０
０
０
円

肺
が
ん
（
ヘ
リ
カ
ル
Ｃ
Ｔ
）
検
診

検診日 受付時間 検診場所

７月２日㈭

９時～11時30分 北川体育館７月７日㈫

７月10日㈮

８月11日㈫

９時～11時30分 北浦体育館８月18日㈫

８月20日㈭

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、７
月・８
月
の
北
川・北
浦
地
区
は
、

日
時
と
場
所
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

特
定
セ
ッ
ト
健
診
（
特
定
健
診
・

各
種
が
ん
検
診
）
の
変
更

※８月18日㈫の北浦体育館は胃がん検診も受診可

 

障
が
い
福
祉
課

 

22

－

７
０
５
９

受付期間　７月１日㈬～22日㈬前期日程

延岡市職員採用試験のお知らせ
職員採用試験は 前期日程 と 後期日程 に分けて実施します

○ 前期日程の「試験案内」は、市ホームページに掲載しています。
○ 前期日程の「試験案内」は、次の場所でも配布します。（郵送での請求もできます）。
　 総合案内（市役所１階）、職員課（市役所５階）、各総合支所地域振興課、東海・伊形・島浦・南浦支所、消

防本部総務課（消防庁舎３階）

※複数の試験区分で受験資格を満たす場合であっても、前期日程と後期日程を合わせて１つの試験区分しか受験できません。
※前期日程の受験申込をした後に、後期日程の受験申込をした場合は、後期日程の受験申込が優先されます。

 職員課
 22 － 7007

後期日程

第１次試験日
および会場

試験案内の
　　　配布

　後期日程の試験区分は、一般事務職Ⅱ（高校卒業程度）、一般事務職Ⅲ〔就職氷河期世代相当枠〕、一般事
務職Ⅳ〔障がい者対象〕、土木技術職（高校卒業程度）、機械技術職（高校卒業程度）、保健師〔免許・資格職〕、
福祉Ａ〔行政〕〔免許・資格職〕、福祉Ｂ〔保育士等〕〔免許・資格職〕、消防職を予定しています。
　第１次試験の日程なども含め詳細は、広報のべおか８月号および市ホームページでお知らせしますので、
ご確認ください。

※�すべての試験区分について、全国の主要都市に設置されるテストセンターで受験することもできます。
詳しくは「試験案内」をご確認ください。

※�前期日程については、第２次試験および第３次試験の実施を予定しており、第２次試験においては、
Web面接の実施を予定しています。

※予約が埋まった受付時間は掲載していません。

日
時　
７
月
30
日
㈭　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
北
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー



要件（すべて満たす人）

①
令和２年度介護保険料の所得段階（第１
～第13段階）のうち、「第２段階」また
は「第３段階」の人

②

本人を含む世帯員全員の今年１年間の合
計収入（見込）金額が１人世帯で80万円、
１人増すごとに40万円を加算した額以
下であること
（賃貸住宅の場合は、上記の金額に35万
円を加算）

③
市民税が課されている人に扶養されてい
ない人

④
市民税が課されている人と生計を共にし
ていない人

⑤

資産などを活用してもなお、生活が困窮
していると認められる人
（１世帯あたりの預貯金の合計額が150
万円以下の人など）

段階 対象者

１段階
▶�老齢福祉年金受給者で世帯全員
が市民税非課税の人
▶生活保護を受給している人

２段階

▶�世帯全員が市民税非課税で、前
年の合計所得金額（※１）と年
金収入額（※２）の合計が80万
円以下の人

３段階

▶�世帯全員が市民税非課税で、前
年の合計所得金額（※１）と年
金収入額（※２）の合計が80万
円を超える人

【すべての段階に共通】
▶�預貯金・有価証券などの資産の合計が単身
で1,000万円以下、夫婦で2,000万円以下
▶�配偶者も市民税非課税であること（世帯が
別でも配偶者が課税の場合は対象外）
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介
護
保
険
料
の
軽
減 

介
護
保
険
課
保
険
料
係　
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■
軽
減
の
内
容　
左
表
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
す
場
合
、
令
和
２
年
度
の
介
護
保
険
料
を

「
第
１
段
階
」
相
当
額
に
減
額
し
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

○
印
鑑　
○
健
康
保
険
証　
○
預
貯
金
の
通

帳　
○
収
入
や
賃
貸
住
宅
の
入
居
を
証
明
す

る
書
類
な
ど　
○
年
金
受
取
額
が
確
認
で
き

る
も
の（
障
害
年
金
、遺
族
年
金
な
ど
も
含
む
）

■
申
請
場
所　
介
護
保
険
課
保
険
料
係
（
市

役
所
１
階
）、各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

国民健康保険と介護保険のお知らせ

■
申
請
期
限　
８
月
31
日
㈪

※
申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。

※�

こ
の
ほ
か
に
も
、
風
水
害
な
ど
で
著
し
く

損
害
を
受
け
た
場
合
や
、
生
計
維
持
者
の

死
亡
、
長
期
入
院
、
失
業
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
な
ど
で
収
入
が

著
し
く
減
少
し
た
場
合
な
ど
に
は
、
保
険

料
を
減
免
ま
た
は
納
付
を
猶
予
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
施
設
を
利
用
す
る
人
で
、
一
定

の
要
件
を
満
た
す
場
合
、食
費・居
住
費
（
滞

在
費
）
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
介
護
保
険
施
設　
介
護
老
人

福
祉
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）、
介

護
老
人
保
健
施
設
、介
護
療
養
型
医
療
施
設
、

介
護
医
療
院

■
軽
減
の
対
象
と
な
る
人　
介
護
保
険
施
設

に
入
所・短
期
入
所（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）し

て
い
る
人
で
、
左
表
の
要
件
に
該
当
す
る
人

■
申
請
に
必
要
な
も
の

○�

印
鑑
（
本
人・配
偶
者
の
ど
ち
ら
も
必
要
）

○�

本
人
と
配
偶
者
の
全
て
の
預
貯
金
の
通

帳
・
有
価
証
券
の
写
し

○
介
護
保
険
被
保
険
者
証

■
申
請
場
所　
介
護
保
険
課
認
定
係
（
市
役

所
１
階
）、
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
軽
減

 

介
護
保
険
課
認
定
係　
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■利用者負担段階別の対象者要件

■軽減の要件

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

 

国
民
健
康
保
険
課
賦
課
係　
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８
月
１
日
か
ら
、70
歳
～
74
歳
の
保
険
証・

高
齢
受
給
者
証
の
様
式
と
、
皆
さ
ん
の
保
険

証
の
更
新
日（
有
効
期
限
）が
変
わ
り
ま
す
。

保
険
証
・
高
齢
受
給
者
証
の
様
式

　
70
歳
～
74
歳
（
昭
和
20
年
８
月
２
日
～
昭

和
25
年
７
月
１
日
生
ま
れ
の
人
）
の
保
険
証

と
高
齢
受
給
者
証
の
様
式
が
左
図
の
よ
う
に

変
わ
り
ま
す
。

保
険
証
の
更
新
日
・
有
効
期
限

　
皆
さ
ん
の
保
険
証
の
更
新
は
毎
年
１
月
１

日
に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
高
齢
受
給
者
証

の
更
新
日
と
合
わ
せ
る
た
め
、
今
年
度
か
ら

毎
年
８
月
１
日
に
更
新
を
行
い
ま
す
。

■
新
し
い
保
険
証
の
有
効
期
間　
８
月
１
日

～
令
和
３
年
７
月
31
日

表題に「兼高齢受給者証」が追加

「有効期限」の変更

「自己負担割合」が記載

■新しい保険証

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
基
準
額

 

国
民
健
康
保
険
課
賦
課
係　

 

22
ー
７
０
５
７

　
令
和
２
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減

基
準
額
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

■軽減基準額
令和元年度基準額 令和２年度基準額

軽
減
割
合

33万円＋被保険者数×28万円５割 33万円＋被保険者数×28万５千円

33万円＋被保険者数×51万円２割 33万円＋被保険者数×52万円

７割 33万円以下 33万円以下
総所得金額などの合計金額 総所得金額などの合計金額

▶軽減基準額…�被保険者（※擬主を含む）の総所得金額などの合計額が基準額以下の場合、
国民健康保険税の均等割と平等割が軽減されます。

※�本人は国保加入者ではないが、世帯員が国保に加入することで納税義務者となる世帯主。

■ 

保
険
税
（
料
）
の
減
免

 

賦
課
係　
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減

少
し
た
場
合
、
申
請
す
る
と
国
民

健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
減
免
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■ 

傷
病
手
当
金
の
支
給

 

総
務
係　
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
ま
た
は
感
染
が
疑
わ
れ
、

就
労
が
で
き
ず
給
与
な
ど
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
場

合
、
傷
病
手
当
金
を
申
請
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
関
す
る
支
援　

新しい保険証は、７月中旬に各世帯へ郵送します。
高齢受給者証の有効期限は７月31日です。70歳～ 74歳
の人は、８月１日から新しい保険証を使用してください。

１枚に

○保険証 ○高齢受給者証
　
新
し
い
保
険
証
に
は

病
院
や
薬
局
な
ど
を
受

診
す
る
と
き
の
「
自
己

負
担
割
合
」
が
記
載
さ

れ
る
た
め
、
１
枚
で
医

療
機
関
を
受
診
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※１　公的年金に係る雑所得などを除く。
※２　遺族年金、障害年金などの非課税年金を含む。

現
在
、
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

を
持
っ
て
い
る
人
に
は
、
更
新
の
案
内

文
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。



暮らしに関するお知らせ
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Life Info Wide暮らしのひろば ワイド

※��新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、広報のべおかに掲載しているイベントや催しなどが、中止・延期になる場合があります。
開催状況については、各イベントの問い合わせ先へご確認ください。

延岡スクールの 10月入学生を募集しています。
■学科名　保育学科通信教育課程「延岡スクール」
■場所　栄町２番地９（延岡駅から徒歩４分）
■取得できる資格・免許　○保育士資格
○幼稚園教諭二種免許状　○短期大学士
■学費　合計 70 ～ 80 万円（取得までの２～３
年間。テキスト代など含む）
■募集期間　７月１日㈬～９月 30日㈬

出願から卒業の流れ

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

 

経
営
政
策
課　

 

22
ー
７
０
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市
で
は
、
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン

コ
ン
テ
ス
ト
に
参
加
す
る

人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■コンテストの流れ

10月25日㈰ 12月頃～９月28日㈪

セミナー開催

８～９月

応募締切 コンテスト プランの実施

最
優
秀
者
、
優
秀
者
各
１
人
に
は
、「
株
式

会
社
Ｃ
Ａ
Ｍ
Ｐ
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
」
と
一
緒
に
発
表

事
業
を
実
施
し
て
も
ら
い
ま
す
。
ま
た
、
事

業
実
施
後
に
支
払
う
手
数
料
の
補
助
が
受
け

ら
れ
ま
す
。（
上
限
…
最
優
秀
者
40
万
円
、

優
秀
者
20
万
円
）

■
募
集
内
容　
ま
ち
づ
く
り
や
地
域
課
題
の

解
決
に
つ
な
が
る
内
容
を
優
先
的
に
選
定
し

ま
す
。
事
業
内
容
（
タ
イ
ト
ル
）
の
ど
こ
か

に
「
延
岡
」
ま
た
は
「
地
域
」
と
い
う
言
葉

を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格　
延
岡
市
に
居
住
ま
た
は
勤

務
、
通
学
し
て
い
る
人
（
そ
の
ほ
か
、
事
業

内
容
が
市
の
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
も
の

で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
）

※
未
成
年
者
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要

■
申
込
方
法　
応
募
様
式
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
経
営
政
策
課
（
市
役
所
６
階
）
に
持

参
ま
た
は
郵
送
で
提
出

�

※�

応
募
様
式
は
経
営
政
策
課
で
配
布
す
る
ほ

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す

■
申
込
締
切　
９
月
28
日
㈪　
必
着

個
人
向
け
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s　

ウ
ェ
ブ
セ
ミ
ナ
ー

 

企
画
課　
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小田原短期大学「延岡スクール」生徒募集

 

こ
ど
も
家
庭
課　
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10
月
に
、
栄
町
の
空
き
店
舗
を
活
用
し
、

保
育
士
な
ど
を
目
指
す
、
小
田
原
短
期
大
学

「
延
岡
ス
ク
ー
ル
」
が
開
校
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、宮
崎
県
北
や
大
分
県
南
に
は
、

保
育
士
な
ど
を
養
成
す
る
機
関
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
の
た
め
市
で
は
、
子
育
て
支

援
の
充
実
や
駅
ま
ち
エ
リ
ア
の
に
ぎ
わ
い
創

出
に
向
け
、
中
心
市
街
地
に
小
田
原
短
期
大

学
の
誘
致
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
開
校
で
、
働
き
手
不
足
が
深
刻
な

保
育
士
な
ど
の
確
保
に
加
え
、
中
心
市
街
地

の
に
ぎ
わ
い
創
出
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

延
岡
に
保
育
士
養
成
校
が
開
校
し
ま
す

入学説明会（要予約）
入学希望者を対象に、説明会を開催します。「通
信制大学のことがよく分からない」「通信教育の
学習が不安」という人も、気軽にご参加ください。
■日程　７月 18日㈯ 11時、９月５日㈯ 11時

生徒募集

卒
業

単
位
取
得

学
習
開
始

入
学
式
な
ど

入
学
手
続
き

入
学
許
可

入
学
選
考

出
願

入
学
・
登
録
手
続
き

書
類
・
登
録
審
査

出
願
書
類
を
郵
送

出
願
書
類
の
準
備

入
学
検
定
料
・
登
録

料
の
支
払
い
手
続
き

出
願
登
録

必
要
書
類
の
準
備

大
学
の
出
願
サ
イ
ト

に
ア
ク
セ
ス

入学に関する問い合わせ  小田原短期大学　  （0465）22－0285

インターネットを介し
て不特定多数の人から
資金を調達する仕組み
のことです。

クラウドファンディングとは
■セミナー日程　第１回　８月８日㈯　14時
　　　　　　　　第２回　８月29日㈯　14時
　　　　　　　　第３回　９月12日㈯　14時
　　　　　場所　災害対策本部室（市役所５階）
※�セミナーの内容など詳しくは市ホームページをご覧ください。
セミナーへの参加は必須ではありません。

　
市
で
は
、
今
年
度
、
第
６
次
長
期
総
合
計

画
「
後
期
基
本
計
画
」
の
策
定
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
計
画
策
定
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
を
取
り

入
れ
る
ほ
か
市
民
の
皆
さ
ん
に
意
見
を
い
た

だ
き
な
が
ら
進
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
市
民
参
加
を
図
る
取
り
組
み
の

一
環
と
し
て
、
市
と
包
括
連
携
協
定
を
結
ぶ

「
あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和
損
害
保
険
株
式

会
社
」
の
協
力
に
よ
り
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
基
礎

知
識
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
し
た
動

画
を
無
料
で
公
開
し
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ウ
ェ
ブ
セ
ミ
ナ
ー

■
開
催
期
間　
７
月
１
日
㈬
12
時
～
31
日
㈮

■
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
基
礎
知
識
を
テ
ー
マ

ご
と
に
分
か
り
や
す
く
動
画
で
説
明
し
ま
す

■
視
聴
方
法　
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
入
力
す
る
と
視
聴

で
き
ま
す

※�

セ
ミ
ナ
ー
の
内
容
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▲専用
ホームページ

Sustainable
Development
Goals
「持続可能な開発目標」
の略称です。国連で採
択され、2030年まで
に取り組む17の目標
が設定されています。

ＳＤＧｓとは

▲市ホームページ

延岡駅

延岡駅前郵便局

ココレッタ延岡

小田原短期大学
延岡スクール

延岡駅から
徒歩約４分

県内で５年間保育士として従
事すると返還が免除される貸
付制度があります。詳しくは

保育士修学資金貸付

宮崎県社会福
祉協議会の
ホームページ
をご覧くださ
い。

▲県社協
ホームページ

■場所　延岡スクール周辺（詳細
は申込画面でお知らせします）
■内容　○通信制大学での学び
○取得可能な学位、免許、資格
○会場見学　など

▲説明会申込な
ど詳しくは大学
ホームページへ
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上南方橋
岩熊大橋 若あゆ大橋

大瀬大橋

大瀬橋

五ヶ瀬川

大瀬川

九州保健
   福祉大学

五ヶ瀬川

川
見
細

祝子清流橋

坂宮堰堤

千光寺
　卍

祝子川
小山橋

川島橋

卍祐国寺
鹿小路橋

17号古墳

線
本
豊
日
Ｒ
Ｊ

道
国

10
号

日  

向  

灘

遊泳禁止区域

北川
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暮らしのひろば

市
営
プ
ー
ル
の
開
設

開
設
期
間

○
西
階
遊
泳
場
（
木
曜
日
定
休
）

　
８
月
１
日
㈯
～
23
日
㈰

※
８
月
16
日
㈰
は
、
市
民
水
泳

大
会
開
催
の
た
め
、
50
メ
ー
ト

ル
プ
ー
ル
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

○
浜
川
遊
泳
場
（
水
曜
日
定
休
）

　
８
月
１
日
㈯
～
23
日
㈰

時
間　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
17
時

入
場
料　
一
般・高
校
生
１
６
０
円
、

小
中
学
生
１
１
０
円
、
乳
幼
児
50
円

※
悪
天
候
な
ど
で
休
業
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

延
岡
市
小
規
模
工
事
等

契
約
希
望
者
の
申
請

　
小
規
模
工
事
等
契
約
希
望
者
の
追

加
受
付
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

※�

現
在
登
録
し
て
い
る
人
は
、
申
請

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

指
名
競
争
入
札
参
加
資
格
（
建
設

工
事
）
と
の
両
方
に
登
録
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
契
約　
技
術
的
内
容
が

軽
易
、
か
つ
履
行
が
容
易
と
認
め
ら

れ
る
小
規
模
な
建
設
工
事
、
修
繕
ま

た
は
維
持
管
理
業
務
に
係
る
契
約

で
、
予
定
価
格
が
次
に
掲
げ
る
額
を

超
え
な
い
も
の
。

○
建
設
工
事
ま
た
は
修
繕
の
請
負　

１
３
０
万
円

○
維
持
管
理
業
務
の
委
託　
50
万
円

受
付
期
間　
７
月
１
日
㈬
～
12
月
25

日
㈮
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

受
付
時
間　
９
時
～
16
時
（
12
時
～

13
時
を
除
く
）

受
付
場
所　
契
約
管
理
課
（
市
役
所

６
階
）

登
録
有
効
期
間　
随
時
～
令
和
４
年

３
月
31
日
ま
で

申
請
書
な
ど
の
入
手
方
法　

市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
、
ま
た
は
契
約
管
理
課
窓
口
で
配

布
（
実
費
負
担
が
必
要
）

�

契
約
管
理
課�

�

22
－

７
０
４
８

を
及
ぼ
す
よ
う
な
道
路
の
斜
面
、
河

川
の
護
岸
な
ど
の
異
常
を
見
か
け
た

場
合
は
、
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま

す
。

�

土
木
課�

�

22

－

７
０
２
１

�

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

（
北
方
）

�

47

－

３
６
０
９

（
北
浦
）

�

45

－

４
２
３
６

（
北
川
）

�

46

－

５
０
１
５

荒
天
時
の
ご
み
の
排
出

　

台
風
な
ど
荒
れ
た
天
気
の
と
き

は
、
風
に
よ
る
ご
み
の
散
乱
や
二
次

災
害
を
防
止
す
る
た
め
、
ご
み
の
排

出
は
控
え
、
天
候
が
回
復
し
た
次
回

の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
特

に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
容
器
包
装
は
飛
散
し
や
す
い
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�

資
源
対
策
課�

�

34

－

２
６
２
６

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

　

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
、

免
除
・
納
付
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
臨
時
特
例
の
措
置
と
し
て

令
和
２
年
２
月
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入
が

減
少
し
た
人
の
免
除
制
度
も
あ
り
ま

す
の
で
、
納
付
が
困
難
な
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

用
を
希
望
す
る
場
合
は
、
早
め
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

九
州
労
働
金
庫
指
定
の
保
証
機
関

の
保
証
が
得
ら
れ
る
人
に
限
り
ま

す
。

対
象　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
大
学

や
大
学
院
、
短
大
、
高
校
、
高
専
、

専
修
学
校
な
ど
に
入
学
が
決
定
し
た

人
ま
た
は
在
学
し
て
い
る
人
を
養
育

す
る
人
で
、
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て

い
な
い
人

融
資
額　
３
０
０
万
円
以
内
（
10
万

円
単
位
）

利
率　
年
１・３
％
（
保
証
料
別
）

返
済
期
間　
15
年
以
内
（
在
学
期
間

中
（
最
長
４
年
）
の
元
金
据
置
期
間

を
含
む
）

※�

４
月
よ
り
返
済
期
間
が
10
年
か
ら

15
年
に
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

保
証
人　
保
証
機
関
に
よ
る
保
証

�
�

九
州
ろ
う
き
ん
ロ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
延
岡
（
水
、土
、祝
日
は
休
み
）

�

35

－

６
６
５
７

道
路
・
河
川
の
危
険
箇
所
の

情
報
提
供
の
お
願
い

　
市
で
は
、
道
路
や
河
川
の
安
全
確

保
の
た
め
、
定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル

や
点
検
の
ほ
か
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
情
報
提
供
に
よ
り
、
危
険
・
破

損
箇
所
の
早
期
発
見
、
補
修
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
路
面
に
陥
没
が
あ
る
場
合
や
危
険

危
険
性
の
高
い
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の

除
却
補
助

　

小
学
校
か
ら
お
お
む
ね
５
０
０

メ
ー
ト
ル
範
囲
の
道
路
に
面
し
、
道

路
面
か
ら
の
高
さ
が
１・
４
メ
ー
ト

ル
以
上
の
危
険
性
が
高
い
ブ
ロ
ッ
ク

塀
な
ど
を
除
却
す
る
場
合
、
除
却
費

用
の
一
部
補
助
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
す
で
に
工
事
に
着
手
し
て
い
る
と

き
は
補
助
が
受
け
ら
れ
な
い
な
ど
の

条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
�

建
築
指
導
課�

22

－

７
０
３
４

遊
具
な
ど
の
高
温
に
注
意

　
公
園
に
設
置
さ
れ
て
い
る
遊
具
や

ベ
ン
チ
な
ど
は
、
強
い
日
差
し
で
高

温
に
な
り
、
や
け
ど
を
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　
公
園
を
利
用
す
る
と
き
は
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

�

都
市
計
画
課�

�

22

－

７
０
４
６

市
提
携
教
育
ロ
ー
ン

　
市
で
は
、
九
州
労
働
金
庫
と
提
携

し
て
、
進
学
・
在
学
に
必
要
な
教
育

資
金
の
融
資
を
行
っ
て
い
ま
す
。
利

　
令
和
２
年
度
の
免
除
申
請
受
付
は

７
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
す
。

必
要
な
も
の　
印
鑑
、
年
金
手
帳
ま

た
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
な
ど
）、
失
業
を
理
由
に
申

請
す
る
場
合
は
、
離
職
票
な
ど
の
写

し○
追
納
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額（
一
部
）

免
除
や
納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例

な
ど
が
承
認
さ
れ
た
期
間
分
に
つ
い

て
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
が

少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
生
活
に
ゆ
と
り
が
で
き
た
と

き
は
、
10
年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
め
る
こ
と
が
で
き
る「
追
納
制
度
」

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
、

将
来
的
に
減
額
予
定
の
年
金
額
を
増

や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

平
成
29
年
度
以
前
の
保
険
料
を
追
納

す
る
と
き
は
、
当
時
の
保
険
料
に
加

算
額
が
つ
き
ま
す
。
な
お
、
次
の
点

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
一
部
免
除
に
つ
い
て
は
、
減
額
さ

れ
た
保
険
料
を
納
め
て
お
か
な
い
と

追
納
で
き
ま
せ
ん
。

○
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る

人
は
、
追
納
で
き
ま
せ
ん
。

�

延
岡
年
金
事
務
所�

21

－

５
４
２
４

�
市
民
課
国
民
年
金
係

�

22

－

７
０
３
６

大
を
防
止
す
る
た
め
、
入
場
制

限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

�

保
健
体
育
課

�

22

－

７
０
３
３

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を

　
令
和
２
年
中
に
家
屋
を
新
築
・
増

築
し
た
人
に
は
、
来
年
度
か
ら
固
定

資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
評

価
額
算
定
の
た
め
の
家
屋
調
査
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
取
り
壊
し
済
の
家
屋
（
小

屋
な
ど
を
含
む
）
へ
の
課
税
を
防
ぐ

た
め
に
も
、
取
り
壊
し
た
と
き
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

�

資
産
税
課　

�
�

22

－

７
０
４
３

※��新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、広報のべおかに掲載しているイベントや催しなどが、中止・延期になる場合があります。
開催状況については、各イベントの問い合わせ先へご確認ください。

川の近くでは
「ダム放流中」のお知らせに注意！

■市内の遊泳禁止区域　過去に水難死亡事故が発生
するなど、遊泳には不向きで危険な場所は「遊泳禁
止区域」として指定されています。水の事故を防ぐ
ため遊泳禁止区域では絶対に泳がないでください。

川での水難事故に注意！
 生活環境課　  22 － 7001

■集中豪雨やダムの放流にも注意　上流の空に黒い
雲が見えた時は、すぐに川から離れてください。ま
た、市内を流れる河川の上流にはダムがあり、発電
などのために放流することがあります。急激に増水
することがあるので、放流を知らせるサイレンが
鳴ったら、河川には立ち入らないようにしましょう。

※�図以外に「鹿川渓谷滝つぼ（北方町）」での遊泳が
禁止されています。
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暮らしのひろば

日
時　
９
月
３
日
㈭
～
12
月
10
日
㈭

（
毎
週
木
曜
日
）　
19
時
～
21
時

場
所　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー　
カ
ル

チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ
お
か
な
ど

料
金　
２
０
０
０
円
（
資
料
代
・
運

営
費
）

※
夫
婦
の
場
合
２
人
で
３
０
０
０
円

定
員　
72
人

申
込
期
間　
７
月
13
日
㈪
～
31
日
㈮

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
み
（
平

日
9
時
～
17
時
）

�
�

社
会
教
育
課�

22

－

７
０
３
２

延
岡
市
史
編
さ
ん
事
業

懇
話
会　
委
員
募
集

　
市
で
は
市
制
施
行
１
０
０
周
年
を

迎
え
る
令
和
14
年
度
の
編
さ
ん
を
め

ど
に
、
延
岡
市
史
編
さ
ん
事
業
に
取

大
切
な
人
へ
伝
え
た
い

こ
こ
ろ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
募
集

募
集
内
容　
家
族
、
友
人
、
同
僚
、

好
き
な
人
な
ど
へ
伝
え
た
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
（
40
字
程
度
）

応
募
締
切　
９
月
11
日
㈮

応
募
資
格　
市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人

応
募
方
法　
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
（
学
生
は
学
校
名

と
学
年
）
を
記
入
し
、
ハ
ガ
キ
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
応
募

※�

応
募
は
一
人
一
作
品
ま
で
、
自
作

の
未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
。

※�

応
募
作
品
の
う
ち
１
０
０
編
は
12

月
に
展
示
し
、
記
念
品
を
贈
呈
し

ま
す
。

�
�

〒
８
８
２

－

８
６
８
６
（
住

所
記
載
不
要
）
人
権
推
進
課

�
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－

７
０
０
２

�
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－

７
０
６
１

延
岡
市
民
大
学
受
講
生
募
集

　
市
民
の
生
き
が
い
づ
く
り
と
学
び

を
応
援
す
る
た
め
に
、
学
識
経
験
者

な
ど
を
講
師
に
迎
え
、
多
様
な
テ
ー

マ
で
計
15
回
に
わ
た
る
講
座
を
開
講

し
ま
す
。

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
市
史
編
さ
ん
の
基
本
方
針
や
刊
行

計
画
な
ど
を
含
む
「
市
史
編
さ
ん
基

本
計
画
」
の
策
定
な
ど
に
あ
た
り
、

市
民
の
皆
さ
ん
や
学
識
者
の
意
見
を

聴
く
た
め
に
設
置
す
る
「
延
岡
市
史

編
さ
ん
事
業
懇
話
会
」
の
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
人
員　
若
干
名

応
募
資
格　
市
内
に
居
住
す
る
18
歳

以
上
の
人
で
懇
話
会
（
令
和
２
年
度

６
回
程
度
）
に
出
席
で
き
る
人

任
期　
令
和
２
年
度
末
ま
で（
予
定
）

応
募
方
法　
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
８
０
０
字
程
度
の
作
文

を
添
え
て
、
文
化
課
窓
口
（
市
役
所

南
別
館
）
に
持
参
ま
た
は
メ
ー
ル
、

郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
で
提
出

※�

作
文
の
テ
ー
マ
は
「
私
の
考
え
る

延
岡
市
史
編
さ
ん
」
な
ど
、
延
岡

市
史
編
さ
ん
に
関
す
る
こ
と
を

テ
ー
マ
と
し
た
意
見
や
提
言

応
募
用
紙　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
文
化
課
で
配
布

申
込
期
間　
７
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮

※
消
印
有
効

審
査
方
法　
書
類
審
査
、
面
接

�
�

〒
８
８
２

－

０
８
２
２　
南

町
２
丁
目
１
番
地
８　
文
化
課

�

22

－

７
０
４
７

�

34

－

６
４
３
８

�bunka@
city.nobeoka.

m
iyazaki.jp

市
民
水
泳
大
会
参
加
者
募
集

日
時　
８
月
16
日
㈰　
10
時
開
会

場
所　
西
階
遊
泳
場
（
雨
天
決
行
）

競
技
種
目
・
要
件
な
ど　
種
目
は
８

歳
以
下
の
部
か
ら
70
歳
以
上
の
部
ま

で
あ
り
、
健
康
な
市
民
な
ら
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
延
岡
市
水
泳
協
会
に
郵
送

※�

申
込
用
紙
は
保
健
体
育
課
（
市
役

所
４
階
）
で
も
配
布
し
ま
す

申
込
締
切　
７
月
24
日
㈮　
※
必
着

�
�

〒
８
８
２

－

０
０
２
７　
延

岡
市
大
門
町
１
７
９

－

１　
延
岡
市

水
泳
協
会
事
務
局

�

20

－

３
７
３
７

移
動
献
血

イ
オ
ン
延
岡
店

日
程　
７
月
５
日
㈰
、
23
日
㈭

時
間　
10
時
～
12
時
、
13
時
30
分
～

16
時

�

こ
ど
も
家
庭
課�

22
－

７
０
１
７

行
政
相
談
所
の
開
設

日
時　
７
月
８
日
㈬　
９
時
～
12
時

場
所　

な
ん
で
も
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
無
償
ス
ペ
ー
ス（
市
役
所
２
階
）

�

宮
崎
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー�（

０
９
８
５
）
24

－

１
１
０
０

※��新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、広報のべおかに掲載しているイベントや催しなどが、中止・延期になる場合があります。
開催状況については、各イベントの問い合わせ先へご確認ください。

の
べ
お
か
暮
ら
し
学
講
座

　
生
活
に
役
立
つ
情
報
が
満
載
の
無

料
講
座
で
す
。
テ
ー
マ
は
毎
回
変
わ

り
ま
す
。

期
間　

８
月
～
12
月
の
第
３
木
曜

日
、
全
５
回

時
間　
13
時
30
分
～
15
時

場
所　
延
岡
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
ほ
か

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
み

申
込
期
間　
７
月
10
日
㈮
～

※
定
員
20
人
に
な
り
次
第
締
切

�
�

男
女
共
同
参
画
推
進
室

�

22

－
７
０
５
６

国
際
交
流
講
座

　

い
ず
れ
の
講
座
も
申
し
込
み
不

要
、
参
加
無
料
で
す
。

ド
イ
ツ
語
で
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
～

ド
イ
ツ
語
フ
リ
ー
ト
ー
ク
～

　
国
際
交
流
員
と
ド
イ
ツ
語
で
の
会

話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
７
月
15
日
㈬　
18
時
～
19
時

場
所　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー　
研
修

室
６

対
象　
ド
イ
ツ
語
で
簡
単
な
会
話
が

で
き
る
人
、
ド
イ
ツ
語
で
の
会
話
に

興
味
が
あ
る
人

ド
イ
ツ
語
講
座
＆
ラ
ン
チ
と
国
際
交

流
フ
リ
ー
ト
ー
ク

　
簡
単
な
ド
イ
ツ
語
を
学
び
、
ご
飯

を
食
べ
な
が
ら
日
本
語
で
楽
し
く
会

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
７
月
８
日
㈬
、
29
日
㈬

①
ド
イ
ツ
語
講
座　
11
時
～
12
時

②�

ラ
ン
チ
と
国
際
交
流
フ
リ
ー
ト
ー

ク
　
12
時
～
13
時

　
※
ど
ち
ら
か
だ
け
の
参
加
で
も
可

　
※�

「
ラ
ン
チ
と
国
際
交
流
フ
リ
ー

ト
ー
ク
」
に
は
弁
当
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い

場
所　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
研
修

室
６
）

�

国
際
交
流
推
進
室
（
総
務
課
内
）

�

22

－

７
０
０
６

日
本
赤
十
字
社
（
敬
称
略
）

甲
斐
ト
シ
子
（
小
峰
町
）、
大
神
英

次
郎
（
鶴
ケ
丘
）、
松
井
則
子
（
祝

子
町
）、
河
野
修
一
（
無
鹿
町
）、
竹

森
毅
（
三
須
町
）

▲市ホームページ

さまざまな団体が、皆さんの
相談を受け付けています。開
設日時は問い合わせまたは市
ホームページをご覧ください。

なんでも総合相談センター
LINE相談始めました！

�なんでも総合相談センター
�20 － 7105

皆さんが生活する上での困りごとなど、
LINE で相談ができるようになりまし
た！（DVなど、生命や身体に関わる緊
急性の高い相談は除きます。）

▲ LINE 友だち
追加はこちら

無償スペース活用団体カレンダー

■アカウント　延岡市なん
でも総合相談センター
■ ID　＠ 030wmcfu
■相談対応時間

延岡市子育て支援総合拠点施設の愛称が
応募総数�316件の中から決定しました。

■愛称　えんキッズ

■愛称に込められた意味　施設で出会う
色々な人との “縁”、延岡の “延”、子ども、
親、地域の人達、支援する人々が、まあ
るく輪のようにつながる “円” の意味。

※�えんキッズは現在建設中です。オープ
ンの期日は改めてお知らせします。

延岡市子育て支援
総合拠点施設の愛称決定！

 こども家庭課　  22 － 7017

施設イメージ図

原則 365 日 9 時～ 16 時（時間外の相
談への回答は、翌日随時行います）



創業・金融・経営などの相談窓口

延岡植物園園芸教室

延岡市の人口と世帯数

市政情報発信中！

移動図書館ふくろう号７月運行予定　夜間の初期救急医療体制

７月の日曜・祝日当番薬局

　７月の日曜・祝日在宅当番医

Life Info

期日 薬 局 名

７月
５日㈰

おおさき YOU薬局（夏田町） ☎28－2213

ひむか薬局�しおはま店（塩浜町） ☎29－2820

平和堂調剤薬局�南店（平原町） ☎32－8277

12日㈰

フローラ薬局（中央通） ☎26－1633

カイ薬局�一ケ岡店（旭ケ丘） ☎23－8550

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

19 日㈰
ハラダ調剤薬局�伊形店（伊形町） ☎24－1651

ハラダ調剤薬局�柳沢店（柳沢町） ☎21－8520

23 日㈭

西高通り調剤薬局（大貫町） ☎34－3222

メディカル薬局�大門店（大門町） ☎26－8330

宇野薬局（幸町） ☎32－2886

24 日㈮

きりん薬局（博労町） ☎21－5768

ハラダ調剤薬局�高千穂通店（高千穂通） ☎34－6153

さとかん薬局�山月店（山月町） ☎21－1156

26 日㈰

敬愛薬局（日の出町） ☎33－1585

にじいろ薬局（昭和町） ☎29－2436

延岡すずらん薬局（大貫町） ☎26－9130

曜日 時間 医療機関名

月・火 19時 30分
～�23 時 �内 �外 �小 �

夜間急病センター
（出北�医師会病院隣）

☎21－9999

水・木

19時 30分
～�23 時 �外 �小 � 夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～�翌朝 7時 �内 �

金

19時 30分
～�23 時 �小 � 夜間急病センター

☎21－999919時 30分
～�翌朝 7時 �内 �外 �

土

14時
～�18 時 �内 �外 � 夜間急病センター

☎21－9999

19時 30分
～�23 時

�小 � 夜間急病センター
☎21－9999

�外 � 谷村病院（北小路）
☎33－3024

19時 30分
～�翌朝 7時 �内 � 夜間急病センター

☎21－9999

日 19時 30分
～�23 時 �内 �外 �小 � 夜間急病センター

☎21－9999

放 送 時 間
月曜日 18：10～
火曜日 12：10～
水曜日 7：30～
木曜日 11：10～
金曜日 ８：10～
土曜日 14：30～
日曜日 12：30～

放 送 時 間

火曜日 16：15～

水～金曜日 17：30～

土曜日 14：00～

日曜日 10：00～
12：00～

放 送 時 間

木曜日 ７：50～
18：10～

金曜日

７：50～
12：10～
18：10～
19：10～

放 送 時 間

月～金曜日 18：27～
21：00～

土、日曜日 17：30～
20：57～

期日 医療機関名

７月
５日
㈰

 内  小 桜ケ丘ファミリークリニック
（夏田町） ☎28－2280

 内 いまだ内科・消化器科（塩浜町） ☎29－2714

 外 岡村病院（平原町） ☎21－5353

 歯 まさこの歯科クリニック（出北） ☎33－8720

12 日
㈰

 小 ほうしやま子どもクリニック
（船倉町） ☎21－6551

 内 田原病院（伊達町） ☎32－4987

 外 宮本整形外科（旭ケ丘） ☎37－0671

 歯 さかもと歯科・
歯科口腔外科医院（浜町） ☎28－2838

19 日
㈰

 小  お倉が浜kidsクリニック（日向市） ☎（0982）
66－7611

 内 みぞくち医院（伊形町） ☎37－8388

 外 やなざわ整形外科・内科（柳沢町） ☎26－5005

 歯 たさき歯科医院（松山町） ☎32－1880

23 日
㈭

 小 おきしま小児科（大貫町） ☎33－0222

 内  小  ※ みやた内科医院（永池町） ☎33－5883

 外 大崎整形外科（大門町） ☎32－3331

 歯 アイル歯科医院（稲葉崎町） ☎34－9814

24 日
㈮

 小 丸山クリニック（博労町） ☎21－6028

 内 早田病院（高千穂通） ☎33－5577

 外 延岡共立病院（山月町） ☎33－3268

 歯 松下歯科医院（安賀多町） ☎21－4583

26 日
㈰

 小 松崎医院（昭和町） ☎21－0001

 内 平野消化器科（大貫町） ☎26－7070

 外 ひので整形外科リウマチ科
（日の出町） ☎23－9191

 歯 いわさき歯科口腔外科（恒富町） ☎33－0177

産婦人科は24時
間365日 で い ず
れかの医療機関
が対応します。

（緊急時のみ）

井上病院（平原町） ☎21－5110

大重産婦人科医院（春日町） ☎21－2306

中元寺産婦人科医院（永池町） ☎34－5141

山中産婦人科医院（船倉町） ☎33－3610

○ 診療時間　９時～ 18時（歯科は９時～ 12時）
○ 当番の医療機関に連絡がつかない場合は、
　 消防署（☎33－3327）にお問い合わせください。
○ 変更になる場合がありますので電話でご確認ください。

日程 ステーション名 時　間

７月
７・21日
㈫

西階幼稚園 ��９：20～10：00
西階陸上競技場 10：10～10：40
方財小学校 13：00～13：40
塩浜公民館 14：05～14：35

１・15日
㈬

マルミヤ愛宕店 10：00～10：40
港小学校 13：00～13：40
マルイチ大門店 13：55～14：30

２・16日
㈭

一ケ岡A団地第一集会所前 10：00～10：40
黒岩小中学校 13：00～13：40
桜ケ丘 B地区集会所 14：00～14：40

３・17日
㈮

上南方小中学校 13：10～13：45
JA 東延岡支店 14：10～14：40

14・28日
㈫

一ケ岡中央公園 10：00～10：40
延岡しろやま支援学校 13：00～13：50
ひかり工房 14：00～14：25
桜園集会所前 14：35～15：00

８・22日
㈬

緑ケ丘児童館 10：00～10：40
名水小学校 13：10～13：40
延岡市職業訓練支援センター 13：55～14：30

９日
㈭

南老人福祉センター 10：00～10：40
川島小学校 13：00～13：40
昭和町第２市営住宅 14：00～14：30

10日
㈮

浦城小学校 13：05～13：15
熊野江小学校 13：25～13：40
大武町清高島公民館前 14：10～14：40

13日
㈪

島野浦小学校 ��９：50～10：50
島浦漁協広場 12：00～12：50
島野浦中学校 13：00～13：40

29日
㈬

北方町つのだ保育園 10：00～10：40
北方町上崎公民館前 13：10～13：30
北方町よっちみろ屋 13：40～14：00
北方町曽木（曽木神社前） 14：20～14：40

内科 外科 小児科 歯科内科 外科 小児科 歯科歯歯歯小歯外歯内 急病でない場合は、平日昼間にかかりつけ医を受診しましょう。
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暮らしのひろば

編集後記
　広報のべおかに「10 年以上使用したこのフォント」を、
より見やすい「このフォント」に変更することになりまし
た。分かりやすい紙面をお届けできればと思います。（清）

※印は乳幼児
　診療不可

　不意の発熱やケガなどの場合に医師や看護師が、医療
機関受診の有無や家庭で実施可能な応急的な対応方法な
どをアドバイスします。

県北救急医療ダイヤル

専用ダイヤル（通話料無料）0120 － 865 － 554
対応時間

日曜 /祝日 /年末年始�…�24 時間対応
平日（月曜～土曜）�…�午後５時から翌朝8時

※明らかに緊急を要する場合、すぐに 119 番にご連絡ください。
ハ��ロ��ー��ゴ��ゴ��ゴ��ジ

�延岡商工会議所　  33－6666

　延岡商工会議所では、土日・祝日を除き、中小企業者など
を対象に「創業・金融・経営などの相談窓口」を開設してい
ます。創業に関する相談の受付、事業経営に最適な融資制度
の紹介などを行っていますので、気軽にご相談ください。

注目の話題を現地からお届け

市のお知らせやイベント情報な
どを発信

市の取り組みなどをお知らせ イベント情報などをお知らせ
▶のべおか伝言板▶のべおか市政タイム

▶のべおか市政だより（３分間）
（10分間） （５分間） ▶PickUpのべおか（10分間）

ケーブルメディアワイワイ
＜ 112ch ＞

FMのべおか　＜ 88.6MHz ＞

 図書館　  32－3058

◆図書館休館日
　７月３日㈮、６日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪
◆�新型コロナウイルスの影響で、運行状況や開館日
が変更になる場合があります。
開館状況は、図書館ホームペー
ジや電話でご確認ください。

▲図書館ホームページ

※��新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、広報のべおかに掲載しているイベントや催しなどが、中止・延期になる場合があります。
開催状況については、各イベントの問い合わせ先へご確認ください。

 みどりの相談所　   39－0977（水・土・日曜10時～15時）
 都市計画課　  22－7046

庭木・造園　　　　　  ７月 ４日㈯ ９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　  ８月 １日㈯ ９時30分～11時30分
ハーブ入門　　　　　  ７月11日㈯ 13時30分～15時30分
親子で楽しく花遊び　  ７月12日㈰ ９時30分～11時30分
はじめてのガーデニング  ７月19日㈰ ９時30分～11時30分
多肉とお花の教室　　  ７月24日㈮ ９時30分～11時30分
寄せ植えを楽しむ会　  ７月26日㈰ ９時30分～11時30分

令和２年６月１日現在

人　口  … 118,478人（前月比12人減）
（男）…�56,145人　（女）…�62,333人

　　　��<�５月１日～31日�>
出生63人、死亡147人、転入209人、転出137人

世帯数  … 52,277世帯
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スポーツが盛んなドイツ
　ドイツはスポーツが盛んで、国内
では約 2,800 万人がスポーツクラ
ブの会員です。競技種目では、体操
やテニス、射撃、乗馬、ハンドボー
ル、陸上が人気で、中でも最も人気
がある種目はサッカーです。
　ドイツのプロサッカーリーグ「ブ
ンデスリーガ」は海外でも人気で、
ブンデスリーガのチームに日本代表
チームの選手も数人所属しています。
　シーズン中には延べ 1,000 万人
以上の観客がスタジアムで試合を見
るなど、サッカーで盛り上がります。

ミャンマーの歴史ある国技
　ミャンマーでもサッカーは人気種
目です。プロサッカーリーグ「ミャ
ンマーリーグ」では、元Ｊリーガー
の日本人選手が活躍しています。ま
た、1966 年、1970 年には、男子
代表チームがアジア大会で優勝して
います。
　ミャンマーではサッカーのほか、
1,000 年以上の歴史がある国技「チ
ンロン」も人気。チンロンは、藤で
作られている球を地面に落とさずに
蹴り続けながら、200 種類以上あ
るアクロバティックな技を次々に繰
り広げる「けまり」のようなスポー
ツです。スポーツとして親しまれて
いるほか、仏塔の祭りで披露された
り、見せ物としてショーが行われた
りと、国民に広く愛されています。

①７万人以上の観客がミュンヘンの
アリアンツ・アレーナで試合を観戦
②③ブレーメン市のブンデスリーガ
チーム（ヴェルダー・ブレーメン）
の試合の様子と会場外のファンたち

　市は、東京オリンピック・パラリンピックに向けて、ドイツと
ミャンマーを相手国とするホストタウンに登録されています。
　ホストタウンコラムでは、両国をより知ってもらうため、ホス
トタウンの取り組みや両国の文化などをシリーズで紹介します。

Host Town
Column

2
ホストタウン
コラム vol.

ドイツ・ミャンマーの人気スポーツ

問い合わせ　国際交流推進室 ( 総務課内 )　　  22 － 7006

ドイツ
Germany

ミャンマー
Myanmar

延岡市
Nobeoka City

⑤

④アクロバティックな技を披露する
チンロンの選手　⑤藤で作られてい
るチンロンの球　⑥イベントの開会
式でチンロンのパフォーマンスを行
う選手たち


