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特定健診やがん検診の予約はお済みですか

飲酒運転根絶強化月間です



　５月 21 日（水）に（一社）延岡
市スポーツ協会北方支部主催に
よる夜間ミニバレーボール春季
大会が開催されました。
　地域住民の健康増進と体力づ
くりを目的に、Ａクラス 10 チー
ム、B クラス３チームが参加し、
わきあいあいと楽しそうに、熱
戦を繰り広げ、親睦を深めてい
ました。Ａクラスでは「ぼたもち」チームが、B クラスでは「花かっぱ」チームが優勝しました。
　夜間ミニバレーボール大会は 11 月にも開催する予定になっています。みなさんも仲間とチームを組
んで参加されてみてはいかがでしょうか？

B クラス　優　勝：花かっぱチーム
　　　　　準優勝：エンゼル B チーム
　　　　　３　位：スマイルチーム

Ａクラス　優　勝：ぼたもちチーム
　　　　　準優勝：酒まんじゅうチーム
　　　　　３　位：モンチッチーズチーム

　５月17日（土）に旧北方小学校体育館で、つのだ保育園わくわくフェスタが開催されました。
　元気いっぱいのダンスやかけっこ、地域の方々も参加できるプログラムもあり、会場は大盛り上がり
でした。プログラムの最後には、一生懸命練習したバルーンも披露されました。

　６月14日（土）北方勤労者体育センターで、第44回はまゆう園体育祭が開催されました。
　徒競走やボッチャ、玉入れなどの競技が行われ、同園の福祉サービス利用者とその保護者、職員が一
緒に楽しみました。

夜間ミニバレーボール大会が開催されました 教育委員会北方分室
☎47-2070

つのだ保育園わくわくフェスタが開催されました 地域振興課
☎47-3600

はまゆう園体育祭が開催されました 地域振興課
☎47-3600

飲酒運転は絶対にダメ！！ 地域振興課
☎47-3600
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つのだ保育園わくわくフェスタが開催されました 地域振興課
☎47-3600

はまゆう園体育祭が開催されました 地域振興課
☎47-3600

　５月15日（木）に北方インター公園で北方高連第３
回サンレー杯グランドゴルフ大会が開催されました。
　晴天の空の下、最高齢は89歳、最年少は22歳の
幅広い年齢層の方々が参加し、心地よい汗をかきな
がらグランドゴルフを楽しみました。

　ロードクリーン作戦を下記の内容で実施します。皆様のご協力をお願いします。

日　時 ８月３日（日）　午前７時00分～午前９時00分

内　容

　北方町管内の沿道等のゴミや空き缶拾いなどを住民総ぐるみで行い、沿道の美化と環
境への配慮を培う活動です。
　各区長様にゴミ袋を配布しますので集めたゴミは分別し、各地区の指定された場所に
搬出してください。
※明らかに家庭から出されたと思われるゴミ等については、回収しませんのでご注意
ください。

優　　勝 柳田　隆宏さん（角田）
準 優 勝 甲斐　淳一さん（南久保山）
３　　位 春田　平馬さん（南久保山）

男性最高齢者賞 南　　達利さん（下鹿川）
女性最高齢者賞 佐藤　洋子さん（川水流）

　７月は飲酒運転根絶強化月間です。暑い季節である夏は飲酒をする機会も多くなり、飲酒運転による
交通事故が多発しています。
　飲酒運転は重大な犯罪であり、飲酒運転を行うと免許取消しや停止の処分を受けるほか、最大で５年
以下の懲役又は 100 万円以下の罰金という大変厳しい処分が科されるます。宮崎県内では令和６年に
飲酒にかかわる事故が 36 件発生して 39 名の負傷者が出ており、依然として飲酒運転による事故が後
を絶ちません。他人事とは思わず、飲酒運転を「絶対にしない・させない・許さない」意識を
皆さんが持ってくださいますよう、飲酒運転根絶強化への取組みにご理解、ご協力をお願いします。
〇 二日酔いでの運転も、飲酒運転になる場合があります。お酒を飲む翌朝に車を運転する場合は、飲

酒を早めに切り上げ、また、お酒の量を控えましょう。
〇 飲酒運転の車両に同乗することや、飲酒者に車両を貸すこと、また、車両等の運転者にお酒の提供

や飲酒を勧めることも犯罪です。
〇 事業所の車を運転する場合、事業所の安全運転管理者によるアルコール検知器を用いた酒気帯び確

認が義務化されています。

北方高連第３回サンレー杯グランドゴルフ大会 地域振興課
☎47-3600

住民総ぐるみロードクリーン作戦を行います 地域振興課
☎47-3600

飲酒運転は絶対にダメ！！ 地域振興課
☎47-3600
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　木造住宅の耐震化に必要な耐震診断や耐震補強工事などの費用の一部を補助します。

対象となる住宅 昭和56年５月31日以前に着工された木造住宅

支援金額

① アドバイザー派遣を行う場合　　　　　 ４千円（自己負担無し）

② 耐震診断を行う場合　　　　　上限額 13万円

③ 耐震補強工事を行う場合　　　上限額 120万円（補助対象経費の80％）

④ 除却工事を行う場合　　　　　上限額 46万円（補助対象経費の23％）

⑤ 建替え工事を行う場合　　　　上限額57.5万円（補助対象経費の23％）
　　各補助を受けるには事前の申請が必要です。補助条件や手続きなどご不明な点は、建築指導課まで
お問い合わせください。

　７月にヘリカルCT（肺がん）検診・８月に子宮頸がん検診、９月に集団での国保特定健診・後期
高齢者健診を実施します。健康診断やがん検診は、自覚症状のない生活習慣病やがんを早期発見、早期
治療に繋げるための大切な健診です。身体の変化を見逃さないためにも、定期的に受診しましょう。
　特定健診やがん検診を受診するには予約が必要で、すでに予約の受付が始まっています。ご希望の
日にちやご希望の時間がある方は、お早めに市民サービス課までご連絡をお願いします。

〇 子宮頸がん検診　対象者：20歳以上で、偶数年齢の方または昨年度受診していない方

日　程 受付時間
検診料金

検診場所
一　般 ※減額対象者

８月８日（金） ９：00 ～９：30 1,200 円 400 円 北方コミュニティセンター
※減額対象者：70歳以上の方／後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方、市民税非課税世帯の方
（延岡市がん検診減額通知書が必要）

〇 ヘリカルCT（肺がん）検診　対象者：40歳以上の方
日　程 受付時間 検診料金 検診場所

７月30日（水） 13：30 ～ 15：00 5,000円 北方コミュニティセンター

〇 特定セット健診　対象者：国民健康保険に加入の40歳以上の方／後期高齢者医療保険に加入の方
日　程 受付時間 健診料金 検診場所

９月２日（火）～４日（木） ８：30 ～ 10：00 無　料 北方コミュニティセンター
※特定セット健診は特定健診と一緒にがん検診が受けられます。詳細は広報のべおか５月号と一緒に配

布した健診ガイドをご確認いただくか、市民サービス課までお問い合わせください。

木造住宅の耐震化費用を支援します 建築指導課
☎22-7034

国保特定健診・後期高齢者健診・がん検診の
予約はお済みでしょうか

市民サービス課
☎47-3601
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　北方町の主要スポットである上鹿川地区の鹿川キャンプ場。これまでホームページがありませんでしたが、５月
にようやく開設することができ、昨年からホームページの制作と同時に観光動画の撮影も行っていたのでようやく
お披露目することができました。それと同時期に、キャンプ場内でのＷｉ－Ｆｉ環境も整備されました。
　ホームページからは、予約状況や周辺環境の情報、綱ノ瀬橋梁から鹿川キャンプ場まで
の観光動画、協力隊のInstagramなどを見ることができます。予約状況については毎週月
曜日に更新していく予定にしていますが（まだ調整中です）、予約に関してはこれまで通
り電話のみでの予約になります。
　今回このホームページの開設や観光動画の製作にあたってプロの方に依頼して行う中、
観光協会の観光レディや山の会、地域の方のご協力を頂きながら比叡山でのクライミング
や鉾岳の登山などを撮影しました。ご協力頂いた皆様ありがとうございました。私も出演
させて頂いたので、見つけてもらえると嬉しいです（笑）キャン
プ場のホームページ及び北方町の観光動画（YouTube）は右
のバーコードをスマートフォンのカメラ機能で読み取ってぜひ
ご覧ください♪ ▲キャンプ場HP トップ画面▲キャンプ場HP▲観光動画

　宿から始まる北方の旅、前回は宿のコンセプトなどを紹介しました。今回は運営の仕組みと、分散型のおもてな
し「オスピタリタ・ディフーザ　～北方バージョン～」を説明します。
　まず宿については町内の空き家を活用します。改装費用を抑えるために比較的新しい建物に限定します。建物は
購入せず、賃貸という形をとります。賃貸という形をとることで所有者は施設の維持管理を任せられる、家賃収入
を得られる、帰省した際に宿を利用できるというメリットがあります。運営者は建物の購入がないので初期費用を
大幅に抑えることができます。所有者が使わない期間だけ旅行者に貸し出す運営形態をバケーションレンタル、建
物を購入せず宿の運営を委託する運営方式をマネジメント・コントラクト契約方式と言います。このように運営形
態を組み合わせて新しい運営の仕組みを作ることで、町の課題に合った宿泊業が可能になるのではないかと考えて
います。
　そして「オスピタリタ・ディフーザ　～北方バージョン～」ですが、宿の運営者は宿を利用したゲストの要望を
聞き町内もしくは延岡市の事業者と繋げる役割を果たします。分散型のおもてなしをするためには、サービスを提
供できる事業者と連携しなければいけません。そのための組織や団体を作ることが必須となります。上図では分か
りやすいように仮称「地域協力ネットワーク」としています。北方町内でサービス業などを営む皆さん、この仕組
みはいかがでしょうか？北方にもあっていいのではないかと思いますがご意見を頂ければ嬉しいです。

鹿川キャンプ場のホームページが開設されました！

ビジネスモデル紹介　〜宿から始まる北方の旅〜　No.3

木造住宅の耐震化費用を支援します 建築指導課
☎22-7034

国保特定健診・後期高齢者健診・がん検診の
予約はお済みでしょうか

市民サービス課
☎47-3601

4



展示＆行事
の

お知らせ

※「穂・菜・実」に関するお問い合わせは北方総合支所産業建設課　電話 47-3609

よっちみろ屋「桃祭り2025」にぎわいました！
　道の駅北方よっちみろ屋において「桃祭り2025」が６月８日（日）に
開催され、早生種の「ちよひめ」「さくひめ」が販売されました。当日
は特設会場が設けられ、販売開始前から行列ができるほど大盛況でした。
　３月・４月の低温により、昨年より開花が１週間ほど遅れましたが、
大きな影響もなく順調に生育しています。今後は、「日川白鳳」、「はなよめ」、

「あかつき」と移っていき、出荷は７月上旬ごろまで続きます。
　
令和7年度農薬危害防止運動の実施について
　農林水産省では農薬の使用に伴う事故・被害を防止するため、
農薬を使用する機会が増える６月１日から８月31日までの３ヶ月
間、「農薬危害防止運動」を実施しています。農薬を使用する際に
は以下の重点項目に注意しましょう。
① 農薬ラベルによる使用基準の徹底確認と、適切な防護装備の着用
② 土壌くん蒸剤を使用した後の適切な管理
③ 住宅地等で農薬を使用する際の周辺への配慮及び飛散防止対策
④ 誤飲を防ぐため、施錠された場所に保管するなどの保管管理
　
農地及び農業用施設等の防災について
　これから台風シーズンに入ります。農地や農業用施設（用排水路・農道・ため池
など）の管理を行い、被災しないように努めてください。万が一、被災した場合は、
区長がとりまとめのうえ、速やかに産業建設課土木係へご連絡をお願いします。
　
農業者年金受給権者現況届のご提出はお済みですか
　農業者年金基金から農業者年金受給者の方へ緑色の封筒で届いている、「令和７年度農業者年金受給
権者現況届」については、令和７年６月１日現在の状況を記入し、速やかに農業委員会事務局（産業建
設課）までご提出をお願いします。
　
夏作の現地確認を行います
　産業建設課では、北方町管内の水田を対象に夏作物の現地調査を実施します。期間は８月下旬までを
予定しておりますが、調査にあたり農道での駐停車などご迷惑をお掛けすることもありますので、ご理
解いただきますようよろしくお願いいたします。(調査対象：経営所得安定対策制度に関する農地)
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図書館へのご意見・ご要望がありましたら、下記の宛先までご連絡をお願いします。
編集・発行／延岡市立図書館北方分館
〒882-0125　宮崎県延岡市北方町川水流卯1236番地２
TEL.0982-28-5200　FAX.0982-28-5201
開館時間：火〜金 9:00 〜 19:00　土･日･祝日 9:00 〜 17:00

ETOLIB NEWS No.227

情報提供：図書館流通センター

ふくろう号がやってきます♪

今回は
７月28日（月）です。
図書館のカードをお持ちください。

つのだ保育園 10：00 ～ 10：40
上崎公民館前 10：55 ～ 11：15
うそ越公民館横 13：10 ～ 13：30
藤の木　甲斐商店前 13：40 ～ 14：00
下曽木公民館 14：10 ～ 14：30

『お墓、どうしますか ?』　後藤 正巳（一般・お墓）
多様化する現代事情を網羅したお墓の入門書。「お墓を建てる」「お墓を守る」「納骨し
ない」「墓じまいする」といったお墓のあらゆることをケースごとに解説する。お墓
にまつわる幸せエピソードも紹介。
　『ゼロからはじめる稼ぐ農業　必ず知っておきたいこと100』　高津佐 和宏（一般・農業）
農業経営の基本、お金の知識、農地の見つけ方・選び方、作るべき品目、農作物は
どこに売ればよいか、農業で成功するための心構え…。
新規就農者が農業で稼ぐためのノウハウを 100 項目でたっぷり解説する。
　『氏家京太郎、奔る』　中山 七里（一般・小説）
ゴミ屋敷の一室から男の殴殺死体が発見された。殺人容疑で逮捕されたのは、民間
の科学捜査鑑定人・氏家京太郎の高校時代からの親友だった。親友の力になるべく、
氏家は再鑑定を請け負うが…。
　『怪奇・心霊現象超事典』　こざき ゆう（児童・心霊）
平成のタイムスリップ事件、イヌが自殺する橋、マヤ遺跡の謎の光線、ペンタゴン
が認めた UFO 映像…。世界各地で発生した怪奇・心霊事件を豊富な写真やイラス
トとともに紹介する。
　『仕事をめぐる愛と冒険』　小手鞠 るい（児童・物語）
仕事って、なんだろう。「事」に「仕える」って、どういうこと ? みんな、なぜ、
仕事をするの ? なんのために仕事をするの ? 仕事をめぐる愛と冒険の物語。
　『つぶ・つぶ・つぶてのくのいちご』　うえだ しげこ（児童・絵本）
忍法・忍術は天下一のくのいちご。唯一、苦手なのは笑うこと。ある日、とまとの
さまからの命令を受けたくのいちごは、高く険しい山のてっぺんでのろしをあげる
ため、お調子者のにんじんじゃといっしょに出かけるが…。

特集コーナーからのお知らせ

♪七夕特集
　６月17日～７月７日

♪文の日特集
　７月１日～７月23日

♪夏休み読書感想文・自由研究特集
　７月８日～８月31日

♪水泳の本特集
　７月24日～８月14日

♪大人向けホラー特集
　７月１日～７月31日

♪冷たいデザート特集
　７月８日～７月31日



アルバム

　今までの学校生活で学んだ
ことは、仲間と協力する大切
さや、努力を積み重ねること
の大切さです。
　そして、今までの学校生活
の思い出は、修学旅行や部活
動です。特に部活動では挑戦
する大切さや、さらに、失敗

から学ぶ力を身につけることができました。
　友達や先生との何気ない日常や、笑い合った時
間も僕の中でとてもかけがえのない思い出です。

　今までの学校生活の中で、
一番の思い出は中学二年生で
行った、修学旅行です。修学
旅行で、USJに行き、みんな
と遊んで笑ったり、楽しく買
い物をして、金欠になったり、
一緒においしい物を食べたり
したのもいい思い出になりま
した。また、流域治水で、体
験できる時に、川に行って、

色んな学校の人達と交流したこともいい思い出に
なっています。
　最後の中学校生活だから、たくさん挑戦して、
楽しく過ごしていきたいです。

河野　慶次郎 河野　眞結
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北方町の人口と世帯数（令和７年６月１日現在）
男：1,451人　女：1,564人 世帯数：1,684世帯（前月比　１世帯増）
合計：3,015人（前月比　５人減）

〈 5月1日～31日 〉   出生：0人　　死亡：10人　　 転入：6人　　 転出：１人

乳がん検診 日時：７月２日（水）　 ９:00～15:30
場所：北方コミュニティセンター

消防団第４支団中継送水訓練 日時：７月６日（日）　 ９:00～11:30
場所：旧早日渡駅周辺

延岡市長選挙

　《延岡市北方町期日前投票所》

投票日：７月20日（日）
場　所：各投票所
※投票所、投票時間等については、「投票所入場券」をご確認ください。
　期　間：７月14日（月）〜７月19日（土）　8：30〜20：00
場　所：北方文化センター１F会議室
※北方地区以外の期日前投票についての投票所、期間等は「投票所入場券」、
「広報のべおか７月号」をご確認ください。

・近く行われる参議院議員選挙と延岡市長選挙では、期日前投票期間
　が異なります。
　入場券に記載されている日時を確認の上、投票所へお越しください。

いきいきサロン合同研修 日時：７月25日（金）　13:00～15:00
場所：北方コミュニティセンター

ヘリカルCT（肺がん）検診 日時：７月30日（水）　13:30～15:00
場所：北方コミュニティセンター

飲酒運転根絶強化月間 ７月１日（火）～７月31日（木）

市税（納付）納期 ７月31日（木）　
固定資産税第２期、国民健康保険税（普）第１期
介護保険料（普）第１期、後期高齢者医療保険料（普）第１期

今月の表紙/北方町は県内一の桃の産地であり、６戸の農家が美味しい桃を栽培するため日々努力されています。
上崎の藤本博明さんの桃園でも、ハウス桃、露地桃の収穫がはじまっています。


