
1611/ 日日

会場　社会教育センター

　　　2階会議室２

　　　1階調理室

会場　社会教育センター

　　　2階会議室２

　　　1階調理室
時間　9:00〜13:00

参加無料参加無料
12組（抽選）12組（抽選）

講 師講 師

スケジュール
・肉巻きさつまいも酢豚

・さつまいもの炊き込み
ご飯

・ベジチップスサラダ

・次郎柿

今回のこんだて

品川　真奈美氏

延岡市食の新分野開拓マネージャー

TEL.0982-22-7018

新鮮で安心な市内農産物や有機野菜の魅力をPRし親子

で「食」と「農」への理解と関心を深め、家庭における

市内農産物の消費拡大につなげるため、小学５・６年生

とその保護者を対象とした料理教室を開催します。

この機会に、親子で市内の農産物や有機野菜の魅力に触

れてみませんか？

地産地消料理教室地産地消料理教室

お問い合わせ
主催：延岡市食育・地産地消推進会議（農業畜産課内）

・8：30〜9：00　　 受付

・9：00〜9：10　　 開会、講師紹介

・9：10〜9：25　　栽培への思いや工夫（喜郷ファーム：梅田学宏氏）

・9：25〜9：40　　食の大切さ（SDGsファシリテーター：藤本恵理氏）

・10：00〜12：15　調理体験・実食

・12：15〜12：45　意見交換会

・13：00　　　　　 閉会・解散

ABCクッキングスタジオから出向中

お申し込みは
こちらから↓

締切：10月31日


