
市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名

まちづくり活動 南部よいとこ実行委員会
南部地域民間活力による消費喚起応援事
業

まちづくり活動 花を咲かそう会
学校・地域を交えての花のまちづくり事
業

No.
事業目的・事業内容

1

○事業目的
 南部地域の人口減少や少子高齢化により影響を受け、売り上げ減少に悩む土々呂、伊形、一ヶ岡地区
の小規模店舗等を応援するため。併せて、本事業を通して、市政の方針等の説明による行政への理解
と地域の絆（区への加入）への促進を推進する。
○事業内容
日時※２会場で２大会を実施する。
　①伊形・一ヶ岡地区：令和７年10月４日（土）※予備：令和７年10月５日（日）
　②土々呂地区 :        令和７年10月25日（土）※予備：令和７年10月26日（日）
場所：①伊形・一ヶ岡地区：伊形石田公園　②土々呂地区：土々呂三松公園
実施内容
　・南部地域小規模店舗を応援するため、参加賞等を贈呈。※南部地域小規模店舗は魚などの生もの
が多いため、商品券の発行を考えた。
　・グランドゴルフ大会の実施　※上記（１）の日程で実施
　・福祉と防災等の啓発教育：グランドゴルフ大会時にミニ講話により実施
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〇事業目的
学校・地域を交えての花のまちづくり事業を行う。
一ヶ岡中央公園・北一ヶ岡４丁目～一ヶ岡小学校前花壇を再整備し、一年中花のある区間を創出し、
明るいまちづくりを目指し、地域協力者含め、子どもとのコミュニケーションを図る。
〇実業内容
日時:土日・祭日　AM7：30～10：30
場所:一ヶ岡中央公園内と一ヶ岡小学校150mの花壇
実施内容:せん定含む掃除、花壇の維持管理、花壇の再整備工事中
対象者:一ヶ岡小学校の生徒と現在６区からの正会員とそれ以外の区から協力者あり。



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 南方の歴史文化研究会
南方の歴史文化研究会の研究成果報告事
業

まちづくり活動 のべおか八杯汁の会 のべおか八杯汁を広める事業
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〇事業目的
南方の歴史文化研究会でまとめた南方地区の歴史文化の研究成果を記録に残し、１冊の書籍にするこ
とで、子どもたちや地域の皆様に、南方地区の再発見や伝承につながり、南方への愛着や誇りも生ま
れ、地域愛の醸成につなげることを目的としている。
〇実業内容
①南方地区の歴史文化の研究成果を書籍化し記録に残す事業
南方の歴史文化研究会では、令和６年４月20日設立より、毎月１回の勉強会の中で南方地区の歴史文
化の調査研究を行っている。令和６年度には、南方の方言の研究、岩熊井堰からの南方の用水路の経
路や治水対策の研究、延岡大空襲時の南方地区の被災地図の研究などを会員を中心に、南方地区の皆
様や各関係機関からの情報提供や連携を図り記録にまとめた。
令和７年度は南方地区の敬老会の研究、旧南方村大貫の歴史研究、旧南方村の小字名研究等を行い記
録にまとめ、令和６年度と７年度にまとめた南方地区の歴史文化の研究成果を書籍化し記録に残す。
書籍は南方小学校、延岡小学校、西階中学校、延岡市立図書館等に寄付し、購入予定者に無料進呈予
定。
②南方地区の歴史文化についての研究発表会
令和８年３月に南方の歴史文化研究会での令和６年度、７年度に調査研究をした研究発表会と南方地
区の史跡等についての講演会を開催。会場はカルチャープラザのべおかで、主に南方地区の皆様を中
心に市民役300名の来場を目標に各班でまとめた研究成果の発表や講師の方から、南方地区の史跡等
の魅力について話をしてもらう。

4

〇事業目的
 内藤藩時代からご家中の食事の汁物「のべおか八杯汁」をもっと延岡市民に広報し、延岡の郷土料理
として祝い事や法事等の汁物として普段から家庭での提供されてチキン南蛮に次ぐ延岡名物として育
てあげ、食を活かしたまちつくりに貢献したい.
〇実業内容
  八杯汁の広報活動
八杯汁のテーマソングを作成、新聞やラジオで八杯汁を紹介し、広く周知する。
  内藤記念館　での八杯汁の提供
●日時:令和7年11月    ●場所:内藤記念館
●実施内容:来場者に八杯汁を提供し、アンケ－トの記入依頼
●対象者:館の職員方々、来館の方々
  ふるさと市場　での八杯汁の提供
●日時:令和7年　10月   ●場所:ふるさと市場
●実施内容:来場者に八杯汁を提供し、アンケ－トの記入依頼
●対象者:来場者の方々
 牧区公民館　での八杯汁の講習会
●日時:令和7年　9月   ●場所:牧区公民館
●実施内容:地区の人に八杯汁のレシピを提供と調理講習
●対象者　地区の方々
 



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 のべおかみんなの本の会 だれもが楽しく図書館活用事業

伝統文化活動 春日会 「常若祭」の開催
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〇事業目的
読書活動という観点から活動を展開したいと考えています。子どもの読書推進活動については、市立
図書館やボランティアの方々による地道な活動が継続されています。しかし、不読率はなかなか改善
されず、読書や学習に困り感のある子どもたちも増えているという現状もあります。
そこで、読書環境の整備の一環として、子どもたちが読書に親しむ機会を生み出す重要な存在として
の学校図書館に着目し、誰もが読書できるための環境整備という視点を取り入れた活動を提起しま
す。
〇事業内容
（１） 啓発活動
日時：令和７年１１月２２日（土）１０：００～１５：００
場所（会場）：延岡市社会教育センター１階 研修室１
実施内容：講演会及び研修会
 講師１：野口武悟　氏        講師２：野口久美子　氏
　　上記の講師を招いて、講演会及び研修会を行う。
対象者：学校関係者、保護者、その他一般
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○事業目的
春日神社に1300年以上前から伝わる歴史・文化を復活・継承することを目的とし、具体的には戦後
途絶えていた、例大祭の時期に提灯がかかり、神輿が地域を巡幸し、地域の案寧と平穏を祈っていた
祭りを「常若祭」という祭事名も新たにして復活、開催し、郷土を思う気持ち、伝統や文化を大切に
し、次世代に伝えていくという気持ちを地域住民に広げていくこと。
 
○事業内容
日時:令和７年11月初旬  前夜祭含め２日間
場所:春日神社神社周辺
実施内容
・厄年の会員及び春日会会員が神輿の担ぎ手になり、氏子地域を巡幸する。
・境内にて神楽の舞や駐車場広場で出店やキッチンカーなど飲食ブースの設置。
・前日より神社の正面から大鳥居にかけて提灯を下げ、参道を照らす。
対象者
地域住民はもとより、全市民を対象にする。



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

課題解決
協働活動

一般社団法人うらしろスマイルプロジェ
クト

特認校浦城小学校を応援しようプロジェ
クト

まちづくり活動
特定非営利活動法人　ひむか感動体験
ワールド

干支のまちフットパスコース造成事業
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〇事業目的
延岡市浦城町にある延岡市立浦城小学校は特認校として校区外でも入学できる学校である。教育活動
も充実しており現在校区外の引きこもりの児童も今年度から入学している。そんな浦城小学校の存在
を市内児童や父兄に知ってもらうためにも学校が開催するオープンスクールに参加できるようイベン
トを開催する。
また、浦城地区も一緒に楽しめるイベントを開催することで地域活性化を目指す。
〇事業内容
日時：令和７年６月１４日
場所：延岡市浦城町　浦城小学校校内
実施内容：実施イベント
１， 授業体験・・・・・・・音楽、朗読、体育　　２， 英語で宝探し・・・・・英語学習
３， Youtube講座・・・・・映像技術　　　　　　４， ドローン飛行体験・・・情報通信技術
５， 自然体験ワーク・・・・虫取り、農業体験　 ６， ボードゲーム教室・・・放課後子ども教室体
験
７， けんちゃん移動動物園・動物とのふれあい（集客としても）８， 移動販売（キッチン
カー）・・昼食の場
 対象者：市内小学生とそのご父兄、地域住民ほか
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〇事業目的
自然環境の素晴らしさを一人でも多くの人に知ってもらうため、その地域ならではの魅力を体感して
もらい、健康や体づくりや心身のリフレッシュに役立てようと、イギリス発祥の「フットパス」に取
り組んでいます。〝干支のまち〟として十二支の地区がある北方町内には７コース（昨年度に３コー
ス）を設けており、この事業を通じて12地区すべてにコースを造成することで、地域住民や来訪者ら
に手軽なトレッキングの機会を提供することで、延岡市の観光振興に役立てます。
〇事業内容
【フットパスコースの設定】
・２年目の本年度は残る５地区（午・未・酉・戌・亥）のうち3地区をチョイスして、コースを設
定。具体的には地元の区長らの協力のもと、ノベスタの事務局で実際に各地区を歩き、見所やお立ち
寄りポイントなどをチェックしながらコースを設定し、マップ化する。コース全長は４〜７キロ程
度。併せて地元ガイドの養成も行う。期間的は、7月〜10月ごろを想定。
【干支のまちフットパス体験会の開催】
・11月以降の週末等を活用し、新たに設定した3コースのお披露目を兼ね「干支のまちフットパス体
験会」を開催。・地元への周知を図るため、チラシを作成。区長や総合支所を通じ、地元住民に参加
を呼びかけるほか、同時期開催の「ひむかのくに　えんぱく」へのエントリー、新聞広告掲載などを
通じ、市内外からの誘客を図る。・体験会では、通常のフットパスより格安の２５００円（弁当代、
保険料含む）とし、コース途中には休憩スポットを設け、参加者にお茶やお菓子等の提供を行う。・
参加者には作成する3コースのマップを進呈。



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 Re：延岡　Origin
のべおかワイワイアリーナバブルサッ
カー大会

まちづくり活動 enむすび
ボランティア活動を通じた学生と市民交
流推進発展事業
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○事業目的
・健康増進（のべおか健康マイレージの取得促進） ・ワイワイアリーナの認知度向上 ・バブルサッ
カーというアクティビティの認知
○事業内容
日時:2025 年 6 月 22 日（日）OR 12 月 7 日（日） 10 時〜16 時予定（会場予約状況等により
変更可能性あり）
場所: のべおかワイワイアリーナ（西階町）
実施内容: ワイワイアリーナにてバブルサッカー大会を開催し、参加者に健康マイレージを取 得して
いただき、健康増進を図る
対象者 市内在住の方（18 歳以上）

○事業目的
これまで行ってきた学生ボランティア活動の参加対象者を広げることで、ボランティア活動を通じた
地域の方々との交流及び交流機会増加による2次的な効果を増やすことを目的とする。
○事業内容
実施時期：※予定
第1回　令和7年７月６日(日)      　　　第2回　令和7年8月３日(日)
第3回　令和7年9月末頃※調整中　　　第4回　令和7年10月末頃※調整中
実施場所：　旧瀬口小学校及び北川流域
実施内容：〇地域清掃活動と自然資源観察：
6月：河川清掃ボランティアと日本ミツバチの巣箱観察　8月：河川清掃ボランティアとカニかご漁の
設置体験
9月：カニかご漁体験 　10月：二ホンミツバチのハチミツ採取体験
 対象者：小学生以上



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 みぢかな音楽会 楽器体験×ドラムサークル

まちづくり活動 県北の未来を考える会 絵本で繋げる県北の未来
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○事業目的
楽器体験や生演奏を通して、子どもから大人までが音を楽しみながら感性を育み、地域の人と自然に
交流できる場をつくる。地域のつながりが希薄になりがちな今だからこそ、身近な場所で音楽体験を
共有することで、仲間意識や地域への愛着が育まれ、心理的な安心感にもつながる。また、こうした
取り組みが、延岡市の音楽文化をさらに活性化させるきっかけになることを期待している。
○事業内容
日時:①6月21日9：30～11：00    ②6月21日13：30～15：00 ③８月10日(日) 14：00～
15：00
場所:①東海小学校：多目的室   ②うたごえ喫茶SONGS      ③北川体育館
実施内容
①6月21日(土) 9：30～11：00・楽器体験、ドラムサークル　・東海小学校多目的室　・定員８名
②6月21日(土) 13：30～15：00・楽器体験、ドラムサークル　・うたごえ喫茶SONGS　・定員
20名
③８月10日(日) 14：00～15：00（9日楽器搬入、会場設営）　・楽器体験、東海小吹部演奏、
・定員20名
対象者：会場周辺の地域の方々老若男女ですが、東海、北川地区小学校、保育園、幼稚園を中心に市
内小学校の興味のある方。
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〇事業目的
・県北地域にゆかりのある伝承・史実を基にした童話絵本（学生に挿絵や版画で協力して頂き）を作
成し、希望する各小・中学校に配布する。（希望が無ければ図書館に寄贈）
・小・中学生に地元にまつわる絵本の購読を通して居住地域の歴史や伝承・地理に興味を持ってもら
い地元に対する愛着や郷土愛を育むことが出来ると考えます。
〇事業内容
日時：令和７年７月５日（土）第１回打ち合わせ
場所：公民館、エンクロス等の公共施設
実施内容：島野浦に伝わるメキシコ女王伝説を忠実と想像を織り交ぜ絵本化
（延岡市内の希望する小・中学校、なければ図書館に寄贈）
対象者：延岡市内の小・中学生



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 夢をかなえる勉強会実行委員会 夢をかなえる勉強会プロジェクト

まちづくり活動 延岡ガイド・ボランティアの会
延岡観光ガイド強化、小中学校教育支援
事業
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〇事業目的
【目的】・ユニークな発想を持つイベンターや市民活動家の発掘と育成。実践経験。【必要性】・町
の賑わいを創り、延岡の魅力をアピールできる素地が必要。・イベント疲れやマンネリを打破し、継
続的にできる仕組みと体力が必要。・イベンター、市民活動家同士の情報交換交流が必要。
〇事業内容【イベンター、市民活動家の発掘と育成】
事業：講演や勉強会及び成果発表
日時：８月～翌２月までに４回の講演会と１回のイベントを実施。
場所：公演勉強会を「延岡コワーキングスペース」で。イベントは市内イベントへのボランティア参
加（予定：11/29、30『こども文化の祭典（延岡文化連盟）』や12/7『のべおかさるきブラアガ
タ（延岡史談会）』。独自にイベントを起こすなど。
実施内容：講演内容は３タイプ。１，イベンターの体験を語る。２，出店成功方。３，集客のための
マーケティング。その他、毎回、イベンターや市民活動家だけでなく実業家として必要な経営知識、
IT、AI活用法などを活用する。イベントは、実行委員会会員と生徒さん及び業者さんと連携し、主催
者疲れを起こさない、継続できる楽しいイベントを実行させる。
対象者：延岡市民
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〇事業目的
延岡市の観光事業をガイド活動を通して延岡の観光発展に貢献、その技術力で延岡市の青少年に、延
岡の歴史、先賢達の功績を講話や紙芝居、プレゼン資料等を活用し、教育委員会の協力を得ながら、
小中学校を訪問し青少年の郷土愛を醸成して行く。
〇事業内容
日時：年間を通して要望があれば出前ガイド、現地ガイドを実施する
場所：現地ガイドは、城山、今山、愛宕山、西郷隆盛（西南の役）等
　　　  出前ガイドは、各学校の要望によって内容を決定、講演または現地ガイド
実施内容：歴史、史跡、先賢達の功績の紹介
対象者：一般市民、小中学生、市外の観光客、外国人観光客



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 一般社団法人　ハウリング
未就学児に向けた性教育と生理の貧困の
解消に向けた活動

15

〇事業目的
◎未就学児に向けた性教育【背景・目的・必要性】国際的には5歳からの性教育が望ましいとされて
いる。年齢に合わせた教育を知ってもらい、親子や児童と関わる施設で活用して欲しい。性教育が大
切とは思いつつ、どのようにしていいかわからないという声が多い。保護者と児童と関わる施設職員
すべてに基本的な知識を届けることで、大きな問題が起きる前に相談する事ができる環境を作ること
ができる。未就学児でも被害を受ける現状があり、全てのこどもを守る為に教育を届けたい。
◎生理の貧困の解消に向けた活動【背景・目的】３人に１人の10代女性が、貧困状態にあるため充分
な生理用品を買うことができない体験を持つ。宮崎県内の学校では生理用品を設置する取り組みが広
がっているが、公共及び民間の施設ではまだ充分とは言えない。生理用品を設置することで生理の日
を安心して過ごせる人を増やしたい。
〇事業内容
◎未就学児に向けた性教育絵本・紙芝居を通した啓発活動
時期：冊子の配布、紙芝居の読み聞かせ　10月～２月
場所：保育園・幼稚園・発達支援センター・児童関連施設
実施内容：未就学児向け性教育冊子の配布と紙芝居の読み聞かせ
対象者：延岡市内の児童施設（幼稚園・保育園・発達支援センター・児童養護施設等）・市内在住の
未就学児の保護者とその子ども
◎性教育勉強会の開催
もっと性教育を学びたい保護者やジェンダーについて学びたい人を対象に、講師を招くリアルイベン
トとオンライン授業を開催する。オンライン授業のアーカイブ化を行い、いつでも誰でも見れるよう
にする。
日時：A　リアルイベント・３回開催（８月・10月・12月） B　オンライン授業。年４回開催
場所：A　延岡駅間施設・ワイワイプレイラボ・延岡コワーキングスペース　B　オンライン会議ツー
ルzoomにて実施
実施内容：1時間程度のオンライン性教育授業の実施。
対象者：A,Bともに未就学児の親子
◎生理の貧困の解消に向けた活動・延岡市の公共・民間のトイレに生理用品を設置する。



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 市民団体のべおかふる里応援団 防災フェス・イン椿ヶ丘

まちづくり活動 「繋ぐ会」
ひむか神話の魅力と県北に残る地域資源
を広く伝える事業

17

16

【目　的】延岡県北の魅力発見からさらに増殖する「地元愛」「地元への誇り」醸成を図り、延岡の
魅力をまずは地元の人に知って頂く啓発を目的としています。
➡結果として延岡の人たちが、自分たちの地域資源を・・・
●自らの言葉で伝える環境を作りたい
おもてなしを整え、延岡に少しでも多くの人が興味を持ち観光誘致につなげていく
【事業内容】
日時: 期間中
場所: 延岡市を中心とした県北（高千穂町・日向市）
事業内容:紙芝居をもとに、県北の神社と神話の関連物語を抜粋し、
日本語（ナレーション）・英語（字幕）で動画を制作
対象者:延岡市民及び高千穂に来ている国内外の観光客。

〇事業目的
日増しに高まる南海トラフ巨大地震の対策として住人の高台避難意識の高い地区に協力を仰ぎイベン
ト性の高い地域を巻き込んで開催したいと思った。
前回開催の高感度を受けて、更なる防災意識の高揚を図る企画を行う事にした。
前回、開催できなかった計画を今回は実現したいと思っている。
〇事業内容
 開催日時　　　令和７年１１月２３日（日）午前９時から午後４時まで ※日程変更予定
 開催場所　　　宮崎県立延岡青朋高校　同校体育館周辺
 実施内容　　　 事業予算内で昨年度よりも、規模を縮小して開催する。
　　　　　　　      　○同校の体育館をメイン会場としてステージイベントを行う。
　　　　　　　      　○周辺の敷地を利用して、キッチンカーブースを作る。
　　　　　      　　　○体育館前の広場に、テントブースを作り企業の展示ブースを作る
　　　　　　　      　○同校の敷地内に来場者用の駐車場を作る。
　　　　　　　      　○来場者の度合いによる運動場を使用する。
　　　　　　　      　○前回、出来なかったコマ地図を使ったウオークラリーを開催する
 対象者         学校周辺の地域住民・周辺の住民・地域外の市民を対象にする.



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 イベント運営企画　WIP 和光彩の開催

まちづくり活動 のべおか童謡コンサート実行委員会 第３回　のべおか童謡コンサート

〇事業目的
児童雑誌「赤い鳥」が創刊された7月1日は「童謡の日」とされている。本会は、毎年7月にここ延岡
で童謡コンサートを開催し、本市における青少年の健全育成と文化の向上に寄与することを目的とす
る。
〇事業内容
日時：令和７年７月27日（日）12：30～16：30　 場所：延岡総合文化センター　大ホール
実施内容：・ステージで童謡を歌いたいと希望する団体、個人、グループ等に参加出演を応募しても
らい、市民参加型のコンサートを開催する。４月 に募集を締め切り、現在20団体(個人を含む)出演予
定。
・延岡を「童話のまち」として、居住地は開催地延岡に限らず市外からの参加出演も受け付ける。
・出演者だけでなく、観客も一体となって童謡を楽しむコンサート内容を企画する。
・第一部(12:30～14:30)、第二部(14:45～16:30)予定
対象者：居住地は開催地延岡に限らない。ステージで童謡を歌いたい人は子どもから高齢者、障がい
者まで誰でも応募し参加することが出来る。

〇事業目的
延岡に新たな観光イベントの誘致。
海外や日本各地からの観光客に来てもらえるイベントを毎年行う。
また、学生たちを主軸に企画を行うことで、人材育成も目的としている。
〇事業内容
日時：10月予定（和傘は１日間設置）
場所：未定
実施内容：
・和傘のイルミネーションを設置（継続）
・開会イベントとして、スカイランタンのリリース予定（100個）（継続）
・ナイトバブルショー開催
対象者：九州管内の観光客

18

19



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 まなぼーの会 市民の学びの会事業

まちづくり活動 亀井の丘夢づくりの会
「歴史と文化の再発見・高めよう郷土
愛」プロジェクト

21

20

○事業目的
特定のテーマについて、専門家や経験者などの話を聞くことで、参加者に有益な情報を提供します。
また、体験会を通じて情報収集や意見交換をすることで、参加者同士が交流する場を図る
○事業内容
日時　：　年６回　  場所　：　社教センター　調理室　構口町2区公民館他
実施内容　：臼づくり体験、火起こし体験、手作りウインナー体験、木工体験、餅つき体験などの体
験活動を実施予定
ウインナーや餅つき体験をすることで食べ物がどう作られているかを体験することで、「食べ物は当
たり前にあるものではない」と実感できる
餅つきなど伝統行事に触れることで、日本文化や地域独自の風習を自然に学ぶことができる
対象者　：　幼稚園児から小中学生の家庭教育学級生や地域住民の方々

事業目的
①埋もれた資料を復刻して、郷土文化の継承を図る。
②市民や子どもたちに、復刻した資料をもとに延岡愛の涵養に資する。
③顕彰活動に努めていく。
〇事業内容
①延岡ゆかりの音楽家（声楽家）『権藤円立』歌唱作品のCD制作
●制作部数　300部（レコードからCDに再集録化）
　　　　　　　　・解説書（円立の足跡や歌唱等）付きで制作
　　　　　　　　・公共図書館等に配布するなどし、顕彰を図る。
②レクチャーコンサート
当時のレコードからＣＤに収録した歌を聴いてもらうとともに、講師による解説と地元の合唱グルー
プ等が円立と関わりのある歌を披露し、音楽家・権藤円立の足跡と顕彰を図る機会とする。
・期日：令和７年12月上旬
・場所：カルチャープラザのべおか３階ハーモニーホール
・解説：伊能秀明（元明治大学博物館事務長、法学博士）
・対象：市民100人



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動
特定非営利活動法人　宮崎の海の歴史と
文化を紡ぐ会

日高式ぶり大式網開発の歴史、宮崎の偉
人亀市翁を知り郷土愛を紡ぐ

22

〇事業内容
１・日高式大式網の開発への歴史を学び宮崎の偉人としての亀市を知ることで郷土愛を育む ２・日高
式大式網開発後の、日本水産業における日高家の役割を紐解き歴史を未来へ紡ぐ ３・延岡市有形文化
財に指定されている「日高家住宅」見学を行うことで、延岡市のランドマーク的存在を共有し、文化
財保存の重要性を認知する ４・延岡市県北地域の過疎化が進んでいる中で、日高家住宅を核とする、
歴史散策、探求を実施することで、地域の活性化を目指す ５・日高家住宅を学びの一環として活用、
活動していくことが、延岡市の未来の観光資源としての役割を果たし、子供たちの郷土愛を育む事業
となる
〇事業内容
① ・日髙家住宅で無料見学会開催
日時:令和7年10月土曜日1回、11月土曜日1回、12月土曜日1回開催
実施内容:日高家住宅説明見学会を行い、日高式ぶり大式網模型による説明、大謀網発明から、日本水
産業界への革命と言われた歴史をまとめた資料を配布し、亀市、榮三郎、保三郎、宏弥の功績等、歴
史的な継承を行う。又、一般には開放していない応接室等の見学等も実施する。
対象者:小学生以上とする
② ・日高家住宅で音楽会を開催する
日時:11月1回開催
実施内容:日高家住宅の海の上に建造されている特殊な立地条件を生かした、延岡市の美しい自然の風
景を市民の皆様に知っていただき、海、空、夕日等の自然を生かした資源を、音楽会の開催でより多
くの方に赤水地区に興味を持って頂くことで、地域活性化につなげていく
 対象者:音楽に興味のある全ての市民を対象にする
③ ・日高家住宅で羊毛フェルト製作活動
日時:10月1回開催
実施内容:羊毛フェルト製作講師西島さんに製作指導をしていただき、フェルト製作を行う。イベント
を開催することで日高住宅への認知を高めていくことで地域活性化につなげていく
対象者:・全ての市民を対象にする
④ ・日高家住宅でＹＯＧＡ体験活動
日時:9月1回開催
事業内容:ＹＯＧＡ講師黒木先生にＹＯＧＡ指導をしていただき行う。イベントを開催することで日高
住宅への認知を高めていくことで地域活性化につなげていく ５実施手段:日高家住宅でＹＯＧＡを楽し
み、心へゆとりの時間を感じてもらい、延岡市の資源の素晴らしさに気づいてもらう
対象者:全ての市民を対象にする
①～④いずれも延岡市赤水町526日髙家住宅にておこなう。



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

課題解決
協働活動

方財まちづくり協議会 子供の豊かな未来応援

課題解決
協働活動

沖田なかよし子ども会 子ども見守り育成事業

23

24

○事業目的
１、地域で子供の未来つくりを応援する
２、地域で子供の居場所をつくる
３、地域で学習をサポートする
○事業内容
日時：令和７年４月から令和８年３月まで通年で活動する
場所：方財地域を中心として市内で活動する
実施内容：　１、自然観察　２、動物とのふれあい　３、放課後見守り
　　　　４、学習サポート　５、世代間交流　６、奉仕作業
対象者：方財保育園児、小学生、中高生、消防団、PTA、サロンの年配者　など
　　　　　参加予定者　延べ４００人以上の予定

○事業目的
放課後や休日にあそび・交流の機会を設け、下校後の子どもたちを地域全体で見守っていきたい。ま
た、子ども会の発足、広い地域での繋がりづくりや居場所づくりができるよう努める。子どもだけで
なく地域の方々の協力もお願いし、地域全体で見守り育てることの大切さや、人とつながる楽しさを
広めていきたい。地域のごみ拾いにも力を入れ、自分たちで環境を整えることを繰り返し伝えていき
たい。
今年度はお米作り体験を年間イベントとして取り入れ、自然を守ることや食育・農業など、子どもた
ちに守っていってほしいことを取り入れていく。
○事業内容
 日時. 平日の放課後、公園であそびを提供したり、地域のごみ拾いを呼びかける(祝日等は休みにした
り、イベントを計画したりする)梅雨、夏季、冬季は状況に応じて公共施設を利用し、子どもたちの安
全面に留意しながら設定する。時間は小学校の下校時間に応じて15:30～18:00内で調整して行う。
場所. 沖田第一街区公園、恒富南コミュニティセンター社会教育センター、むかばき青少年自然の家、
公民館
 実施内容. おにごっこや大繩、カードゲーム(トランプ系)などができることを広く周知し、学年を超え
みんなで遊ぶことの楽しさを味わえるようにする。また、積極的に声をかけ、挨拶の大切さや公園等
でのマナーも知らせていきたい。定期的にイベントも開催し、子ども会や地域の活性化につなげた
い。また、地域の高齢者も気軽に参加できるようにし、昔ながらの遊び等を教えてもらいながら交流
を深めていきたい。
 対象者. 南小学校児童、その他未就園児や希望者がいれば校区外も可



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

課題解決
協働活動

延岡フードロス対策実行委員会
おいしい延岡お届け事業～フードロス対
策と生活困窮者支援の一体的推進～

広域コミュニティ ととろ浜まつり実行委員会 第21回　ととろ浜まつり

26

25

〇事業目的
本事業の目的は、農家から出される規格外の野菜等「フードロス」とされる食料と、生活困窮者及び
それらを支援する子ども食堂等の支援団体とをマッチングさせ、このことにより地域における子ども
の貧困対策を推進・促進することである。
〇事業内容
１．シンポジウムの開催：１回
日時：令和７年８月30日（土）（予定）
場所：九州医療科学大学（予定）
実施内容
・基礎講演（講師未定）・子ども食堂等の取り組みを知ってもらうための活動報告
・パネルディスカッション（主に食材提供者）
※子ども食堂の活動を周知するためのリーフレットを作成し参加者に配布する。余ったリーフレット
は市内各所に設置する。
対象者：子ども食堂の活動等、子どもの貧困問題に関心のある市民
２．小会議等の実施：１回
日時：（未定）
場所：（未定）
実施内容：・農家と子ども食堂やフードバンク関係者とのネットワーク確立とシンポジウムに向けた
会議
対象者：子ども食堂やフードバンクにすでに取り組んでいる者、その準備中の者、農家、行政関係
者、一般企業等

〇事業目的
土々呂地区の区長会・漁協・農協・公民館・消防団の各代表と地元有志で実行委員会を組織し、地場
産業の振興、土々呂地区の活性化、そして地区民の親睦と協力の輪を広げることを目的とする。
〇事業内容
日時：令和７年10月19日（10月第3日曜）午前9：00～午後3：00
場所：土々呂漁港とその周辺
実施内容：地元業者の地場産品販売会、会場スタンプラリーDEガラポンくじ大会、延岡市漁協所属漁
船団パレード、ステージイベント、旭化成ブース(ミニ水族館・鮎のつかみどり)、延岡市消防本部と
消防団車両展示、海と触れ合うイベント、子供職業体験、その他楽しい企画を考案中
対象者：延岡市民のみならず、市内外県外からも大勢の来客者がある。集客、規模ともに市内外他の
イベントと比べても遜色は無い



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

広域コミュニティ
西階地区ふれあいサマーナイト盆踊り大
会

第35回西階地区ふれあいサマーナイト
盆踊り大会

広域コミュニティ 南部地域夏まつり実行委員会 南部地域夏まつり

28

27

〇事業目的
祭りを通して南部地域の交流を図ると共に、老若男女全ての方々に楽しんで頂く
ことで南部地域を活性化し、また子供たちの郷土愛を育みます。また会場内の
出店者は市内業者に限定することで地域経済の活性化にも繋がります。
〇実施内容
日時： 令和7年8月16日
場所： 石田ハマボウ公園（ナフコ裏）
実施内容： 会場内に地元の食が楽しめる露店やキッチンカーを出店。
対象者：南部地域の住民及び参加を希望する方々全て。

○事業目的
　《西階陸住民とのふれあいを以て親睦を深め、併せて地域内の安全を祈願する》を趣旨として西階
地区ふれあいサマーナイト盆踊り大会を昭和60年8月より毎年継続して行ってまいりました。2020
年・2021・2022年はコロナ禍のため、2024年は野球場建て替えに伴う工事での安全性を考慮し
中止となりましたが2023年度は開催したことにより、地域の方々にとても喜ばれました。西階中学
校の生徒たちのボランティア活動や、PTAの皆様の見守り活動で参加いただくことにより、学びの場
となっております。今後も地域交流の場になればと思い、継続していきたいと考えております。
〇事業内容
日時：令和７年8月１日(金)夕方18時00分～21時(毎年8月第一金曜日開催)
※2020年・2021年・2022年はコロナ渦のため、2024年は野球場建て替えに伴う工事での安全
性を考慮し中止となりました。地域の皆様から再開の希望も有り、今年は話し合いを重ね、安全性を
確保しながら開催できるよう準備をしていく。
場所：西階プール横駐車場付近
実施内容
当日8:00～集合・設営開始 9:00～テント搬入 18:00～アトラクション(2023年はダンスイベント)
18:30～こどもじゃんけん大会 19:00～開会あいさつ 20:30～お楽しみ抽選会＆踊り大賞発表
翌日 朝6:00～ゴミ広い・機材返却
対象者 : 地域内住民や近隣地域住民



市民まちづくり活動支援事業　令和７年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

広域コミュニティ 延岡徐福伝説伝承会 今山徐福まつりの開催

29

〇事業目的
かつて「蓬莱山」と呼ばれていた今山に伝わる「徐福伝説」の伝承と“健康”“長寿”のシンボルと
いえる「徐福」に因み、地域の人々が「健康で楽しく穏やかに暮らせるまちづくり」のためのさまざ
まな活動を通じて地域コミュニティの再生を図るとともに、街の賑わい創出等市街地の活性化にも寄
与することを目的とする。
〇事業内容
「市民健康長寿ウォークラリーの開催」
日時：令和7年11月8日（土）予定
場所：蓬莱山（今山）を中心に商商店街を含む周辺地区）
実施内容・実施手段・対象者
　子供から高齢者まで幅広い参加者を募り（約200名）岡富地区、今山周辺
   及び川北地区商店街を中心会場にウォークラリー大会を実施する。併せて延岡市の健康ポイント事
業にも参加するとともに、商店街と連携しゴールイベントを開催し賑わい創出を図る。


