
主 催:九州陸上競技協会・延岡市・延岡市教育委員会・（一社）延岡市スポーツ協会・UMKテレビ宮崎 
主 管:（一財)宮崎陸上競技協会
コース:延岡市役所前～日向市原町折り返し<<42.195キロメートル>>

測定区分:トランスポンダー
世界最高記録  2:09:56  ルース・チェプンゲティッチ （ケニア） 2024 串間 敦郎
日本最高記録  2:18:59  前田 穂南 （ワコール） 2024 山本 正和
大会最高記録  2:39:34  箱山 侑香 （ワコール） 2015 松濱 幹

順位 № 氏名 所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間点 25km 30km 35km 40km 記録 トップ差 備考
1 1036 小川 暁子 児湯郡陸上競技協会 18:52 37:44 56:42 1:15:27 1:19:35 1:34:16 1:53:30 2:12:50 2:32:03 2:40:32  

ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 宮崎 (18:52) (18:58) (18:45) (18:49) (19:14) (19:20) (19:13) (8:29)
2 1002 仲田 光穂 千葉陸上競技協会 18:52 37:37 56:27 1:15:26 1:19:35 1:34:42 1:54:32 2:14:20 2:34:10 2:42:40 2:08

ﾅｶﾀ ﾐﾎ 千葉 (18:45) (18:50) (18:59) (19:16) (19:50) (19:48) (19:50) (8:30)
3 1031 伊東 ありか Universal Field陸上競技部 20:51 41:56 1:03:25 1:25:24 1:30:16 1:48:04 2:11:15 2:34:37 2:58:13 3:08:21 27:49

ｲﾄｳ ｱﾘｶ 宮崎 (21:05) (21:29) (21:59) (22:40) (23:11) (23:22) (23:36) (10:08)
4 1015 高倉 遥 FUK R CREW 21:21 42:38 1:04:07 1:25:50 1:30:40 1:48:24 2:12:13 2:36:33 3:00:35 3:10:46 30:14

ﾀｶｸﾗ ﾊﾙｶ 福岡 (21:17) (21:29) (21:43) (22:34) (23:49) (24:20) (24:02) (10:11)
5 1003 坂本 久美子 アラプラススポーツ 21:21 42:34 1:04:06 1:27:38 1:35:13 1:53:55 2:16:28 2:39:13 3:01:43 3:11:34 31:02

ｻｶﾓﾄ ｸﾐｺ 東京 (21:13) (21:32) (23:32) (26:17) (22:33) (22:45) (22:30) (9:51)
6 1006 上田 さちえ 横浜市陸上競技協会 22:40 45:26 1:08:22 1:31:36 1:36:36 1:54:40 2:18:23 2:42:41 3:07:43 3:18:32 38:00

ｳｴﾀﾞ ｻﾁｴ 神奈川 (22:46) (22:56) (23:14) (23:04) (23:43) (24:18) (25:02) (10:49)
7 1027 遠藤 純子 大分陸上競技協会 22:22 44:53 1:07:48 1:30:42 1:35:49 1:54:28 2:18:25 2:43:11 3:08:29 3:19:21 38:49

ｴﾝﾄﾞｳ ｼﾞｭﾝｺ 大分 (22:31) (22:55) (22:54) (23:46) (23:57) (24:46) (25:18) (10:52)
8 1017 田中 典子 ミリカＡＣ 23:10 46:28 1:09:49 1:33:06 1:38:05 1:56:20 2:20:14 2:44:32 3:09:32 3:20:18 39:46

ﾀﾅｶ ﾉﾘｺ 福岡 (23:18) (23:21) (23:17) (23:14) (23:54) (24:18) (25:00) (10:46)
9 1004 伊丹 千絵 一橋陸上競技倶楽部 23:57 47:55 1:12:03 1:35:59 1:41:08 1:59:51 2:23:50 2:47:46 3:11:46 3:21:54 41:22

ｲﾀﾐ ﾁｴ 東京 (23:58) (24:08) (23:56) (23:52) (23:59) (23:56) (24:00) (10:08)
10 1011 山本 理紗 トップギア広島 24:31 48:51 1:13:10 1:37:22 1:42:37 2:01:30 2:25:43 2:49:53 3:13:32 3:23:44 43:12

ﾔﾏﾓﾄ ﾘｻ 広島 (24:20) (24:19) (24:12) (24:08) (24:13) (24:10) (23:39) (10:12)
11 1018 飯田 サチ子 博多陸友会 24:33 48:56 1:13:10 1:37:25 1:42:40 2:01:35 2:25:44 2:49:54 3:13:57 3:24:09 43:37

ｲｲﾀﾞ ｻﾁｺ 福岡 (24:23) (24:14) (24:15) (24:10) (24:09) (24:10) (24:03) (10:12)
12 1035 三宅 修子 久峰ナイトラン陸上クラブ 23:54 47:39 1:11:38 1:35:56 1:41:20 2:00:38 2:25:34 2:50:57 3:17:33 3:28:52 48:20

ﾐﾔｹ ｼｭｳｺ 宮崎 (23:45) (23:59) (24:18) (24:42) (24:56) (25:23) (26:36) (11:19)
13 1001 糸見 久美子 日本ネガティブランナーズ協会 23:59 47:37 1:11:36 1:35:38 1:40:55 1:59:57 2:24:51 2:50:28 3:17:32 3:29:15 48:43

ｲﾄﾐ ｸﾐｺ 群馬 (23:38) (23:59) (24:02) (24:19) (24:54) (25:37) (27:04) (11:43)
14 1022 水上 友香 BELIEVE 24:32 48:54 1:13:32 1:38:02 1:43:22 2:02:36 2:27:16 2:52:44 3:18:56 3:31:06 50:34

ﾐｽﾞｶﾐ ﾕｶ 熊本 (24:22) (24:38) (24:30) (24:34) (24:40) (25:28) (26:12) (12:10)
15 1028 河野 由美 大分陸上競技協会 24:29 48:52 1:13:15 1:37:43 1:43:02 2:02:20 2:29:03 2:54:27 3:20:18 3:31:32 51:00

ｶﾜﾉ ﾕﾐ 大分 (24:23) (24:23) (24:28) (24:37) (26:43) (25:24) (25:51) (11:14)
16 1005 本村 泰代 東京陸上競技協会 25:05 49:51 1:14:48 1:39:47 1:45:14 2:04:06 2:30:36 2:57:52 3:24:16 3:35:10 54:38

ﾓﾄﾑﾗ ﾔｽﾖ 東京 (24:46) (24:57) (24:59) (24:19) (26:30) (27:16) (26:24) (10:54)
17 1016 中島 裕子 K3 FALCON 22:28 45:46 1:10:02 1:33:54 1:39:14 1:58:50 2:24:48 2:55:18 3:23:12 3:35:24 54:52

ﾅｶｼﾏ ﾕｳｺ 福岡 (23:18) (24:16) (23:52) (24:56) (25:58) (30:30) (27:54) (12:12)
18 1039 藤野 由実子 鹿児島陸上競技協会 24:27 48:43 1:13:04 1:38:02 1:43:35 2:03:36 2:29:46 2:56:17 3:23:39 3:35:45 55:13

ﾌｼﾞﾉ ﾕﾐｺ 鹿児島 (24:16) (24:21) (24:58) (25:34) (26:10) (26:31) (27:22) (12:06)
19 1032 貝山 亜紀 延岡マラソンクラブ 24:35 49:11 1:14:01 1:38:59 1:44:29 2:04:16 2:30:02 2:56:17 3:24:11 3:36:05 55:33

ｶｲﾔﾏ ｱｷ 宮崎 (24:36) (24:50) (24:58) (25:17) (25:46) (26:15) (27:54) (11:54)
20 1025 青木 陽子 ランニングチーム別府 24:32 48:58 1:13:34 1:38:14 1:43:34 2:03:02 2:29:07 2:56:36 3:24:52 3:38:09 57:37

ｱｵｷ ﾖｳｺ 大分 (24:26) (24:36) (24:40) (24:48) (26:05) (27:29) (28:16) (13:17)
21 1023 松下 真紀子 熊本県庁 24:29 48:55 1:13:39 1:38:32 1:43:56 2:03:29 2:29:23 2:58:02 3:27:53 3:40:49 1:00:17

ﾏﾂｼﾀ ﾏｷｺ 熊本 (24:26) (24:44) (24:53) (24:57) (25:54) (28:39) (29:51) (12:56)
22 1033 増野 爽夏 延岡マラソンクラブ 24:36 49:12 1:14:03 1:39:01 1:44:34 2:04:30 2:31:09 2:59:16 3:28:45 3:42:19 1:01:47

ﾏｽﾉ ｻﾔｶ 宮崎 (24:36) (24:51) (24:58) (25:29) (26:39) (28:07) (29:29) (13:34)
23 1037 蔵迫 直美 狂犬夜走 鹿児島 23:12 47:31 1:12:21 1:37:58 1:43:28 2:04:06 2:31:52 2:59:58 3:29:06 3:43:54 1:03:22

ｸﾗｻｺ ﾅｵﾐ 鹿児島 (24:19) (24:50) (25:37) (26:08) (27:46) (28:06) (29:08) (14:48)
1008 三島 陽子 大阪陸上競技協会 21:35 43:15 1:05:16 1:27:35 1:32:38 1:50:33 2:14:04 2:49:48  DNF

ﾐｼﾏ ﾖｳｺ 大阪 (21:40) (22:01) (22:19) (22:58) (23:31) (35:44)
1030 吉田 恵梨歌 KIRISHIMA陸上部 24:34 48:46 1:12:52 1:37:15 1:42:39 2:02:46 2:30:58  DNF

ﾖｼﾀﾞ ｴﾘｶ 宮崎 (24:12) (24:06) (24:23) (25:31) (28:12)

第63回延岡西日本マラソン大会

総 務:
審判⾧:

記録主任:

女子マラソン

(備考凡例:DNF:途中棄権、DNS:未出走者) 1/2
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第63回延岡西日本マラソン大会

総 務:
審判⾧:

記録主任:

女子マラソン

1020 吉田 広美 福岡陸上競技協会 22:37 45:15 1:08:24 1:32:28 1:37:41 1:57:11  DNF
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾛﾐ 福岡 (22:38) (23:09) (24:04) (24:43)

1007 前畑 明子 クラブR2中日本 24:30 48:57 1:13:47 1:39:02 1:44:35 2:04:59  DNF
ﾏｴﾊﾀ ｱｷｺ 愛知 (24:27) (24:50) (25:15) (25:57)

1026 内田 典子 大分陸上競技協会 21:33 43:15 1:06:38  DNF
ｳﾁﾀﾞ ﾉﾘｺ 大分 (21:42) (23:23)

1010 山下 やすこ 岡山陸上競技協会 24:44 49:07 1:13:40  DNF
ﾔﾏｼﾀ ﾔｽｺ 岡山 (24:23) (24:33)

1021 金山 優希子 諫早市陸上競技協会 24:51 49:50 1:15:12  DNF
ｶﾅﾔﾏ ﾕｷｺ ⾧崎 (24:59) (25:22)

1014 青木 理沙 FUK R CREW 25:03 49:54 1:15:14  DNF
ｱｵｷ ﾘｻ 福岡 (24:51) (25:20)

1024 本村 光代 熊本陸上競技協会  DNF
ﾓﾄﾑﾗ ﾐﾂﾖ 熊本

1009 黒崎 由起 鳥取陸上競技協会  DNS
ｸﾛｻｷ ﾕｷ 鳥取

1012 東屋 千由里 三原市陸上競技協会  DNS
ｱｽﾞﾏﾔ ﾁﾕﾘ 広島

1013 茶山 奈津 三原市陸上競技協会  DNS
ﾁｬﾔﾏ ﾅﾂ 広島

1019 古藤 東望子 福岡陸上競技協会  DNS
ｺﾄｳ ﾄﾓｺ 福岡

1029 三浦 恵里香 別府マラソンクラブ  DNS
ﾐｳﾗ ｴﾘｶ 大分

1034 楠木 裕子 久峰ナイトラン陸上クラブ  DNS
ｸｽﾉｷ ﾕｳｺ 宮崎

(備考凡例:DNF:途中棄権、DNS:未出走者) 2/2


