
【 講師登録・様式 】 

「生きがい体験学習講座」計画書 

「生きがい体験学習講座」の講師として講座の開催を希望します。 

申 請 日 令和    年    月    日 

氏
ふり

  名
がな

 

 受

付

印 

 

 

生年月日 昭和 平成   年    月    日 （    歳） 

住  所 
〒 

 

連 絡 先 
ＴＥＬ：  ＦＡＸ： 

Mail Adress： 

講 座 名 

※１５文字以内 

 

講座内容 

（具体的な内容） 

５０字以上 

１００字未満 

 

 

 

 

 

開講希望 

時  期 

曜日・時間 

時  期 
（〇を付けてください） 

1 期（5～7月） ・ 2 期（9～11 月） ・ 3 期（1～3 月） ・ 随時（   ） 

第１希望 午前 ・ 午後 ・ 夜間  第（  曜日）   時   分～   時   分 

第２希望 午前 ・ 午後 ・ 夜間  第（  曜日）   時   分～   時   分 

第３希望 午前 ・ 午後 ・ 夜間  第（  曜日）   時   分～   時   分 

指導経験 

免許・特技 

資 格 等 

（プロフィール） 

 

 

 

                                                                 

 

備  考 

用意する物 

材料費等 

 

補 助 員  有 ・ 無 （人数  人） 受講可能人数        名 

 

「生きがい体験学習」の講座終了後 

自主的な継続講座として開催することを 
希望する  ・  希望しない 



「生きがい体験学習講座」計画書 記入の仕方 

 

※記入漏れがないように、全ての項目にご記入ください。 

 

１．「申請日」について 

申請書を提出する日、または郵送する日をご記入ください。 
 

２．「生年月日」について 

年齢は申請日時点での年齢をご記入ください。 
 

３．「住所」について 

案内等が届く住所をご記入ください。 
 

４．「連絡先」について 

お申込み等があった場合に連絡のとれる番号をご記入ください（連絡は主に電話でさせていただきます。） 
 

５．「講座名（15 文字以内）」について 

ご指導いただけることをご記入ください。簡潔にお願い致します。 

   （例）「今どきデジタル用語」「手品入門」「木の実クラフト」「万葉集と源氏物語を楽しむ」など 
 

６．「講座内容」について 

講座名の具体的な内容を 50字から１００字以内（厳守）でご記入ください。 

受講者募集の際に、募集チラシやＳＮＳ等に記載し周知します。 
 

７．「開講希望 時期 曜日・時間」について 

（「曜日・時間」は可能な限り第 3希望までご記入ください） 

開講を希望する時期（季節を限定するものや複数回の開催が難しいものの希望）を選択（複数選択可）

したうえ、開講が可能な曜日・時間を記入してください。 

「その時間帯なら大丈夫かな」位の感じでご記入下さい。 

   （目安）午前の部：9時 30 分～13 時、午後の部：13 時～17 時、夜間の部：17 時～22 時 
    

８．「指導経験や資格等」について （プロフィール） 

今までの指導経験や、もっておられる資格等ありましたらご記入ください。 
 

９．「備考」について （受講時に用意する物、材料費等） 

申請書にないことで、伝えておきたいこと等ありましたらご記入ください。 

 （例）教材資料費○○円程が必要、材料費○○円程が必要、エプロン、三角巾など 
 

10．「補助員」について 

 講師の補助を行う人員の有無。 有の場合は人数をご記入ください。 
 

11．「指導人数」について 

指導できる人数をご記入ください。 

   （例）何人でも、20 人まで可能、1～20 人、など 


