
市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名

まちづくり活動 特定非営利活動法人ひむか感動体験ワールド 干支のまちフットパスコース造成事業

まちづくり活動 一般社団法人　ハウリング
未就学児に向けた性教育と
生理の貧困の解消に向けた活動

No.
事業目的・事業内容

1

○事業目的
　私たちの団体は、九州ナンバーワンの海、山、川に恵まれた延岡の自然環境の素晴らしさを一人で
も多くの人に知ってもらうため、昔からあるありのままの風景を楽しみながら歩くことで、その地域
ならではの魅力を体感してもらい、健康や体づくりや心身のリフレッシュに役立てようと、イギリス
発祥の「フットパス」に取り組んでいる。
　"干支のまち"として十二支の地区がある北方町内には4コースを設けており、この事業を通じて12
地区すべてにコースを造成することで、地域住民や来訪者らに手軽なトレッキングの機会を提供する
ことで、延岡市の観光振興に役立てる。

○事業内容
【フットパスコースの造成】
　・初年度は寅(笠下)、卯(川水流)、辰(蔵田・上崎)の３地区でコースを造成する。
　・期間的には７月～10月ごろを想定。
【干支のまちフットパス体験会の開催】
　・11月以降の週末等を活用し、新たに造成した３コースのお披露目を兼ねて
　　「干支のまちフットパス体験会」を開催する。
　・既に造成している子、丑のコースも含め５コースで実施(各コース１回ずつ)予定。
　・参加者には作成する３コースのマップを進呈。

2

◎未就学児に向けた性教育
　国際的には５歳からの性教育が望ましいとされている。年齢に合わせた教育を知ってもらい、親子
や児童と関わる施設で活用して欲しい。性教育が大切とは思いつつ、どのようにしていいかわからな
いという声が多い。保護者と児童と関わる施設職員すべてに基本的な知識を届けることで、大きな問
題が起きる前に相談する事ができる環境を作ることができる。
　16歳未満の性被害率は性被害全体の17%という統計がある。未就学児でも被害を受ける現状があ
り、全てのこどもを守る為に教育を届けたい。
【実施内容】
　・延岡市保育協議会会長の方財保育園長を中心としたヒアリング・監修の元、
　　性教育冊子の作成し、全ての保育園・幼稚園・児童施設等に配布を行う。
　・冊子の作成時期　７月～12月　／　配布時期　2025年１月〜
　・対象者は、延岡市内の児童施設・市内在住の未就学児の保護者とその子ども

◎生理の貧困の解消に向けた活動
　３人の１人の10代女性が、貧困状態にあるため充分な生理用品を買うことができない体験を持つ。
宮崎県内の学校では生理用品を設置する取り組みが広がっているが、公共及び民間の施設ではまだ充
分とは言えない。生理用品を設置することで生理の日を安心して過ごせる人を増やしたい。
【実施内容】
　・延岡市の公共・民間のトイレに生理用品を設置する（目標５拠点）
　（現在エンクロス内トイレに設置中。今年度中に児童施設等に設置拠点を増やす）



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 徐福伝説伝承会 「徐福伝承」国際シンポジウムin延岡

まちづくり活動 夢をかなえる勉強会実行委員会 夢をかなえる勉強会プロジェクト

まちづくり活動 enむすび
ボランティア活動を通じた学生と
市民交流推進発展事業

3

○事業目的
　延岡「蓬莱山（今山）」に語り継がれている「徐福伝説」を古くて新しい観光コンテンツの一つと
してとらえ、シンポジュウム開催により「徐福伝説伝承」の魅力を再認識するとともに、国内の徐福
伝承の地はもとより、中国や韓国の徐福伝承地の人々に対する「延岡・徐福」の知名度のアップを図
り、今後の交流人口の増加に繋げる。

○事業内容
・『徐福東渡』の航路を手漕ぎのボートで辿るデンマークの冒険家クリスチャン・ハブレヘッド氏の
延岡寄港に合わせて「入港歓迎式典」及び「ミニ際シンポジウム」を開催する。
・シンポジウムでは、「徐福研究家　逵　志保氏」「冒険家　クリスチャン・ハブレヘッド氏」「海
洋生物研究家　ファン・ズハン氏」「古代史研究家　濵田　博文氏」の講演並びに本間　修二氏他日
本徐福会員を加えたパネルディスカッションを予定している。

日時：令和６年７月５日（金）入港歓迎式
　　　令和６年７月６日（土）シンポジウム開催　14：00～17：00
場所：延岡市立岡富小学校体育館及び研修室

4

〇事業目的
・市民活動に興味・関心のある人を発掘し、市民活動に関する学びを提供する場（勉強会）を設ける
ことで、市民活動の従事者を育成する。
・多種多様な市民活動の発表の場を設けることで、市の市民活動を活発化させる。
・勉強会の成果発表の場を兼ね、大人からこどもまで楽しめるイベントを開催することで、人口減少
に悩む市郊外の活性化を図る。

〇事業内容
【市民活動寺子屋の実施】
・勉強会では、市民活動に精通した講師等を招いての講演会やワークショップを実施するほか、エン
クロス等の施設の利用方法、市民活動に活用できる補助金等などについて学べる機会などを提供する
（７月〜１０月に４回程度、１回約２時間程度）
・対象者は、市民活動への興味はあるがどうすれば分からない人や、これから市民活動を始めてみた
い人、活動の幅を広げたいと考えている人など
【市民活動フェスティバルinジブリの森の開催】
日時：令和６年10月26日（土）
場所：北川町下赤の下赤公民館＆ジブリの森

5

○事業目的
　これまで行ってきた学生ボランティア活動の参加対象者を広げることで、ボランティア活動を通じ
た地域の方々との交流及び交流機会増加による2次的な効果を増やすことを目的とする。

○事業内容
日時：土日祝日を中心に、年間３回
　　　６月頃　夏の河川清掃ボランティア：河川清掃ボランティアと地域環境を知る
　　　８月頃　秋の河川清掃ボランティア：河川清掃ボランティア食と命の循環を知る
　　　10月頃　秋の河川清掃ボランティア：河川清掃ボランティア地域文化を知る
場所：旧瀬口小学校及び北川流域
対象者：小学生以上



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 みぢかな音楽会 メロディカプロジェクトコンサートin延岡

まちづくり活動 延岡ガイド・ボランティアの会 延岡市観光ガイド、小中学校教育支援事業

6

〇事業目的
音楽を楽しむ心を育てる・地域への愛着形成
　子供が一番初めに出会う自分の楽器「鍵盤ハーモニカ」。おもちゃのような楽器でも人の心を震わ
せる事ができます。プロが生演奏し、地域の方と宝物の空間を共に過ごします。イッテＱにも出演し
たぴあんぱさんの生演奏を間近に体感し感性を磨きながら地域交流親睦を深めます。地域交流が難し
い昨今、馴染みの場所でコンサートを共有、交流することで仲間意識、地域の愛着形成に役立てま
す。（また延岡市の音楽文化の起爆剤になることを願っています。）
○事業内容
実施内容：メロディカプロジェクトによるコンサートを開催

日時：令和７年２月16日(日)　13：00～14：30
場所：東海小学校　体育館
対象者：会場周辺の地域の方々、東海小学校生徒、こばと保育園、東海幼稚園、さくらんぼ保育園、
東海東小、港小に案内する。

7

〇事業目的
　延岡市の観光事業をガイド活動を通して延岡の観光発展に貢献、その技術力で延岡市の青少年に、
延岡の歴史、先賢達の功績を講話や紙芝居、プレゼン資料等を活用し、教育委員会の協力を得なが
ら、小中学校を訪問し青少年の郷土愛を醸成して行く。
〇事業内容
・歴史、史跡、先賢達の功績の紹介
・説明資料、ハンドマイクを持参しガイドする、学校訪問は教育委員会の協力を得ながら対応して行
く

日時：年間を通して要望があれば出前ガイド、現地ガイドを実施する
場所：現地ガイドは、城山、今山、愛宕山、西郷隆盛（西南の役）等
　　　   出前ガイドは、各学校の要望によって内容を決定、講演または現地ガイド
対象者：一般市民、小中学生、市外の観光客、外国人観光客



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 「繋ぐ会」
ひむか神話の魅力と県北に残る
地域資源を語り継ぐ事業

まちづくり活動 県北の未来を考える会 県北を絵本で繋げるまちづくり事業

8

〇事業目的
　延岡県北の魅力発見からさらに増殖する「地元愛」「地元への誇り」醸成を図り、延岡の魅力をま
ずは地元の人に知って頂く啓発を目的としています。少子高齢化、核家族などによる地域文化の「伝
承」「伝達」が脆弱になり、都心集中型の社会となっている現在、多くの地域資源を有する魅力的な
延岡でも過疎は深刻な問題となっています。日本神話のルーツ宮崎県及び県北を中心とした魅力的な
「ひむか神話」に纏わる地域資源の再認知を促進し、「灯台下暗し」を払拭する.生まれ育った地域
への「誇り」「愛」「伝えたくなる魅力」をまずは子供から～そして親、大人へ、延岡に暮らす多く
の方が神話に纏わる「物語」「地域資源」を伝播する「語り部」になって頂ける活動を行います。

〇事業内容
ひむか神話の紙芝居を６セット（うち1セットは原本保管用）増刷する。
場所：延岡市内飲食店（カフェ他）６月以降読み聞かせ実施予定
対象者：延岡市民・親子・観光事業者
イベント的な「語り部醸成お話し会」を２回開催する。
内容：「ひむか神話」紙芝居読み聞かせ、講師による延岡～県北の記紀に纏わる神話の魅力について
講話、繋ぐ会代表より高千穂～延岡～日向を結ぶ地域資源の紹介
対象者：一般市民：参加無料　二時間程度
県北～延岡への「ひむか神話」ルート検証及び「語り部」屋外研修
講師を伴い、「時空を超えた出逢い～可愛山陵物語（仮称）」紙芝居の新規１話について検討し、作
成抜向けた検証を行う。
対象者：繋ぐ会「語り部」メンバー

9

〇事業目的
・県北地域にゆかりのある伝承・史実を基にした童話絵本（学生に挿絵や版画で協力して頂き）を作
成し、希望する各小・中学校に配布する。（希望が無ければ図書館に寄贈）
・小・中学生に地元にまつわる絵本の購読を通して居住地域の歴史や伝承・地理に興味を持ってもら
い地元に対する愛着や郷土愛を育むことが出来ると考えます。
〇事業内容
・『島になったナマズ』、『誓いの海に』の地理・地域にまつわる創作民話、童話絵本を作成し延岡
市内の小中学校に配布する。
・ワイワイラボ（延岡駅前）で年内に二回絵本の完成イベントを実施（マスメディアやSNSを通じて
広く広報する）

日時：令和６年６月１日（土）13：30～15：00第一回打ち合わせ（随時追加予定）
場所：公民館、エンクロスなどの公共施設
対象者： 延岡市内の小・中学生



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 市民団体のべおかふる里応援団 防災フェス・イン椿ヶ丘

まちづくり活動 Re：延岡　Origin
のべおかワイワイアリーナ
バブルサッカー大会

伝統文化活動 土々呂流れ灌頂保存会 土々呂流れ灌頂保存事業

10

〇事業目的
　防災意識の高揚を図るため、「自分は安全だ」と言う意識改革を行う。
〇事業内容
・関係機関とタイアップした企業参加型の防災グッズを紹介する体験イベント
・ステージイベントと併せて、体験型の心肺蘇生法講習などの講習（模擬体験）
・交流体験として綱引きや、消防車の体験搭乗・消防団体の操法訓練を企画する。
・防災イベントを通して来場者に疑似体験できる企画内容が重要な目的。
・炊き出しや発災時の初動体制の作り方などを交えた防災啓発活動を行っていく。

日時：令和７年２月12日（予備日：令和７年２月23日）
場所：延岡青朋高校グランド・体育館および椿ヶ丘団地周辺
対象者：地域内住民

11

〇事業目的
・健康増進（のべおか健康マイレージの取得促進）
・ワイワイアリーナの認知度向上
〇事業内容
・ワイワイアリーナでのバブルサッカー

日時：令和６年９月中旬予定（場所の予約状況による）
場所：のべおかワイワイアリーナ（西階町）
対象者：市内在住の方（18歳以上）

12

〇事業目的
　大正８年(1919)に始まり、今年で106年目を迎える『土々呂流れ灌頂』の会場に設営する総重量700
㎏をこえる【法要台(御小屋)】を軽量化・簡単化したものに新設し、設営・かたづけの際に危険度を
なくすとともに、設営未経験の若者からの協力を得やすくすることにより、この伝統行事を将来に向
けて持続可能なものにすることを目的とする。
〇事業内容
　今回の計画では、ステージが9台＆階段1台が必要だが、ステージ7台＆階段1台は地域団体より、有
償借用し、2台を新規購入することで、予算を抑える。

日時及び活動内容：
　令和６年８月４日　調達した軽量化した法要台(御小屋)の部分組付・全体組立・確認
　令和６年８月16日　8：00～10：00設営　18：00～流れ灌頂受付開始
　令和６年８月17日　6：00～法要台・やぐら・浮き桟橋・照明・机・イス等　かたづけ
場所：土々呂漁港



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

伝統文化活動 早日渡神楽保存会 早日渡神楽伝承事業

課題解決
協働活動

方財まちづくり協議会 子供の豊かな未来応援

課題解決
協働活動

沖田なかよし子ども会 子ども見守り育成事業

13

〇事業目的
　延岡市北方早日渡地区に伝わる、「早日渡神楽」並びにその祭事等の付随伝承の伝統活動を通じ
て、会員相互の親睦と後継者たちの育成を図るとともに、「早日渡神楽」並びにその祭事等の付随伝
承の習得と技能向上に取り組むことを目的とする。
〇事業内容
・神楽の舞や所作の練習指導
・祭事やイベント事業にむけての練習
・祭事やイベントを通じて、地域の広報や神楽の素晴らしさを伝え後継者育成を行う。

日時：令和６年７月１日～令和７年２月28日　19：00～21：00
場所：早日渡営農研修館
対象者：会員を中心とし、地域の小学生を対象に伝承活動を行う。

14

○事業目的
１、地域で子供の未来つくりを応援する
２、地域で子供の居場所をつくる
３、地域で学習をサポートする
○事業内容
１、自然観察　２、動物とのふれあい　３、地域文化の伝承　４、学習サポート　５、世代間交流
６、奉仕作業

日時：令和６年４月から令和７年３月まで通年で活動する
場所：方財地域を中心として市内で活動する
対象者：方財保育園児、小学生、中高生、消防団、PTA、サロンの年配者　など
参加予定者　延べ４００人以上の予定

15

〇事業目的
　定期的にあそび・交流の機会を設け、下校後の子どもたちを地域全体で見守っていきたい。また、
子ども会の活性化、広い地域での繋がりづくりや居場所づくりができるよう努める。子どもだけでな
く地域の大人にも呼びかけ、地域全体で見守り育てることの大切さや、人とつながる楽しさを広めて
いきたい。
〇事業内容
　ボーリングやゲームができることを広く知らせ、学年を超えみんなで遊ぶことの楽しさを味わえる
ようにする。定期的にイベントも開催し、子ども会や地域の活性化につなげたい。また、地域の高齢
者も気軽に参加できるようにし、昔ながらの遊び等を教えてもらいながら交流を深める。

・日時は、毎週金曜日(祝日等は休みにしたり、イベントを計画する)
・時間は小学校の下校時間に応じて15:30～18:00内で調整して行う。
・場所は、子ども会会員宅、沖田第一街区公園、南老人福祉センター、恒富南コミュニティセンター
・梅雨、夏季、冬季は状況に応じて公共施設を利用し、子どもたちの安全面に留意しながら設定す
る。
・対象者は、南小学校児童



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

課題解決
協働活動

延岡フードロス対策実行委員会
おいしい延岡お届け事業～フードロス対
策と生活困窮者支援の一体的推進～

まちづくり活動 高平山ロード＆トレイルラン実行委員会 第３回高平山ロード＆トレイルラン

16

〇事業目的
　本事業の目的は、農家から出される規格外の野菜等「フードロス」とされる食料と、生活困窮者及
びそれらを支援する子ども食堂等の支援団体とをマッチングさせ、このことにより地域における子ど
もの貧困対策を推進・促進することである。

〇事業内容
１．シンポジウムの開催：１回
・基調講演（藤田 孝典 氏）、子ども食堂等の取組みを知ってもらうための活動報告、パネルディス
カッション
日時：令和７年２月（予定）
場所：野口遵記念館（予定）
対象者：子ども食堂の活動等、子どもの貧困問題に関心のある市民
２．小会議等の実施：４回
・農家と子ども食堂やフードバンク関係者とのネットワーク確立のための定例会議
日時：令和６年８月、10月、12月、令和７年２月（予定）
場所：野口遵記念館会議室（予定）
対象者：子ども食堂やフードバンクにすでに取り組んでいる者、その準備中の者、農家、行政関係者
３．フードパントリーの試験的実践：１回
・協力農家から収集した規格外の野菜等を生活困窮家庭に配布
日時：令和６年11月（予定）
場所：子ども食堂開催場所（予定）
対象者：子ども食堂の利用者等の生活困窮家庭

17

○事業目的
延岡市の天然資源である高平山を舞台にロード＆トレイルランの大会を開催する。
①イベントを通して交流人口・観光誘客の拡大を図り、経済効果に寄与する。
②自然保護・活用したレース実施によりアスリートタウン延岡の認知に貢献する。
③ハイエイジ賞などを用意して生涯スポーツ活動の振興に貢献する。
④学生のボランティア活動を促進する。
○事業内容
●レースプログラム
・コース概要 : 運動公園→オリンピアロード→高平山→オリンピアロード→運動公園

日時：令和６年11月10日（日）8：30～12：30
場所：大野町運動公園（大会本部）高平山周辺特設コース（距離19.5km　制限時間4時間）
対象者：高校生以上の健康な男女　※18歳以下は保護者の承認を要件とする。



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 延岡混声合唱団 東日本大震災１４周年追悼コンサート

まちづくり活動 まなぼーの会 市民の学びの会事業

まちづくり活動 きたうら自然サタスク
子どもが自然の中でのびのびと活動する
場をつくる事業

19

○事業目的
　特定のテーマについて、専門家や経験者などの話を聞いたり一緒に体験する事で、参加者に有益な
情報や体験を提供します。
　また、講演会・体験会を通じて情報収集や意見交換をすることで、参加者同士が交流する場を図
る。
○事業内容
　それぞれの専門家や講演者を招き、テーマについて専門的な講演や体験を一緒に行う（講演会、体
験会）
・性教育の講演会 ・防災講座 ・ウインナー作り体験会 ・川遊びの体験会 ・SNS講演会
・餅つき体験会 ・薪割り体験会 ・椎茸の駒打ち体験 ・火起こし体験会・木工体験会
・珈琲講座 ・収納講演会 ・陶芸体験会 ・味噌作り体験会など実施予定

日時：月１回予定（年間12回）
場所：講演・体験会場(別途検討)
対象者：各学校の家庭教育学生、幼稚園保護者等

18

○事業目的
　東日本大震災から14周年、改めて教訓を忘れないためにも追悼の意を込めて演奏会を実施すること
で防災意識を高めること。
○事業内容
　戦争・コロナ・天災の不安定な時代に多くの悲しく不条理な別れとして死の体験をし「土」を深く
感じられる時代に希望が感じられるコンサートを実施する。
第一部　復興ソングを混声合唱で演奏（復興）
第二部　団員の二重唱・三重唱・四重唱・独奏演奏曲披露（平和）
第三部　平和と希望を表現した合唱曲

日時：令和７年３月29日（土）　14：00～16：00終演
場所：延岡総合文化センターの小ホール
対象者：延岡・門川・日向・三北の市民を対象とする。

20

〇事業目的
　延岡市内の児童生徒に学びの多様性に応じた自然体験等の学びを提供する。高校生・大学生を中心
とした若い世代のボランティアを募ることで、幅広い世代年齢層の交流の場を作るとともに、社会
的・奉仕的活動の体験の機会を提供する。
〇事業内容
　講師を招いての自然体験、農業体験、音楽活動、児童生徒の要望に沿ってドッジボールなど運動も
取り入れる。

日時：毎月1回程度の開催
場所：主に北浦地区で開催する
対象：延岡市在住の児童生徒及びその保護者、その他延岡市民。



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 特定非営利活動法人　宮崎の海の歴史と文化を紡ぐ会
日高式ぶり大敷網開発の歴史、宮崎の偉
人亀市翁を知り郷土愛を紡ぐ事業

まちづくり活動 のべおか童謡コンサート実行委員会 第２回　のべおか童謡コンサート

まちづくり活動 若手イベント運営企画　WIP 和光彩の開催

23

○事業目的
・延岡に新たな観光イベントの誘致
・海外や日本各地からの観光客に来てもらえるイベントを毎年行う。
・また、学生たちを主軸に企画を行うことで、人材育成も目的としている。
○事業内容
・和傘のイルミネーションを設置 (継続)
・開会イベントして、スカイランタンのリリース予定 (100個)  (継続)

日時：令和６年12月予定（和傘を7日間設置）
場所：未定
対象者：九州管内の観光客

22

○事業目的
　児童雑誌「赤い鳥」が創刊された７月１日は「童謡の日」とされている。本会は、毎年７月にここ
延岡で童謡コンサートを開催し、本市における青少年の健全育成と文化の向上に寄与することを目的
とする。
　私たちは、童謡作曲家「海沼實氏」が語った「童謡は心のおやつ。学校教育が主食だとしたら、主
食で補えない心の栄養分を子供たちが楽しみながら得ることができる」という言葉に共感し、活動す
る団体である。

○事業内容
日時：令和６年７月28日（日）　12：30～17：00
　　　第一部(12:30～14:45)、第二部(15:00～17:00)予定
場所：延岡総合文化センター  大ホール
対象者：居住地は開催地延岡に限らない。ステージで童謡を歌いたい人は子どもから高齢者、障がい
者まで誰でも応募し参加することが出来る。

21

○事業目的
　通称ぶり大尽と呼ばれる亀市の功績等を紐解き歴史を学ぶ事業を行うことで、延岡市のまちづくり
活動を行ってまいります。

〇事業内容
①無料見学会開催
日時：令和６年10月12日（土）11月16日（土）12月14日（土）令和７年２月８日（土）
対象者：小学生以上とする。
②日高家住宅で抹茶を点て歴史や文化にふれる
日時：令和６年９月21日（土）11月2日（土）12月７日（土）
対象者：茶道、日高家住宅に興味のある方を対象
③日高家住宅で音楽会を開催する
日時：令和６年11月23日（土）
対象者：音楽に興味のある全ての市民を対象にする
④日高家住宅で羊毛フェルト製作活動
日時：令和６年10月４日（金）
対象者：全ての市民を対象にする
①～④の場所はいずれも、日高家住宅（延岡市赤水町526）



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 特定非営利活動法人　essai タグラグビーにLet's Try事業

まちづくり活動 亀井の丘夢づくりの会
「歴史と文化の再発見・高めよう郷土愛」
プロジェクト

24

○事業目的
　延岡市内の子供たちや保護者、またはｽﾎﾟｰﾂ指導者などを対象として、タグラグビーを通して、ス
ポーツに接する機会や多世代が交流する場所を提供することによって、新たな競技に挑戦する意欲や
体力向上、新たな仲間づくりをめざします。
　また、同時に、小学校の学習指導要領の科目となっているタグラグビーの楽しさや指導方法を学ぶ
機会を提供することによって、子ども達の学校生活の充実を図ります。
○事業内容
　９月21日(土)に、子ども達の保護者やスポーツ指導者、小学校の先生向けにタグラグビーの指導講
習を行う。
　９月22日(日)の前半は、参加した子供たちに対して講師によるタグラグビークリニックを行い、後
半にミニゲームを開催します。

日時：令和６年９月21日（土）14：00～17：00（指導者講習）
　　　令和６年９月22日（日）９：00～11：00（タグラグビーク リニック、ミニ大会）
場所：西階公園多目的屋内施設
対象者： 延岡市内の子供たちとその保護者、スポーツ指導者、小学校の先生など

25

○事業目的
①埋もれた資料を復刻して、郷土文化の継承を図る。
②市民や子どもたちに、復刻した資料をもとに延岡愛の涵養に資する。
③優れた郷土史家小嶋政一郎の業績を顕彰する。

○事業内容
(1)(仮)「延岡の郷土史家・小嶋政一郎」の出版
内容は、①「御家中弁と小嶋政一郎」 ②「延岡市とその周辺の方言例」③復刻「純情志士 松崎保一
伝」(東大明治新聞雑誌文庫蔵本の復刻) ④「御家中弁座談会」記録(翻刻・CDROM作成)⑤「延岡百景
今と昔」 ⑥小嶋政一郎年譜「萬年録」
(2)市民講演会
日時 : 令和６年12月上旬(予定)
場所 : カルチャープラザ２階(予定)
(3)特別授業
日時 : 令和６年11月下旬から12月上旬(予定)
場所 : 県立延岡高等学校



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 長野誠アスレチッククラブ
長野誠アスレチッククラブ
ミニサスケコースチャレンジ

まちづくり活動 延岡市スケートボード連盟
スケートボードで魅力あるまちづくり事
業

27

〇事業目的
　延岡市におけるスケートボード愛好者の増加、延岡市外のスケートボード愛好者との交流、スケー
トボード愛好者のマナー向上

○事業内容
１　プロスケーターを招いてスケートボード教室
日時：令和６年12月実施予定
対象者：延岡市外のスケートボード愛好者
２　３on３とスケートボードの合同イベント及びスケートボード教室
日時：令和６年８月実施予定
対象者：延岡市内外のスケートボード愛好者、及び、バスケットボール愛好者
３　月１回の初心者向けスケートボード教室
日時：令和６年５月から２月まで10回実施予定
対象者：延岡市内外のスケートボード初心者
４　ブカツゼミの定期開催
日時：週２回活動予定
対象者：延岡市内の中学生
１～４の場所はいずれも、延岡市海浜公園スケートボード練習場

26

〇事業目的
　延岡市観光客100万人計画の中心イベントである「延岡花物語」会場において、知名度のある「サ
スケ」をベースとした長野誠アスレチッククラブミニサスケを若者を中心に一般市民まで楽しめる体
験イベントとして行うことで、「延岡花物語」への市内外からの集客を図るとともに、イベントの
YouTube配信により観光延岡に知名度向上を図る。
　また、自らの肉体を最大限に活かし困難な課題に果敢に挑戦することの楽しさを参加者に広めると
ともに、挑戦する参加者を見守る観客も含めて、広く市民へ体力づくりや健康づくりへの関心・意識
を高める。
〇事業内容
・ミニサスケアスレチックコースのデモンストレーション
・参加希望者によるミニサスケコースチャレンジ

日時：令和７年２月17日(土)～令和７年２月18日(日)　(会期未定のため予定)
場所：五ヶ瀬川河川敷　「延岡花物語」会場
対象者：若者を中心とした一般市民



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 樫丸石石垣護岸産業遺産を繋ぐ会
チェアリング体験コミュニティー創生事
業

まちづくり活動 一般社団法人　のべおか風と土の学校 息・活～音プリズム企画

29

〇事業目的
　豊かな心を育み心身共に健康な生活を営むために芸術文化(特に音楽)は欠かせないものです。特に
成長期の子供たちにとって生の音楽に触れ、心をときめかす出会いは一生の宝となります。地方都市
において、プロの演奏家によるコンサートの機会をつくることは、困難が伴います。その中で音楽の
専門教育を受けた地元の音楽家たちをつなぎ、演奏啓蒙ができるよう育成し、幼・保育園、小中学校
で気軽に生の音楽に触れる機会をつくることを指します。そのことで音楽を愛する豊かな文化都市へ
と成長していくことを目的とします。

〇事業内容
【プロと地元演奏家によるコンサート】
日時：令和６年７月４日(日)　子ども対象　10：00～　大人対象　15：00～
場所：子ども対象(江原宅リビング)　大人対象(カルチャープラザハーモニーホール)
対象：幼児～大人
【ミュージックワークと発表会】
日時：令和６年８月22日(木)、８月２３日(金)、８月24日(土)
場所：風土ロッジ(延岡市上三輪町340-5)
対象：おもに小・中学生(大人も可)

28

〇事業目的
　過疎地域である赤水地域の樫丸石で埋め立てられた産業遺産地の有効活用を行い地域を活性化させ
る取り組みを目的とします。
　自然の海や空、鳥のなき声に耳を傾け、心の休息場として、産業遺産である赤水湾東側遊休地に、
コスモスや、チューリップ、レモンの苗木等を植栽し、チェアリングと呼ばれる、簡易式椅子に座
り、延岡市民の方々の憩いの場所、コミュニケーションの場所を提供してまいります。又、樫丸石護
岸で行うテラスヨガの開催や、チェアリングランチ開催などを通して、過疎地域への集客を促すこと
で、防犯の問題など、過疎化地域特有の問題解決を事業目的としています。

○事業内容
日時及び活動内容：
・令和６年10月～令和６年12月　コスモス、かぼす、チューリップ植栽
・令和６年10月～令和７年２月　テラスヨガ開催
・令和６年10月～令和６年11月　チェアリングランチ開催
・令和６年11月～令和７年２月　夕日の茶会開催
・令和６年10月～令和７年２月　樫丸石護岸地と延べフィル管弦楽演奏会
場所：延岡市赤水町５２６
対象者：どなたでも参加できることを対象とします



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

まちづくり活動 NPO法人九州ドリームプロジェクト 延フェスポプロデュース事業

課題解決
協働活動

多様な学びを支える会　
多様な学びを支え子どもが安心して過ご
せる場をつくる事業

広域コミュニティ ととろ浜まつり実行委員会 第２０回　ととろ浜まつり

31

○事業目的
　延岡の子どもたちが地域において健やかに育つことができるよう、子どもの居場所づくり、保護者
支援等に取り組む。
　また、安心して話ができるよう配慮しつつ、相談や困りごとの調査を実施することで、必要な支援
を調査し、関係機関との連携を図り、子どもや保護者の選択肢が広がるようにする。
○事業内容
　主に不登校や学校での過ごしにくさをもつ子どもやその保護者の相談、生活に困りごとを抱える家
庭の相談、困りごとに対して、必要とされる支援方法の調査、気軽に集まり話ができる場づくり、学
校や行政・地域・福祉施設など関係機関との連携、公的機関・民間機関をつなぐネットワークづく
り、子どもを中心としたセーフティーネットの構築準備

日時・場所：相談者と相談の上決定。原則として延岡市内。
対象者：延岡に在住で、生活や学校生活に困りごとをもつ市民

30

○事業目的
　市内の子どもたちが「目標を持つことの大事さ」や「目標を達成するためのプロセス等」を学ぶた
め、スポーツや音楽において第一線で活躍した人と出会い、経験談を聞く機会を設ける。
○事業内容
　宮崎県に所縁のあるプロアーティスト等をお招きしての音楽ライブを予定している。また、対象者
が「プロアーティスト等」を、より近くで見聞きしてもらうため、人数を限定した場所で実施を予定
している。

日時：令和６年９月以降（予定）
場所：市内の公共施設(予定 : カルチャープラザのべおか ハーモニーホール)
対象者： 「市内に住む親子」又は「市内の中高生」　※関係者等と協議の上、決定する。

32

○事業目的
　土々呂地区の区長会・漁協・農協・公民館・消防団の各代表と地元有志で実行委員会を組織し、地
場産業の振興、土々呂地区の活性化、そして地区民の親睦と協力の輪を広げることを目的とする。
〇事業内容
　地元業者の地場産品販売会、会場スタンプラリーDEガラポンくじ大会、延岡市漁協所属漁船団パ
レード、ステージイベント、旭化成ブース(ミニ水族館・鮎のつかみどり)、延岡市消防本部と消防団
車両展示、海と触れ合うイベント、子供職業体験、その他楽しい企画を考案中(20周年特別企画)

日時：令和６年10月20日（日）9：00～15：00
場所：土々呂漁港とその周辺
対象者：延岡市民のみならず、市内外県外からも大勢の来客者がある。集客、規模ともに市内外他の
イベントと比べても遜色は無い



市民まちづくり活動支援事業ɻ令和６年度採択事業一覧

事業部門 団体名 事業名
No.

事業目的・事業内容

広域コミュニティ
西階地区ふれあいサマーナイト盆踊り大
会

第３４回西階地区ふれあいサマーナイト
盆踊り大会

広域コミュニティ 南部地域夏まつり実行委員会 南部地域夏まつり

33

○事業目的
　西階陸住民とのふれあいを以て親睦を深め、併せて地域内の安全を祈願する》を趣旨として西階地
区ふれあいサマーナイト盆踊り大会を昭和60年8月より毎年継続して行ってまいりました。2020年・
2021・2022年はコロナ禍のため、中止となりましたが昨年度は開催したことにより、地域の方々にと
ても喜ばれました。今後も地域交流の場になればと思い、継続していきたいと考えております。
〇事業内容
【当日】設営、アトラクション、こどもじゃんけん大会、お楽しみ抽選会＆踊り大賞
【翌日】清掃・機材返却

日時：令和６年８月(毎年８月第一金曜日開催)
場所：西階プール横駐車場付近
対象者 : 地域内住民や近隣地域住民

34

○事業目的
　祭りを通して南部地域の交流を図ると共に、老若男女全ての方々に楽しんで頂くことで南部地域を
活性化し、また子供たちの郷土愛を育みます。また会場内の出店者は市内業者に限定することで地域
経済の活性化にも繋がります。
〇事業内容
　会場内に地元の食が楽しめる露店やキッチンカーを出店。

日時：令和６年８月24日（土）
場所：石田ハマボウ公園(ナフコ裏)
対象者：南部地域の住民及び参加を希望する方々全て。


