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2023年

【展示期間】12/2（土）～ 12/27（水）

1948年の12月10日に「世界人権宣言」が採択

され、「人権デー」が定められました。日本でも

12月4日から10日までを「人権週間」と定めて

います。

人権週間に合わせて、図書館では市の人権推進

課と連携し、パンフレットの配布や関連する本を

展示します。互いの人権を尊重し合えるように、

この機会に人権について一緒に考えてみませんか。

年末年始におすすめする本

【展示期間】12/2（土）～ 12/27（水）

2023年も早いもので、あとひと月を残すば

かりとなりました。毎年のことですが、年末年

始はクリスマスや年越しの準備など慌ただしく

なる時期でもあります。

今年もクリスマスに関連する本や、大掃除、

年賀状の書き方、おせちづくりなど年末年始の

準備に役立つ本を展示していますので、ぜひご

活用ください！

【 展示の本から 】

『ばぁばのおせち健康と幸せを招く』

鈴木 登紀子∥著 （文化学園出版局）

「ばぁば」の愛称で親しまれていた料

理研究家の著者が写真付きで分かり易

くおせち料理のレシピを紹介した本書。

大みそかに向けての準備が分かる「お

せちの段取りカレンダー」も掲載。

犯罪被害者支援に関する企画展
【展示期間】12/2（土）～ 12/24（日）

犯罪被害者の置かれている状況や、支援の大切さなど

犯罪被害者支援に関する理解を深めるため、県の警察本

部県民広報課と連携してパネルの展示や、関連する本の

紹介を行っています。ぜひ、ご覧ください。

人権週間関連展

【 展示の本から 】

『きみの人生はきみのもの

子どもが知っておきたい「権利」の話』

谷口 真由美ほか∥著 （NHK出版）

学校のルールを変えたいなど子ども

が抱える24の悩みや問題を取り上げ、

それぞれの「権利」を紹介しながら解決

への道を紹介した1冊。

【 展示の本から 】

『命のスケッチブック』

中谷 加代子∥語り

小出鞠 るい∥構成・文

（静山社）

＊ 図書館で借りた本の記録を残しませんか？ ＊

12月5日から、延岡市立図書館本館にて「図書館通帳」の配布がスタート！！

「図書館通帳」とは延岡市立図書館で借りた本などの、借りた日やタイトル・著者

名を通帳に印刷して記録を残すことが出来るサービスで、読んだ本などを後から

確認することができます。

通帳1冊につき、336冊の本を記録することができ、本などを借りている間に専用

の通帳機に入れると記録が出来ます。延岡市立図書館本館で配布をしております。

ぜひご活用ください！
ご希望の方は、

延岡市立図書館本館の窓口で

お申し込みください。

＊ 通帳に記帳する前に返却すると、貸し出し記録が削除され、記帳が出来なくなりますので、

ご注意ください。（のべおか電子図書館で借りた電子書籍は対応しておりません）

＊ これまで本館で提供していた「読書手帳（手書き用）」は、「図書館通帳」に切り替わります。

なお、北方・北浦・北川分館等では引き続き「読書手帳」の提供を行います。



　

　

【どうぞのいす】で広がる絵本の輪

のべおか電子図書館HP
https://web.d-library.jp/nobeoka/

児童コーナーに【どうぞのいす】を設置しています。

『どうぞのいす』は実際にある絵本です。

絵本の内容は、ある日、うさぎさんが作った【どうぞのいす】に動物た

ちが、次々に現れて、いすの上に置かれた物を交換していくというお話

です。そんなお話のように、いすの上に置かれた絵本を借りて、代わり

にあなたのおすすめの絵本をおいて、絵本の輪を広げてみませんか？

音声読み上げ
本によっては、音声で読み上げてくれるも
のもあります。

文字や画像を拡大

読みやすい文字の大きさや、背景

色を変更することができます。写

真や絵や図を大きくして見ること

も可能なので、レシピ本などは、

とても便利！

延岡市にお住まいの方、または通勤・通学している方で図書館利用カードとパスワードをお持ちの方が利用できます。

はじめました！

いつでもどこでも本が読めます

いつでも貸出返却、読むことができます。

パソコンやスマホ、タブレットなどのインター

ネットを通じてご利用いただけます。

自動返却

返却期限になれば自動で返却されるので、

返し忘れの心配はありません。

紛失や破損の心配なし

電子図書なら、本を失くしてしまったり、

汚したり、破ったりしないので安心です！

年末年始休館のお知らせ

休館期間：１２月２８（木）～１月３日（水）

※休館中の返却は、玄関横ポストをご利用ください。

だだし、他市町村からの取り寄せ資料は、 開館日にカウン

ターにて返却をお願いします。

※年末年始に伴い、次の期間は、3週間の貸出となります。

１２/１４（木）～１２/２７（水）

貸出冊数 2冊まで

貸出延長 1回（予約がない場合のみ）

予約冊数 2冊まで（取り置き7日間）

図書館

ホームページにて

ご確認ください。

※パスワードの発行は窓口にて身分証明書の提示が必要です。



〈 一般書 〉

〈 YA（ヤングアダルト） 〉

新刊案内（一般書・YA向け図書）

『あのとき売った本、売れた本』 小出 和代∥著 （光文社）

日本最大級の書店、紀伊國屋書店新宿本店。25年間文芸書売場に立ち続けた名物書店員の、

ベストセラー回顧録。帯から火がついたミステリなど「本屋さんの裏話」が満載。『小説宝石』連載

を大幅に加筆修正し単行本化。

『投資信託の超入門書 いちばんカンタン！』 湯之前 敦∥著（高橋書店）

投資信託に初めて取り組む人に向けてわかりやすく、投資信託のしくみや買い方、種類、選び方、

初心者が守るべきルールなどを、図やイラストを交えて解説する。新NISA&iDeCoの活用法も紹介。

『大量消費レシピヒットパレード！ わが家のフードロスをおいしく削減』

市瀬 悦子∥著 （主婦と生活社）

焼き肉キャベツステーキ、フライド大根、きのこのマリネ…。大量の野菜を、まるごとおいしく食べる

レシピを紹介します。余りがちな牛乳や小麦粉を消費できるレシピも掲載。保存が利く料理には

「作りおき」マーク付き。

『怪物に出会った日 井上尚弥と闘うということ』 森合 正範∥著 （講談社）

井上と闘った誰もが、絶望を味わう。だが、やがて立ち上がり、また次の闘いへと挑んでいく。

ナルバエス、エルナンデス、ドネア、河野公平…。自らの人生を賭けて「井上尚弥」と闘った男たちが、

井上の強さを語る。

『僕の零した涙の雨が、君の光となりますように』 音 はつき∥著（スターツ出版）

高2の美波は自分が“普通”なことに悩み、将来の夢を見つけられずにいた。そんな美波のクラスに

転校してきたのは、誰にでも分け隔てなく優しい粋。隣の席になり、粋と話すようになった美波は、

彼の言葉に心を動かされ…。

『Q』 呉 勝浩∥著 （小学館）

清掃会社で働くハチは執行猶予中の身。ある日、血の繫がらない姉・ロクから連絡が入る。2人の

弟・キュウを脅す者が現れたというのだ。ダンスの天賦の才を持ち、華やかな表舞台で輝こうとする

弟のため、ハチは…。

『動物農場 絵物語』 ジョージ・オーウェル∥著 金原 瑞人∥訳 （パイインターナショナル）

人間にしいたげられてきた動物たちが、運命に立ち向かうが…。ソビエト連邦の歴史をモデルに、

ジョージ・オーウェルが皮肉をこめて描いた動物物語。金原瑞人による巧みな訳文に、美しい挿画を

付す。

『学校で教えてくれない本当の依存症』 風間 暁∥著 （合同出版）

アルコール依存症、薬物依存症、ギャンブル依存症…。学校の薬物乱用防止教室では知ることが

できない、当事者とその家族たちの実体験に基づく依存症の予防と回復のヒントを、マンガと会話形

式で紹介する。



　

　

　〈 児童書 〉

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
資料整理
休館日

4 5 6 7 8 9 10
こども えほんのじかん おはなし会

映写会

11 12 13 14 15 16 17
えほんのじかん おはなし会

18 19 20 21 22 23 24
こども えほんのじかん おはなし会

映写会

25 26 27 28 29 30 31
えほんのじかん

休館日 年末年始休館

休館日

休館日

休館日

図書館ＨＰ

1月

延岡市立図書館カレンダー

12月

新刊案内（児童書）

『ゆき』 こが ようこ∥著 （大日本図書）

「どんどんふるねえ。てのひらだしてみて。…つめたいねぇ」と読んで、雪をなぞってあげると、あか

ちゃんはとっても嬉しそう! 読むだけで語りかけられる絵本。語りかけのヒントも掲載する。

『ボンボンアカデミー親子でたのしむどうよう・てあそびえほん』 講談社∥編 （講談社）

教育系YouTube「ボンボンアカデミー」を書籍化。かわいいイラストとうたのおねえさん「いっちー&

なる」が、親子で楽しめる定番の童謡と手遊び全15曲を紹介する。動画を視聴できるQRコード付

き。

『放課後ミステリクラブ 2 』 知念実希人∥著 （ライツ社）

雪の日の校庭に突然あらわれた巨大なミステリーサークル。だれが、なんのために? 4年1組の

辻堂天馬・柚木陸・神山美鈴、通称「ミステリトリオ」が先生の依頼で動き出す! 作家・知念実希

人による児童書本格ミステリ。

『かこさとし童話集 3 動物のおはなし その3』 かこ さとし∥著 （偕成社）

かこさとしが自ら編み、挿絵を描いた童話集。3は、「めだかの小学校」「ホタルの夜」「タコのよう

ちえん」「あひるのあーちゃん」など、動物が出てくるお話全18話を収録する。

開館時間 【火～金】 9: 00～19:00 【土日祝】9：00～17：00 ※時間外の返却は、返却ポストをご利用ください。

【えほんのじかん】 10:30～11:00  対象：0～3才程度 場所：おはなしのへや

【 おは な し会 】 16:00～16:30  対象：未就学児 場所：おはなしのへや

【こども映写会】 毎月第一・第三火曜日 15:00～15:30 (約30分) 場所：おはなしのへや Instagram

〔情報提供：図書館流通センター〕

『知ると楽しい!和食のひみつ』 和食のひみつ編集部∥著（メイツユニバーサルコンテンツ）

世界に誇る日本の食文化「和食」について、食材や料理、マナーや作法など様々な面から、豊富な

ビジュアルを使ってわかりやすく解説する。全国の郷土料理も紹介。

『人類の物語どうして世界は不公平なんだろう 』

ユヴァル・ノア・ハラリ∥著（河出書房新社）

人類ははじめから、裕福な人と貧しい人、主人と召し使いに、わかれていたのか? 1万年前にとても

不思議なことが起きて、あらゆるものをすっかり変えてしまい…。いったい何が起きた? ハラリによる

「人類の物語」第2弾。

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 5 6 7

資料整理

休館日

8 9 10 11 12 13 14

こども えほんのじかん おはなし会

映写会

15 16 17 18 19 20 21
えほんのじかん おはなし会

22 23 24 25 26 27 28

こども えほんのじかん おはなし会

映写会

29 30 31
えほんのじかん

4

年末年始休館

休館日

祝日開館

休館日

休館日


