
和式 洋式 多機能 和式 洋式 多機能

　  新宮崎県体育館(アスリートタウン延岡アリーナ) 　  大貫町 ● ● ● 　  延岡中学校　第２棟１階図書室 　  浜砂 ● ●

　  曽木デイサービスセンター 　  北方町曽木子 ● ● 　  延岡総合文化センター　２階交流室 　  東浜砂町 ● ◎ ●

　  北浦保健福祉センター 　  北浦町古江 ● ● 　  東小学校　南校舎１階図書室 　  出北 ● ◎ ●

　  北川体育館　ミーティングルーム 　  北川町川内名 ● ● ● 　  延岡市社会福祉センター 　  三ツ瀬町 ● ● ● ●

　  南浦中学校　２階音楽室 　  熊野江町 ● ● ● 　  恒富小学校　中校舎１階ランチルーム 　  愛宕町 ● ●

　  浦城小学校　１階多目的室 　  浦城町 ● ● ● ● 　  南中学校　３年校舎１階 　  緑ケ丘 ● ● ●

     いのちの杜      熊野江町 ● ● 　  さざんぴあ 　  構口町 ● ●

 ★ 旧島野浦小学校 　  島浦町 ● ● 　  南小学校　管理棟３階 　  平原町 ● ● ●

 ★ 島野浦学園 　  島浦町 ● ● 　  塩浜教育集会所 　  塩浜町 ● ● ● ●

 ★ 熊野江小学校　２階 　  熊野江町 ● ● ● 　  法明寺 　  三須町 ● ●

　  港小学校　２階図書室 　  東海町 ● ● ◎ ● 　  延岡高校　管理棟 　  古城町 ● ●

　  川島小学校　２階 　  川島町 ● ● ● 　  西小学校　３階図書室 　  古城町 ● ● ●

　  祐国寺 　  川島町 ● ● ◎ ● 　  恒富中学校　南校舎３階 　  古城町 ● ● ● ●

　  東海中学校　第３棟２階 　  無鹿町 ● ● ●  ★ 緑ケ丘児童クラブ（緑ケ丘小学校内） 　  緑ケ丘 ● ●

　  延岡星雲高校　普通教室棟２階 　  牧町 ● ● ● ● 　  伊形小学校　教室棟１階 　  伊形町 ● ◎ ●

　  東海東小学校　普通教室棟１階 　  柚の木田町 ● ● ● ● 　  延岡市公営住宅　土々呂団地集会室 　  土々呂町 ● ● ●

　  東海小学校　特別教室棟１階家庭科室 　  稲葉崎町 ● 　  延岡市職業訓練支援センター　３階 　  土々呂町 ● ● ● ●

　  延岡学園高校　３階大会議室 　  大峡町 ● ● 　  ポリテクセンター延岡　訓練生ホール 　  土々呂町 ● ● ●

　  延岡商業高校　理科棟・商業棟 　  桜ケ丘 ● ● ● ● 　  妙見港区公民館 　  妙見町 ● ● ●

　  黒岩小中学校　中学校舎 　  大野町 ● ● 　  土々呂中学校　南校舎３階 　  松原町 ● ● ●

　  旭中学校　東校舎３階図書室 　  富美山町 ● ● ● ● 　  一ケ岡児童クラブ（一ケ岡小学校内） 　  南一ケ岡 ● ● ●

　  富美山北団地公民館 　  富美山町 ●  ★ 土々呂小学校　管理棟２階 　  土々呂町 ● ● ● ●

　  旭小学校　南校舎１階図書室 　  中川原町 ● ● ◎ ●  ★ 名水小学校　２階 　  鯛名町 ● ●

　  岡富コミュニティセンター 　  幸町 ● ◎ ● 　  南部地区体育館 　  北方町曽木子 ● ● ●

　  岡富小学校　中校舎１階ＰＴＡ会館　 　  高千穂通 ● ● 　  北方学園　武道館 　  北方町川水流卯 ● ●

　  古川公民館 　  古川町 ● ● ● 　  北方勤労者体育センター 　  北方町川水流卯 ● ● ● ●

　  延岡市社会教育センター 　  本小路 ● ● ● 　  三川内小中学校　体育館 　  北浦町三川内 ● ◎ ●

　  延岡市役所　２階講堂 　  東本小路 ● ◎ ● 　  北浦公民館 　  北浦町古江 ● ● ● ●

　  延岡市民協働まちづくりセンター　３階 　  東本小路 ● ● ● ● 　  北浦漁業センター 　  北浦町市振 ● ● ●

　  方財公民館 　  方財町 ● ● 　  宮野浦生活改善センター 　  北浦町宮野浦 ● ● ●

 ★ 岡富中学校　北校舎１階 　  本小路 ● ● ● 　  ホタルの館 　  北川町川内名 ● ● ●

 ★ 方財小学校　２階図書室 　  方財町 ● ● ● 　  北川コミュニティセンター 　  北川町川内名 ● ● ◎ ●

　  延岡小学校　南校舎１階 　  大貫町 ● ● 　  道の駅北川はゆま 　  北川町長井 ● ◎

　  西階陸上競技場 　  西階町 ● ● ● ● 　  国土交通省延岡高速道路維持出張所 　  北川町長井 ● ◎

　  西階中学校　１階会議室 　  西階町 ● ● ◎ ●

　  南方東コミュニティセンター 　  西階町 ● ● ◎ ●

　  本東寺 　  松山町 ●

　  天下地区多目的集会所 　  天下町 ●

　  九州保健福祉大学　大学会館３階 　  吉野町 ● ● ●

　  南方小学校　南校舎１階 　  野田 ● ◎ ●

　  延岡しろやま支援学校　体育館 　  野地町 ● ◎

　  上南方小中学校　小学校舎２階図書室 　  細見町 ● ● ●
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洪水時の指定緊急避難場所一覧

「わが家の防災ハンドブック」を活用し、それぞれの避難計画を考えておきましょう。避難場所は多くの方が

ペットと同行避難する際には必ずケージに入れてください。「同行避難」とは飼い主がペットを連れて

一緒に避難することを指します。避難場所内の同じスペースで一緒に過ごすことを意味するも

のではありません。

指定緊急避難場所には市職員が配置されます。発熱・咳などの症状のある方

※ ★の表記の施設は常時開設される避難場所ではありません。予備施設として指定しています。

は発熱者等専用の４施設への避難をお願いします。

※ トイレ欄の◎の表記はオストメイト対応トイレです。

利用しますので、安全なところにある親戚や知人宅、ホテルなど、より快適な避難先も検討しておきましょう。

浸水前の早い段階に、避難しましょう。

もしものときに備え、日頃から避難場所を確認し、

自主避難場所は地元（区）が運営し、市職員は配置されません。

洪水時の自主避難場所一覧



施 設 名 所 在 地 トイレ

和式 洋式 多機能 和式 洋式 多機能

南 浦 　  島野浦島開発総合センター 　  島浦町 ● ● 　  早中営農研修館 　  北方町早中巳 ●

　  無鹿２区公民館 　  無鹿町 ● ● 　  荒平公民館 　  北方町早上巳 ●

　  稲葉崎営農集会所 　  稲葉崎町 ● 　  椎畑公民館 　  北方町椎畑未 ● ●

　  新平田公民館 　  稲葉崎町 ● 　  旧美々地小学校２階 　  北方町美々地未 ● ●

　  小梓公民館 　  稲葉崎町 ● 　  菅原営農研修館 　  北方町菅原未 ●

　  東桜ケ丘公民館 　  稲葉崎町 ● 　  旧下鹿川小学校体育館 　  北方町下鹿川申 ● ● ●

　  千代ヶ丘公民館 　  桜ケ丘 ● ● 　  神楽館 　  北方町上鹿川申 ●

　  宮長公民館 　  宮長町 ● 　  藤の木営農研修館 　  北方町藤の木酉 ● ●

岡 富 　  山月２区公民館 　  山月町 ● 　  旧三椪小学校体育館 　  北方町板下戌 ●

　  平田営農集会所 　  平田町 ● ● 　  旧二股母子健康センター 　  北方町二股亥 ●

　  希望ケ丘団地集会所 　  野地町 ● 　  唐立営農研修館 　  北方町二股亥 ●

　  地福寺 　  上三輪町 ● 　  市振公民館 　  北浦町市振 ●

　  下平原公民館 　  平原町 ● 　  旧北浦小学校宮野浦分校２階 　  北浦町宮野浦 ● ●

　  鶴ケ丘公民館 　  鶴ケ丘 ● 　  阿蘇公民館 　  北浦町阿蘇 ●

　  なぎさの丘公民館 　  塩浜町 ● 　  阿蘇漁村センター 　  北浦町阿蘇 ● ●

　  笹目区教育集会所 　  塩浜町 ● ● 　  北浦町生活改善センター 　  北浦町古江 ●

　  長全寺 　  下三輪町 ● ● 　  北浦小学校　北棟 　  北浦町古江 ● ●

　  旭ヶ丘公民館 　  旭ケ丘 ● ● 　  北浦中学校　校舎 　  北浦町古江 ● ●

　  旭ヶ丘南団地集会所 　  旭ケ丘 ● 　  浜中公民館 　  北浦町古江

　  南一ケ岡ひばり山手区公民館 　  南一ケ岡 ● ● 　  北浦総合支所 　  北浦町古江 ●

　  南一ケ岡５丁目公民館 　  南一ケ岡 ● ● 　  北浦体育館 　  北浦町古江 ● ●

　  東浜区公民館 　  土々呂町 ● 　  中野内公民館 　  北浦町古江 ●

　  鯛名漁村センター 　  鯛名町 ● ● 　  地下公民館 　  北浦町古江 ●

　  松原公民館 　  松原町 ● 　  下塚集会所 　  北川町川内名 ● ●

　  曽木原営農研修館 　  北方町曽木子 ● ● 　  深崎集会所 　  北川町川内名 ●

　  うそ越公民館 　  北方町うそ越子 ● 　  下赤集会所 　  北川町川内名 ● ●

　  北久保山公民館 　  北方町北久保山子 ● 　  大崩研修棟 　  北川町川内名 ● ●

　  足鍋公民館 　  北方町角田丑 ● 　  旧松葉小学校体育館 　  北川町川内名 ●

　  笠下黒原営農研修館 　  北方町笠下寅 ● 　  旧下赤小学校体育館 　  北川町川内名 ●

　  上崎営農研修館 　  北方町上崎辰 ● 　  祝子川へき地集会所 　  北川町川内名 ●

　  蔵田営農研修館 　  北方町蔵田辰 ● 　  祝子川温泉美人の湯 　  北川町川内名 ● ● ●

　  駄小屋営農研修館 　  北方町蔵田辰 ● 　  北川中学校　３階 　  北川町川内名 ● ●

　  早日渡営農研修館 　  北方町早日渡巳 ● 　  北川小学校　３階 　  北川町長井 ● ●

　　　　　● 延岡市役所　危機管理課  ２２－７０７７　　 　 ● 北方総合支所  地域振興課  ４７ー３６００ 　  長井健康増進センター 　  北川町長井 ● ●

　　　　　● 北浦総合支所　地域振興課 ４５－４２３３　　　● 北川総合支所　地域振興課 ４６－５０１０ 　  俵野営農研修センター 　  北川町長井 ● ●
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自主避難場所は地元（区）が運営し、市職員は配置されません。

洪水時の自主避難場所一覧 開設状況については、区長または公民館長へおたずねください。


