
EV：

電気自動車のことです。

well-being：

ウェルビーイングと呼びます。

身体的、精神的、社会的に良好な状態にあることを意味する概念で、日本語では「幸福」

と翻訳されます。

ZEH：

ゼッチと呼びます。ゼロ・エネルギー・ハウスの略称です。

太陽光発電による電力創出・省エネルギー設備の導入・外皮の高断熱利用などにより、生活

で消費するエネルギーよりも生み出すエネルギーが上回る住宅のことです。

ZEH-M：

ZEH の集合住宅のことです。Mはマンションを指します。

ZEB：

ゼブと呼びます。ゼロ・エネルギー・ビルの略称です。

快適な室内環境を実現しながら、建物で消費する年間のエネルギーの収支をゼロにすること

を目指した建物のことです。

建物の中では人が活動しているため、エネルギー消費量を完全にゼロにすることはできませ

んが、省エネによって使うエネルギーを減らし、創エネによって使う分のエネルギーを作ること

で、エネルギー消費量を正味（ネット）でゼロにすることができます。


