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2019 年(令和元年)10月１日発行 地域振興課 ℡45-4238 

１０月号 
（第 99号） 

現在、部屋の掃除、草取り、買い物など家事に関係したことが多いようです。当面、入浴介助、排

泄の介助、電動カッターを使用する作業、ペットの世話以外はご相談の上受け付けておりますので、

是非ご利用ください。また賛助会員、協力金なども多くの方から支援があり、大変助かっておりま

す。これについてはまた別の機会にご報告させていただきます。繰り返しですが、地域で地域を守

る、「北浦はひとつの家族」を合言葉に、皆さんの愛する北浦を更に住みやすい地域にしてゆきま

せんか？詳しくは以前の町報に挟んだチラシを参考にされるか 北浦お守り隊 事務局にお尋ね

ください。 

北浦お守り隊 事務局 電話 080-2773-1350（月～金曜 午前 9 時～12 時） 

 

10 月の診療予定です。毎週水曜午後は休診です。14 日（月）、22 日（火）は祝日のため休診

となります。26 日（土）は第４土曜で休診となります。また 16 日（水）19 時より北浦公民館

で〝じゅらくの会〟が行われます。医学生さんから〝糖尿病〟についてわかりやすくお話をしても

らえることになりました。多くの方の参加をお願いいたします。 

 

〝北浦お守り隊〟について その３ 

 
北浦お守り隊（以下お守り隊）の続きです。今年 4 月よりお守り隊の活動が始まりま

した。少しずつですが会員も増え、実際に協力会員が利用会員の支援を行っています。 

【北浦診療所 ☎45-3331】 

 

 

 
健康よもやま話 

 

北浦の秋の一大イベント「第２６回海鮮！山鮮！きたうら市！」が９月１５日（日）古浦新港荷捌所を

会場に開催されました。当日は天候に恵まれて、真夏の様な強い日差しになりましたが、多くの来場者で

賑わいました。 

会場では、特産品の他、伊勢えびや活魚が格安で販売され伊勢えびは３０分程で完売していました。「海

鮮巻き」や「すりみ鍋」の振舞いも大盛況で開始と同時に長蛇の列ができていました。ステージイベント

では宮崎県のゆるキャラ「みやざき犬」の「ひぃくん」「むぅちゃん」「かぁくん」によるダンスショー

やフラダンスが行なわれ、こちらも大変盛り上がりました。 

締めくくりとして、お楽しみ抽選会や餅まきが行なわれ、終日大変賑わったイベントとなりました。 

第 26回 海鮮！山鮮！きたうら市！開催 

 

【地域振興課 ☎45-4238】 
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●北浦町９月期子牛品評会開催される 
  ８月２３日（金）、北浦町畜産管理センターにおいて、北浦町９月期子牛品評会が開催され、

町内で選抜した雌牛６頭、去勢牛４頭が出場し、審査がおこなわれました。 

雌牛の優等１席には、松田総合畜産さんの「いつきあいこ１」が選ばれました。 

【雌牛】                  【去勢牛】 

優等１席 松田総合畜産 いつきあいこ１   優等１席 河野 正直  吉花６ 

優等２席 木原 主馬男 りょうこ１１４  

優等３席  戸高 俊和   としたか３１５  

 

 【産業建設課 ☎45-4236】 

 

※毎月２０日は《県内一斉消毒の日》です。畜舎や器具を定期的に清掃・消毒しましょう。 

 

●郡共進会で河野正直さんの去勢
牛が優等１席に輝く！ 
 ９月５日（木）、延岡家畜市場（延岡市櫛津町）

において令和元年９月期の子牛郡共進会が開催

され、各地域の品評会を勝ち抜いた雌牛２５頭、

去勢牛１７頭が出場し、厳正な審査がおこなわれ

ました。 

審査の結果、河野正直さんの「吉花６」が去勢

の部で優等１席に輝きました。 

受賞おめでとうございます。 

 【産業建設課 ☎45-4236】 

 

１００歳おめでとうございます！ 
 敬老の日を前に、千寿園で、北浦の工藤フユ子さん、島浦の岩佐徳蔵さんの二名の方の１００歳

のお祝いに中田北浦総合支所長が訪問しました。支所長から、内閣総理大臣からのお祝い状と記念

品、県知事、市長のお祝い状、市からの長寿祝い金を手渡しで受け取られました。 

工藤フユ子さん（千寿園） 岩佐徳蔵さん（千寿園） 

また、東海園では、北浦の松田テル子さんが、同じくお祝い状や長寿祝い金を受け取られまし

た。 

三人とも１００歳とは思えないくらいお元気で、ご家族と一緒に記念写真をとるなど、常に笑

顔を見せられていました。これからも健やかな日々をすごされますようお祈りいたします。 

令和元年度中に１００歳になられる方は、延岡市では６５名、市内最高齢は１０７歳です。 

松田テル子さん（東海園） 

【市民サービス課 ☎45-4228】 
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【教育委員会北浦分室  
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今年度より、気象情報や避難情報などの防災情報が、新たに 5 段階の警戒レベルに変更に
なりました。 

 下記を参考に、明るいうちの早めの避難を心掛けましょう。 

 

【地域振興課 ☎45-4233】 

 

防災情報が変更になりました‼ 
 

延岡市体育協会北浦支部では、今年も下記のとおり各競技の大会を開催します。 
詳細は、支所だよりと一緒に配布しました別添のチラシをご覧ください。 
なお、各競技の申込用紙は、北浦総合支所、北浦公民館及び市立図書館北浦分館に置いています。

職場やご近所、スポーツ仲間等でチームをつくり、奮ってご応募ください。 
 

第１３回 北浦ふれあいスポーツまつり 出場チーム募集！ 
 

公民館講座を下記のとおり開催します。描いて表現する楽しさ、おもしろさ
を体験してみませんか。今年は年賀状・消しゴムハンコづくりを行います。絵の苦手な方も味の
ある作品になりますよ。 
なお、定員になり次第募集を締め切らせていただきます。 

 

【教育委員会北浦分室 ☎45-3040】 

 

講 座 名 回 期   日 時 間 （場所） 備   考 

絵手紙教室（５回） 
講師：渡辺 愛 先生 

１ １１月 ６日（水） 

19:０0～2０:３０ 

（北浦公民館） 

対象者：一般 

定 員：２０名  

２ １１月１３日（水） 
３ １１月２０日（水） 
４ １２月 ４日（水） 
５ １２月１１日（水） 

 

 

 

競技：ミニバレーボール   軟式野球   ソフトテニス    弓道   

警戒レベル   

市が発令する避難情報 

気象庁等が発表する情報 

（主な例） 
市民の皆さんがとるべき行動 

警戒レベル １ 
早期注意情報 

（警報級の可能性） 
心構えを高める 防災気象の最新情報に注意。 

警戒レベル ２ 
洪水注意情報 

大雨注意情報 
避難行動の確認 

避難場所、経路、避難タイミング、

避難情報の把握手段など。 

警戒レベル ３ 
氾濫警戒情報 

洪水情報 

大雨警報（土砂災害） 

高齢者などは避難 

避難に時間のかかる方は立ち退き

避難。 

その他の方は立ち退き避難の準備

をし、自発的に避難。 

・避難準備、高齢者

等避難開始 

警戒レベル ４ 
氾濫危険情報 

土砂災害警戒情報 
避難 

指定緊急避難場所などへの立ち退

き避難を基本とする避難行動。 
・避難勧告 

・避難指示（緊急） 

警戒レベル ５ 
氾濫発生情報 命を守る最善の行動 既に災害が発生している状況。 

・災害発生情報 

 

 

※立ち退き避難はかえって命に危険を及ぼしかねないと自ら判断する場合には、近隣の安全
な場所への避難や、建物内のより安全な部屋（上階部分や山側から最も遠い部屋など）への
移動といった緊急避難を行って下さい。 

 

☎45-3040】 
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① 
展示物の 
内容 

・絵画・写真・書道・学校作品展・文芸作品・民芸・生花 
・盆栽・菊・かご・パッチワーク・ちぎり絵など 

② 搬入・搬出 

会  場 北浦体育館 
作品搬入 令和元年１０月３１日（木）13:00～17:00 
         １１月 １日（金） ９:00～17:00 
作品搬出 令和元年１１月 ６日（水） 9:00～12:00 

③ そ の 他 
出展に係る台紙（雲花紙など）等は事務局にて準備致します。出展に係る表
彰・参加賞はありません。 

 

10月の行事予定表 

（資料：住民基本台帳） 

１０月 １日（火） 

   ６日（日） 
９日（水） 

   １６日（水） 
２４日（木） 

～２５日（金） 

 

   

 

 

 

 

        

８日（火） 

10:45～11:15  宮野浦（分校跡） 
13:05～13:45 北浦中学校 
14:00～14:20  直海（漁村センター） 
14:30～14:50  地下（地下公民館） 
15:00～15:20  結いの里 
 

９日（水） 

11:00～11:20  北浦デイサービス 
11:30～11:50  本村（千寿園） 
12:45～13:20 北浦小学校 

 
１０日（木） 

10:30～10:50 大井（農業集落センター） 
10:55～11:15 梅木（生活改善センター） 
11:25～11:45  市尾内（営農研修センター） 
13:05～13:45 三川内小中学校 

 

１１日（金） 

10:45～11:20 歌糸（三幸建設横） 
11:30～11:50 三川内（日高スタンド前） 

12:30～12:50 本村（きずな） 

 

２９日（火） 

10:45～11:30  宮野浦（保育所・分校跡） 
13:50～14:20  臨海パーク 
14:30～14:50  地下（地下公民館） 
  

３０日（水） 

10:45～11:15  古江（古江保育所） 
11:30～11:50  本村（千寿園） 
13:00～13:30  市振（双葉保育所） 

 

３１日（木） 

 10:30～10:50 大井（農業集落センター） 
10:55～11:15 梅木（生活改善センター） 
11:25～11:45  市尾内（営農研修センター） 
13:05～13:45 三川内小中学校 
 

１１月１日（金）  

10:45～11:20 歌糸（慈光保育園・三幸建設横） 
11:30～11:50  三川内（日高スタンド前） 
12:30～12:50  本村（きずな） 
13:00～13:30 道の駅北浦 

 
 

※天候等により中止する場合があります。 

 

【市立図書館 北浦分館 ℡ 45-2466】 

図書館だより ◆10月の移動図書館車「せせらぎ号」巡回日程 

北浦町の人口－Ｒ１.９.１現在－ 

             （前月比） 

男 性 １，６６２ 人 （   -１） 
女 性 １，７３７ 人 （  -２） 

合 計 ３，３９９ 人 （  -３） 

世帯数 １，６２６ 世帯（   ３） 

延岡市の人口－Ｒ１.９.１現在－ 

              （前月比） 

男 性 ５８，０２６ 人 （  -２１） 
女 性 ６４，３３８ 人 （  -２１） 

合 計１２２，３６４ 人 （ -４２） 

世帯数 ５９，７７９ 世帯 （ -２１） 

08：30～         保健福祉センター 

08：30～      北浦小中学校運動場 
10：00～13：00  北浦公民館 ２階 

19：00～      北浦公民館 

 

北浦総合支所 各課電話番号 

お問い合わせの際は、各担当課へ
直接お電話頂きますよう、お願いい
たします。 

地域振興課     ４５－４２３３ 
市民サービス課  
 
産業建設課     ４５－４２３６ 
教育委員会北浦分室 ４５－３０４０ 

（各種窓口） 
４５－４２２８ 

胃がん（バリウム検査）・大腸がん検診 要予約 

北浦小学校運動会 
行政相談 
じゅらくの会 
 

【教育委員会北浦分室 ☎45-3040】 

 

※ 出展方法に関しては、教育委員会北浦分室にお問い合わせください。 
たくさんの作品をお待ちしております。 

尚、ご観覧できる時間帯は、 
１１月２日（土）～１１月５日（火）９：００～１７：００ です。 

 

第７４回 北浦の観光と物産展 09：00～15：00 宮崎県庁前楠並木通り 


